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Vü≤düÔuÛÑ÷wüD+
eT÷&ÉekÕ]  qπs+Á<äyÓ÷B  Á|ü<ÛëqeT+Á‹>± n~Ûø±s¡+˝ÀøÏe#êÃs¡T. πø+Á<ä
eT+Á‹es¡Z+˝À  72 eT+~ eT+Á‘·T\T, düVü‰j·T eT+Á‘·T\T>± Á|üe÷D d”«ø±s¡+
#˚XÊs¡T. 140 ø√≥¢ <˚X¯ »HêuÛ≤˝À 20 ø√≥¢ eT+~ eTTdæ¢eTT\THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+
◊<äT>∑Ts¡T yÓTÆHêØº\qT eT+Á‹es¡Z+˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡T. 72 eT+~ eT+Á‹es¡Z+˝À
Ç<ä›s¡T Á¬ø’düÔe⁄\THêïs¡T. Ç<ä›s¡T dæ≈£îÿ\THêïs¡T.  ˇø£s¡T  uÖ<ä∆ eT‘êìøÏ #Ó+~q
yês¡THêïs¡T. ˇø£ÿ eTTdæ¢+ ≈£L&Ü eT+Á‹es¡Z+˝À Ò̋s¡T.

yêdüÔyêìøÏ ÁøÏdæºj·TqT¢ 5 XÊ‘·+,  dæ≈£îÿ\T 2 XÊ‘·+, uÖ<äT∆\T ̌ ø£ XÊ‘êìøÏ $T+∫
Ò̋s¡T. 14 XÊ‘·+ »HêuÛ≤ >∑\  eTTdæ¢+\≈£î m+<äT≈£î eT+Á‹es¡Z+˝À #√≥T<äø£ÿ Ò̋<äT?

õ‘Ẏ  Äu≤B ñ‘YHê Vü≤UŸ̀  (y˚TyÓT+‘√ e÷ø£+‘·) nì nìï düeTT<ëj·÷\T
<ä[‘·T\T, eTTdæ¢eTT\T, Ä~yêd”\T, yÓqTø£ã&çq ≈£î˝≤\T ñ‘·Ôsê~ Á|ü»\T,
<äøÏåD≤~ Á|ü»\T  n+<äs¡÷ ø√s¡T‘·THêïs¡T. »HêuÛ≤˝À m+‘· yê{≤ ñ+fÒ n+‘·
Vü≤≈£îÿ ñ+&Ü*.  14 XÊ‘·+ »HêuÛ≤≈£î düTHêï XÊ‘·+ Vü≤≈£îÿ \_ÛdüTÔqï |ü]dæú‹˝À
eTTdæ¢eTT\THêïs¡T.

2006˝À dü#êsY ø£$T{° ìẙ~ø£ eTTdæ¢eTT\ yÓqTø£u≤≥T >∑T]+∫ düŒwüº+>± Á|üø£{Ï+
∫+~.

H˚qT eTTdæ¢eTT\≈£î, ÇkÕ¢+≈£î e´‹πsø£+ ø±<äT.  H˚qT ‘·̋ ≤ø˘ _\T¢ ‘Ó∫Ãq ‘·sê«‘·
eTTdæ¢+ nø±ÿ#Ó̋ …¢\¢+<äs¡÷  qqTï  C…+{Ï̋ ŸyÓTHé nHêïs¡T nì ≈£L&Ü Á|ü#ês¡+
#˚düTÔHêïs¡T.

1947 qT+&ç Ç|üŒ{Ï es¡≈£î @s¡Œ&çq πø+Á<ä eT+Á‹esêZ\ìï+{Ï̋ Àq÷ ̌ ø£ÿ eTTdæ¢+
Ò̋≈£î+&Ü @s¡Œ&çq yÓTT<ä{Ï eT+Á‹es¡Z$T~. 2014˝À qC≤à ôV≤|ü⁄Ô̋ ≤¢qT $TìÁd”º

|òüsY yÓTÆHêØº mô|ò’sY‡ eT+Á‹‘·« XÊKqT ø£≥ºu…{≤ºs¡T.  2016˝À qC≤à ôV≤|ü⁄Ô̋ ≤¢qT
eTDÏ|üPsY >∑es¡ïsY>± u≤<Ûä́ ‘·\T n|üŒC…bÕŒs¡T. 2016˝À yÓTÆHêØº $TìdüºsY>± eTTø±ÔsY
nu≤“dt qø°«ì ìj·T$T+#ês¡T. 2022˝À áj·Tq sê»´düuÛÑ düuÛÑ́ ‘·«+ eTT–dæ+~.
2022 qT+&ç 2024 es¡≈£î ̌ ø£ÿ eTTdæ¢+ eT+Á‹ ̋ Ò≈£î+&ÜH˚ yÓ÷&û >±] Á|üuÛÑT‘·«+
q&ç∫+~.

m ¶̇j˚T ≈£L≥$T uÛ≤»bÕ˝À  ˇø£ÿ  eTTdæ¢+ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´&ÉT Ò̋&ÉT. ˝Àø˘düuÛÑ
düuÛÑT´&ÉT ø±≈£î+&Ü sê»´düuÛÑ düuÛÑT´&ÉT ø±≈£î+&Ü πøs¡fi¯ qT+&ç Á¬ø’düÔe⁄&Ó’q+<äT≈£î
C≤sY® ø=]j·THé≈£î  eT+Á‹  |ü<ä$  <äøÏÿ+~.  Á|ü<ÛëqeT+Á‹  eTTdæ¢+ uÛ≤>∑kÕ«eT´+
ñ+&Ü* nqT≈£î+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT+Á‹ |ü<ä$ Ç#˚Ãyês¡T.

543 ̋ Àø˘düuÛÑ d”≥¢̋ À πøe\+ 24 eT+~ eTTdæ¢+ m+|”\THêïs¡T. 24 eT+~˝À 21
eT+~ Ç+&çj·÷ ≈£L≥$TøÏ #Ó+~qyês¡T. Ç<ä›s¡T dü«‘·+Á‘· nuÛÑ́ s¡Tú\T, ˇø£s¡T
m+◊m+≈£î #Ó+~q ndü<äTB›Hé ˇyÓ’d” ñHêïs¡T. ˇø£ÿ eTTdæ¢+≈£î eT+Á‹ |ü<ä$
Çe« Ò̋<äT. <̊X̄+˝À eTTdæ¢eTT\ |ü]dæú‹øÏ, eTTdæ¢eTT\ |ü≥¢ _C…|æ yÓ’K]øÏ ì<äs¡Ùq+
Ç~.

|ü]dæú‹ Ç˝≤ ñ+fÒ düe÷»+˝À kÕeTs¡dǘ +, kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+, düeT‘·«+, kÕe÷õø£,
Ä]úø£ Hê´j·T+ ˝≤+{Ï $\Te\T kÕ<Ûä́ eTj˚T´ |üH˚Hê?
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$<ë´s¡Tú\T ø=‘·Ô ÄX̄j·÷\‘√ Á|üD≤[ø£qT s¡∫+#·T≈£îì πssTT+
ãefīó¢ ø£wüº|ü&É‘ês¡T. ñqï‘· $<ä́ ¬ø’ sêJ Ò̋ì b˛sê≥+ #̊kÕÔs¡T.
˙{Ÿ  |üØø£å  ù||üsY  ©ø̆ø±e&É+‘√ $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ n>∑eT´
>√#·s¡+>± e÷]+~.  e´ed”úø£è‘·yÓTÆq  n$˙‹øÏ $<ë´s¡Tú\T
ã*|üX¯óe⁄\T>± e÷sês¡T.

<̊X̄yê´|üÔ+>± yÓT&çø£̋ Ÿ ø√s¡T‡˝À¢ Á|üẙXÊ\ ø=s¡≈£î ̌ πø πø+ÁBø£è‘·
H̊wüq Ÿ̋ m*õ_*{° ø£yéT m+Áf…Hé‡ f…dtº̀  n+&ÉsY Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ
(NEET-UG)˙{ŸqT 2016 qT+&ç ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. ̇ {Ÿ |üØø£å
Ä<Ûës¡+>±H˚  $$<Ûä  sêÁcÕº\˝Àì  Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ
ø± Ò̋J\˝À m+__mdt, ;&ûmdt, _j·TTm+mdt, _mdtm+mdt,
_ôV≤#Ym+mdt ø√s¡T‡˝À¢ Á|üẙXÊ\T »s¡T>∑T‘êsTT. M{Ï‘√bÕ≥T
ø=ìï q]‡+>¥ ø√s¡T‡˝À¢ Á|üy˚XÊs¡Ω‘· ñ+≥T+~.  yÓ’<ä́   $<ä́
ø√s¡T‡\ìï+{Ï̋ À <ë<ë|ü⁄>± 1,91,400 d”≥T¢ ñHêïsTT. M{Ï̋ À
n~Ûø£+>± m+__mdt d”≥T¢ ñHêïsTT.

2016 ø£Hêï eTT+<äT sêÁcÕº\ yêØ>± Á|üẙX̄ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·T
≈£îH̊$. ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº̋ À¢ m+ôd{Ÿ‘√ yÓ’<ä́  $<ä́ ˝À d”≥T¢ \_Û+
#˚$. πø+Á<ä+ ‘·q n~Ûø±s¡ ã\+‘√ sêÁcÕº\ $<ë´ ùd«#·Ã¤qT

Vü≤]+∫ <˚X¯yê´|üÔ+>± ̌ πø rs¡T Á|üXÊï|üÁ‘êìï eTT+<äT≈£î rdüT
ø=∫Ã+~.

$$<Ûä  sêÁcÕº\ yêØ>± $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚{Ÿ
$<ë´\j·÷˝À¢ yπ̊s«s¡T  $<ë´ $<ÛëHê\T neT\e⁄‘·THêïsTT.
˙{Ÿ Á|üXÊï |üÁ‘êìï  dæ_mdtdæ  dæ\ãdt  Ä<Ûës¡+>±  ‘·j·÷s¡T
#˚kÕÔs¡T. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢  $<ë´s¡Tú\T  ˙{Ÿ |üØø£å≈£î m˝≤
düqï<ä∆eTyê«*. ˙{Ÿ ø√∫+>¥ ôd+≥s¡¢̋ À y˚\T, \ø£å̋ À¢ |ò”E\T
rdüT≈£î+≥THêïs¡T. m˝≤¬>’Hê m+__mdt̋ À d”≥T kÕ~Û+#ê\qT
≈£îH̊yês¡T ¬s+&ÉT eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\T ø√∫+>¥ rdüT≈£îH̊yês¡÷
ñHêïs¡T. nH˚ø£ uÛ≤wü̋ À¢ $<ä́ quÛÑ́ dæ+∫q $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷
dæ_mdtdæ ˙{Ÿ dæ\ãdt≈£î Á|æù|sY nsTT |üØø£å\T sêdüTÔHêïs¡T.
ø=ìï $<ë´ dü+düú̋ À¢ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTTqT+&ç ◊◊{°, ̇ {Ÿ, C…áá
e+{Ï |üØø£å\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq, nedüs¡yÓTÆq dæ\ãdtqT s¡÷bı+
~+#ês¡T.  á  bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ì $<ë´s¡Tú\T m+Áf…Hé‡ |üØø£å\qT
düT\uÛÑ+>±  sêj·T>∑\s¡T.  \ø£å̋ À¢  |ò”E\T  #Ó*¢+∫  @d”
ø±´+ô|dt̋ À #·<äTe⁄≈£îqï $<ë´s¡Tú\T uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À &Üø£ºs¡T¢>±
e÷]Hê Á>±MTD  Ä~yêdæ  ÁbÕ+‘ê˝À¢  yÓ’<ä́ ùde\T n+~+#·
>∑\sê? Á>±MTD ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑́  πø+Á<ë\˝À m+‘·eT+~

ø£<∏äq+
wüVü≤HêCŸ uÒ>∑+

ø£es¡T
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|üì #˚j·T&ÜìøÏ düTeTTK+>± ñ+{≤s¡T.

˙{Ÿ |üØø£å yÓTT<ä̋ …’q|üŒ{Ï qT+&ç nH˚ø£ neø£‘·eø£\T »s¡T>∑T
‘·÷H˚  ñHêïsTT.  Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ $yê<ëdüŒ<äeTe⁄‘·÷H˚
ñ+~. ̌ ø£ dü÷º&Ó+{Ÿ kÕúq+˝À eTs=ø£s¡T |üØø£å sêj·T&É+ Á|ü‘̊´
ø£+>± ø=+<ä]ô|’  <äèwæº  πø+ÁBø£]+∫  »yêãT\T n+~+#·&É+
˝≤+{Ï neø£‘·eø£\T »]>±sTT.  n|ü⁄Œ&ÉT  ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À
»]π>$. 2024˝À ˙{Ÿ n$˙‹ ≈£î+uÛÑø√D+>± e÷]+~. ˙{Ÿ
|üØø£å sêùd ej·TdüT 20 @fīfl˝Àù| ñ+≥T+~. |ü]D‹ #Ó+<äì
ej·TdüT˝À ©πøJ\ düyêfi¯ó¢ |æ\¢\T m˝≤ ‘·≥Tº≈£î+{≤s¡T? uÛÑ$
wǘ ‘·TÔ  n+<Ûäø±s¡+>±  e÷s¡&Üìï m˝≤ J]í+#·Tø√>∑\s¡T?
Ç˝≤+{Ï n$˙‹ düe÷»+˝À πs|ü{Ï bÂs¡T\ uÛÑ$wǘ ‘Ô̊$T{Ï?

2016, 2017, 2018 dü+e‘·‡sê˝À¢ ˙{Ÿ (j·TTJ) |üØø£å\qT
dæ_mdtá ìs¡«Væ≤+#˚~. 2013 qT+&ç ̇ {Ÿ u≤<Ûä́ ‘·qT H˚wüq Ÿ̋
f…dæº+>¥ @C…˙‡(NTA)≈£î ø£≥ºu…{≤ºs¡T. NTA ˇø£ dü«j·T+
Á|ü‹|ü‹Ô dü+düú. Ç~ $<ë´ eT+Á‹‘·« XÊK nBÛq+˝À
|üì#˚düTÔ+~. NTAqT 10 qe+ãsY 2017˝À @sêŒ≥T #˚XÊs¡T.
m+Áf…Hé‡ |üØø£å\≈£î dü+ã+~Û+∫ m≈£îÿe dü«‘·+Á‘·‘· bÕs¡<äs¡Ùø£‘·
Á|ü»˝À¢ $XÊ«dü+ ô|s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±ì Ä#·s¡D˝À
_Ûqï |òü*‘ê\T edüTÔHêïsTT. $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ Á|üXÊïs¡úø£+>±
e÷s¡T‘·T+~.

˙{Ÿ sêùd $<ë´s¡Tú\ dü+K´ Á|ü‹ @&Ü~ >∑D˙j·T+>±
ô|s¡T>∑T‘·T+~. 2024 {≤|t 100 sê´+≈£î\T kÕ~Û+∫q yê]˝À
73 eT+~ dæ_mdtá dæ\ãdt̋ À #·~$q $<ë´s¡Tú\T ñHêïs¡T.
$T>∑‘ê 27 eT+~ $$<Ûä sêÁcÕº\ dæ\ãdt̋ À #·~$qyês¡THêï
s¡ì NTA #ÓãT‘·T+~.ñ‘·Ôsê~ sêÁcÕº\qT+&ç ˙{Ÿsêùd yê]
dü+K´ ¬s{Ïº+ô|’+<äì ‘Ó*|æ+~. <äøÏåD≤~ sêÁcÕº\˝À Ä kÕúsTT˝À
ô|s¡>∑&É+ ̋ Ò<äT. 2024 {≤|t 100 sê´+ø£s¡¢̋ À ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\≈£î
#Ó+~qyês¡T πøe\+ q\T>∑Ts¡T e÷Á‘·y˚T ñHêïs¡T. >∑‘· ¬s+&ÉT
eT÷&˚fi¯ófl>± ñ‘·Ôsê~ yêπs {≤|t sê´+≈£î\qT kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.
_Vü‰sY, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, Væ≤e÷#·̋ Ÿ Á|ü<˚XŸ, sê»kÕúHé, >∑T»sê‘Y
sêÁcÕº\˝À ù||üsY ©ø̆ ̋ ≤+{Ï neø£‘·eø£\e\¢ sê´+≈£î\T edüTÔ
Hêïj·Tì Ä+<√fi¯q\T $ì|ædüTÔHêïsTT. <äøÏåD≤~ sêÁcÕº\˝Àì
Ä Ÿ̋Ç+&çj·÷ ø√{≤˝Àì m+__mdt d”≥T¢ m≈£îÿe>± ñ‘·Ôsê~
yê]πø \_ÛkÕÔsTT.

>∑‘·+˝À mqï&É÷ ̋ Òì $<Ûä+>± 720 e÷s¡Tÿ\≈£î 720 e÷s¡Tÿ\T
kÕ~Û+∫qyês¡T 67 eT+~ ñ+&É≥+ $düàj·÷ìøÏ >∑T]#̊dæ+~.
˙{Ÿ̋ À yÓTT<ä{Ï sê´+≈£î kÕ~Û+∫q 67 eT+~˝À Äs¡T>∑Ts¡T
Vü≤sê´Hê˝Àì Ep®sY̋ Àì ̌ πø |üØøå± πø+Á<ä+˝À |üØø£å sêXÊs¡T.
718, 719 e÷s¡Tÿ\T ø£*–q Ç<ä›s¡T $<ë´s¡Tú\T á |üØøå±
πø+Á<ëìøÏ #Ó+~qyêπs. sê»kÕúHé  qT+&ç {≤|t sê´+≈£î\T 11
eT+~ kÕ~Û+#ês¡T.  ̌ ø£ Á|üX¯ïqT   e~ Ò̋dæq  $<ë´]úøÏ  ôd’‘·+

Áπ>dt e÷s¡Tÿ\ e\¢  720  e÷s¡Tÿ\T e#êÃsTT. >∑T»sê‘Y≈£î
#Ó+~q Äs¡T>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\T {≤|t sê´+≈£î˝À ñHêïs¡T.

˙{Ÿ |üØø£å≈£î dü+ã+~Û+∫q  nÁø£e÷\qT |ü]o*ùdÔ nH˚ø£
$wüj·÷\T ‘Ó*XÊsTT.   ̇ {Ÿ  |üØø£å »]π> s√E 2024 y˚T 5q
>∑T»sê‘Y >√Á<ë˝Àì ˙{Ÿ |üØø£å »]π> C…’ ã\sê+ bÕsƒ¡XÊ\˝À
neø£‘·eø£\T »s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ kÕúìø£ b˛©düT\≈£î düe÷#ês¡+
n+~+~.  B+‘√  b˛©düT\T nø£ÿ&çøÏ yÓfi≤fls¡T. bÕsƒ¡XÊ\
Äes¡D˝À ñqï ‘Ó\¢ ø±s¡T˝À 7 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T ñqï≥T¢
>∑T]Ô+#ês¡T. ˙{Ÿ̋ À eT+∫ k˛ÿs¡T ‘Ó|æŒkÕÔeTì $<ë´s¡Tú\
qT+&ç 10\ø£å\ #=|ü⁄Œq edü÷\T #˚XÊs¡T. e&√<äs¡̋ Àì sêjYT
zesYd”dt nH˚ m&ÉT π́øwüHé ø£q‡ …̋º̇ ‡ y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY |üs¡X¯ó
sê+ sêjYT  Ç+<äT˝À Á|ü<Ûëq ì+~‘·T&ÉT. eTVü‰sêÁwüº, ˇ&çcÕ,
ø£sêí≥ø£,  C≤s¡â+&é sêÁcÕº\ qT+&ç 26 eT+~ $<ë´s¡Tú\qT
>√Á<ë |ü≥ºD≤ìï |üØø£å πø+Á<ä+>± m+#·T≈£îH˚̋ ≤ |üø±ÿ bÕ¢ì+>¥
#˚XÊs¡T. >√Á<ë˝Àì C…’ »\sê+ bÕsƒ¡XÊ\ Á|æì‡bÕ Ÿ̋ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+
X¯s¡àqT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·TcÕsY uÛÑ{Ÿ |üØø£å nÁø£e÷˝À¢ bÕ\T
|ü+#·T≈£îHêïs¡T.  mHé{°@  C…’ »\sê+ bÕsƒ¡XÊ\˝À ˙{Ÿ |üØø£å
πø+Á<ëìï πø{≤sTT+∫+~. ˙{Ÿ n~Ûø±]ø£ ø√Ä]¶H˚≥sY>±
|ü⁄s¡Tc˛‘·Ô+ X¯s¡à,&ç|üP´{° dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ>± ‘·TcÕsYuÛÑ{Ÿ
ìj·T$T+#·ã&Ü¶s¡T. Ms¡T &ÉãT“\T rdüT≈£îqï $<ë´s¡Tú\≈£î
e+<ä XÊ‘·+ dü¬s’q düe÷<Ûëq+ eùdÔH˚ zm+ÄsY w”{Ÿ |üP]+
#·+&ç, düe÷<ÛëHê\T sêq≥¢sTT‘˚ e~ Ò̋j·T+&ç nì $<ë´s¡Tú
\≈£î dü÷#·q*#êÃs¡T. |üØø£å |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘· Äq‡sY w”{Ÿ‡
d”̋ Ÿ #̊ùdeTT+<äT e~ Ò̋dæq Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\qT |üP]+#̊
|üì ‘·TcÕsY uÛÑ{Ÿ #˚XÊ&ÉT. |üØø£å πø+Á<äy˚T nÁø£e÷\≈£î
bÕ\Œ&ç+~.

sêjYT zeØ‡dt Ä|ò”düT˝À k˛<ë #˚j·T>± 2 ø√≥¢ 30 \ø£å\
s¡÷bÕj·T\T,  ø=ìï  U≤∞ #Ó≈£îÿ\T <=]ø±sTT. á kÕÿyéT≈£î
bÕ\Œ&çq ◊<äT>∑T]ì b˛©düT\T n¬sdtº #˚XÊs¡T. 2024 y˚T 9q
>√Á<ë b˛©dtùdºwüHé̋ À m|òt◊ÄsY qyÓ÷<äT nsTT+~. á $wüj·÷
\qT >∑T»sê‘Y |ü+#YeTVü≤ Ÿ̋ õ˝≤¢ mdt|” Væ≤e÷+X¯ó k˛\+øÏ
MT&çj·÷≈£î ‘Ó*bÕs¡T. _Vü‰sY̋ À ù||üsY ©πøJ dü+ã+<Ûä+ ñqï
13 eT+~ì n¬sdtº #˚XÊs¡T.  Á|üuÛÑT‘·«  pìj·TsY  Ç+»˙sY
dæøÏ+<äsY ≈£îe÷sY  j·÷<äẙ+<äT  m&ÉT π́øwüHé  ø£q‡ …̋º̇ ‡ q&ÉT|ü⁄
‘·Tqï ìrwt, n$T‘Y,  Äq+<é\T  á  kÕÿyéT˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.
Ms¡+‘ê ø£*dæ ̌ ø√ÿ $<ë´]ú qT+&ç s¡÷.30 qT+∫ 32 \ø£å\T
edü÷\T #˚dæ yê]øÏ Á|üXÊï|üÁ‘·+, »yêãT\T n+~+∫ ÁbÕø°ºdt
#̊sTT+#ês¡T. eTs¡Tdü{Ï s√E H̊s¡T>± yê]ì |üØøå± πø+Á<ë\≈£î
rdüT¬øfi≤fls¡T. á Áø£eT+˝À  ̌ ø£  |üØøå± πø+Á<ä+ e<ä› nqTe÷Hê
düŒ<ä+>± ‹s¡T>∑T‘·Tqï ‘Ó\¢{Ï yêVü≤Hêìï b˛©düT\T >∑T]Ô+#ês¡T.
b˛©düT\T  $#ê]ùdÔ   bÕ]b˛j˚T  Á|üj·T‘·ï+  #˚dæ  $|òü\
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eTj·÷´s¡T.  yê]ì  $#ê]+#·>± ˙{Ÿ ù||üsY ©πøJ $wüj·T+
ˇ|ü⁄Œ≈£îHêïs¡T.  M] e<ä› Äj·TTwt sêCŸ nH˚ $<ë´]ú n&çà{Ÿ
ø±s¡T¶ $esê\T \_Û+#êsTT.  Äj·TTwt sêCŸqT $#ê]+#·>±
‘·q‘√bÕ≥T <ë<ë|ü⁄ 30`35  eT+~  $<ë´s¡Tú\T |üØø£å≈£î
eTT+<äT s√E ̌ ø£ Vü‰düº̋ Ÿ≈£î rdüT¬ø[fl Á|üXÊï|üÁ‘·+, »yêãT\qT
n+~+#ês¡ì #ÓbÕŒs¡T. eTT+<̊ Ç∫Ãq Á|üXÊï|üÁ‘·+˝Àì Á|üX̄ï\T
|üØø£å̋ À e∫Ãq Á|üX¯ï\T ˇø£fÒqì $e]+#ê&ÉT.

2024 y˚T 9 >√Á<ë, 2024 y˚T 5 bÕ{≤ï b˛©dtùdºwüq¢̋ À ̇ {Ÿ≈£î
dü+ã+~Û+∫ »]–q neø£‘·eø£\ô|’ m|òt◊ÄsY\T qyÓ÷<äT
nsTT ñ+&É>± πø+Á<ä $<ë´XÊK eT+Á‹ <Ûäπsà+Á<äÁ|ü<ëHé‘√bÕ≥T
mHé{°@ n˝≤+{ÏẙMT »s¡>∑̋ Ò<äì #ÓbÕŒs¡T. Ç~ m+‘· <äTsêàs¡Z
yÓTÆq yÓ’K].  m+‘·  Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq~.  2023 dü+e‘·‡s¡+˝À
$<ë´ e´edüú yÓ’|òü̋ ≤´\ e\¢ H˚wüq Ÿ̋  Á¬ø’yéT ]ø±s¡T¶‡ ã÷´s√
Á|üø±s¡+ 13 ẙ\ eT+~ $<ë´s¡Tú\T Ä‘·àVü≤‘·́ \≈£î bÕ\Œ&Ü¶s¡T.

>∑‘·+˝À mqï&É÷ ̋ Òì $<Ûä+>± 720 e÷s¡Tÿ\≈£î 720 e÷s¡Tÿ\T
kÕ~Û+∫qyês¡T 67 eT+~ $<ë´s¡Tú\T ñ+&É&Üìï Á|ü•ï+∫
q|ü⁄Œ&ÉT mHé{°@ eT÷&ÉT s¡ø±\ $esê\T Ç∫Ã+~. 1) ˙{Ÿ
j·TTJ` 2024≈£î 23,33,297 eT+~ Vü‰»s¡j·÷´s¡ì >∑‘·
dü+e‘·‡s¡+ 20,38,596 eT+~ $<ë´s¡Tú\T Vü‰»s¡j·÷´s¡ì,
n+fÒ á dü+e‘·‡s¡+ >∑‘˚&Ü~ ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~ Vü‰»s¡T
ø±e&É+ e\¢ düVü≤»+>± m≈£îÿe $<ë´s¡Tú\T k˛ÿsY #˚XÊs¡ì
‘Ó*|æ+~. 2) Á|üXÊï|üÁ‘·+ düT\uÛÑ+>± ñ+&É≥+ e\¢ m≈£îÿe
k˛ÿs¡T e∫Ã+<äì mHé{°@ #Ó|æŒ+~ 3) düeTj·÷uÛ≤e+ e\¢
Áπ>dt e÷s¡Tÿ\T Çe«&É+‘√  Äs¡T>∑Ts¡T  $<ë´s¡Tú\≈£î 720
e÷s¡Tÿ\T e#êÃj·Tì ‘Ó*|æ+~. Ç$ m+‘·{Ï Vü‰kÕ´düŒ<äyÓTÆq
$es¡D\T.

m+‘·    m≈£îÿe   $<ë´s¡Tú\T   |üØø£å   sêùdÔ k˛ÿsY m≈£îÿe>±
ñ+≥T+<ë? Á|üXÊï|üÁ‘·+ >∑‘·+ ø£Hêï ø£]ƒq+>± ñ+<äì $<ë´
s¡Tú\T, ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. |òæõø˘‡˝À ø=‘·Ô, bÕ‘·
|ü⁄düÔø±\˝À düe÷<Ûëq+ yπ̊s«s¡T>± ñ+&É≥+ e\¢ e÷s¡Tÿ\T
Çe«&É+ m+‘·es¡≈£î düeT+»dü+? düeTj·÷uÛ≤e+‘√ Áπ>dt
e÷s¡Tÿ\T Çe«&É+‘√  Ç‘·s¡ ôd+≥s¡¢̋ À |üØø£å sêdæq $<ë´
s¡Tú\T qwüºb˛‘ês¡T. |æ\¢\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î á $<Ûëq+ <√Vü≤<äø±]
ø±<äT. \ø£å\ $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ n+<Ûäø±s¡yÓTÆ+~.

|üØøå± πø+Á<ë\˝À düeTj·÷uÛ≤e+ e\¢ nìï Á|üX¯ï\≈£î düe÷
<ÛëHê\T sêj·T Ò̋ø£b˛j·÷eTì ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T ø√s¡Tº≈£î
yÓfi≤fls¡T.  Bìô|’  ‘·–q $#ês¡D »]|æ yÓTT‘·Ô+ 1563 eT+~øÏ
|ü]Vü‰s¡+>± Áπ>dt e÷s¡Tÿ\T Ç#êÃs¡ì #ÓãT‘·THêïs¡T. ø√s¡TºqT
ÄÁX¯sTT+∫q $<ë´s¡Tú\≈£î e÷Á‘·y˚T n+<äCÒXÊs¡T. ø√s¡Tº≈£î
yÓfīflì yê]øÏ rs¡TŒ e]Ô+#·<äT. $T>∑‘ê $<ë´s¡Tú\ |òæsê´<äT\qT

ø√s¡Tº  Äsê rj·T Ò̋<äT.  Áπ>dt  e÷s¡Tÿ\  e\¢H˚  718, 719
e÷s¡Tÿ\T e#êÃj·Tì mHé{°@ düeT]ú+#·T≈£î+~.  ‘·–q+‘·
düeTj·T+ ñqï|üŒ{Ïø° $<ë´s¡Tú\T ‘·|ü⁄Œ&ÉT düe÷<ÛëHê\T sêùd
neø±X̄eT÷ ñ+~.  ‘·|ü⁄Œ\T  sêj·Ts¡ì >±´s¡+{° @MT ̋ Ò<äT.
1563 eT+~øÏ e÷Á‘·y˚T 23  pHé 2024 |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ês¡T.
Áπ>dt e÷s¡Tÿ\qT  2018˝À  e∫Ãq düTÁ|”+ø√s¡Tº Ç∫Ãq rs¡TŒ
Á|üø±s¡+ Ç#êÃs¡ì mHé{°@ ‘Ó*|æ+~. nsTT‘˚ Ä rs¡TŒ ø±eTHé
˝≤ n&çàwüHé f…dtºøÏ dü+ã+~Û+∫+~. n+<äT˝À #ê˝≤ düŒwüº+>±
Ç~ yÓT&çø£̋ Ÿ, Ç+»˙]+>¥ Á|üy˚XÊ\≈£î e]Ô+#·<äì ñqï~.

˙{Ÿ  |üØø£å  nÁø£e÷\qT ø£|æŒ|ü⁄#·Ã&ÜìøÏ mHé{°@ pHé 4q
|òü*‘ê\qT  bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ |òü*‘ê\T yÓ\Te&ÉT‘·Tqï
s√Eq Á|üø£{Ï+∫+~. mìïø£\ Vü≤&Ü$&ç̋ À Á|ü»\T ̇ {Ÿô|’ <äèwæº
kÕ]+#·s¡qT≈£î+<ë? mHé{°@ düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ*.

mHé{°@ 2024 pHé 18q <˚X¯yê´|üÔ+>± ìs¡«Væ≤+∫q j·TTõdæ
HÓ{Ÿ |üØø£åqT eTs¡Tdü{Ï s√E 2024 pHé 19q s¡<äT› #˚XÊs¡T.
j·TTõdæ HÓ{Ÿ nH˚~ |”ôV≤#Y&û Á|üy˚XÊ\T C…ÄsYm|òt ndæôdº+{Ÿ
Ábıô|òdüsY ns¡Ω‘· ø√dü+ ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. á |üØø£å̋ À ù||üsỲ 1 n+<ä
]ø° ˇø£fÒ ñ+≥T+~. ù||üsỲ 2 e÷Á‘·+ Äj·÷ düu…®≈£îº\≈£î
dü+ã+~Û+∫ yπ̊s«s¡T>± ñ≥T+~. ù||üsỲ 1˝Àì Á|üX¯ï\T m+‘√
#·eø£u≤s¡T>± ñHêïj·Tì $<ë´s¡Tú\T n+≥THêïs¡T. $X‚¢wüD≤
‘·àø£ Ä˝À#·Hê‘·àø£ |ü]XÀ<ÛäHê dü+ã+~Û‘· ‘ê]ÿø£ Á|üX̄ï\T #ê˝≤
‘·≈£îÿe>± ñHêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. á ù||üsY ©πøJøÏ dü+ã+~Û+∫
&Ûç©¢̋ À ìs¡düq ‘Ó\T|ü⁄‘·Tqï $<ë´s¡Tú\ô|’ ˝≤Øƒ#ê]® #˚XÊs¡T.

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ìj·T$T+∫q Ábıô|òdüsY &ç.Ä#ês¡́  n<Ûä́ ø£å‘·q
q\T>∑Ts¡T düuÛÑT´\ ø£$T{° 2010˝À |ü\T dæbòÕs¡düT\T #̊dæ+~.
$düÔè‹ ñqï |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D˝À |üØø£å dü«‘·+Á‘·qT bÕs¡<äs¡Ù
ø£‘·qT ø±bÕ&Ü\+fÒ mHé{°@qT bÕs¡¢yÓT+≥Ø #·≥º+ <ë«sê
@sêŒ≥T  #˚j·÷\ì  dü÷∫+∫+~. M{Ïì bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü
2017˝À n|üŒ{Ï Ä]úø£ XÊK eT+Á‹ ‘·q ã&Ó®{Ÿ ñ|üHê´dü+˝À
ø±´_H˚{Ÿ ÄyÓ÷<ä+ <ë«sê mHé{°@qT @sêŒ≥T #˚düTÔqï≥T¢
#ÓbÕŒs¡T. Á|üdüTÔ‘· mHé{°@ nÁø£e÷\qT >∑T]Ô+∫q≥¢sTT‘̊ ndü\T
Bì @sêŒfÒ nÁ|üC≤kÕ«$Tø£yÓTÆq<äì ‘Ó\TdüTÔ+~.

\ø£å\T yÓ∫Ã+∫ nÁø£eT e÷sêZ\ <ë«sê yÓT&çø£̋ Ÿ d”≥T Ò̋<ë
eTπs<Ó’Hê d”≥T dü+bÕ~+∫q yês¡T eè‹ÔøÏ Hê´j·T+ #˚j·T
>∑\sê? yÓT&çø£̋ Ÿ ø√s¡T‡qT #·~y˚≥|ü⁄Œ&ÉT dü¬s’q $C≤„q+, HÓ’|ü⁄
D≤´\qT  bı+<ä>∑\sê? kÕÿyéT\T ù||üsY ©ø˘\T uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
»s¡>∑eì  uÛÑs√kÕ  @$T{Ï?  Ms¡T  &Üø£ºs¡¢sTT‘˚ s√>∑T\ |ü]dæú‹
@$T{Ï? Á|ü»\ ÁbÕD≤\‘√ #Ó\>±≥+ ø±<ë? ìcÕŒøÏå ø£yÓTÆq
dü«‘·+Á‘·,  düeTÁ>∑ Hê´j·T $#ês¡D #˚|ü{≤º*. eTs√kÕ] Ç˝≤
»s¡>∑≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. kÕÿyéT≈£î bÕ\Œ&çq yê]ì
ø£]ƒq+>± •øÏå+#ê*.                                                  
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eTqTwüß\qT Ä]úø£|üs¡+>± ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ.
eTìwæ Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº ù|<ä, <Ûäìø£ nH̊ ¬s+&ÉT esêZ\T
@s¡Œ&Ü¶sTT. dæú‹|üs¡T\T <ë‘·è‘·« >∑TD≤ìï Á|ü<ä]ÙùdÔ ;<ä esêZ\T
≈£L&Ü ø=+‘·es¡≈£î Ä]úø£+>± ì\<=≈£îÿø√>∑\T>∑T‘ês¡T. ;<ä
Á|ü»\ ì‘ê´edüsê\T ≈£L&Ü rs¡T‘êsTT. Äø£* u≤<Ûä\T ‘·>∑TZ
‘êsTT.  dæú‹|üs¡T\T  ‘·eT kı+‘· &ÉãT“ì nedüsês¡Tú\ ø√dü+
Ks¡TÃ ô|≥º&Üìï  <Ó’e+ m+‘·>±H√ Çwüº|ü&É‘ê&ÉT. n+<äTπø
düs¡«düèwæºø£s¡Ô <ëq >∑TD≤ìï Á|ü<ä]Ù+#·eTì |ü<̊|ü<̊ eTqTwüß\qT
Áb˛‘·‡Væ≤+#ê&ÉT. <Ó’yêìøÏ m+‘·>±H√ ÇwüºyÓTÆq á <ë‘·è‘·«
>∑TD+  <Ó’yêìøÏ  Á|æj·÷‹Á|æj·TyÓTÆq ∫≥º∫e] <Ó’eÁ|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é(dü)˝À m+‘· ñ+&ç+<√ eTq+ ne˝Àø£q+ #˚düT
≈£î+<ë+.

<Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) |ü⁄≥Tºø£‘√H˚ ‘·+Á&ç ˝Òì nHê<∏ä.
Äj·Tq(dü) ∫qï‘·q+˝ÀH̊ ‘·*¢ ̇ &É ≈£L&Ü <ä÷s¡yÓTÆ+<äH̊ dü+>∑‹
eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. Äj·Tq(dü) qe j·Te«q <äX¯≈£î #π̊sdü]øÏ
dü‘·́ dü+<ÛäT&ÉT, ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q yê´bÕ]>± eTø±ÿ n+‘·{≤,
eTø±ÿ #·T≥Tº|üø£ÿ\ >=|üŒ U≤´‹ì >∑&ç+#ês¡T. Äj·Tq(dü)
ìC≤sTTr #·÷dæq »q+ Äj·Tq(dü) <äTø±D+˝Àì edüTÔe⁄\T
m>∑ã&ç ø=H˚yês¡T. e&û¶ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ düs¡T≈£î\T n|ü⁄Œ>±
Ç#˚Ãyês¡T. n|ü⁄ŒqT #Ó*¢+#·̋ Òì dæú‹˝À ñqï ;<äyê]øÏ n|ü⁄Œ
e÷|ò” #˚dæ ñ∫‘·+>± düs¡T≈£î\T Ç#˚Ãyês¡T.

yê´bÕs¡+ u≤>±H˚ »s¡T>∑T‘·THêï, düs¡T≈£î\T ‘·«s¡>± neTTà&Ó’
b˛‘·THêï <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) e÷Á‘·+ Ä]úø£+>± m<ä>∑̋ Òø£b˛e&ÜìøÏ

ø±s¡D+@$T{Ï nì Äj·Tq(dü)  ‘√{Ï yê´bÕ] nsTTq
ñ‘Yu≤ nH̊ e´øÏÔ z s√E <äTø±D+ eT÷dæ <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ç+{ÏøÏ
ãj·T\T<˚s¡T‘·T+&É>± Äj·Tq(dü) yÓqø±˝Ò yÓfi≤fl&ÉT.
<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) <Ûëq´+ eT÷≥*ï, &ÉãT“ dü+#·T*ï uÛÑTC≤q y˚düT
≈£îì yÓ[fl ˇø£ Ç+{Ï ‘·\T|ü⁄ ‘·{≤ºs¡T. Ä Ç+{À¢ ˇø£ |ü+&ÉT
eTTdü* ñ+~. ÄyÓT #˚‹øÏ ˇø£ dü+∫ n+~+∫ eTT+<äT≈£î
q&ç#ês¡T. M~Û eT\T|ü⁄ <ë{Ï eTs√ Ç+{Ï¬ø[¢ n+>∑
$ø£̋ ≤+>∑T&Ó’q eè<äT∆&çøÏ ̌ ø£ <Ûëq´+ eT÷≥ Ç#êÃs¡T. ‘·sê«‘·
¬s+&ÉT M<ÛäT\T <ë{Ï ˇø£ #√≥ <ë] |üø£ÿqTqï yÓTÆ<ëq+˝ÀøÏ
yÓfi≤fls¡T. nø£ÿ&É ∫]–q #=ø±ÿ\‘√, #ê©#ê\ì ã≥º\‘√
ø=+<äs¡T ù|<ä |æ\¢\T Ä&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. eTTVü≤eTà<é(dü)qT
#·÷&É>±H˚ Ä |æ\¢\T |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î e∫Ã Äj·Tìï #·T≥Tº
eTT{≤ºs¡T. ‘·eT <ä>∑Zs¡ ñqï eT÷≥\T, dü+#·T*ï Ä |æ\¢\≈£î
‘·̋ ≤ ̌ ø£{Ï  #=|ü⁄Œq |ü+∫ô|{≤ºs¡T.  Ç<ä+‘ê #·÷dæq ñ‘Yu≤
Ç˝≤  <ëq<Ûäsêà\T  #˚düTÔ+&É≥+ e\¢H˚ eTTVü≤eTà<é(dü)
Ä]úø£+>± mø£ÿ&É y˚dæq >=+>∑[ nø£ÿ&˚ nqï≥T¢>± ñHêï&Éqï
e÷≥ nì nqT≈£îHêï&ÉT.

@<Ó’Hê edüTÔe⁄ Äj·Tq(dü) e<ä› ñ+fÒ n~ Ç‘·s¡T\≈£î Ç#̊Ã<ëø£
Äj·Tq≈£î eTqdüT ≈£î<äT≥|ü&˚~ ø±<äT.  Äj·Tq  düreTDÏ
ñyÓTà dü̋ ≤à(s¡õ) Ç˝≤ ‘Ó*bÕs¡T:  ˇø£kÕ]  eTVü‰Á|üeø£Ô(dü)
Ç+{Ï ̋ À|ü*øÏ e#êÃs¡T.   Äj·Tq   eTTK+˝À e÷s¡TŒ ø£ì|æ+
∫+~. ªz <Ó’eÁ|üeø±Ô! πøåeTẙT ø£<ë!μ nì H̊qT n&ç>±qT. <ëìøÏ
Äj·Tq (dü) ìqïq>± @&ÉT BHês¡T¢ e∫Ã bı<äT›>∑÷øÏ b˛sTT+~.

<ëqo* eTTVü≤eTà<é(dü)

‘·d”ïyéT»Vü‰Hé U≤Hé
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ø±ì Ç|üŒ{Ïes¡≈£L n$ |ü&Éø£ô|’H˚ |ü&ç ñHêïsTTμ n+≥÷
‘·eT $#êsêìï e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

Äj·Tq(dü) düeTø±*≈£î\+<ä] ø£+fÒ m≈£îÿe <ëq<Ûäsêà\T
#˚ùdyês¡T. s¡eTC≤Hé HÓ\˝À nsTT‘˚ >±*y˚>∑+ ø£+fÒ ≈£L&Ü
m≈£îÿe y˚>∑+>± <ëHê\T #˚ùdyês¡T. n&ç–q yê]ì ø£dæ]
ø=≥º&É+,  <ëq+  #˚dæ Á>∑V”≤‘·qT ‘êeTT #˚dæq ñ|üø±sêìï
m‹Ô#·÷|æ ø£wüºô|≥º&É+ e+{Ï |üqT\T #˚ùdyês¡T ø±<äT. meπs~
n&ç–Hê ª Ò̋<äTμ nì #Óù|Œyês¡T ø±<äT. Ä düeTj·T+˝À ‘·q
e<ä› ˝Òø£b˛‘˚ ‘·s¡Tyê‘· ÇkÕÔqH√, Ç|æŒkÕÔqH√ yê>±›q+
#̊ùdyês¡T. eTVü‰Á|üeø£Ô(dü) yê] á n\yê≥T eT÷\+>± n&çπ>
yês¡T ≈£L&Ü m+‘√ ìs=àVü≤e÷≥+>±, ìs¡“¤j·T+>± n&çπ>yês¡T.

ˇø£kÕ] ˇø£ e´øÏÔ Äj·Tq(dü) |ü$Á‘· düìï~Û̋ ÀøÏ e#êÃ&ÉT. Ä
düeTj·T+˝À  düT<ä÷s¡+  es¡≈£î  >=Á¬s\  eT+<ä  $düÔ]+∫
ñ+~. ø±˙ >=Á¬s\˙ï <ëq+ #˚j·T>∑\sê?!  nì  ÄX¯‘√
n&ç>±&ÉT. Ä >=Á¬s\ìï+{Ï̇  eTVü‰Á|üeø£Ô(dü) Ä e´øÏÔøÏ <ëq+>±
Ç#˚ÃXÊs¡T Ä e´øÏÔ.  ‘·q  ‘Ó>∑yê]  e<ä›≈£îyÓ[fl,  ÇkÕ¢+
d”«ø£]+#·+&ç. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) m+‘·>± dü‘·ÿ]kÕÔs¡+fÒ Äj·Tq≈£î
ndü\T Ò̋$T >∑T]+∫q uÛÑj·Ty˚T Ò̋<äTμμ nì nHêï&ÉT.

ˇø£kÕ] <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) düVü≤#·s¡T\‘√ ø£*dæ ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T.
ˇø£ –]»q (ã<ä÷›) e´øÏÔ e∫Ã Äj·Tq(dü) <äT|üŒ{Ï n+#·TqT
|ü{Ïº >∑{Ïº>± ˝≤>∑T‘·÷ Ç˝≤ nHêï&ÉT. ªz eTTVü≤eTà<é! á
kıeTTà ̇ ~ ø±<äT,  ̇  ‘·+Á&çB ø±<äT. yÓ÷j·T>∑*π>+‘· <Ûëq´+
ÇkÕÔyê Ò̋<ë?μ nì ì\BXÊ&ÉT. Äj·Tq(dü) n‘·ì ˇ+f…ô|’
yÓ÷j·T>∑*–qìï >√<ÛäTeT*ï Ks¡÷®s¡|ü⁄ |ü+&É¢qT Ç∫Ã |ü+|æ+
#ês¡T.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ eTVæ≤fi¯ ̌ ø£ <äT|üŒ{Ïì eTVü‰Á|üeø£Ô(dü)≈£î ø±qTø£>±
‘Ó∫Ã Ç∫Ã+~. Äj·Tq(dü) Ä <äT|üŒ{Ïì d”«ø£]+#ês¡T. ìC≤ìøÏ
eTVü‰Á|üeø£Ô(dü)≈£î <äT|üŒ{Ï nedüs¡+ ≈£L&Ü ñ+~. ø±ì   nø£ÿ&̊
ñqï ̌ ø£ düVü≤#·s¡T&ÉT ªá <äT|üŒ{Ï #ê˝≤ u≤>∑T+<˚!μ nHêï&ÉT.
n+‘˚, eTVü‰Á|üeø£Ô (dü)  Ä  <äT|üŒ{Ïì Äj·Tq≈£î Ç#˚ÃXÊs¡T.
eTVü‰ Á|üeø£Ô (dü) Ä düe÷y˚X¯+ qT+&ç yÓ[flb˛j·÷ø£ nø£ÿ&ÉTqï
yês¡T Ä düVü‰;ì  ‘·̋ À  e÷≥ nHêïs¡T.  Á|üeø£Ô(dü)≈£î <äT|üŒ{Ï
nedüs¡eTT+<äqï  dü+>∑‹  MT≈£î  ‘Ó\TdüT.  @<Ó’Hê  n&ç–‘˚
Äj·Tq(dü) ø±<äqs¡qï  dü+>∑r MT≈£î   ‘Ó\TdüT.  ‘Ó*dæ ≈£L&Ü
MT¬s+<äT≈£î n&ç–q≥T¢? nì ì+~+#ês¡T.  <ëìøÏ Ä düVü‰;
Ç˝≤ nHêïs¡T : ªMTs¡T #Óù|Œ~ ì»ẙT. ø±ì H̊qT n+‘· ̋ À‘·T>±
Ä˝À∫+#·̋ Òø£b˛j·÷qT. X̄óuÛÑ+ ø√dü+ H̊Hê <äT|üŒ{Ïì n&ç>±qT.
Hê n+‘·́ ÁøÏj·T˝À¢ Bìì ø£|òüHé>± yê&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î ÄX¯‘√
n&ç>±qT.

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) ˇø£ düVü≤#·s¡T&ç ô|[fl »]–+~. e©e÷ $+<äT
Çe«&ÜìøÏ n‘·ì e<ä› @MT ̋ Ò<äT. ÄsTTcÕ(s¡) <ä>∑Zs¡¬ø[fl |æ+&ç

ãT≥ºqT rdüT≈£îs¡eTàì Äj·Tq(dü) ô|[fl ø=&ÉT≈£îì |ü+bÕs¡T.
#·÷&ÉuÀ‘˚ <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ç+{À¢ Ä ˇø£ÿ |æ+&ç ãT≥º ‘·|æŒ‘˚
sêÁ‹ uÛÀ»HêìøÏ eTs√ ÄVü‰s¡ |ü<ës¡úy˚TB Ò̋<äT.

nã÷»sY(s¡õ) Á|üø±s¡+, Äj·Tq ̌ ø£kÕ] <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)‘√ ø£*dæ
<ë]˝À yÓfīó‘·THêïs¡T. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ç˝≤ |ü*ø±s¡T : ªªnã÷»sY!
ˇø£ẙfī ªñVü≤<éμ |üs¡«‘·+ Hê ø=s¡≈£î ã+>±s¡+>± e÷]b˛sTTHê
düπs  eT÷&ÉT  s√E\T >∑&ç#˚dü]øÏ ̌ ø£ÿ BHêsY nsTTHê $T–*
ñ+fÒ n~  Hê ø=s¡≈£î m+‘·e÷Á‘·+ Çwüºø£s¡+ ø±<äT. nsTT‘˚
n|ü⁄Œ #Ó*¢+#·&ÜìøÏ  ñ<›̊•+∫q  BHêsY  $T–* ñ+fÒ n~
yπ̊s $wüj·T+.μμ

eTVü‰Á|üeø£Ô(dü) >±] Ç+{À¢ ̌ ø£ ô|<ä› bÕÁ‘·(>∑+>±fi¯+) ñ+&˚~.
n<Ó+‘· ãs¡Te+fÒ  q\T>∑Ts¡T  eTqTwüß\T |ü&ç‘˚>±ì Ò̋#˚~
ø±<äT. eT<Ûë´Vü≤ï+ nj˚T´dü]øÏ Ä bÕÁ‘·̋ À ÄVü‰s¡+ e#˚Ã~.
düTbòÕŒ¤ (ns¡T>∑Tô|’  ñ+&˚)  ãè+<ä+  düuÛÑT´\T bÕÁ‘· #·T≥÷º
#̊πsyês¡T. düú\+ #ê\ø£ eTVü‰Á|üeø£Ô(dü)  eTT+>±fīfl MT<ä ≈£Ls√Ã
e\dæ e#˚Ã~. ÄVü‰s¡eT+‘ê ;<ä\≈£î |ü+#·ã&˚~.

eTTVü≤eTà<é(dü) m+‘√ <ëqo* nsTTHê ≈£L&Ü ‘·eT düVü≤#·s¡T
\≈£î _Ûøå±≥q, j·÷#·q\ qT+&ç yê]dü÷Ô ñ+&̊yês¡T. j·÷∫+
#·&É+ ø£Hêï ø±j·Tø£wüº+‘√ Áã‘·ø£&É+ m+‘√ y˚T\ì uÀ~Û+#˚
yês¡T. |ü⁄#·TÃ≈£îH̊ #̊sTT ø£Hêï, Ç#̊Ã #̊sTT ẙT …̋’q<äì uÀ~Û+#̊
yês¡T. M˝…’q+‘· es¡≈£î düVü≤#·s¡T\≈£î ñbÕ~Û e÷sêZìï
#·÷|æ+#˚yês¡T.

nqïbÕ˙j·÷\T  uÛÑTõ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT  mqï&É÷ ˇ+≥]>±
uÛÑTõ+#̊yês¡T ø±<äT. nø£ÿ&ÉTqï düVü≤#·s¡T\+<ä]˙ ø£\T|ü⁄≈£îì
‹H˚yês¡T. ˇø£ j·TT<ä∆+ dü+<äs¡“¤+>± 130 eT+~ düVü≤#·s¡T\T
Äj·Tq(dü)‘√bÕ≥T ñHêïs¡T. Äj·Tq(dü) ˇø£ y˚Tø£qT ø=ì
õãVt≤ #̊sTT+#ês¡T. ø± Ò̋j·÷ìï ẙsTT+#·eTì ÄC≤„|æ+#ês¡T.
n~ ‘·j·÷s¡e>±H̊ düVü≤#·s¡T\+<ä]ø° |ü+#ês¡T. Ä düeTj·T+˝À
nø£ÿ&É̋ Òì yê] yê{≤qT ≈£L&Ü uÛÑÁ<ä|ü]#ês¡T.

\>∑®Ø J$‘·+ >∑&É|ü>∑*π>+‘· k ų́eT‘·, ôVA<ë ñHêï ≈£L&Ü
<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)  ‘·q <ä>∑Zs¡ ñqï Á|ür ô|’kÕqT <ëq<Ûäsêà\≈£î
yÓ∫Ã+∫, ‘êqT  e÷Á‘·+ ìsê&É+ãs¡yÓTÆq, kÕ<ëd”<ë VüQ+<ë
J$‘êìï >∑&çbÕs¡T. eTq dü+|ü<ä̋ Àì ø=+‘· uÛ≤>∑+ <ëq<Ûäsêà\T
#˚dæ n˝≤¢Vt≤≈£î s¡TD+ Ç#˚Ãyê]˝À eTqeT÷ #π̊s Á|üj·T‘·ï+
‘·|üŒ≈£î+&Ü #˚j·÷*. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) e Ò̋ n+‘ê <ëq<Ûäsêà\≈£î
<Ûës¡b˛ùd <ÛÓ’s¡́ + nsTT‘˚ eTq≈£î Ò̋<äT. ø±˙ Äj·Tq(dü) e Ò̋
nedüsês¡Tú\≈£î #‘̊·HÓ’q+‘· düVü‰j·T+ #ù̊d Á|üj·T‘·ï+ #d̊ü÷ÔH̊
ñ+&Ü*. m+‘√  ø=+‘Ó’Hê  Äj·Tq(dü)˝Àì  <ëq>∑TD≤ìï
eTqeT÷ n\es¡TÃø√yê*. n|ü⁄Œ&˚ eTq≈£î |üs¡̋ Àø£ dü|òü\‘·
düT\Tee⁄‘·T+~ eT]!                                                 
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n~ q>∑s¡+˝Àì z <äyêU≤Hê. Ä <äyêU≤Hê˝Àì meT¬s®̇ ‡
yês¡T¶̋ Àì z u…&éô|’ n‹ BHêedüú̋ À |ü&ç ñHêï&É‘·qT.  n‘·ì
ø£fi¯ó¢ Á|üø£ÿ˝ÀqT+∫ ø£̇ ïfi¯ó¢  C≤\Tyês¡T‘·THêïsTT.  me]
ø√düyÓ÷ m<äTs¡T#·÷düTÔqï≥T¢ n‘·ì ø£fi¯ó¢ ‘·\T|ü⁄yÓ ’|ü⁄
#·÷düTÔHêïsTT.

n‘·ì Äs√>∑́  |ü]dæú‹ ø°åD<äX̄˝À ñ+~. eTìwæ ã\V”≤q+>±
ø£qã&ÉT‘·THêï&ÉT. }|æ] |”\TÃø√e&É+ ≈£L&Ü ø£wüº+>±
ñ+~. n‘·ì X̄Øs¡+˝Àì nej·Tyê\˙ï |üì#Ój·T´ø£ yÓTTsê
sTTdüTÔHêïj·T≥. &Üø£ºs¡T¢ Çø£ n‘·qT m≈£îÿe s√E\T Áã‘·ø£&Éì
ìsê∆]+∫ ‘˚*Ã #Óù|ŒXÊs¡T.

‘·qT J$‘·+˝À  ∫e]  <äX¯̋ À ñHêïqì ns¡ú+ #˚düT≈£îHêï
&É‘·qT. ˇø£|üŒ{Ï  ‘·q  uÛ≤sê´|æ\¢\T >∑Ts¡TÔø=#êÃs¡T. yêfi¯ófl
‘·q≈£î <ä÷s¡eTsTT #ê˝≤ ø±\yÓTÆ+~.

n‘·qT ‘·q >∑‘·+˝ÀøÏ ‘=+– #·÷düT≈£îHêï&ÉT. ‘·q ≈£î≥T+ã+
$∫Ã¤qï+  ø±e&ÜìøÏ  ‘·q ‘·|æŒ<ä+ ≈£L&Ü Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT ø£<ë!
ˇø£|ü⁄Œ&ÉT düTKeTj·TyÓTÆq ‘·q J$‘·+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ìs¡s¡úø£yÓTÆ
b˛sTT+~.  n+<äyÓTÆq  uÛ≤s¡́ , eTT>∑TZs¡T |æ\¢\‘√ m+‘√
düTK+>±q÷,  Äq+<ä+>±q÷  kÕ–b˛‘·T+&˚~ ‘·q
dü+kÕs¡+. <ëì‘√bÕ≥T ˝≤uÛÑkÕ{Ï>±  eT+∫ sêã&ç‘√
‘·q yê´bÕs¡+ ≈£L&Ü kÕ>∑T‘·T+&˚~. n‘·qT ‘·q >∑‘·
J$‘êìï ‘·e⁄«ø√kÕ>±&ÉT. yê´bÕs¡ Ø‘ê´ ‘·qT m|ü⁄Œ&É÷
_J>± ñ+&˚yê&ÉT.  ˇø√ÿkÕ]  <ä÷s¡ Á|ü<˚XÊ\≈£î yÓ[fl
yêsê\ ‘·s¡ã&ç nø£ÿ&˚ ñ+&çb˛yê*‡ e#˚Ã~. ‘·q uÛ≤s¡́ ≈£î
|üP]Ô  ùd«#êÃ¤ kÕ«‘·+Á‘ê´\qT Ç#˚ÃXÊ&ÉT.   ÄyÓT  mø£ÿ&çøÏ
yÓ[flHê,   me]‘√   ùdïVü≤ dü+ã+<Ûë\T  ø£*–Hê m˝≤+{Ï
nuÛÑ´+‘·s¡+ ø±˙ Äπøå|üD >±˙ ñ+&˚~ ø±<äT.

Çø£ÿ&É n‘·qT ‘·q uÛ≤s¡́ ≈£î ùd«#êÃ¤ kÕ«‘·+Á‘ê´\qT Çe«
≥+˝À ‘·|ü⁄Œ Ò̋<äT. ø±˙ Ä neø±XÊìï ÄyÓT <äT]«ìjÓ÷>∑+
#˚düTø√e≥y˚T ‘·|ü⁄Œ.

á nqsêúìøÏ  ø±s¡D+  n<˚ nsTT´+~.  ÄyÓT ùd«#·Ã¤≈£î
n&ÉT¶ø√ø£b˛e≥y˚T  ‘êqT  #˚dæq  ‘·|ü⁄Œ.  |òü*‘·+>± düuÛÑ́
düe÷»+ dæ>∑TZ|ü&˚ dü+|òüT≥q, <ës¡TD+ »]–b˛sTT+<ë
s√E˝À¢.

‘·\#·T≈£î+fÒ n‘·ì eTqdüT u≤<Ûä‘√ eT÷\T>∑T‘√+~. eTs√
Á|üø£ÿ Áø√<Ûëy˚XÊ\T ø£\T>∑T‘·THêïsTT. nJyéT n‘·ì |æq ‘·*¢
ø=&ÉT≈£î. n‘·ìøÏ es¡Tdü≈£î ‘·eTTà&Ée⁄‘ê&ÉT. n‘·qT yê´bÕs¡
Ø‘ê´ ãj·T{Ï }fi¯¢øÏ yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT nJyéT n‘·ì Ç+{Ï
|üqT\qT #˚dæô|fÒºyê&ÉT. ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl düs¡T≈£î\T rdüT≈£î
sêe≥+,  eT+<äT\ cÕ|ü⁄ ¬ø[¢   eT+<äT\T  rdüT≈£îsêe≥+,
|æ\¢\qT dü÷ÿ˝À¢ ~+|æ sêe≥+ e+{Ï |üqT\T #̊düTÔ+&̊yê&ÉT.

nJyéT≈£î ô|fīflsTT+~. Ç<ä›s¡T |æ\¢\ ‘·+Á&ç. n‘·qT ‘·q Ç+{ÏøÏ
j·T<Û̊#·Ã¤>± edü÷Ô b˛‘·÷ ñ+fÒ n‘·ì¬ø˝≤+{Ï nuÛÑ́ +‘·s¡+

Ò̋ø£b˛sTT+~. n‘·ì uÛ≤s¡́  ÄsTTcÕ nJyéT‘√ düìïVæ≤‘·+>±
ñHêï @MT |ü{Ïº+#·T≈£îH̊yê&ÉT ø±&ÉT. <ëì |üs¡́ ekÕq+ Ç+‘·

 wüVü≤HêCŸ uÒ>∑+, nq+‘·|ü⁄s¡+

dü«j·T+ø£è‘ê|üsê<Ûä+
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<ës¡TD+>± ñ+≥T+<äì }Væ≤+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. ‘êqT Ç∫Ãq
ùd«#·Ã¤qT Ç˝≤ <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚dæ ‘·q≈£î Á<√Vü≤+ ‘·\ô|&ÉT
‘·T+<äqTø√˝Ò<äT.

ˇø£s√E ÄyÓT ‘·|ü⁄Œ #˚dü÷Ô |ü≥Tºã&ç+~. Ç+πøeTT+~. n‘·qT
ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑T¬s’Hê&ÉT.  ̋ Àø£ẙT  ‘·\øÏ+<äT …̋’q≥T¢ uÛ≤$+#ê&ÉT.
ø√bÕy˚XÊ\‘√ s¡–*b˛j·÷&ÉT.  uÛÑs¡Ô ñÁ>∑s¡÷|ü+ #·÷dæ ‘·q≈£î
@<Ó’Hê Vü‰ì ‘·\ô|&ÜÔ&Éì uÛÑj·T+‘√ Ç+{ÏqT+∫ bÕ]b˛sTT+~.
‘·q |ü⁄{Ïº+{ÏøÏ #̊] |æ\¢\qT s¡|æŒ+#·T≈£î+~. ‘·s¡Tyê‘· »s¡>∑e\
dæq |òüTs¡̧D\T, dü+|òüTs¡̧D\T »]–b˛j·÷sTT. ÄyÓT |ü⁄{Ïº+{Ï
yês¡T ≈£L‘·Ts¡T #˚dæq ‘·|ü⁄ŒqT ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ‘·÷ ÄyÓT≈£î n+&É>±
ì*#ês¡T. ô|’>± n‘·ìô|’q ì+<ä\T yÓ÷|æ πødüT\T ô|{≤ºs¡T.

n‘·qT ø=Hêïfi¢̄bÕ≥T |æ∫Ãyê&ç̋ ≤ ‹]>±&ÉT. #ê˝≤ s√E\T
n˝≤ ̌ +≥]>± ñ+&É̋ Òø£b˛j·÷&ÉT. ≈£î≥T+ã |üs¡Te⁄ ø√düyÓ÷,
|æ\¢\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ø√düyÓ÷ ̋ Ò<ë <ë<ë|ü⁄ |ü<̊fī¢≈£î ô|’>± yÓ’yêVæ≤ø£
J$‘·+ >∑&ç|æq ‘·q J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$T ø√düyÓ÷ ‘·q eTqdüTqT
>∑{Ïº|üs¡TÃ≈£îì ‘·q uÛ≤sê´|æ\¢\T ñqï #√≥TøÏ yÓ[¢ ªªnsTT+<̊<√
nsTTb˛sTT+~. ìqTï ø£å$TdüTÔHêïqT. |æ\¢\qT rdüT≈£îì Ç+{ÏøÏ
e#˚ÃsTTμμ n+≥÷ Áã‹e÷˝≤&ÉT.

ø±˙ ÄyÓT düùd$Tsê n‘·ì nuÛÑ́ s¡úqqT eTìï+#·̋ Ò<äT. |æ\¢\qT
n‘·ì <ä>∑Zs¡≈£î b˛ìe« Ò̋<äT. ô|’ô|#·TÃ ‘·q yêfi¯fl‘√ n‘·ìì
ø={Ïºq+‘·  |üì  #˚dæ  ãj·T{ÏøÏ ¬>+fÒXÊs¡T.  Ä  nee÷q+
uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.  ‘·s¡Tyê‘·  ø=Hêïfi¯fl≈£î  ªKT˝≤μ  ≈£L&Ü
rdüT≈£î+~. <ë+‘√ n‘·qT u≤>± ø£è+–b˛j·÷&ÉT.
s√E\T uÛ≤s¡+>± >∑&ÉTdüTÔHêïsTT.

eTìwæ &û̋ ≤ |ü&çb˛j·÷&ÉT. m|ü⁄Œ&É÷ ndü«düú‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+&˚yê&ÉT. n‘·ìì #·÷düT≈£îH˚ yê¬s
es¡÷ ̋ Òø£b˛j·÷s¡T. n~ #·÷dæq n‘·ì ≈£î≥T+ã
ô|<ä›\T n‘·ì ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\T ø=+<äs¡T ̌ ø£ $‘·+
‘·Te⁄‘√ ìø±Vt≤ »]|æ+#ês¡T.

|æ\¢\≈£î ‘·+Á&ç |ü≥¢ e´‹πsø£‘· ø£*π>≥≥T¢ @+
q÷]b˛dæ+<√ >±˙ |æ\¢\T Ç≥TyÓ’|ü⁄ ‘=+–
#·÷&É̋ Ò<äT.

ÇkÕ¢yéT <Ûäsêà\qT, ìj·Te÷\qT $düà]+∫
ô|<ä›\ e÷≥\qT ô|&É#Ó$q ô|{Ïº Ä<ÛäTìø£ uÛ≤yê
\‘√ J$+#·&É+‘√ ‘·q Áã‘·Tπø uÛ≤s¡yÓTÆb˛sTT uÛ≤Ø
eT÷˝≤´ìï #Ó*¢+#·Tø√e*‡ e∫Ã+~.

n‘·ì uÛ≤s¡́ >± e∫Ãq EuÒ<ë n‘·ìøÏ nìï$<Ûë˝≤
dü|üs¡́ \T #˚k Ǫ̂+~. n‘·qT ÄyÓT‘√qT, J$‘·+

˝Àq÷ sêJ|ü&ç J$+#·kÕ>±&ÉT. ø=+‘· ø±\+ >∑&ç∫q ‘·s¡Tyê‘·
n‘·qT e÷qdæø£+>±, XÊØs¡ø£+>± nX¯≈£îÔ&ÉsTTb˛j·÷&ÉT.
ej·TdüT ≈£L&Ü MT<ä |ü&√Ô+~. ∫e]øÏ Ç˝≤ ÄdüŒÁ‹ bÕ\j·÷´&ÉT.

n‘·ì |æ\¢\T ô|]– ô|<ä›yê¬s’Hês¡T. ø±˙ ‘·+Á&çì #·÷&É{≤ìøÏ
Ç≥TyÓ’|ü⁄ sê Ò̋<äT. Ä u≤<Ûä n‘·ìøÏ dü\TŒ‘·÷H˚ ñ+~.

ø±˙ @MT #Ój·T´ Ò̋ì ìdü‡Vü‰j·T≈£î&ç>± $T–*b˛j·÷&ÉT. H̊s¡+
#˚dæ+~ ÄyÓT nsTT‘˚ •ø£å nqTuÛÑ$düTÔqï~ n‘·qT. |æ\¢\T Ád”Ô
nsTTHê |ü⁄s¡Twüß&ÉsTTHê ‘·|ü⁄Œ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ‘êeTT ‘·|ü⁄Œ
#˚düTÔHêïeTqï düŒèVü≤qT ø£*– ñ+&Ü*. eTTK´+>± HÓ’‹ø£
$\Te\qT ø£*– ñ+&Ü*.   bÕ|ü|ü⁄D≤´\  $#·ø£åD ø£*–
ñ+&Ü*.

¬s+&Ée uÛ≤s¡́  #˚düTÔqï ùde\T, yÓ’<äT´\T #˚düTÔqï yÓ’<ä́ + @M
|üì #Ój·T´&É+˝Ò<äT. n˝≤ ÄdüŒÁ‹˝Àì u…&éô|’ s√E\T

…̋ø£ÿu…&ÉTÔHêï&É‘·qT.

n‘·ì n+‘·s¡+>∑+˝À mH√ï dü+|òüTs¡¸D\T. eTìwæ ‘·q
≈£î≥T+ã+ qT+∫ <ä÷s¡eTsTT Áã‘·ø£̋ Ò&ÉT. nX̄≈£îÔ&ÉsTTb˛‘ê&ÉT.
ùd«#·Ã¤qT ø√s¡&É+˝À ‘·|ü⁄Œ Ò̋<äT ø±˙ Ä ùd«#·Ã¤‘√ ‘·|ü⁄Œ<ë]
|ü≥º≈£L&É<äT.

<Ûë]àø£ ìj·Te÷\≈£î ø£≥Tºã&ç ˇø£ ìã<ä∆‘·‘√ <Ó’e;Û‹ ø£*–
Áø£eT•ø£åD>± J$+#ê*. ‘ê‘êÿ*ø£ düTU≤\ ø√dü+ yÓ+|üsê¢&É
≈£L&É<äT. dü¬s’q <Ûë]àø£ C≤„q+, Ä#·s¡D Ò̋ø£b˛e≥+ e\¢H˚
e´≈£îÔ\ J$‘·+˝À, kÕe÷õø£+>± Çìï nqsêú\≈£î <ë]
rdüTÔHêïsTT.                                                           
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ÇkÕ¢+ $X¯«»˙j·TyÓTÆq <Ûäs¡à+. Ä<Ûë´‹àø£ Ä#·s¡D\T,
ÁbÕ|ü+∫ø£ Ä#·s¡D\ eT<Ûä́  düeT‘·T\´+ ñqï dü+|üPs¡í Jeq
$<Ûëq+ ÇkÕ¢+.  ÇkÕ¢+ nH̊ ns¡_ø̆ |ü<ëìøÏ XÊ+‹, düeTs¡ŒD,
$<Û̊j·T‘· nì nsêú\T ñHêïsTT. ø±ã{Ïº, eTTdæ¢+ n+fÒ <̊e⁄ì
∫‘êÔìøÏ ˝Àã&ç XÊ+‹, Áù|eT\qT eTqTwüß\≈£î |ü+#˚yê&ÉT.

ªn˝≤¢Vt≤μ nH˚ ns¡_ø˘ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ düs¡« düèwæºø£s¡Ô. <˚e⁄&ÉT
ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT,  Áù|eT >∑\yê&Éì, eTVü‰ C≤„ì, $X¯«+˝Àì
düeTdüÔ düwæº |ü≥¢ Hê´j·To*. eTTdæ¢+\T π̌ø <Ó’yêìï Äsê
~ÛkÕÔs¡T. <Ó’e+ kÕ{Ï ̋ Òì yê&ÉT. n~«rj·TT&ÉT. me] nedüs¡+
Ò̋ì yê&ÉT. m˝≤+{Ï Ä>∑‘·́ eTT ̋ Òìyê&ÉT. Äj·Tq≈£î dü+‘êq+
Ò̋s¡T uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ̋ Òs¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ̋ Òs¡T.  <Ó’e+‘√ b˛\Ã

‘·–+~ @B ̋ Ò<äT. eTTdæ¢+\T n˝≤¢Vt≤qT e÷Á‘·ẙT  Äsê~ÛkÕÔs¡T.
n˝≤¢Vt≤  qT+∫  e÷Á‘·y˚T düVü‰j·T+ n]úkÕÔs¡T.   kÕ|òü̋ ≤´ìï
Á|ükÕ~+#˚~   n˝≤¢Vt≤  e÷Á‘·y˚T.   KTsêHé̋ À  n˝≤¢Vt≤  Ç˝≤
ôd\$#êÃ&ÉT:   ªMT  Ä‘·à\≈£î nHê´j·T+ #˚düT≈£îqï Hê
<ëdüT˝≤sê! n˝≤¢Vt≤  ø±s¡TD´+ |ü≥¢ ìsêX¯ #Ó+<äø£+&ç. ìX¯Ã
j·T+>± n˝≤¢Vt≤ nìï bÕbÕ\qT ø£å$TkÕÔ&ÉT. Äj·Tq ø£å$T+#˚
yê&ÉT, ø£s¡TDÏ+#˚yê&ÉTqT.μμ (~e´ KTsêHé: 39:53)

ÇkÕ¢+ ø=‘·Ô eT‘·+ ø±<äT. <Ó’e Á|üeø£Ô\T n+<äs¡÷ rdüT≈£îe∫Ãq
dü+<˚X¯+ Ç<˚. ªª π̌ø ì»yÓTÆq <˚e⁄ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü+&çμμ
nqï<˚ Ä dü+<˚X¯+. Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) <ë«sê e÷qyê[øÏ
<Ó’e+ |ü+|æ+∫q <Ó’e dü+<˚X¯+ düeTÁ>∑yÓTÆq~, dü+|üPs¡íyÓTÆq~.
∫≥º ∫e]~. Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) ∫≥º ∫e] <Ó’e Á|üeø£Ô
nì eTTdæ¢+\T $X¯«dækÕÔs¡T.

ÇkÕ¢+˝Àì eTÚ*ø£ $XÊ«kÕ\T
1. nìï Äsê<Ûäq\≈£î ns¡TΩ&Ó’q ̌ πø ̌ ø£ÿ <Ó’e+ (n˝≤¢Vt≤)qT

$X¯«dæ+#·&É+

2. <Ó’e<ä÷‘·\qT $X¯«dæ+#·&É+

3. n˝≤¢Vt≤ |ü+|æq  Á|üeø£Ô\+<ä]ì  $X¯«dæ+#·&É+

4. <Ó’e+ |ü+|æq <Ó’e Á>∑+<∏ë\qT nìï{Ï̇  $X¯«dæ+#·&É+.

5. rs¡TŒ~Hêìï $X¯«dæ+#·&É+.

6. $~Ûì $X̄«dæ+#·&É+. n˝≤¢Vt≤≈£î Á|ü‹B ‘Ó\TdüTqì, nìï
{Ïì qyÓ÷<äT #˚kÕÔ&Éì qeTà&É+.

` wüu≤q nãT›̋ Ÿ >∑bòÕsY U≤Hé
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ÇkÕ¢+˝Àì ◊<äT eT÷\ düÔ+uÛ≤\T
1. $XÊ«dü Á|üø£≥q
π̌ø ˇø£ÿ <Ó’e+ ‘·|üŒ Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ÉT eTs=ø£ÿs¡T Ò̋s¡ì,

eTTVü≤eTà<é  dü\¢̋ ≤¢VüQ  n …̋’Væ≤ edü\¢+ <Ó’e+ |ü+|æq <Ó’e
Á|üeø£Ô nì Á|üø£{Ï+#·&É+. ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ #˚j·÷*‡q Á|üø£≥q Ç~.

2. dü̋ ≤‘Y (ÁbÕs¡úq):
s√E≈£î ◊<äT kÕs¡T¢ ÁbÕs¡úq\T #˚j·÷*.  <Ó’yêìøÏ  <ëdüTìøÏ
eT<Ûä́  Á|ü‘·́ ø£å dü+ã+<Ûä+ dü̋ ≤‘Y Ò̋<ë qe÷CŸ. á ÁbÕs¡úq\T
‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq, eT<Ûë´Vü≤ï+, kÕj·T+Á‘·+ dü÷sê´düÔeTj·T+,
‘·sê«‘·, sêÁ‹ düeTj·÷\˝À #˚kÕÔs¡T. Ç˝≤ ◊<äT |üP≥\
ÁbÕs¡úq\T Á|ü‹ s√E Áø£eTã<ä∆+>± »s¡T>∑T‘êsTT. n$ n˝≤¢Vt≤ô|’
$XÊ«kÕìï ã\|üs¡TkÕÔsTT, eTìwæ̋ À <Ó’euÛÑøÏÔì ñ‘̊Ô»|üs¡TkÕÔsTT.
eTìwæ̋ À ñqï‘· HÓ’‹ø£‘·qT Áù|πs|ækÕÔsTT. Vü≤<äj·÷ìï X¯ó~∆
#˚kÕÔsTT. ‘·|ü⁄Œ\T, #Ó&ÉT\ yÓ’|ü⁄ Á|ü̋ ÀuÛ≤\qT ìs√~ÛkÕÔsTT.
Á|ü‹ ÁbÕs¡úq≈£î ø=ìï ì$TcÕ\ düeTj·T+ e÷Á‘·y˚T  nedüs¡+.
Ç$ XÊØs¡ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Äs√>±´ìøÏ ẙT\T #̊kÕÔsTT.  eTd”<äT˝À
ø£*dæ kÕeT÷Væ≤ø£+>± qe÷CŸ #˚j·T&É+ ñ‘·ÔeT+.  nsTT‘˚
ˇø£ eTTdæ¢+ bı˝≤\T, ø±sê´\j·÷\T, ø£sêà>±sê\T, $X̄«$<ë´
\j·÷\T e+{Ï Á|ü<˚XÊ˝À¢ mø£ÿ&É ñqï ÁbÕs¡∆q düeTj·T+
nsTT‘˚ nø£ÿ&˚ ÁbÕs¡úq #˚düTø√e#·TÃ.

ªªdü̋ ≤‘Yμμ ̋ Ò<ë qe÷CŸ ̋ Ò<ë ÁbÕs¡úq Á|üjÓ÷»Hê\ô|’ n<Ûä́ j·T
Hê\T »]>±sTT.  dü]>±Z,  dü¬s’q |ü<ä∆‘·T\‘√ qe÷CŸ #˚dæ
q|ü⁄Œ&ÉT, Ä<Ûë´‹àø£ ÁX‚j·TdüT‡‘√ bÕ≥T e÷qdæø£, XÊØs¡ø£
Äs√>∑́ + \_ÛdüTÔ+<äì, ø£+&Ésê\ ã\+, ø°fī¢ ø£<ä*ø£ s¡ø£Ô Á|üdüs¡D
\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘êj·Tì ‘Ó\TdüTÔ+~. á Á|üjÓ÷»Hê\ìï n<äq|ü⁄
Á|üjÓ÷»Hê\T e÷Á‘·ẙT. ndü\T \ø£ǻ + <Ó’yê<̊XÊ\qT bÕ{Ï+#·&É+.

3. ª»ø±‘Yμ- ‘·|üŒìdü] <ëq+
»ø±‘Y nH˚ |ü<ëìøÏ ªX¯ó~∆μ, eè~∆μ nH˚ nsêú\T ñHêïsTT. eTq
dü+|ü<ä qT+∫ ø=+‘· XÊ‘·+ nedüs¡yÓTÆq  yê]øÏ Çe«&É+ e\¢
eTq ÄdüTÔ\T X¯ó~∆ #˚j·Tã&É‘êsTT.  yÓTTø£ÿ\ ø£‹Ô]+|ü⁄ e …̋,
ø=‘·Ô eè~∆ \_ÛdüTÔ+~. dü+|ü<ä̋ À düeT‘·T\´+ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~.

Á|ü‹  eTTdæ¢+  Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ ‘·q Ks¡TÃ\T bı>± $T–*q
dü+|ü<ä̋ À 2.5% »ø±‘Y #Ó*¢+#ê*. Ç~ ˇø£ <Ûë]àø£ $~Û>±
Ä]úø£ k ų́eT‘· ø£*–q Á|ü‹ eTTdæ¢+ #Ó*¢+#ê*. »ø±‘Y <ë«sê
ù|<ä\qT Ä<äT≈£î+{≤s¡T. $‘·+‘·Te⁄\T, nHê<∏ä\T, $ø£̋ ≤+
>∑T\T, ìs¡Tù|<ä\qT á $<Ûä+>± Ä<äTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~..

4. s√C≤ Ò̋<ë ñ|üyêdü+
Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ s¡eTC≤qT e÷dü+˝À,  n+fÒ ÇkÕ¢MTj·T
πø\+&És¡T˝Àì ‘=$Tà<√ HÓ\ s¡eTC≤qT˝À eTTdæ¢eTT\T

‘Ó\¢yês¡T C≤eTTq bı<äT› bı&ÉTeø£ eTT+<äT qT+∫ dü÷sê´
düÔeTj·T+ es¡≈£î ñ|üyêkÕìï bÕ{ÏkÕÔs¡T. nqïbÕ˙j·÷\≈£î
<ä÷s¡+>± ñ+{≤s¡T.  ˝…’+–ø£ dü+ã+<Ûë\≈£î  <ä÷s¡+>±
ñ+{≤s¡T. eTìwæ̋ À <Ûë]àø£ $XÊ«kÕìï ô|+#·&ÜìøÏ, <Ó’yêìøÏ
eT]+‘· <ä>∑Zs¡ #˚j·T&ÜìøÏ ñ<›̊•+∫+~ ñ|üyêdü+.  ‘·q
uÛÖ‹ø£ nedüsê\qT Äq+<ë\qT e<äT\T ø√e&É+ <ë«sê
eTìwæ <Ó’yêìøÏ <ä>∑Zs¡ nj˚T´ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ&ÉT. ñ|üyêdü+
n+fÒ πøe\+ nqïbÕ˙j·÷\T e÷H˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT.
|ü*øÏ‘̊ dü‘·́ ẙT |ü\ø±*, e÷≥˝À¢ #̊‘·̋ À¢ ndü‘ê´ìøÏ <ä÷s¡+>±
ñ+&Ü*. Ç‘·s¡T\≈£î Vü‰ì u≤<Ûä ø£*–+#·≈£î+&Ü ñ+&Ü*.
n+fÒ ñ|üyêdü+ düVü≤Hêìï H˚s¡TŒ‘·T+~. Ä‘·àqT X¯Øsêìï
ìj·T+Á‹+#·T≈£îH˚ X¯øÏÔì ÇdüTÔ+~. Áø£eT•ø£åD >∑s¡T|ü⁄‘·T+~.
ÄÁ>∑Vü‰y˚XÊ\T n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√H˚˝≤ •ø£åD ÇdüTÔ+~.
n+‘˚ø±<äT, Á|ü|ü+#·+˝À ñqï ìs¡Tù|<ä\T,  ìsê“¤>∑T´\ ø£cÕº
\qT, u≤<Ûä\qT ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔ+~. á Á|ü|ü+#·+˝À
eTìwæ ‘·q n\yê≥¢≈£î, düTKdü+‘√cÕ\≈£î  u≤ìdü ø±<äì,
πøe\+ <Ó’yêìøÏ e÷Á‘·y˚T <ëdüT&Éì ñ|üyêdü+ <ë«sê Á|üø£{Ï+
#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  nìï+{Ïø° $T+∫ s¡eTC≤Hé nH˚~ <ëq
<Ûäsêà\ e÷dü+,  ÄVü‰sêìï  |ü+#·Tø=ì  n+<äs¡÷  ø£*dæ ‹H˚
e÷dü+.

ñ|üyêdü+ e\¢ \_Û+#˚ ø=ìï Á|üjÓ÷»Hê\T @$T≥+fÒ #Ó&ÉT
n\yê≥¢qT e<äT\Tø√e#·TÃ. ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ‘·>∑TZ‘·T+~. X¯Øs¡+˝À
$wü |ü<ësêú\T ãj·T≥≈£îb˛‘êsTT.  yÓT<ä&ÉT  #·Ts¡T≈£î<äq+
ô|s¡T>∑T‘·T+~.

5. Vü≤CŸ j·÷Á‘·
k ų́eT‘· ñqï Á|ü‹ eTTdæ¢+  J$‘·+˝À ˇø£kÕ] eTø±ÿ q>∑s¡+
˝Àì   ø±u≤   >∑Vü‰ìøÏ  Vü≤CŸ  j·÷Á‘· #˚j·T&É+  ‘·|üŒìdü].
Ä]úø£+>±, XÊØs¡ø£+>± k ų́eT‘· ñqï Á|ü‹ eTTdæ¢+ #̊j·Te\dæq
j·÷Á‘· Ç~. \ø£å̋ ≤~  eTTdæ¢+\T nH˚ø£ <˚XÊ\ yês¡T, nH˚ø£
C≤‘·T\ yês¡T,  nH˚ø£  uÛ≤wü\yês¡T,  $_Ûqï s¡+>∑T\ Á|ü»\T,
$$<Ûä  dü+düÿ‘·T\≈£î  #Ó+~qyês¡T   Ád”Ô\T  |ü⁄s¡Twüß\T
n+<äs¡÷ m˝≤+{Ï ‘ês¡‘·eT´  uÛÒ<ä+  Ò̋≈£î+&Ü,  m˝≤+{Ï
ìyÓ÷ïqï‘ê uÛ≤yê\T ̋ Ò≈£î+&Ü,  eTø±ÿ q>∑s¡+˝À ø£\TdüT≈£îH˚
n+‘·sê®rj·T eTVü‰ düe÷y˚X¯y˚T Vü≤CŸ j·÷Á‘·.

π̌ø ̌ ø£ÿ <Ó’e+  n˝≤¢Vt≤qT kÕeT÷Væ≤ø£+>± n]ú+#·&Éy˚T Vü≤CŸ
ñ<›̊X¯+.  Á|ü|ü+#·+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ eTTdæ¢eTT\T ø£\TdüT
≈£îH˚ n+‘·sê®rj·T kÂÁuÛ≤‘·è‘·« eTôVA‘·‡e+ Vü≤CŸ. Vü≤CŸ
j·÷Á‹≈£î\T Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq, ˇπø e÷~] <äTdüTÔ\T <Ûä]kÕÔs¡T.
<ëìe\¢ dü+|üqTï\T, ù|<äyês¡T,   $_Ûqï  dü+düÿ‘·T\ yês¡qï
‘˚&Ü ̋ Ò≈£î+&Ü n+<äs¡÷ <Ó’e+  eTT+<äT  düe÷q+>± Vü‰»s¡e⁄
‘ês¡T. Vü≤CŸ j·÷Á‘·̋ À Á|ü‹ eTTdæ¢+ nH˚ø£ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT
≈£î+{≤&ÉT. düyÓTÆø£́ ‘·, düe÷q‘·«+, k˛<äs¡uÛ≤e+, düVü≤q+, zs¡TŒ
e+{Ï$ nH˚ø£ ñqï‘· $\Te\T n\es¡#·T≈£î+{≤&ÉT.
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eTq+<ä]øÏ yÓ\T¢*¢ >∑T]+∫ u≤>± ‘Ó\TdüT.  Ç~  <ë<ë|ü⁄
Á|ü‹s√E  eTq  e+{Ï+{À¢ yê&˚<˚.  yÓ\T¢*¢  eTq≈£î m˝≤
ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~? yÓ\T¢*¢ e\¢ ñ|üjÓ÷>∑+  @$T{Ï?
e+≥˝Àø±≈£î+&Ü  Ç‘·s¡Á‘ê yÓ\T¢*¢ì  m˝≤  ñ|üjÓ÷–+#ê*
nqï~ <ë<ë|ü⁄ n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq $wüj·÷ Ò̋.

Bìì kÕ<Ûës¡D+>± neT]*¢&˚dæj·÷ Ç ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q
n*¢j·T+ kÕ{ÏeyéT nì |æ\TkÕÔs¡T. Ç~ KìC≤\T, $≥$TqT¢,
n*¢j·T+, düb˛ìqT¢, ù|¢eHêsTT&é‡ e+{Ï Ç‘·s¡ ô|ò’{Àø±Hédæº≥÷´
yÓT+{Ÿ\ k º̨sY Vü≤ÖCŸ.

yÓ\T¢*¢ b˛wüD yêdüÔyê\T
b˛wüø±Vü‰s¡+ |üs¡+>± yÓ\T¢*¢ì eTkÕ˝≤>± ̋ Ò<ë ≈£Ls¡>±j·T\T
e+{Ï Ç‘·s¡  b˛wüø£yÓTÆq  ÄVü‰sê\ s¡T#·T\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·
&ÜìøÏ ñ‘·ÔeT+>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

KTsYÄHé̋ À <ëìì ª|òüyéTμ nì nq&É+ »]–+~.

Vü≤BdüT˝À Bìì ªkÂyéTμ nH˚ |ü<ä+ yê&Üs¡T.

ns¡_ø˘̋ À Bìì ª<ÛäyéTμ n+{≤s¡T.

Væ≤+B, ñs¡÷›, dü+düÿè‘·+˝À Bìì ª˝≤düTdtμ n+{≤s¡T.

u§{≤ìø£˝Ÿ ù|s¡T ªn*¢j·T+ kÕ{ÏeyéTμ.

KTsYÄHé̋ À dü÷¬s ãKsê˝À 61e Äj·T‘Y̋ À Ç˝≤ $e]+#·&É+
»]–+~:

ªªz eT÷kÕ! π̌ø s¡ø£yÓTÆq nqï+ e÷≈£î düVæ≤+#·≥+ Ò̋<äT.
e÷ ø√dü+ ̇  Á|üuÛÑTe⁄qT ÁbÕ]ú+#·T. H˚\ qT+∫ ñ‘·Œ‹Ô nj˚T´
Ä≈£î≈£Ls¡\T,  ≈£Ls¡>±j·T\T,  yÓ\T¢*¢,  |ü|ü⁄Œ ~qTdüT\T,
ñ*¢bÕj·T\T (‘·~‘·s¡ ÄVü‰s¡ edüTÔe⁄\ ø√dü+ n]ú+#·T).μμ

yÓ\T¢*¢ Á|üjÓ÷»Hê\T
Ç~ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥TqT ‘·–ZdüTÔ+~.

ø°fī¢H=|ü⁄Œ\T, ÄdüÔe÷, {°;, }|æ]‹‘·TÔ\ ÇHÓŒ¤ø£åHé, <ä>∑TZ,
ø£&ÉT|ü⁄ ÇHÓŒ¤ø£åHéqT ‘·–ZdüTÔ+~. Js¡íX¯øÏÔì ô|+#·T‘·T+~.

Bì  s¡kÕìï  >±j·÷\T,  n\‡s¡T¢,  ≈£îs¡T|ü⁄\T yÓTT<ä̋ …’q
yê{Ïô|’ |üPj·Te#·TÃ.

Ç+<äT˝À j·÷+{° u≤ø°º]j·T Ÿ̋ \ø£åD≤\T ñHêïsTT.

ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ,  m Ÿ̋&ûm Ÿ̋,  Áf…Æ–¢»¬s’&é\qT  ‘·–ZdüTÔ+~. Ç~
düVü≤» dü\Œ¤sYqT ø£*– ñ+≥T+~.  Bì<ë«sê X¯Øs¡+

nkÕà VüQôd’Hé, Vü≤qàø=+&É
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JeÁøÏj·T ø√dü+ ø√`m+C…’yéT\qT dæ<ä∆+ #˚düTÔ+~.

yÓ\T¢*¢ m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê*
ø=\ÁkÕº̋ Ÿ, Áf…Æ–¢»¬s’&é\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ñ<äj·÷H̊ï ¬s+&ÉT,
eT÷&ÉT yÓ\T¢*¢ ¬sã“\T ‹q+&ç (‘·≈£îÿe |ü]e÷D+˝À
e÷Á‘·y˚T ‹q+&ç) ˝Ò<ë |ü#·Ãfi¯ó¢, #·{°ï ‘·j·÷s¡T#˚dæ
yê&Ü*.
Ä≈£î\‘√ ≈£L&çq ‘êC≤ yÓ\T¢*¢ #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À
ñ‘·ÔeT+>± ñ+≥T+~.
#·\¢ì yê‘êes¡D+ Ò̋<ë #·\¢ì ÁbÕ+‘·+˝À Ç~ #ê˝≤
Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+~.
yÓ\T¢*¢ì |ü∫Ã>± ‹qï ‘·sê«‘· eT+∫ yêdüq ø£*–q @<Ó’Hê
|ü<ës¡ú+ ‹Hê*. ‘·<ë«sê <ëì yêdüq Ç‘·s¡T\≈£î ∫ø±≈£î
ø£*–+#·<äT.

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) Ç˝≤ $e]+#ês¡T : ªªyÓ\T¢*¢ ‹Hêïs√
yês¡T e÷ eTdæ®<é <ä>∑Zs¡≈£î sê≈£L&É<äTμμ nì #ÓbÕŒs¡T. m+<äTø£+fÒ
yÓ\T¢*¢ ‹qïyê] H√{Ï qT+&ç yêdüq edüTÔ+~. yêdüq <ä÷s¡+
nsTTq ‘·sê«‘· eTdæ®<é≈£î yÓfi¯fle#·TÃ.

#Ó$ ÇHÓŒ¤ø£åHé ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
nìï s¡ø±\ >±j·÷\≈£î yê&Ée#·TÃ.
#·*ø±\+˝À ñ<äj·÷H̊ï ‹q&É+ e\¢ mH√ï Á|üjÓ÷»Hê\T
ñHêïsTT.

yÓ\T¢*¢øÏ dü+ã+~Û+∫q ôd’Hé‡   Vü≤Bdt
∫e] Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) ø±\+˝À #ê˝≤eT+~ ù|<äyês¡T
ns¡uŸ̋ À m≈£îÿe ≈£Ls¡>±j·T\T |ü+&ç+#̊yês¡T. Á|ü|ü+#·+˝Àì
Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç e#˚Ã ≈£Ls¡>±j·T\T m≈£îÿe düeTj·T+
<=]πø$ ø±<äT. Á|ü»\T |ü∫ÃyÓ\T¢*¢ì  ‹+{≤s¡T. ø±˙ e+&çq
ÄVü‰s¡+˝À ‹q&ÜìøÏ nqTeT‹+#ês¡T.   eTdæ®<é̋ ÀøÏ yÓ\T¢*¢
yêdüq‘√ sêe&É+ ìùw~Û+#·ã&ç+~.  Ä  ø±\|ü⁄ Á|ü»\T ‘·eT
Äø£*ì rs¡TÃø√e&ÜìøÏ  |ü∫ÃyÓ\T¢*¢ì   m≈£îÿe  yÓ÷‘ê<äT˝À
‹H˚yês¡T, |ü∫ÃyÓ\T¢*¢ì  ‹qï ‘·s¡Tyê‘·  r|æ  |ü<ës¡ú+ ‹+fÒ
yÓ\T¢*¢ yêdüq b˛‘·T+~.

á s√E\˝À eTq≈£î nìï ≈£Ls¡>±j·T\T \_ÛdüTÔHêïsTT. ø±e⁄q
yÓ\T¢*¢ ñ|üjÓ÷>∑+ ÄVü‰s¡+˝À ̌ ø£ |ü<ës¡ú+>± $T–*b˛sTT+~.

Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤yê\T, {≤øÏ‡ø±\J
yÓ\T¢*¢ <äTsê«düq (Vü≤*{Àdædt) ø£*–+#·&ÜìøÏ Á|üdæ~∆ #Ó+~+~.
n˝≤π> #ÓeT≥˝À <äTsê«düq Ç~ n …̋’¢̋ Ÿ $T<∏Ó’̋ Ÿ dü̋ …’Œ¤&é (AMS)
e\¢ edüTÔ+~.  AMS  nH˚~ ˇø£ ndæús¡ Á<äe+.  Ç~  yÓ\T¢*¢
ñ‘·ŒqïyÓTÆq  dü\Œ¤sY  düy˚Tàfi¯Hê\T  JeÁøÏj·T  düeTj·T+˝À

s¡ø£Ô+˝ÀøÏ XÀwæ+#·ã&ÉT‘·T+~. s¡ø£Ô+qT+&ç n~ }|æ]‹‘·TÔ\≈£î
(eT]j·TT nø£ÿ&ç qT+&ç H√{ÏøÏ, H√{Ï <äTsê«düq≈£î ø±s¡DeTe⁄
‘·T+~). #·sêàìøÏ yÓfīó‘·T+~. Çø£ÿ&É n~ #·s¡à s¡+Á<Ûë\ <ë«sê
$dü]®+#·ã&ÉT‘·T+~. n~Ûø£ |ü]e÷D+˝À |ü∫ÃyÓ\T¢*¢ ‹+fÒ
n …̋Ø®\≈£î  >∑Ts¡e⁄‘ês¡T.   ∫ø±≈£î ø£*–+#˚ Áù|>∑T, n‹kÕs¡+,
H√s¡T, >=+‘·T |üP‘·\T,  $ø±s¡+, XÊ«dü rdüTø√e&É+˝À Çã“+
<äT\T m<äTs¡e⁄‘êsTT. ø±e⁄q ‘·–q yÓ÷‘ê<äT˝À yÓ\T¢*¢ rdüT
ø√yê*.

j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘ e+{Ï u≤´ø°º]j·÷‘√ b˛sê&ÉT‘·T+~. $$<Ûä
s¡ø±\ u≤´ø°º]j·÷ ô|s¡T>∑T<ä\qT ìs√~ÛdüTÔ+~.

yÓ\T¢*¢̋ À $$<Ûä s¡ø±\  $≥$TqT¢,  $Tqs¡̋ Ÿ‡  ñ+{≤sTT.
USDA Á|üø±s¡+,  Á|ü‹   yÓ\T¢*¢̋ À  $≥$THé dæ,  õ+ø˘,
ø±*¸j·T+, ◊s¡Hé,  bı{≤wæj·T+, yÓT^ïwæj·T+, $≥$THé̀ Ç,
$≥$THé, e÷+>∑̇ dt ø=~›>± ñ+{≤sTT.

s¡ø£Ôb˛≥TqT ìyê]+#·&É+˝À yÓ\T¢*¢ Á|üjÓ÷»Hê\T
#·sêàìøÏ yÓ\T¢*¢ Á|üjÓ÷»Hê\T mH√ï ñHêïsTT. yÓTT{ÏeT\T,
Ç‘·s¡ #·s¡à |ü]dæú‘·T\qT  qj·T+  #˚j·T&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT
‘·T+~. n*¢dædt ñ+&É≥+ e\¢ yÓ\T¢*¢  <ëì j·÷+{° u≤ø°º]
j·T Ÿ̋ #·s¡́  ø±s¡D+>± yÓTT{ÏeT\ qT+&ç Á|üjÓ÷»q+ bı+<äT
‘·T+~. Ç~ ø±˝Òj·T+˝À ø=˝…ÁkÕº˝ŸqT ‘·–Z+#·&É+  <ë«sê
s¡ø£Ô+˝À ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ kÕúsTTì ‘·–ZdüTÔ+~.

yÓ\T¢*¢ eT<ÛäTy˚TVü≤ s√>∑T\≈£î y˚T\T #˚düTÔ+~.

#·*ø±\+˝À e#˚Ã »\TãT qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ë\+fÒ
Á|ü‹s√E ñ<äj·T+ yÓ\T¢*¢ì ‹q&É+ eT+∫~.

yÓ\T¢*¢ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e&É+ e\¢ >∑T+&Ó »ãT“\T
e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ‘·>∑TZ‘·T+~. j·÷+{° j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ, j·÷+{°
ÇHéù|ò¢y˚T≥Ø \ø£åD≤\ <ë«sê yÓTT‘·Ô+ Vü≤è<äj·T+ Äs√>∑́ +>±
ñ+≥T+~.

Çìï Á|üjÓ÷»Hê\T ñqï yÓ\T¢*¢ì s√Eyê] eTq ~q#·s¡́ ˝À
ñ|üjÓ÷–+#·&É+ m+‘√ y˚T\T.                                   

E˝…’ 2024 dü+∫ø£‘√ #·+<ë ô|’ø£+
eTT–dæq bÕsƒ¡≈£î\T ‘·eT #·+<ë

ô|’ø±ìï |ü+|æ ¬sqT´e˝Ÿ
#˚düTø√yê\ì eTq$.

` düs¡Tÿ´ Ò̋wüHé ẙTH̊»sY
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á düe÷»+ q&ÉTdüTÔqï~ düÁø£eT e÷s¡Z+˝ÀH˚Hê, ˇø£|üŒ{ÏøÏ,
H˚{ÏøÏ  düe÷»|ü⁄  dü+ã+<Ûä  u≤+<Ûäyê´\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï
e÷s¡TŒ\T, #˚s¡TŒ\T düe÷C≤ìï m≥TyÓ’|ü⁄ Á|üj·÷DÏ+|ü CÒdüTÔ
HêïsTT?  Ç≥Te+{Ï $wüj·÷\qT Ä˝À∫+∫q|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó
ãs¡TyÓøÏÿ,  #Ós¡TyÓ’b˛ø£ ‘·|üŒ<äT. e÷s¡Ã Ò̋ì $wüj·÷ Ò̋MT ø±e⁄.
ø±ì Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ #·÷&Ü*‡q nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~.
düe÷»+ eT+∫ ø√s¡T≈£îH̊ eTqdüTqï Á|ü‹ eTìwæø° nedüs¡ẙT
ø£<ë!

dü+ã+<Ûë\ e÷s¡TŒq≈£î ø±s¡D≤\T
Ä]úø£ ø±s¡D≤\T
dæ̇ , {°M ø±s¡́ Áø£e÷\ ~>∑C≤s¡T&ÉT‘·q+
Ád”Ôì nqTuÛÑ$+#˚ edüTÔe⁄>± e÷Á‘·y˚T uÛ≤$+#·&É+

kÕVæ≤‘·́ ,  dü+^‘ê\˝À Ád”Ôì  uÛÀ>∑edüTÔe⁄>± n+>±+>∑ es¡íq
#˚j·T&É+
düVü≤Jeq+ ô|]–b˛e&É+
eT+∫ #Ó&ÉT\ eT<Ûä́  ‘˚&Ü\T, nsêú\T e÷s¡&É+
u≤+<Ûäyê´\≈£î ã+<Ûë\≈£î $\Te\T ‘·–Zb˛e&É+
HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î $\Te ‘·–Z+∫y˚j·T&É+
ÁbÕD≤\T rj·T&É+ ne©\>± »]–b˛e&É+
eTVæ≤fi¯\ô|’ y˚~Û+|ü⁄\T ô|]–b˛e&É+

á eT<Ûä́  ø±\+˝À n‘ê´#êsê\T, Vü≤‘ê´#êsê\T e+{Ï yê{ÏøÏ
eTTK´ ø±s¡D≤\T ô|#·Ã]\T¢‘·Tqï nÁø£eT dü+ã+<Ûë Ò̋ nì

   πseP] Á|üXÊ+‹eT÷]Ô

nÁø£eT dü+ã+<Ûë\T nedüs¡e÷?
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#Ó|üŒ{≤ìøÏ #ê˝≤ u≤<Ûëø£s¡+>± ñ+~. m≥T b˛‘·THêïsTT
e÷qe dü+ã+<Ûë\T? es¡Td ü\T, yê$\T @Hê&√
eTs¡∫b˛j·÷s¡T. ø£åDÏø£ düTK+ ø√dü+, ‘ê‘êÿ*ø£ dü+‘·è|æÔ
ø=s¡≈£î, ø£ø£å\T ø±s¡ŒD≤´\T rs¡TÃø√e&É+ ø√dü+, $\Te\qT
e~ Ò̋dæ ‘·q eTq nH˚ uÛ≤eq\T eT~ >∑~˝ÀøÏ sêH˚sê˙j·Tø£
‘·*¢ Á|üø£ÿ˝À ìÁ~düTÔqï |üdæbÕ|üqT <=+–*+∫ n‘ê´#ês¡+
#̊dæ #·+|æ, M~Û ø±\Te˝À $dæ]ø={Ïº |üsê¬s’q yêsêÔ ø£<∏äHê\qT
#·~$q|ü⁄Œ&ÉT ˇfi¯ófl »\<Ûä]+#·ø£ e÷q<äT.
≈£L‘·Ts¡T uÛÑs¡Ô n\T¢&ÉT‘√ n‘·Ô nÁø£eT dü+ã+<Ûä+, ø√&É\TqT
≈£L‘·Ts¡T>± #·÷&Éø£ e÷eT ø°#·ø£ |üs¡«+, es¡Tdü\T ≈£î<äs¡ì
nÁø£eT dü+ã+<Ûë\T ∫e]øÏ ¬s’fīfl ÁøÏ+<ä q*– s¡ø£Ô|ü⁄ eTT<ä›\T>±
e÷s¡&É+, s√>∑+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î eT+<äT\
ø=s¡≈£î yÓ[flq ù|wü+{ŸqT ≈£L&Ü á nÁø£eT dü+ã+<Ûë\
>√\ e<ä\≈£î+&Ü Çã“+~ ô|&ÉT‘·÷H˚ ñ+~.
HÓ’‹ø£ $\Te\T e~*  $yêVü≤  e´edüúqT  e<ä›qT≈£îì
düVü≤Jeqy˚T eTT<ä›qT≈£îì, ∫qï ∫qï $wüj·÷\≈£î ≈£L&Ü
$&çb˛sTT eTs√ eTìwæ‘√ yÓ÷E rs¡>±H˚ e~*b˛e&É+,
Ç~ ø±<äT ø£<ë eTq uÛ≤s¡rj·T‘·. eTq sêuÀj˚T ‘·sê\≈£î
eTq+ @+ eT+∫ì H˚]ŒdüTÔHêïeTT? Äe⁄ #˚̋ À y˚TùdÔ <ä÷&É
>∑≥Tºq e÷Á‘·y˚T y˚TdüTÔ+<ë? Ä#êsê\T, ø£≥Tºu≤≥T¢ Ç˝≤
|ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü, yê$ es¡Tdü\≈£î $\Te\T b˛>={Ïº eTq
$\Te\T eTqy˚T ~>∑C≤s¡TÃ≈£î+≥THêïeTT.
eTVæ≤fi¯˝Ò eTVæ≤fi¯\≈£î X¯Á‘·Te⁄\ì #Ó|üŒ≥+, ˇø£ |üø£ÿH˚
yê~+#·&É+ ˝≤+{Ï~. |ü⁄s¡Twüß\T Ád”Ôì uÛÀ>∑ edüTÔe⁄>±

#·÷dæq+‘· ø±\+ á nÁø£eT dü+ã+<Ûë\ |üs¡+|üs¡≈£î n+‘·
eTT+&É<äH˚~ ì]«yê<ë+X¯y˚T. ø£åDÏø£yÓTÆq Äq+<ä+ ø√dü+,
Ç‘·s¡T\ J$‘ê\‘√ #Ó\>±≥e÷&É≥+ eT+∫ $wüj·T+ ø±<äì
n{Ïºyê]øÏ ‘Ó*j·T<äT ø£<ë? ‘Ó*dæ ‘Ó*dæ Ç‘·s¡T\ Jeq
>∑eTq+˝À n&ÉT¶|ü⁄\¢\T y˚dæ J$‘ê\˝ÀH˚ø±ø£ ÁbÕD≤\‘√
#Ó\>±≥e÷&ç, Ä‘·àVü≤‘·́ \≈£î, Vü≤‘·́ \≈£î <ë] rùd |ü]dæú‘·T
\qT düèwæº+#˚ sêø£ådüT\T>±  e÷]  Ç‘·s¡T\qT sêø£ådüT\T>±
e÷s¡Ã≥+, e÷s¡Dø±+&É≈£î ø±s¡DuÛÑ÷‘·T\T ø±e&É+, C…’fi¯fl˝À
eT>∑Z&É+ e\¢ me]øÏ ˝≤uÛÑ+? me]øÏ qwüº+? ôd˝Ÿbǫ̀ Hé̋ À
ˇ+{Ïì ẙ&ÓøÏÿ+#̊, ‘·bıŒ|ü⁄Œ\ uÒ<Ûä+ eT]∫ eTè>±\T>± e÷s¡Ã
>∑\ #Ó‘·ÔqT ejÓ÷uÒ<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã Ç{Ïº
e÷qe eTè>±\qT ‘·j·÷s¡T #̊ùdyê]øÏ m˝≤+{Ï •ø£å\T $~Û+
#ê*? eTìwæø=ø£ÿ e´øÏÔ>∑‘· ôd˝Ÿbǫ̀ Hé Ò̋ì s√E\˝À ≈£L&Ü
eTqeT+‘ê m+‘√ Äq+<ä+>± J$+#ê+.

#˚‹˝À ôd˝Ÿ  ø£ì|æ+∫,  eT]|æ+∫, eTT]|æ+∫ $Tdt¶ ø±˝Ÿ
#̊sTT+∫,  Ç≥Te+{Ï nÁø£eT dü+ã+<Ûë\≈£î eT÷\ ø±s¡D+>±
#Ó|æŒ+<=ø£ düπs«. Ç˝≤+{Ï <äTs¡“¤s¡ |ü]dæú‘·T\≈£î ø±s¡DyÓTÆq
sêø±dæ Ád”ÿHé\T Ò̋≈£î+&Ü ˇø£ÿ s√E >∑&ç|æ #·÷dæ eTq≈£î
eTqẙT á Á|üe÷<äø£s¡ |ü]dæú‘·T\ qT+∫ ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃø£<ë!
|ü⁄düÔø£ |üsƒ¡q+ e+{Ï eT+∫ n\yê≥T¢ ô|+bı+~+#·Tø√e≥+
m+‘· Äs√>∑́ + ø£<ä÷!  ô|<ä›\T  eT‘·  Á>∑+<∏ë\T  #·<äe≥+,
|æ\¢\≈£î yê{Ï̋ Àì eT+∫ì #Ó|üŒ≥+, n+<äs¡÷ ø£*dæ uÛÀ»q+
#̊j·T≥+, |æ\¢*ï ô|<ä›\T m≈£îÿe>± |ü{Ïº+#·Tø√e≥+ #̊j·÷*.
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ø£s√Hê yÓ’s¡dt  ≈£î≥T+ã  dü+πøåeT+‘√bÕ≥T  <̊X̄ Ä]úø±_Ûeè~∆øÏ
Á|üC≤s√>∑́ +  m+‘· ø°\ø£yÓ÷  #ê{Ï#Ó|æŒ+~.   Á|ü‹ yÓsTT´
»HêuÛ≤≈£î ̌ ø£ &Üø£ºs¡T ñ+&Ü\ì   Á|ü|ü+#·   Äs√>∑́ dü+düú
dæbòÕs¡T‡ #˚dæ+~.  2024  ø£̋ ≤¢   Á|ü|ü+#·   Äs√>∑́   dü+düú
dæbòÕs¡T‡qT HÓs¡y˚sêÃ\ì dü+ø£*ŒdüTÔqï≥T¢ ˙‹ÄjÓ÷>¥
düuÛÑT´&ÉT $H√<é ¬ø.bÕ Ÿ̋ Á|üø£{Ï+#ês¡T.  <˚X¯+˝À dü>∑≥Tq
Á|ü‹ yÓsTT´ eT+~ »HêuÛ≤≈£î 0.55 |ü&Éø£\T, 670 eT+~
»HêuÛ≤≈£î ˇø£ qs¡T‡ e÷Á‘·y˚T ñHêïs¡T.  á ø=s¡‘·qT
n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ªø£èÁ‹eT y˚T<∏äμ (Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+≥
*C…Hé‡` @◊) m+‘√ ‘√&ÉŒ&ÉqT+~.

s√>∑T\ ]ø±s¡T¶\T, mø˘‡πs,  dæ{° kÕÿHé\T,   s¡ø£Ô  |üØø£å\T,
»qT´ÁøÏj·T $X‚¢wüD Ç˝≤ ns√>∑́  düe÷#êsêìï yÓTs¡T|ü⁄
y˚>∑+‘√ $X‚¢wæ+∫ Äs√>∑́  s¡+>∑+˝À ª@◊μ dü]ø=‘·Ô $|ü¢e+
rdüTø=düTÔ+<äì >∑{Ïº>±#Ó|üŒe#·TÃ. Bì Á>∑Væ≤+∫q+<äTe Ò̋¢
πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ Äj·TTcÕàHé, uÛ≤s¡‘Y &çõ≥˝Ÿ Äs√>∑´
|ü<∏äø£+ øÏ+<ä nìï Á|üuÛÑT‘·« ÄdüŒÁ‘·T\T, Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<äT´\
]õÁùdºwüHé ÁbÕs¡+_Û+∫+~. Á|üuÛÑT‘·« ìs¡«Vü≤D˝Àì Á|üjÓ÷>∑
XÊ\\T, Wwü<ÛäXÊ\\T,  πs&çjÓ÷\J  ôd+≥s¡T¢,  ∫øÏ‘ê‡
πø+Á<ë\T ‘·eT <ä>∑Zs¡Tqï düe÷#êsêìï &çõ≥ Ÿ̋ s¡÷|ü+˝À

uÛÑÁ<ä|üs¡#ê\ì Ä<˚•+∫+~. Ç˝≤ n+~q düe÷#êsêìï
ª@◊μ eTT&çdüs¡T≈£î>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îì K∫Ã‘·yÓTÆq s√>∑
ìsê∆s¡D#˚j·T>∑\T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê ø=‘·Ô eT+<äT\T,
∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\T, |ü]XÀ<Ûäq\T, Á|üjÓ÷>±\≈£î e÷s¡Z+
düT>∑eT+ ne⁄‘·T+~.

u…+>∑Tfi¯Ss¡T˝À 2016˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ªìs¡yÓTÆμ  n+≈£îs¡
dü+düú e´ekÕú|ü≈£îsê\T ^‘ê eT+EHê<Ûé s√>∑ ìsê∆s¡D˝À
ñ‘·ÔeT n+≈£îs¡ dü+düú kÕú|ü≈£îsê* nyês¡T¶ bı+<ës¡T. áyÓT
s=eTTà ø±´q‡sYqT eTT+<˚ >∑T]Ô+#·{≤ìøÏ ø£èÁ‹eT y˚T<∏äH˚
‘·q Ä$wüÿs¡D≈£î $ìjÓ÷–+#ês¡T. s√>±\T e∫Ãq
‘·s¡Tyê‘· ∫øÏ‘·‡ ø£Hêï ndü\T yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü
ìyê]+#·{≤ìøÏ ª@◊μ kÕj·T+‘√ dü\Vü‰\T, dü÷#·q\T
ªôV≤*Ô ô|’MTμj·÷|t <ë«sê Çe«e#·TÃ nì á j·÷|t
ù|s=ÿ+≥T+~. n+‘˚ø±<äT 2012˝À u…+>∑Tfi¯Ss¡T˝À
kÕú|æ‘·yÓTÆq á n+≈£îs¡+ @◊ Ä<Ûë]‘· es¡TÃe Ÿ̋ ndæôdº+{Ÿ
ª]j·÷μ  j·÷|tì  ñ|üjÓ÷–+∫  $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î
Äs√>∑́ +, b˛wüø±Vü‰s¡+, yê´j·÷e÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ |ü~
uÛ≤wü̋ À¢ dü\Vü‰\T ÇdüTÔ+~. ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä, s√uÀf…ÆCÒwüHé,
&çõ≥©ø£s¡D, bÕ]ÁXÊ$Tø£  s¡+>∑+˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT $düÔè‘·+>±
$ì|ædüTÔqï e÷≥*$.  |üP]Ô>±  j·T+Á‘ê\ kÕj·T+‘√H˚

~j·÷, $»j·Tyê&É

ø£èÁ‹eT
y˚T<∏ä
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|ü]ÁX̄eT*ï q&ç|æ+#·≥+ô|’ ø£+ô|˙\T <äèwæº ô|&ÉT‘·THêïsTT.
]f…Æ˝Ÿ es¡Ôø£+, ¬skÕº¬s+{Ÿ ùde\T, ‘·j·÷Ø s¡+>±˝À¢
eTqTwüß\T #˚ùd #ê˝≤ |üqT*ï j·T+Á‘ê\T, ø£+|üP´≥s¡T¢
#̊ùdkÕÔsTT. ẙT<∏ädüT‡ ø£*–q ø£+|üP´≥s¡T¢ ñ<√´>∑ e÷¬sÿ{Ÿ
qT+∫ eTqTwüß*ï ¬>+fÒkÕÔsTT. ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä‘√ eTT+#·T
ø=düTÔqï eTT|ü⁄Œ\T eTq*ï m˝≤ #·T≥TºeTT≥ºuÀ‘·THêïjÓ÷
$X‚¢wæ+#˚+<äT≈£î ªÄø˘‡|òüsY¶ $X¯«$<ë´\j·T+μ ìs¡«Væ≤+∫q
#·s¡Ã˝À  Á|ü|ü+#·  yê´|üÔ+>±  ñqï 14 ñqï‘· kÕúsTT
bÕ]ÁXÊ$Tø£, kÕe÷õø£, kÕ+πø‹ø£ dü+düú\≈£î #Ó+~q 26
eT+~ ì|ü⁄DT\T bÕ˝§ZHêïs¡T. M] $X‚¢wüD\ìï+{Ï̇  ø£*|æ
Ç{°e\ ªe÷*wæj·Tdt j·T÷CŸ Ä|òt @◊μ ù|]≥ Á|ü‘˚́ ø£
ìy˚~ø£ yÓ\Te]+#ês¡T.

ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä <ë«sê ˝≤uÛ≤\H˚ ø±<äT n$ Á|üe÷<äø£s¡+>±
≈£L&Ü m˝≤ yê&=#·TÃ nqï~ n+#·Hê y˚dæ+~ á ìy˚~ø£.
Bì˝À Á|ükÕÔ$+∫q eT÷&ÉT s¡ø±\ eTT|ü⁄Œ˝À¢ ø=ìï Ç|üŒ{Ïπø
eTq nqTuÛÑe+˝ÀøÏ e#˚ÃdüTÔ+&É≥+ $düàj·Tø£s¡ yêdüÔe+.
ª@◊μ˝À eTT+#·Tø=düTÔqï n‹ eTTK´yÓTÆq düeTdǘ  Á|ü»
\qT, Á|üC≤_ÛÁbÕj·÷ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T≥+, @◊ uÀ{Ÿ‡‘√
<=+>∑ yês¡Ô\T, <=+>∑ M&çjÓ÷\ düèwæº #ê˝≤ düT\Te⁄.
M{Ï‘√ sê»ø°j·÷\ qT+∫ MT&çj·÷ es¡≈£î, düe÷»+˝Àì
Á|ü‹ $uÛ≤>±ìï,  Á|ü‹  s¡+>±ìï ãT]&û ø={Ïº+#=#·TÃ.
|üø£&É“+B>± s¡÷bı+~+∫q uÀ{Ÿ‡, sê»ø°j·T bÕØº\≈£î
#ê˝≤ ‘˚*ø£>± eP´Vü‰‘·àø£ \_›ì #˚≈£L]Ã ô|&É‘êsTT. Ç$
<ë<ë|ü⁄>± ª@◊ ÁbÕ|ü>±+&É $Twüq¢μ e÷~]>± |üì#˚dü÷Ô
sê»ø°j·T $X¯«dü˙j·T‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï düe÷C≤˝À¢
eT]+‘· ø£̋ À¢\+ düèwæºkÕÔj·Tì ìy˚~ø£ Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+
#̊dæ+~. Ç<̊<√ <=+>∑ düe÷#ês¡+, <=+>∑ yês¡Ô\πø |ü]$T‘·+
ø±<äT. bòı{À\T, Ä&çjÓ÷ düe÷#êsêìï ≈£L&Ü ‘ês¡Te÷s¡T
#˚ùdkÕÔsTT. k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ Ç|üŒ{Ïπø eTq Ä˝À#·q\T,
uÛ≤y√<˚«>±˝À¢øÏ   #=s¡ã&ç  n_ÛÁbÕj·÷*ï  Á|üuÛ≤$‘·+
#˚j·T{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïk Ǫ̂+~. @◊‘√ Ç~ eTTqTà+<äT >∑T]
‘·|üŒ≈£î+&Ü |üì #˚düTÔ+~. Á|ü‘·́ s¡Tú\qT >∑+<äs¡>√fi¯ |ü]∫,
<˚XÊ\qT ndæús¡|ü]#˚ neø±X¯+ ñ+~.  @◊  |ü⁄s√>∑‹ e\¢
Á&Ó’esY s¡Væ≤‘· ø±s¡T¢ düs¡«kÕ<Ûës¡D+ ø±uÀ‘·THêïsTT. Vü‰´ø£s¡T¢
á ø±s¡¢qT ‘·eT ìj·T+Á‘·D˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø=ì M{Ï‘√ uÛ≤Ø
s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\T düèwæº+#·e#·TÃ. n˝≤π> ∫qï ∫qï ]yÓ÷{Ÿ
ø£+Á{À Ÿ̋ Á&√q¢‘√ ô|<ä›ô|<ä› $HêXÊ Ò̋ »s¡|üe#·TÃ. Á{≤|òæø̆qT
ìj·T+Á‹+#̊ @◊ e´edüú̋ À C§s¡ã&ç dæ{° yÓTT‘·Ô+ ̌ ø£ÿkÕπs
mÁs¡ ̋ …’≥T¢>±˙,  |ü#·Ã …̋’≥T¢ >±˙ e#˚Ã≥Tº #˚ùdÔ #ê\T uÛ≤Ø
Á|üe÷<ë\T, |ü≥ºDeT+‘ê düÔ+_Û+∫b˛‘·T+~. $<äT´‘Y Á–&é

MT<ä ôd’ãsY <ë&ç »]–‘̊ <̊XÊ\≈£î <̊XÊ Ò̋ >±&ÛÜ+<Ûäø±s¡+˝À
eTTì–b˛‘êsTT.  @◊  me]˝≤ sêj·TeT+fÒ n#·Ã+
yêfi¯fl˝≤>±, yêfi¯fl XË’*˝À sêùddüTÔ+~. Bìe\¢  yêdüÔe+>±
sêdæ+<Óes¡qï~ >∑T]Ô+#˚  neø±X¯+, ≈£îÁ≥\T, <ë&ÉT\qT
|ü≥Tº≈£îH˚ neø±X¯+ ≈£L&Ü ñ+&É<äT.  ªeTTqTà+<äT   @◊
Ädüsê‘√ yÓ÷dü>±fi¯ófl dü]ø=‘·Ô e÷sêZ˝À¢ (bÕ<∏éy˚) eTq
&˚{≤˝ÀøÏ, eTq bÕ¬ø{Ÿ ãTø˘‡˝ÀøÏ #=s¡ã&çb˛‘ês¡T. Bìï
Ä|ü≥+ #ê˝≤ nedüs¡+ n+≥THêïs¡T $U≤´‘· ø±¬sï^
$T\Hé e]‡{° s√uÀ{Ïø˘‡ Ábıô|òdüsY HÍãø±wt. Á|ü|ü+#·
≈£îuÒs¡T&ç>± U≤´‹>±+∫q m˝≤Hé eTdtÿ≈£î ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä
(@◊)ô|’ rÁe e´‹πsø£‘· ñ+~.

Ç~ e÷qe⁄\ø£Hêï ‘Ó*yÓ’q<äì, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À e÷qyê[ô|’
ô|’#˚sTT kÕ~ÛdüTÔ+<äì áj·Tq uÛ≤eq. <ëìï m<äTs√ÿe
{≤ì¬ø’  q÷´sê*+>¥ ÁbÕC…≈£îºqT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. @◊ì
n~Û>∑$T+#˚˝≤, e÷qe y˚T<∏ädüT‡qT, kÕeTsêú´\qT
ô|+#·{≤ìøÏ q÷´sê*+>¥ ÁbÕC…≈£îº <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì
Äj·Tq ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. q÷´sê*+ø̆ Áu…sTTHé ø£+|üP´≥sY
Ç+≥sYù|òdt (;d”◊)˝À  8  $T©¢ MT≥s¡¢ yê´dü+ ø£*–q
mHé nH˚ ∫|t ñ+≥T+~.  ∫|tqT düTs¡øÏå‘·+>±, n‘·́ +‘·
ø£∫Ã‘·‘·«+‘√, ∫qïbÕ{Ï ø√‘·‘√ neTπsÃ+<äT≈£î Á|ü‘̊´ø£+>±
ˇø£ s√uÀqT q÷´sê*+>¥ n_Ûeè~∆ #˚dæ+~. nsTT‘˚
yÓTT<ä{À¢  q÷´s√düs¡®Ø‘√  Bìï  Ç+bÕ¢+{Ÿ #˚kÕÔs¡T. á
Á|üÁøÏj·T >∑+≥˝Àù| |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ∫|t̋ Àì u≤´≥Ø yÓ’sY̋ …dt
|ü<ä∆‹˝À #êØ® ne⁄‘·T+~. n+<äTe\¢ Bìï <Ûä]+∫qyês¡T
kÕ<Ûës¡D+>±H̊ ø£ì|ækÕÔs¡T. |ü⁄Á¬s˝À ∫qï uÛ≤>±ìï ‘=\–+∫
nø£ÿ&É mHé1 kÕ<ÛäHêìï neTs¡TkÕÔs¡T. á ∫|tq≈£î ñ+&˚
düqï{Ï m\Áø√º&É¢qT yÓT<ä&ÉT˝ÀøÏ #=|æŒkÕÔs¡T. ˇø£ ∫|t̋ À
eT÷&ÉT  y˚\≈£î ô|’>±  m\Áø√º&ÉT¢  ñ+{≤sTT. yê{Ïì
yÓT<ä&ÉT˝Àì eTTK´yÓTÆq uÛ≤>±\≈£î #˚s¡Te>± Á|üy˚X¯ô|&É
‘ês¡T. n~  düT‹yÓT‘·Ô>±  m≥T|ü&ç‘˚  n≥T e+π>˝≤
ñ+{≤sTT. n+<äTe\¢ düMT|ü+˝Àì ø£DC≤˝≤ìøÏ qwüº+
ñ+&É<äT. ÇHékÕº̋ Ÿ nj·÷´ø£  á ;d”◊ yÓT<ä&ÉT qT+∫
$<äT´‘Y dü+πø‘ê\qT |ü+|ü&É+,  n+<äTø√e&É+, Áù|πs|æ+
#·&É+ e+{Ï$ #̊düTÔ+~. yê{Ïì ø£+|üP´≥s¡T¢ $X‚¢wæ+#·>∑*π>
ªÄ˝ÀZ]<∏äyéTμ>± e÷s¡TdüTÔ+~. q÷´s√ *+ø̆ ∫|tqT Ç|üŒ{Ïø°
|ü+<äT\T, ø√‘·T˝À¢ $»j·Te+‘·+>± |üØøÏå+#ês¡T. á
kÕ<Ûäq+ n‘·́ +‘· düTs¡øÏå‘·yÓTÆq<äì, $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq<äì
yÓ\¢&Ó’q≥T¢ Ä dü+düú ì|ü⁄DT\T #ÓbÕŒs¡T. e÷qe⁄\ô|’
Á|üjÓ÷–+#·{≤ìøÏ nyÓT]ø± ÄVü‰s¡, Wwü<Ûä ìj·T+Á‘·D

($T>∑‘ê 21e ù|J˝À)
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>∑T≥º\T, |üs¡«‘ê\T, n&Ée⁄\T, ÇdüTø£, q<äT\T... Çe˙ï Á|üø£è‹
düVü≤» dü+|ü<ä\T. düVü≤» eqs¡T\T <˚X¯ Á|ü»\ ñeTà&ç ÄdæÔ.
>∑T≥º\T ‘=\–ùdÔ <ëì Á|üuÛ≤e+ |üsê´es¡D e´edüúô|’ |ü&ç
Je yÓ’$<Ûä́ + |üP]ÔkÕúsTT˝À <Óã“ ‹+≥T+~.

>∑T≥º\T H˚\ô|’ $kÕÔs¡+>± n‘·́ +‘· m‘·TÔ≈£î #˚s¡T≈£î+{≤sTT.
<ë<ë|ü⁄ Äø±XÊìï n+≥T‘·Tqï≥T¢>± ø£ìŒkÕÔsTT. dü÷s¡T´ì
qT+&ç e#˚Ã m+&É rÁe‘·qT ‹]– yê‘êes¡D+˝ÀøÏ yÓ<ä»*¢
uÛÑ÷$T ẙ&Óø£ÿ≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘êsTT. uÛÑ÷$Tô|’ >∑T≥º\T ̋ Òø£b˛‘̊
uÛÑ÷$T y˚&ÓøÏÿ ã‘·ø£&ÜìøÏ M Ò̋¢≈£î+&Ü b˛‘·T+~. >∑T≥º\ô|’
Kì» ìπøåbÕ\T ñ+{≤sTT. M{Ïô|’ <ä≥ºyÓTÆq >∑&ç¶ yÓTTø£ÿ\T,
d”‘ê|òü\+, |ü]øÏ, yÓ\>∑ ̋ ≤+{Ï |òü\eèøå±\T ñ+{≤sTT. Äs√>∑́
Á|ü<ësTTì nsTTq ‘˚HÓ, ‘·TìøÏ, yÓ÷<äT>∑T Ä≈£î\T \_ÛkÕÔsTT.

nH˚ø£ eq eT÷*ø£\T \_ÛkÕÔsTT. |üX¯óe⁄\≈£î y˚T‘·ìkÕÔsTT.
>∑T≥ºô|’ \_Û+#˚ ø£f…º\T #·T≥Tº|üø£ÿ\ Á|ü»\ nedüsê\qT
rs¡TkÕÔsTT. >∑T≥º\ øÏ+<ä H˚\ô|’ á‘·, ‘ê{Ï eHê\T ô|s¡T>∑T
‘êsTT. >∑T≥º\e\¢ H̊\˝À ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+≥T+~. M{Ïô|’
nH˚ø£ eq´ÁbÕDT\T ìedækÕÔsTT. Çe˙ï Je yÓ’$<Ûä́ + ø£*–
ñ+&ç yê‘êes¡D  düeT‘·T˝≤´ìï  ø±bÕ&ÉT‘êsTT. Á|ü»\≈£î
Ä<ëj·T eqs¡T>± e÷s¡T‘·T+~.  >∑T≥º\T  düVü≤» |üsê´≥ø£
πø+Á<ë\T. eq uÛÀ»Hê\≈£î Á>±eTdüTÔ\T >∑T≥º\qT ÄÁX̄sTTkÕÔs¡T.

uÛÑ÷$Tô|’ |ü{Ïwüº+>± ì\ã&çq >∑T≥º\T esȩ̂ø±\|ü⁄ ẙT|òü÷\≈£î
n&É¶+>± ì\e&É+ e\¢  >∑T≥º\  #·T≥÷º ñ|ü]‘·\+ m≈£îÿe
yÓ’XÊ\´+ e\¢ n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À es¡̧+ |ü&ÉT‘·T+~.  >∑T≥º\ô|’
|ü&çq yêq ˙s¡T yÓTT<ä≥>± >∑T≥º\˝ÀìøÏ Ç+øÏb˛>± $T– Ò̋

>∑T≥º\qT ø±bÕ&ÉTø√yê*
` yÓHÓï\
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˙s¡T es¡<ä\T>± düMT|ü+˝Àì ≈£î+≥˝À¢øÏ, #Ós¡Te⁄˝À¢øÏ, q<äT˝À¢øÏ
Á|üeVæ≤düTÔ+~. M{Ï e\¢ uÛÑ÷$T˝À ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+≥T+~.
>∑T≥º\ô|’ sê‹ã+&É\qT+&ç  <Ûës¡\T>±  ̇ s¡T   ñ_øÏ   sêe&É+
düVü≤»ẙT.  Ç$  düT&ç>±\T\T,   |æ&ÉT>∑TbÕ≥¢   qT+&ç   H̊\qT,
»+‘·T C≤˝≤ìï ø±bÕ&É‘êsTT.  á  Áø£eT+˝À  kÕs¡e+‘·yÓTÆq
H˚\\T>± e÷s¡‘êsTT. >∑T≥º\ô|’ ≈£î[¢b˛sTTq Ä≈£î\T
bı{≤wt‘√  ≈£L&çq ã\yÓTÆq ms¡Te⁄\T>± e÷]  es¡̧|ü⁄  ̇ {Ï‘√
øÏ+~øÏ  ø=≥Tº≈£î  e∫Ã  |ü+≥  bı˝≤\qT kÕs¡e+‘·+ #̊kÕÔsTT.

düVü≤» eqs¡T …̋’q  >∑T≥º\qT  j·T<Û̊#·Ã>± ‘=\–düTÔHêïs¡T.
<˚X¯+˝Àì |ü\T sêÁcÕº\˝À Á>±HÓ’{Ÿ ø±«Ø\T sêÁ‹+ãefi¯ó¢ |üì
#˚düTÔHêïsTT. sêÁ‹|üP≥ >∑T≥º\qT ù|\Ã&É+‘√ ô|<ä› X¯u≤›ìøÏ
Á>±eTdüTÔ\T uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·T\≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. >∑T≥º\qT
$#·ø£åD≤ s¡Væ≤‘·+>± <Ûä«+dü+ #̊düTÔ+&É≥+ e\¢ |üsê´es¡D≤ìøÏ
rÁe eTT|ü⁄Œ yê{Ï\T¢‘·T+~. Á|ü»\T JeHê<Ûës¡+ ø√˝ÀŒ‘ês¡T.

>∑T≥º\qT |ü>∑T\>={Ïºq|ü⁄Œ&ÉT yÓ<ä»\¢ã&˚ ã+&É bı&ç düMT|ü
|ü+≥ bı˝≤\ô|’, eèøå±\ô|’, >∑&ç¶ô|’, |ü+&É¢ ‘√≥\ô|’ <ä≥º+>±
ù|s¡T≈£îì |ü+≥ |òü\ ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. á >∑&ç¶ì |üX¯ó
e⁄\T, y˚Tø£\T, >=Á¬s\T y˚Tdæ s√>±\ bÕ\e⁄‘·THêïsTT.

>∑T≥º\qT |üP]Ô>±  ‘=\–+#·&É+ e\¢  uÛÑ÷$T bıs¡\˝À ˙{Ï

eT≥º+ |ü&çb˛‘·T+~. uÛÑ÷>∑s¡“¤ »˝≤\T 11.25 MT≥s¡¢≈£î ‘·–Z‘˚
˙{Ï m<ä›&ç @s¡Œ&ç |ü+≥ uÛÑ÷eTT\T m&Ü]>± e÷πs neø±X¯+
ñ+~ nì uÛÑ÷>∑s¡“¤ »\ XÊK ‘Ó*|æ+~. Á|ü»\T ˙{Ï ø√dü+
uÀs¡¢qT ‘·e«&É+ |ü]bÕ{Ï>± e÷]+~.  |ü+≥qT |ü+&ç+#·&ÜìøÏ
e´ekÕj·T<ës¡T\T &ÉãT“ m≈£îÿe>± Ks¡TÃô|≥ºe\dæ edüTÔqï~.

Bìø£+‘·{Ïø° ø±s¡D+ kÕ«s¡ú+, n$˙‹.  Á>±HÓ’{Ÿ ã+&É\qT
$<˚XÊ\≈£î  ‘·s¡*+∫  ø√≥T¢ >∑&ç+#ê\qï ø=+<ä] ô|≥Tºã&ç
<ës¡T\ n‘ê´X¯.  Á|üø£è‹  düVü≤» eqs¡T\qT n$Tà kıeTTà
#̊düT≈£î+<ë+ nH̊ Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëqẙT Ç+<äT≈£î ø±s¡D+. Á|üø£è‹
düeT‘·T\´+   ø√˝ÀŒe&É+‘√   ø£s¡Te⁄   ø±≥ø±\T,   es¡<ä\T
|ü\T  JeC≤‘·T\T n+‘·]+#·&É+ s¡T‘·Te⁄\ e÷s¡TŒ\ e+{Ï
Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\‘√ eTTqTô|qï&É÷ ̋ Òì $|ü‘·ÿs¡ yê‘·es¡D
|ü]dæú‘·T\T e÷qe düe÷C≤ìï dü+øå√uÛÑ+ yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔHêïsTT.

|ü#·Ã<äq+ ô|+bı+~dü÷Ô •˝≤» Ç+<ÛäHê\ yê&Éø±ìï  ‘·–Zdü÷Ô
yê‘êes¡D |ü]s¡ø£åD≈£î #·s¡́ \T #̊|ü≥ºø£b˛‘̊ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À  uÛÑ÷
Á>∑Vü≤+ ñc į́Á>∑‘· 40c. qT   $T+∫b˛‘·T+<äì   XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T
‘Ó*bÕs¡T.

Á|üø£è‹  düeT‘·T\´‘·≈£î uÛÑ+>∑+ ø£\Z≈£î+&Ü uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘·sê\≈£î
n+~+#·&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·. nÁø£eT Á>±HÓ’{Ÿ ø±«Ø\ ìs¡«Vü≤DqT
ì*|æẙj·÷*. n+<ä]˙ nVü‰¢<ä|ü]#̊ >∑T≥º\qT ø±bÕ&ÉTø√yê*.

dü+düú (m|òt&û@) qT+∫ nqTeT‹ sêyê*‡ ñ+~. á |üØø£å
\≈£î ‘·eT≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü nqTeT‹ \_ÛdüTÔ+<äì ªeTdtÿμ
#ÓãT‘·THêïs¡T.

2020 E …̋’̋ À q÷´sê*+ø̆≈£î ÁuÒø̆Á‘·÷ |ü]C≤„q+>± m|òt&û@
qT+&ç >∑T]Ô+|ü⁄ e∫Ã+~. Ç~ q÷´sê*+ø˘ kÕ<ÛäHê\qT
uÛ≤Ø dü+K´˝À ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T&ÜìøÏ e÷s¡Z+ düT>∑eT+
#˚düTÔ+~. yÓT<ä&ÉT |üìrs¡Tô|’ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\≈£î Ç|üŒ{Ïø° |üP]Ô
ne>±Vü≤q ˝Ò<äT. q÷´sê*+ø˘‘√ ]ø±s¡T¶ #˚ùd &˚{≤qT
<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚j·Te#·Ãqï nqTe÷Hê\T e´ø£ÔeTe⁄
‘·THêïsTT. ne‘·* e´øÏÔ Ä˝À#·q, #·s¡́ \T, uÛ≤y√<̊«>±\qT
|üs¡´y˚øÏå+#·&É+ HÓ’‹ø£+>± düãuÒHê nqï Á|üX¯ï ñ‘·Œqï
eTe⁄‘·T+~. á kÕ<Ûäq+ neTs¡TÃ≈£îqï e´øÏÔH̊ ñ<√´>∑+˝ÀøÏ
rdüTø√yê˝≤ nqï &√˝≤j·Te÷q |ü]dæú‹ ‘·˝…‘·Ôe#·TÃ.
Bìô|’ Á|ü‘˚́ ø£ #·{≤º\T nedüs¡eTe⁄‘êj·Tì ì|ü⁄DT\T
uÛ≤$düTÔHêïs¡T. s√uÀ k˛|òæj·÷ $XÊK˝À #˚dæq dü+<ä&ç
eTq≈£î $~‘·y˚T.  ø£èÁ‹eT  y˚T<∏ä  $ìjÓ÷>∑+˝À s√uÀ\

Ä>∑eTq+ ̌ ø£ $|ü¢ey˚T. ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä Ä<Ûës¡+>± e´øÏÔ>∑‘·
düe÷#ês¡+ <äT]«ìjÓ÷>∑+ ø±≈£î+&Ü #·÷düTø√ e\dæq
nedüs¡+ ñ+~. &˚{≤ s¡Vü≤dǘ +ô|’ uÛÑÁ<ä‘ê|üs¡yÓTÆq s¡ø£åD
nedüs¡+. Ç+<äTø√dü+ &˚{≤, ø£+|üP´{Ï+>¥, Ç‘·s¡
kÕeTsêú́ \qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√yê*. ì|òü÷ e´edüú |ü{Ïwüº‘·,
ôd’ãsY uÛÑÁ<ä‘· ìs¡«Vü≤D ‘·~‘·s¡ n+XÊ˝À¢ <ë] ‘·|üŒ≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*. Ç+<äT≈£î Äj·÷ ø±s=Œπs{Ÿ dü+düú\‘√bÕ≥T
Á|üuÛÑT‘·«|üs¡yÓTÆq ‘√&ÜŒ≥T nedüs¡+.

n|ü⁄Œ&˚ kÕ+πø‹ø£ Á|ü>∑‹øÏ ì»yÓTÆq |òü˝≤\T eTqyê[
n+<äTø√>∑\T>∑T‘·T+~. ˇø£ ∫qï $TÁX¯eT _+<äTe⁄ <ë«sê
»ìà+∫q e÷qe⁄&ÉT ø£èÁ‹eT y˚T<∏äqT mH√ï $<Ûë\T>±
$ìjÓ÷–düTÔHêï&ÉT. eT] ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À Ä ̇ {Ï _+<äTe⁄øÏ
e÷qyêø±sêìï Á|ükÕ~+∫q düèwæºø£s¡Ô m+‘·{Ï y˚T<Ûëy√
}Væ≤+#·̋ Ò≈£îHêï&ÉT. Á|üø£è‹ eqs¡T\qT XÊdæ+#˚ y˚T<∏ä,
eTq »qq eTs¡D≤\ ø±s¡≈£î&ÉT nsTTq ª$X¯« Á|üuÛÑTe⁄μ
y˚T<∏√X¯øÏÔì >∑T]Ô+∫ bÕ|ü;Û‹‘√ J$+#˚, <Ó’eÁ|”‹ì bı+<˚
C≤„Hêìï e÷qyê[ y˚T<∏ädüT‡˝À ø£*–+#ê\ì düèwæºø£s¡ÔqT
y˚&ÉT≈£î+<ë+.                                                        

ø£èÁ‹eT y˚T<∏ä (19e ù|J ‘·s¡TyêsTT)
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Vü≤<äj·T dü«#·Ã¤‘· n+fÒ
ªqs√‘·ÔeTT\T mes¡T?μ nì Á|ü•ï+#·>± - ªªVü≤<äj·T dü«#·Ã‘·, e÷≥
dü‘·́ ‘· >∑\ Á|ü‹ e´øÏÔμμ nì  Á|üeø£Ô(dü)  düe÷<Ûëq$T#êÃs¡T. ªe÷≥
dü‘·́ ‘· n+fÒ e÷≈£î ‘Ó\TdüT. eT] Vü≤<äj·T dü«#·Ã¤‘· (eTK÷àeTT Ÿ̋
K Ÿ̋“) n+fÒ @$T?μ nì düVü‰ãVt≤ $es¡D ø√s¡>±, ªª‘·U≤« (<Ó’e;Û‹)
|üs¡T&ÉT, |ü]X̄ó<äT∆&ÉT,   m˝≤+{Ï   bÕ|ü uÛ≤e+ ̋ Òìyê&ÉT,   m˝≤+{Ï
n‹Áø£eTD≈£î bÕ\Œ&Éì yê&ÉT,  yÓ÷dü+  #Ój·T´ì yê&ÉT,    ndü÷j·T
#Ó+<äìyê&ÉTμμ nì nHêïs¡T Á|üeø£Ô (dü) (ÇãTï e÷»Vt≤)

Vü≤<äj·÷ìï ns¡;˝À ªK Ÿ̋“μ n+{≤s¡T. ø±s¡D+ n~ m|ü⁄Œ&É÷
π̌ø dæú‹˝À ñ+&É<äT >∑qø£. ˇø£ dæú‹ qT+&ç eTs√ dæú‹øÏ e÷s¡T‘·÷

ñ+≥T+~ >∑qø£. Á|üeø£Ô(dü) Vü≤<äj·T $wüj·TeTsTT á <äTÄ #̊dü÷Ô
ñ+&̊yês¡T: ªªj·÷ eTTK*¢ ã Ÿ̋ KT\÷uŸ dü_“‘Y K©“ Ä˝≤ ‘ên‹ø̆μμ-
z Vü≤<äj·÷\qT eTs¡̋ ÒÃyê&Ü! ˙ $<Û̊j·T‘·ô|’ Hê Vü≤<äj·÷ìøÏ
dæús¡‘ê«ìï Á|ükÕ~+#·Tμμ.

ªªVü≤<äj·T+ X¯Øsêej·Tyê\≈£î düsê›s¡T, ø£e÷+&ÉsY e+{Ï~. n~
>∑qø£ u≤>∑T+fÒ <ëì ôd’q´+ (nej·Tyê\T) düsTT‘·+ u≤>∑T+{≤sTT.
n~ >∑q #Ó&ç‘˚ <ëì ôd’q´+ ≈£L&Ü #Ó&ÉT‘·T+~μμ nHêïs¡T Vü≤Á»‘Y
nã÷ VüQ¬s’s¡Vt≤ (s¡).

KTsYÄHé̋ À Vü≤<äj·T+
KTsYÄHé eTqdüTì eT÷&ÉT $<Ûë\T>± ù|s=ÿ+≥T+~. 1) q|òü⁄‡ Ÿ̋
\yê«eTVt≤: ì+~+#˚ eTqdüT‡. 2)q|òü⁄‡˝Ÿ ne÷às¡Vt≤: #Ó&ÉT¬ø’
|ü⁄]>=*ù|  eTqdüT.  3) q|òü⁄‡ Ÿ̋  eTT‘YeTsTTqïVt≤: Á|üXÊ+‘·
Vü≤<äj·T+, HÓeTà~+∫q eTqdüT‡.

KTsYÄHé ñ|ü<˚XÊ\qT  ns¡ú+  #˚düTø√ø£b˛e&ÜìøÏ  ø±s¡D+-yê]
Vü≤<äj·÷\≈£î ‘êfi≤\T y˚dæ ñ+&É≥y˚T.  yê] #·s¡à #·≈£åîe⁄\≈£î

$+‘·sTTq~ Vü≤<äj·T+.  ‘·q≈£î  ̋ Ò<äT @ s¡÷|ü+.  m|ü⁄Œ&ÉT  ∫qTø£
e⁄‘·T+<√,   m|ü⁄Œ&ÉT   |æ&ÉT>∑e⁄‘·T+<√,  m|ü⁄Œ&ÉT  n&ÉTπ>düTÔ+<√,
m|ü⁄Œ&ÉT - eT&ÉT>∑e⁄‘·T+<√ ‘Ó©<äT me«]ø°. dü«#·Ã¤+>± ñ+#·T≈£î+fÒ
n~ ‘Ó\T|ü⁄. ø£\Twæ‘·+ #˚ùdÔ n~ q\T|ü⁄. ‘Ó\T|ü⁄ ô|]–‘˚ XÊ+‹,
q\T|ü⁄ ù|s¡T≈£î+fÒ nXÊ+‹. ‘Ó\¢>± q$«+<ë Jeq CÀ´‹, q\¢>±
q$«+<ë  $wüeT sêÁ‹.  n~ |ü#·Ãã&çHê |òüsê« Ò̋<äT, mÁs¡ã&çHê
|òüsê« ̋ Ò<äT. ø±ì n~  q\¢ ã&ç‘˚ e÷Á‘·+ ìj·T‹ ∫‹øÏb˛‘·T+~.
ìwü̃ ˙s¡T>±s¡T‘·T+~.  <äj·÷s¡a] Ç+øÏ b˛‘·T+~. Äràj·T‘·
Ä$s¡sTT b˛‘·T+~.   ø£qTø£H˚ KTsYÄHé n+≥T+~: ªªÄ  s√E dæ]
dü+|ü<ä\T>±˙, dü+‘êq+>±˙ <˚ìø° |üìøÏ sê<äT. dü«#·Ã¤eTsTTq
Vü≤<äj·T+‘√ n˝≤¢Vt≤ düqï~Û̋ ÀøÏ e∫Ãqyê&ÉT e÷Á‘·y˚T (ÄHê&ÉT
yÓ÷ø£å+ bı+<äT‘ê&ÉT)μμ. (wüßnsê: 88,89)

eTq˝Àì uÛ≤y√<̊«>±\, nqTuÛÑ÷‘·T\, ø√]ø£\, Ä˝À#·q\ πø+Á<ä+
Vü≤<äj·T+. @<äsTTHê edüTÔe⁄, ÁbÕDÏ MT<ä Áù|eT, <Û«̊wü+, nsTTwüº+
ø£*–+#˚  n+‘·s¡+–ø£  Áù|s¡D+  Vü≤<äj·T+.   eTìwæ   uÛ≤yê\T,
n_ÛÁbÕj·÷\T, Ä#·s¡D\T nìï+{ÏøÏ eT÷\+ Vü≤<äj·T+.  n+<äTπø
ªªeTìwæ q&Ée&ç,  Á|ües¡Ôq n‘·ì  e÷qdæø£ dæú‹øÏ  n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~μμ
nHêïs¡T ô|<ä›\T. Ç<˚ Vü≤<äj·T+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô Á|üeø£Ô (dü)
Ç˝≤ ñ|ü<˚•+#ês¡T:

ªª<˚Vü≤+˝À ˇø£ eTT<ä› ñ+~.  n~  >∑qø£  u≤>∑T+fÒ <˚Vü≤eT+‘ê
u≤>∑T+≥T+~. n~ >∑qø£ bÕ&ÉsTT‘˚ X¯Øs¡+ yÓTT‘·Ô+ bÕ&Ée⁄‘·T+~.
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç! n<˚ Vü≤<äj·T+!μμ (ãTU≤Ø)

á ø±s¡D+>±H˚ n˝≤¢Vt≤ Vü≤<äj·÷ìï dü«#·Ã+¤>± ñ+#·Tø√yê\ì
Ä<̊•+#ê&ÉT: ªª˙ <äTdüTÔ\qT |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√μμ. (n˝Ÿ eTT<ä›dæ‡sY:
4) á e#·q+˝À <äTdüTÔ\T n+fÒ Vü≤<äj·T+ nqï~ |ü+&ç‘·T\
n_ÛÁbÕj·T+.

ñyéTà Vü≤düHé



nqT|üeTÄ>∑düTº 202423

ªª@ Vü≤<äj·T+˝ÀqsTT‘˚, ≈£îfi¯ófl, zs¡« Ò̋ì‘·q+, ndü÷j·T, Ä‘·à
düTÔ‹,  nVü≤+ uÛ≤e+  y˚fi¯SflqTø=ì ñ+≥T+<√ Ä Vü≤<äj·T+
dü«#·Ã¤+<ä+ ø±C≤\<äTμμ nHêïs¡T ÇãTï Ÿ̋ ns¡; (s¡Vü≤à).

ªªÄ˝À∫+#̊ ẙT<Ûä eT]j·TT düŒ+~+#̊ Vü≤<äj·T+ ẙT\T ø£\sTTø£H̊
$y˚ø£+ n+{≤s¡Tμμ nqï~ z Á|üdæ<ä∆ Á|ür‹.

ªªdü»®q eTq |üPØ«≈£î\T >√s¡+‹ dü‘ê´ø±sê´ìøÏ ø=+&É+‹ |ü⁄D≤´ìï
bı+<˚yês¡T. ø±s¡D+ - yê] Vü≤<äj·T dü«#·Ã¤‘˚μμ nHêïs¡T ÇãTï
ø£d”sY.

ªªVü≤<äj·÷\T ≈£î+&ÉqT b˛* ñ+{≤sTT. yê{Ï̋ À ñqï uÛ≤yê\qT
n$ e+&ÉT‘·T+{≤sTT. Hê\Tø£\T yê{ÏøÏ eTTK<ë«s¡+ e+{Ï$.
ˇø£ e´øÏÔ e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT >∑eTì+#·+&ç, n‘·ì eTqdüT˝À
ñqï<˚ e÷≥ s¡÷|ü+˝À u…’{ÏøÏ edüTÔqï~. r|æ, #˚<äT, düT>∑+<Ûä+,
<äTs¡Z+<Ûä+ yÓTT<ä\sTTq$. eTìwæ H√{Ï e÷≥ n‘·ì Vü≤<äj·T
uÛ≤eq s¡T∫ì |ü]#·j·T+ #˚düTÔ+~μμ nHêïs¡T j·TVü‰´ _Hé eTÄCŸ
(s¡Vü≤à).

ªªdü»®qT\ Vü≤<äj·÷\T eT+∫  Ä˝À#·q\‘√ ì+&ÉT ≈£î+&É\sTT
ñ+&É>±. <äTs¡®qT\  Vü≤<äj·÷\T  #Ó&ÉT ‘·\+|ü⁄\‘√ n‘·̋ ≤≈£î‘·\
eTe⁄‘·T+{≤sTT. Á|ü»˝≤sê! n˝≤¢Vt≤ MT Vü≤<äj·÷\qT, MT
Ä˝À#·q\qT >∑eTìdüTÔHêï&ÉT. MTs¡T m˝≤+{Ï Ä˝À#·q\≈£î Vü≤<ä
j·T+˝À ‘ê$yê«˝À Ä˝À∫+#·Tø√+&ç!μμ nHêïs¡T e÷*ø̆ _Hé BHêsY
(s¡Vü≤à).

ªªeTH√yê+#Û·qT  >ös¡$+∫q  e´øÏÔ ‘·q  <Ûäsêàìï  øÏ+#·|üs¡TkÕÔ&ÉT.
eTH√yê+#Û·qT øÏ+#· |üs¡∫q e´øÏÔ ‘·q <Ûäsêàìï >ös¡$kÕÔ&ÉTμμ nHêïs¡T
eTTC≤Væ≤<é (s¡Vü≤à).

ˇø£] eTqdüT‡˝À @eTT+<äqï $wüj·÷ìï e÷qe Vü≤<äj·÷*ï
eTs¡̋ ÒÃ n˝≤¢Vt≤≈£î e<ä* eTq  <̊Vü≤+˝≤π> eTq Vü≤<äj·T+ düsTT‘·+
s√>∑ u≤]q |ü&ÉT‘·Tqï j·T<ësêúìï Á>∑Væ≤+∫ <ëì dü«#·Ã‘·, eT]j·TT
dü«düú‘· ø√dü+ X¯øÏÔ e+#·q Ò̋≈£î+&Ü bÕ≥T |ü&É<ë+!

Vü≤<äj·T ø±\TcÕ´ìøÏ ø±s¡D≤\T:
1) ì» <Ó’e+ |ü≥¢ $XÊ«dü Ò̋$T. 2) nC≤„q+. 3) ñ|üÁ<äyê\T. 4)
‘·T#·Ã¤ yê+#Û·\T. 5) @eTs¡TbÕ≥T 6) n‘ê´X¯. 7) ˝ÀuÛÑ+. 8)
nVü≤+. 9) eT<ä+. 10) eT‘·‡s¡́ +. 11) nqedüs¡eTsTTq ñ<ës¡‘·«+.
12) n<Ûäs¡à uÛÑ÷wüD+, uÛ≤wüD+. 13) ˝ÀbÕ\qT yÓ<äø£&É+. 14)
n<Ûäs¡à $wüj·÷\ô|’ <äwæº πø+ÁBø£s¡D. 15) Á|ü|ü+#êH˚ï düs¡«dü«+>±
uÛ≤$+#·&É+ yÓTT<ä\sTTq$.

ô|’ $wüj·÷\T ˇø£ e´øÏÔ Vü≤<äj·T+˝À #√≥T #˚düT≈£î+fÒ <ëìøÏ
#·T≥Tº eTTfÒº s√>±\ C≤_‘ê ≈£L&Ü ø±kÕÔ C≤dæÔ>±H˚ ñ+~.

Vü≤<äj·T s√>±\T
1) wæsYÿ. 2) ø±|ü≥´+.  3) nqTe÷q+.4) dü+<˚Vü≤+, nb˛Vü≤. 5)
ndü÷j·T, <˚«wü+.  6) nqedüs¡ bÂs¡Twü+.7) nVü≤+uÛ≤e+.8)
Ä‘·àdüTÔ‹. 9) @e–+|ü⁄, neùV≤fi¯q.10) ≈£îfi¯ófl, zs¡« Ò̋ì‘·q+.
11) ìsêX¯. 2) <Ó’y˚‘·s¡T\ Áù|eT. 13) <Ó’y˚‘·s¡T\ uÛÑj·T+. 14) #Ó&ÉT

n+<Ûä‘·«+ Ò̋<äT yê]  Ä‘·à #·≈£åîe⁄\T  eT÷düT≈£îb˛j·÷sTT. Ä
ø±s¡D+>±H̊ yês¡T dü‘ê´ìï dü‘·́ +>± #·÷&É̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T. ndü‘·́ +
ndü‘·́ +>± yê]øÏ ‘√#·&É+ Ò̋<äT.  ø±s¡D+  yê] Vü≤<äj·T+ s√>∑
Á>∑düÔ eTe«&Éy˚T. n+<äTπø ‘·s¡#·÷ Á|üeø£Ô (dü) á <äTÄ #˚dü÷Ô ñ+&˚
yês¡T: ªªn˝≤¢VüQeTà n]q Ÿ̋ Vü≤K Vü≤KHé esYEKï‹Ô u≤n e n]q Ÿ̋
u≤‹\ u≤‹\Hé esYEKïCŸ‹HêãVt≤μμ- z  n˝≤¢Vt≤  e÷≈£î dü‘ê´ìï
dü‘·́ +>± #·÷|æ+#·T eT]j·TT <ëìï nqTdü]+#˚ dü<äT“~∆ì ̌ dü>∑T.
ndü‘ê´ìï ndü‘·́ +>± #·÷|æ+#·T  eT]j·TT <ëqTï+&ç  m&É+>±
ñ+&˚̋ ≤ eTeTà*ï B$+#·Tμμ.

Vü≤BdüT˝À Vü≤<äj·T+:
ªª<ëdüTì $XÊ«dü+ n|üŒ{Ï es¡≈£î <ë]øÏ sê<äT m|üŒ{Ïes¡ø£sTT‘˚
n‘·ì Vü≤<äj·T+ <ë]øÏ sê<√μμ (eTTdüï<é nVü≤à<é)

ÇkÕ¢+ XÊÁdüÔ Á|üø±s¡+ $XÊ«dü+ n+fÒ, ªªH√{Ï‘√ |ü\ø£&É+, eTqdüT‡‘√
n+^ø£]+#·&É+, <˚Vü‰ej·Tyê\‘√ Ä#·s¡D #Ûêj·TqT Çe«&É+μμ.
n+fÒ $XÊ«dü s¡Væ≤‘· Vü≤<äj·T+  >∑\  e´øÏÔ ø£s¡à\T n$ m+‘·
eT+∫esTTHê   Á|üjÓ÷»q+ Ò̋<äT.   $XÊ«dü+   Vü≤<äj·T+˝À
ñ+<ä+≥÷ ø£s¡à\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&˚ e´øÏÔ $XÊ«dü+ n+^ø£‘·+
ø±<äT. Á|üeø£Ô (dü) Ç˝≤ nHêïs¡T:

ªªìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ MT eTTU≤\qT, MT X¯Øsê\qT #·÷&É&ÉT.
Äj·Tq MT Vü≤<äj·÷\qT,  MT  ø£s¡à\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷kÕÔ&ÉTμμ.
(eTT‘·Ô|òüKTHé  n …̋’Væ≤)  Äj·Tq (dü)  Vü≤<äj·T+  yÓ’|ü⁄ ôd’>∑ #˚dü÷Ô.
ªn‘·ÔU≤« Vü‰VüQHêμ ‘·U≤«-<Ó’e;Û‹ Çø£ÿ&ÉTqï~μ nì ôd\$#êÃs¡T.
(eTTdæ¢+)μμ ˙ e\¢ kÕ<Ûä́ eTsTT‘˚ Ç~ #ÓsTT´.  ˙ Vü≤<äj·T+˝À
me] jÓT&É\ m˝≤+{Ï #Ó&ÉT uÛ≤eq≈£î #√≥T Çe«≈£îμμ nì ‘·q
düVü≤#·s¡T\≈£î Äj·Tq #˚dæq Væ≤‘·e⁄ düsTT‘·+ >∑eTHês¡Ω+.

Á|üeTTKT\ <äwæº̋ À Vü≤<äj·T+
ªª>=&Ée\T yÓ÷ùd >∑T+&Ó\ ì+&Ü ns¡T|ü⁄\Tsê, πøø£\Tsêμμ nì ø£$
#Ó|æŒq Vü≤<äj·T+ >∑T]+∫ Á|üeTTKT\ n_ÛÁbÕj·T+.

ªª$y˚øÏ Hê\Tø£ (e÷≥) n‘·ì Vü≤<äj·T+ yÓqø±\ ñ+≥T+~.
n<̊ n$ẙøÏ Vü≤<äj·T+ n‘·ì Hê\Tø£ (e÷≥) yÓqø±\ ñ+≥T+~μμ
nqïs¡T Vü≤Á»‘Y n© (s¡).

ªª‘·q eTTU≤ìï s√E≈£î nH˚ø£kÕs¡T¢ ø£&ÉT>∑T‘·÷ ‘·q Vü≤<äj·÷ìï
@&Ü~ø√ kÕ] ≈£L&Ü X¯óÁuÛÑ|üs¡#·Tø√ì yê]ì #·÷ùdÔ Hê≈£î nX¯Ãs¡́ +
ø£\T>∑T‘·T+~μμ nHêïs¡T MTU≤sTT Ÿ̋ qneTVt≤.

ªªVü≤<äj·T+ ì+&Ü ndü÷j·T ì+&çqyê&ÉT mqï{Ïø° Hêj·T≈£î&ÉT
ø± Ò̋&ÉTμμ ªn Ÿ̋ Vü≤dü÷<äT ˝≤ j·Tdü÷<äTμ nqï~ ns¡;“ kÕyÓT‘·.

ªªHê\Tø£, eTqdüT‡≈£î $T+∫q eT+∫ edüTÔeP ̋ Ò<äT, n$ u≤>∑T+fÒ.
yê]øÏ $T+∫q #Ó&É¶ edüTÔe⁄ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT— n$ bÕ&ÉsTT‘˚μμ, nHêïs¡T
\TU≤àHé Vü≤ø°yéT (n).

ªªdü«#·Ã¤eTsTTq Vü≤<äj·T+-me] jÓT&É̋ ≤ #Ó&ÉT ‘·\+|ü⁄ ø£\>∑ì~.
n+<ä] y˚T\TqT Äø±+øÏå+#˚~μμ nHêïs¡T Çe÷yéT ÇãTï ‘Ó’$Tj·÷
(s¡).
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‘·\+|ü⁄\ |üs¡+|üs¡. 15)  >∑T+&Ó ã+&É u≤s¡&É+.  16) ndü‘ê´ìøÏ
ø=eTTà ø±j·T&É+ yÓTT<ä\sTTq$.

Vü≤<äj·T s√>∑ ìyês¡D:
1) eTìwæ ‘·q $XÊ«kÕìï |üØøÏå+#·Tø=ì,  Á|üøå±[+#·Tø√yê*. Çe÷yéT
ÇãTï ‘Ó’$Tj·÷ (s¡Vü≤à) Ç˝≤ nHêïs¡T: ªªVü≤<äj·T  s√>±ìï  <ä÷s¡+
#˚ùd $<ÛëHê˝À¢ n‘·T´‘·ÔeT ÁX‚DÏøÏ #Ó+~q $<Ûëq+- eTìwæ ‘·q
Vü≤<äj·÷ìï n˝≤¢Vt≤ Áù|eT‘√ ì+|ü⁄ø√e&Éy˚Tμμ.

2) ∫‘·ÔX¯ó~∆-n+øÏ‘· uÛ≤e+:   Á|üeø£Ô (dü)  yês¡T   ôd\$∫Ãq   e÷≥
>∑eTHê s¡Ω+! ªªmesTT‘˚ n˝≤¢Vt≤ ø√dü+ Çwüº |ü&É‘ês√,  n˝≤¢Vt≤
ø√dü+ <˚ «wækÕÔs√, n˝≤¢Vt≤ ø√dü+ e÷Á‘·y˚T ÇkÕÔs√, n˝≤¢Vt≤ ø√dü+
e÷Á‘·y˚T Çe«≈£î+&Ü ñ+{≤s√ yês¡T ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü]|üPs¡í+
#˚düT≈£îqï yês¡e⁄‘ês¡Tμμ. (nãT <ëeP<é)

3) <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) yê] nqTdüs¡D: ªªz Á|üeø±Ô! Ç˝≤ Á|üø£{Ï+#·T: ªªMTs¡T
ì»+>±H˚ n˝≤¢Vt≤qT Áù|$TdüTÔqï≥¢sTT‘˚ qqTï nqTdü]+#·+&ç.
n˝≤¢Vt≤ $TeTà*ï Áù|$TkÕÔ&ÉTμμ. (Ä Ÿ̋ ÇÁe÷Hé:31)

4) Ä‘·à |ü]o\q: ªª$X¯«dæ+∫q Á|ü»˝≤sê! MT˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T ‘êqT
πs|ü{Ï ø√dü+ @$T |ü+|æ+#·T≈£îHêï&√ #·÷düTø√yê*μμ. (Vü≤Áwt:18)

5) <Ûäs¡à dü+bÕ<äq: ªªìX̄Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ |ü]X̄ó<äT∆&ÉT. |ü]X̄ó<ä∆eTsTTq
yê{ÏH˚ d”«ø£]kÕÔ&ÉTμμ nHêïs¡T Á|üeø£Ô (dü). (eTTdæ¢+)

6) Vü≤<äj·T dü«#·Ã¤‘·: ªªdü«s¡Z+˝À Á|üy˚•+#˚yês¡T-yê] Vü≤<äj·÷\T
|ü≈£åî\ Vü≤<äj·÷*ï b˛* ñ+{≤sTTμμ nHêïs¡T Á|üeø£Ô (dü) eTTdæ¢+)

7) KTsYÄHé bÕsêj·TD+: Á|ü»˝≤sê! MT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+∫ MT
<ä>∑Zs¡≈£î  Væ≤‘√|ü<˚X¯+ e∫Ã+~. n~ Vü≤<äj·÷\˝À ñqï yê´<ÛäT\
qT+∫ dü«düú‘· H=düπ>~. qẙTàyê] ø√dü+ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+, ø±s¡TD´+μμ.
(KTsYÄHé-10:57)

ªª˙fīfl  ‘êøÏ&ç‘√  ̋ ÀVü‰ìøÏ   ‘·T|ü⁄Œ |ü{ÏºqfÒº  Vü≤<äj·÷ìøÏ düsTT‘·+
‘·T|ü⁄Œ |ü&ÉT‘·T+~.  Vü≤<äj·T  ‘·T|ü⁄ŒqT  e<ä\>=fÒº neT\ kÕ<Ûäq+
KTsYÄHé bÕsêj·TD+μμ nHêïs¡T Á|üeø£Ô (dü).  (u…’Vü≤F)

Vü≤<äj·T dü«#·Ã¤‘·≈£î >∑Ts¡TÔ\T
1) n˝≤¢Vt≤ jÓT&É\ Á|üdüqï‘·. 2) |üs¡̋ Àø£+ |ü≥¢ ∫+‘·q. 3) ìs¡+‘·s¡
n˝≤¢Vt≤ düàs¡D. 4)  e÷qe ùde˝À Äq+<ä+. 5) ÁbÕs¡úq ‘·|æŒ‘˚
u≤<Ûä.  6) KTsYÄHé bÕsêj·TD+, qe÷E <ë«sê Á|üXÊ+‘·‘·.
7) u≤Vü≤´+>±,   s¡Vü≤dǘ +>±   ̌ πø  $<ÛäeTsTTq≥Te+{Ï Á|ües¡Ôq.
Á|üeø£Ô (dü) nHêïs¡T:  ªªø=+<äs¡THêïs¡T. yês¡T MT˝≤π> qe÷E\T
#˚kÕÔs¡T, ñ|üyêkÕ\÷ bÕ{ÏkÕÔs¡T. sêÁ‹ C≤>±sê\÷ #˚kÕÔs¡T.ø±˙
n˝≤¢Vt≤ ìùw~Û+∫q yê{Ï‘√ yês¡T ˇ+≥]>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+
Vü≤<äT›\˙ï #Ó]ù|dæ ã] ‘Ó–kÕÔs¡Tμμ.  (ÇãT“ e÷»Vt≤)

7) bÕ|ü eTìï+|ü⁄q¬ø’ ÇdæÔ>±Œ¤sY n‘·́ ~Ûø£+>± #˚dü÷Ô ñ+&É≥+. 8)
Äsê<ÛäHê e÷<ÛäTsê´ìï ÄkÕ«~Û+#·&É+. Á|ü‹ edüTÔe⁄≈£î ˇø£ s¡T∫
ñqïfÒ¢ Äsê<Ûäq≈£î düsTT‘·+ ̌ ø£ s¡T∫ ñ+≥T+~. Ä s¡T∫ì dü«#·Ã
eTsTTq Vü≤<äj·T+ >∑\ yês¡T e÷Á‘·y˚T ÄkÕ«~+#· >∑\T>∑T‘ês¡T.

9) n~Ûø £ ø £s ¡à\T #˚j·÷\qï ÄÁ‘·+ø£Hêï #˚ùd ø£s ¡à*ï
dü+düÿ]+#·Tø=ì |üP]Ô HêD´‘·‘√ #Ój·T´&É+. n+fÒ ø£s¡à\
ø±«+{Ï{Ïì ø±ø£ |üP]Ô ø±¢]{Ï‘√ ø£s¡à\ ø±«*{Ïô|’ <äwæº kÕ]+#·&É+.
10) n+<äs¡÷ u≤>∑T+&Ü*. n+<äT˝À H˚qT+&Ü* nqTø√e&É+.

ìs¡+‘·s¡ j·TT<ä∆+ nìyês¡́ +! #·T≥Tº bı+∫ ñqï ô|qT Á|üe÷<ë
\‘√ b˛sê≥+ ‘·<∏ä́ +!!

dü+<äT <=]øÏ‘˚ ø£ã[+#˚+<äT≈£î eTq #·T≥÷º ôw’‘êHé eT÷ø£\T
yÓ÷Vü≤]+∫ ñHêïsTT. n$ eTq eTH√ uÛÑ÷$T yÓ’|ü⁄q≈£î ñ|üÁ<äyê\
yÓ\T¢eqT eT[¢+#˚+<äT≈£î ñ$«fi¯Sfls¡T‘·THêïsTT. eTq+ yê{Ïì
#·÷&É̋ Òø£ b˛sTTHê n$ e÷Á‘·+ eTq*ï #·÷dü÷Ô eTq eTqdüT‡qT
‘·eT eoø£s¡D\‘√ eX¯|üs¡TÃø√e&ÜìøÏ ñs¡ø£̋ ÒdüTÔHêïsTT.ªªeTìwæ
Vü≤<äj·T+ô|’ ñ|üÁ<äyê\T Äø±X̄+ qT+&ç ≈£î+&Éb˛‘·>± ≈£îs¡TkÕÔsTTμμ
nì Á|üeø£Ô (dü) yê] e÷≥≈£î H˚|ü<∏ä́ + Ç<˚.  ªªeTìwæ qs¡qsê˝À¢
s¡ø£Ô+ ø£Hêï y˚>∑+>± ôw’‘êHé Á|üeVæ≤dü÷Ô ñ+{≤&ÉTμμ nì dü«j·T+>±
Á|üeø£Ô (dü) nHêïs¡+fÒ. Á|üe÷<ä+ m+‘· Á|üe÷<äø£s¡+>± ñ+<√
}Væ≤+#·e#·TÃ. eTq+ eTq ‘·s¡|òü⁄q s¡ø£åD>± ì\∫, <Ûäs¡à+
Á|üuÀ~Û+∫q düø£\ X̄ÁkÕÔ\‘√ πssTT+ãefīó¢ j·TT<ä›+ #̊dæ, X̄Á‘·Te⁄ô|’
$»j·T+ kÕ~Û+#˚ ø±+‹ ô|]–‘˚ Ä‘·à CÀ´‹ <˚B|ü´e÷q+
ne⁄‘·T+~. X¯Á‘·Te⁄qT eT{Ïº ø£]|æ+#˚ n+‘·s¡+–ø£ X¯øÏÔ eTq˝Àì
Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝Àq÷ ñ+~. á X̄øÏÔ eTq ndü\T eTqT>∑&É≈£î, Vü≤<äj·T
dü«#·Ã¤‘·≈£î, |üs¡˝Àø£ kÕ|òü˝≤´ìøÏ eT÷\+. á e÷qdæø£ X¯øÏÔH˚
KTsYÄHé ªqô|ò‡ \yê«eTVt≤μ- Ä‘·à|òüTÀwü n+≥T+~. n<˚ á
Ä‘·à|òüTÀwü >=+‘·TqT H=πøÿùdÔ eTq Vü≤<äj·T+  s√>∑+ u≤]q |ü&ÉT
‘·T+~. n~ ˙s¡dæ+∫q eTs¡Tø£åD+ ªqô|ò‡ ne÷às¡Vt≤μ- <äTcÕº‘·à
$»+_ÛdüTÔ+~. n~ #Ó\πs–+<ë eTìwæ Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ∫+|æq
$düÔ]ì #˚düTÔ+~. ø±ã{Ïº Ä‘·à|òüTÀwüqT ø±bÕ&ÉTø√yê*. Vü≤<äj·T
dü«#·Ã¤‘·≈£î Ç~ m+‘√ ø°\ø£+.

∫e] e÷≥
<˚Vü≤ s√>±\T mqTïHêï, m+‘· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆqyÓ’ ñHêï eTs¡D+‘√
n+‘·eTsTT b˛‘êsTT. ø±˙ Vü≤<äj·T s√>∑ Çã“+<äT\T ndü\T
eTs¡D+ ‘·sê«‘·H˚ yÓTT<ä\e⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº eTq Vü≤<äj·÷\qT
ø±\Twǘ  u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√yê*. n˝≤¢Vt≤ H˚]Œq <äTÄ‘√
bÕ≥T Á|üeø£Ô (dü) ‘·s¡#·÷ #˚dæq ÁbÕs¡úq eTq+ ≈£L&Ü #Ój·÷´*.

ªªs¡ã“q|òæTŒ¤sY\Hê e* ÇU≤«ìq\¢Jq düãK÷Hê _˝Ÿ áe÷Hé e˝≤
‘·CŸn˝Ÿ |ò” KT\÷_Hê –\¢̋ Ÿ *\¢Jq ÄeTq÷ s¡ã“Hê Çqï s¡eP|òü⁄
Ás¡V”≤yéTμμ- ªªe÷ Á|üuÛÑ÷! eTeTà*ï ø£å$T+#·T. e÷ø£Hêï eTT+<äT $X¯«
dæ+∫q e÷ k˛<äs¡T\qT ≈£L&Ü ø£å$T+#·T. $XÊ«düT\ jÓT&É\ e÷
Vü≤<äj·÷\˝À m˝≤+{Ï <˚«wü uÛ≤yê˙ï ø£*–+#·≈£î. e÷ Á|üuÛÑ÷!
ìX¯Ãj·T+>± ˙e⁄ eT<äT dü«uÛ≤e+ ø£*–q yê&Ée⁄, ø£ìø£]+#˚
yê&Ée⁄μμ. (n Ÿ̋ Vü≤Áwt: 10)

ªªn˝≤¢VüQeTàCŸn*˝Ÿ KTsYÄq s¡;n K©“ e q÷s¡ düÁB, e »Vü‰ã
VüQeT÷eTVüQ, e >∑TeT÷eTVüQμμ-z n˝≤¢Vt≤ KTsYnHéqT Hê eTH√
edü+‘·+>± #ÓsTT´. Hê Ä‘·àCÀ´‹>± e÷s¡TÃ. Hê Vü≤<äj·T
ø£\‘·\qT, u≤<Ûä\qT <ä÷s¡+ #˚ùd~>± #ÓsTT´μμ. ÄMTHé!         
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VüQy˚Tsê nMTsY, @\÷s¡T

ù|<ä]ø£+
n‘·́ +‘· rÁeyÓTÆq

e÷qe Vü≤≈£îÿ\
ñ\¢+|òüTq

ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü ‹q&ÜìøÏ ‹+&ç,  ø£≥Tºø√e&ÜìøÏ  <äTdüTÔ\T, ‘·\
<ë#·Tø√e&ÜìøÏ ̌ ø£ >∑Vü≤ edü‹ nH̊$ Á|ü‹ eTìwæ J$+#·&ÜìøÏ
ø±e\dæq ø£̇ dü nedüsê\T. düe÷»+˝À ˇø£ es¡Z+ Ç≥Te+{Ï
ø£̇ dü nedüsê\T ≈£L&Ü dü+bÕ~+#·Tø√ Ò̋ì |ü]dæú‹ì ù|<ä]ø£+
n+{≤s¡T. ù|<ä]ø£+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yê]ì ù|<ä\T n+{≤s¡T.
Á|ü|ü+#· u≤´+≈£î ìs¡«#·q+ Á|üø±s¡+, ù|<ä]ø£+ n+fÒ nedüsê\T
rs¡ø£b˛e&É+, ‘·≈£îÿe Ä<ëj·T eqs¡T\T ø£*– ñ+&É&É+, >ös¡e
Á|ü<äyÓTÆq e÷qe eTqT>∑&É≈£î nedüs¡yÓTÆq ø£̇ dü edüTÔe⁄\qT,
ùde\qT bı+<ä̋ Òø£b˛e&É+.
j·TTHÓ’f…&é H˚wüHé‡ es¡̋ Ÿ¶ dü$Tà{Ÿ |òüsY mø£Hê$Tø˘ &Óe\ô|à+{Ÿ
Á|üø±s¡+ dü+|üPs¡í ù|<ä]ø£+ nH˚~ rÁeyÓTÆq \ø£åD+.   ÄVü‰s¡+,
düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ‘ê>∑T˙s¡T‘√ düVü‰ bÕ]X̄ó<ä∆́  kÂø£sê´\T,  Äs√>∑́ +,
ÄÁX¯j·T+, $<ä́ , düe÷#ês¡+ e+{Ï ÁbÕ<∏ä$Tø£ e÷qe nedüsê
\qT ø√˝ÀŒe&É+. dü+|üPs¡í ù|<ä]ø£+ nH̊~ Ä<ëj·T+ô|’ e÷Á‘·ẙT
ø±≈£î+&Ü kÕe÷õø£ ùde\qT bı+<ä&É+ nH˚ $wüj·T+ô|’ ≈£L&Ü
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
ù|<ä]ø±ìï n‘·́ +‘· rÁeyÓTÆq  e÷qe   Vü≤≈£îÿ\   ñ\¢+|òüTq>±
düTÁ|”+ø√s¡Tº e÷J Á|ü<Ûëq Hê´j·TeT÷]Ô »dæºdt πøJ u≤\ø£wüíHé
n_Ûe]í+#ês¡T. n+‘˚ø±<äT ù|<ä\ø√dü+ Á|üy˚X¯ô|≥ºã&çq $$<Ûä
|ü<∏äø±\ Á|üjÓ÷»Hê\T ndü̋ …’q \_∆<ës¡T\≈£î #˚s¡&É+ Ò̋<äì
Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

XÊÁdüÔ, kÕ+πø‹ø£ s¡+>±\˝À m+‘·>± n_Ûe~∆ #Ó+~q|üŒ{Ïø°,
ù|<ä]ø£+˝À e÷Á‘·+ Ç|üŒ{Ïø° uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ eTT+<ä»˝ÀH˚ ñ+~.
‘·\dü] Ä<ëj·T+, Jeq Á|üe÷D≤\ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ Ç|üŒ{Ïø°
ù|<ä<˚XÊ\‘√ b˛{° |ü&ÉT‘·÷H˚ ñ+~.  ø=ìï  sêÁcÕº̋ À¢ ù|<ä]ø£+
πøe\+ ˇø£ XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T e⁄+fÒ ˇ]kÕ‡,  ;Vü‰sY ˝≤+{Ï ø=ìï
yÓqTø£ã&çq  sêÁcÕº̋ À¢  düTe÷s¡T  40 XÊ‘êìøÏ  ô|’>± ù|<ä]ø£+
ñ+~. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ n‘·́ ~Ûø£ XÊ‘·+ ù|<ä]ø£+ ̌ &çXÊ ̋ ÀH̊
ñ+~. ø±˙ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ n~Ûø£XÊ‘·+ ù|<ä]ø£+ eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ̋ À
ñ+~.

Ç{°e* ìy˚~ø£\  Á|üø±s¡+,  uÛ≤s¡‘·<˚X¯ »HêuÛ≤˝À Hê\T–+≥
ˇø£ e+‘·T ø£+fÒ m≈£îÿe  eT+~ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ìedædüTÔ
Hêïs¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À m≈£îÿe XÊ‘·+  »HêuÛ≤ <ë]Á<ä́ πsK≈£î
~>∑Teq ñ+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ìedædüTÔqï
yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤˝À 25.7% eT+~ <ë]Á<ä´ πsK≈£î ~>∑Teq
J$düTÔHêïs¡T, nsTT‘̊ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ |ü]dæú‹ ø=+#Ó+ yÓTs¡T>±Z
ñ+~. <ë]Á<ä́  πsK≈£î ~>∑Teq ñqï »HêuÛ≤ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢
13.7% ñ+~.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À <ë]Á<ä́  πsK >∑Dq ù|<ä]ø£+ n+#·Hê Ç|ü⁄Œ&ÉT
˙‹ (NITI) ÄjÓ÷>¥#˚ ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+~.  $TìÁd”º Ä|òt
kÕº{Ïdæºø˘‡  eT]j·TT  Áb˛Á>±yéT  Ç+|æ¢yÓT+fÒwüHé (MOSPI)

VüQy˚Tsê nMTsY, @\÷s¡T
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Ä<Ûä«s¡́ +˝À H˚wüq Ÿ̋ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«  Ä|ò”dt <ë«sê ˙r ÄjÓ÷>¥
{≤dtÿ bǫ̀ sY‡  ùdø£]+∫q &˚{≤  Ä<Ûës¡+>± <ë]Á<ä́  πsKqT
…̋øÏÿ+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. >∑‘·+˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À <ë]Á<ä́  πsKqT
…̋øÏÿ+#˚ u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+∫q bÕ¢ì+>¥  ø£$TwüHé  kÕúq+˝À

Ç|ü⁄Œ&ÉT ˙‹ ÄjÓ÷>¥ qT kÕú|æ+#·&É+ »]–+~.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ˝≤+{Ï Á|üC≤kÕ«eT´ <˚X¯+˝À Á|üuÛÑT‘ê«\ jÓTTø£ÿ
»j·÷|ü»j·÷\T m≈£îÿe>± á ù|<ä]ø£ dü+πøåeT |ü<∏äø±\ neT\T
˝ÀH˚ ñ+{≤sTT. mìïø£\ y˚fi¯̋ À¢ Çø£ÿ&É Á|üC≤ Á|üjÓ÷»Hê Ò̋
ø°\ø£yÓTÆq nC…+&Ü>± |üì#˚kÕÔsTT.  e÷qe nedüsê\T, ù|<ä]ø£
ìwüŒ‹Ô, <ë]Á<ä́  πsK≈£î ~>∑Teq ñqï »HêuÛ≤ Á|üjÓ÷»Hê\T,
uÛÑ$wǘ ‘Y Á|üD≤[ø£̋ Ò Çø£ÿ&É sê»ø°j·T bÕØº\ $»j·T+ô|’ Á|üuÛ≤e+
#·÷|ækÕÔsTT. <ë]Á<ä́  πsK s¡÷|ü+˝À ù|<ä]ø±ìï n+#·Hê ẙj·T&É+
<ë«sêH̊ ù|<ä]ø£ ìs¡÷à\q Á|üD≤[ø£\ neT\T kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.
n+‘˚ø±<äT ù|<ä]ø±ìï n+#·Hê y˚j·T&É+ <ë«sêH˚ Ä]∆ø£
ndüe÷q‘·\qT s¡÷|ü⁄e÷|æ düeTdüe÷» kÕú|üq≈£î n+≈£îsês¡ŒD
»s¡T>∑T‘·T+~.

Ä<ëj·T+˝À yÓ’$<Ûä́ +: dü«j·T+ ñbÕ~Û e´≈£îÔ\T, s√EyêØ ≈£L©
ø±]à≈£î\T yÓTT<ä̋ …’q  yê]  Ä<ëj·T+˝À  #ê˝≤ yÓ’$<Ûä́ +
ñ+≥T+~. nsTT‘˚ $ìjÓ÷>∑ $<Ûëq+ ‘·T\Hê‘·àø£+>± ø=+#Ó+
dæús¡+>± ñqï|üŒ{Ïø° M] Ä<ëj·T+ <ë«sê M] ù|<ä]ø±ìï >∑T]Ô+
#·&É+ ø£wüº+.

n<äq|ü⁄ Ä<ëj·T+: kÕ<Ûës¡D y˚‘·q Je⁄\ $wüj·T+˝ÀqT,
dü«j·T+ ñbÕ~Û, yê´bÕsê\T eT]j·TT nH̊ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢ n<äq|ü⁄
Ä<ëj·÷\qT K∫Ã‘·+>± …̋øÏÿ+∫ |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&É+
ø£wüº+.

düe÷#ês¡ ùdø£s¡D: $ìjÓ÷>∑+ Ä<Ûë]‘· <ë]Á<ä´ πsK $wü
j·T+˝À, qeT÷Hê Ä<Ûës¡+>± #̊ùd düπs«\ ]|òü¬sHé‡ ìØí‘· ø±˝≤ìøÏ
düπs« #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. düTe÷s¡T ̌ ø£ 30 s√E\≈£î dü<äs¡T
≈£î≥T+ã+  jÓTTø£ÿ  Ä<ëj·T+, e´j·T+ …̋ø£ÿô|≥º&É+ »s¡T>∑T
‘·T+~.  Ç~ Á|ü‹kÕ]   ̌ πø s¡ø£yÓTÆq &Ü{≤qT n+~+#·ø£b˛e#·TÃ.
n+<äTe\¢ kÕ<Ûës¡D Ä<ëj·T qeT÷HêqT ù|<ä]ø£ n+#·Hê ø√dü+
>∑T]Ô+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À  ù|<ä]ø£+  nH˚~  #ê]Á‘·ø£, Ä]úø£, kÕe÷õø£
eT]j·TT sê»ø°j·T n+XÊ\ ø£\sTTø£‘√ Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆq dü+øÏ¢wüºyÓTÆq
eT]j·TT ˇø£ ãVüQeTTK düeTdǘ .   BìøÏ  mH√ï  ø±s¡D≤\T
ñHêïsTT. 1. nqqT≈£L\  yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T: eTq <˚X¯+˝À
‘·s¡#·÷ dü+uÛÑ$+#˚ n‹ewæº, nHêewæº, es¡<ä\T, esê¸uÛ≤e
|ü]dæú‘·T\T, ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\T,  ‘·TbòÕqT\T, Á|üø£‹ yÓ’|üØ‘ê´\
ø±s¡D+>± |ü+≥\≈£î qcÕº\T »s¡>∑&É+ ˝Ò<ë ñ‘êŒ<äø£‘·
>∑D˙j·T+>± |ü&çb˛sTT, e´ekÕj·T s¡+>±ìøÏ ø√\Tø√˝Òì
<Óã“\T ‘·>∑T\T‘·÷ ñ+&É≥+. 2. $|üØ‘·+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤:
ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤≈£î dü]|ü&̊+‘·>± eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\T Á|üuÛÑT
‘ê«\T ô|+#·ø£b˛e&É+, Ä<ëj·T eqs¡T\T ̋ Òø£b˛e&É+ ø±s¡D+>±
‘·\dü] Ä<ëj·T+ eT]j·TT Jeq Á|üe÷D≤\T ‘·>∑TZ‘·THêïsTT.

≈£î≥T+ã+˝À düuÛÑT´\T ô|]–q≥Tº>± dü+bÕ<äq ô|s¡>∑ø£b˛e&É+
e\¢ ù|<ä]ø£ ìs¡÷à\q≈£î Ä≥+ø±\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. 3. $<ë´
Á|üe÷D≤\T ô|+#·Tø√ø£b˛e&É+: XÊÁdüÔ kÕ+πø‹ø£‘·\T m+‘·>± n_Ûe~∆
#Ó+~q|üŒ{Ïø°, yê{Ï |òü̋ ≤\qT bı+<ë\+fÒ dü¬s’q ne>±Vü≤q
nedüs¡+. n_Ûe~∆ #Ó+~q XÊÁdüÔ kÕ+πø‹ø£‘·qT n+<äT≈£îH̊+‘·>±
$<ë´ Á|üe÷D≤\T ô|+#·Tø√ø£b˛e&É+. HêD´yÓTÆq $<ä́  ù|<ä\≈£î
n+<äTu≤≥T˝À ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ m+‘√ø=+‘· #·<äTe⁄≈£îqï yês¡T
≈£L&Ü ‹]– ù|<ä]ø£+˝ÀH̊ eT–Zb˛yê*‡ edüTÔ+~. 4. kÕ+Á|ü<ëj·Tø£
e´ekÕj·T |ü<ä∆‘·T\T, ‘·≈£îÿe ñ‘êŒ<äq:  e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À m+‘·
kÕ+πø‹ø£‘· kÕ~Û+∫q|üŒ{Ïø°, #ê˝≤eT+~ ¬s’‘·T\T kÕ+Á|ü<ëj·Tø£
|ü<ä∆‘·T˝À¢H˚  e´ekÕj·T+  #˚j·T&É+ e\¢ ~>∑Tã&ç ô|<ä›>±
Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ e´ekÕj·T+  MT<ä n+‘·+‘·e÷Á‘·ẙT Ä<ëj·T+

sêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  5. eT÷‘·|ü&ÉT‘·Tqï Á>±MTD, ∫qï‘·s¡Vü‰
|ü]ÁX¯eT\T: bÕ]ÁXÊMTø£s¡D ø±s¡D+>± ø=ìï ≈£î{°s¡ eT]j·TT
∫qï‘·s¡Vü‰ |ü]ÁX¯eT\T eT÷‘·|ü&Ü¶sTT. ô|<ä› |ü]ÁX¯eT˝À¢ ‘·j·÷
s¡j̊T´ edüTÔe⁄\‘√ b˛{° |ü&É̋ Òø£, ñ‘êŒ<äø£  e´j·÷ìï uÛÑ]+#·̋ Òø£
eT]ø=ìï |ü]ÁX¯eT\T eT÷‘· |ü&Ü¶sTT. B+‘√ ìs¡T<√´>∑+ ô|]–,
ù|<ä]ø£+  ô|s¡T>∑T‘√+~.

nH˚ø£ eT+~ Á|üU≤´‘· Ä]úø£y˚‘·Ô\T, Hêj·T≈£î\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
n~Ûø£ ù|<ä]ø£+ πs≥T≈£î eT÷\ ø±s¡D≤\ô|’ ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT
yÓ*ãT#êÃs¡T. H√u…̋ Ÿ ãVüQeT‹ Á>∑V”≤‘·,  Á|üU≤´‘·  Ä]úø£y˚‘·Ô
neTs¡Ố ùdHé, uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ù|<ä]ø±ìï m<äTs√ÿe&ÜìøÏ eT]j·TT
Ä]úø±_Ûe~∆ì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ kÕe÷õø£ ndüe÷q‘·\qT
|ü]wüÿ]+#·&É+, HêD´yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#·&É+, Äs√>∑́  dü+s¡
ø£åD #˚|ü≥º&É+ Á|üeTTK bÕÁ‘· b˛wækÕÔj·Tì #Ó|üŒ&É+  »]–+~.
2023 (ãVüQ$Trj·T ù|<ä]ø£ dü÷∫ø£ ìy˚~ø£ MPI)  Á|üø±s¡+
Á|ü|ü+#·+˝Àì   ù|<ä\+<ä]˝À   eT÷&Ée  e+‘·T  eT+~
<äøÏåD≤dæj·÷˝À ìedædüTÔHêïs¡ì dü÷∫+∫+~. n+fÒ <ë<ë|ü⁄ 389
$T*j·Tq¢ eT+~.  uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ≈£L&Ü  ù|<ä]ø£+ ô|s¡T>∑T<ä\
rÁe+>±H̊ ñ+~. á dü÷N Á|üø±s¡+ rÁe ù|<ä]ø£+ ô|s¡T>∑T<ä\˝À
<ë<ë|ü⁄ 70 XÊ‘·+ yê{≤ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø£*– ñ+~.

ù|<ä]ø±ìï n+#·Hê y˚ùd+<äT≈£î, ù|<ä]ø£ ìs¡÷à\q˝À uÛ≤>∑+>±
nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q*dü÷Ô, ù|<ä]ø£+ Ò̋ì Á|ü|ü+#êìï ‘·j·÷s¡T
#˚ùd+<äT≈£î ø±e\dæq ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+≥÷ Ä]∆ø£ n_Ûe~∆
kÕ~Û+#̊ \ø£ǻ +‘√ $$<Ûä <̊XÊ\T $$<Ûä ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔ
HêïsTT. á ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ $$<Ûä <̊XÊ\≈£î #Ó+~q dü+düú\T ≈£L&Ü
‘·eT e+‘·T ø£wæì n+~düTÔHêïsTT.

ù|<ä]ø£+ nH˚~ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± $T*j·Tq¢ eT+~ Á|ü»\ J$
‘ê\qT  Á|üuÛ≤$‘·+  #˚ùd dü+øÏ¢wüºyÓTÆq eT]j·TT ãVüQeTTK
düyê\T. dæús¡yÓTÆq Ä]∆ø£ n_Ûe~∆ kÕ~Û+#ê\+fÒ ù|<ä]ø±ìï <ëì
nìï s¡÷bÕ\˝Àq÷ ìs¡÷à*+#ê* n_Ûe~∆ kÕ<Ûäq ̌ ø£ ø°\ø£yÓTÆq
\ø£ǻ +>± ô|≥Tºø√yê*.

2010˝À, dü;Hê n*ÿπs, CÒyéT‡ bò˛dü ºsY n_Ûe~∆ #˚dæq
ãVüQ$Trj·T ù|<ä]ø£ dü÷∫ø£ (Multidimentional Poverty
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Index) qT ◊ø£´sê»´dü$T‹ n_Ûe~∆ ø±s¡´Áø£eT+ (United
National Development Programme) yê] e÷qe n_Ûe~∆
ìy˚~ø£̋ À ÄyÓ÷~+#·ã&ç+~. Ç~ Äs√>∑́ +, $<ä́  eT]j·TT
Jeq Á|üe÷D≤\˝À yê´|æ Ô #Ó+<äT‘·Tqï rÁe qcÕº\qT
dü+Á>∑Væ≤düTÔ+~ (UNDP, 2010).  NITI ÄjÓ÷>¥, j·TTHÓ’f…&é H̊wüHé‡
&Óe\|tyÓT+{Ÿ Áb˛Á>±yéT (UNDP), Äø˘‡|òüsY¶ bÕeØº n+&é
VüA´eTHé &Óe\|tyÓT+{Ÿ Çìwæj˚T{Ïyé (OPHI) düVü≤ø±s¡+‘√
ù|<ä]ø£+ô|’ ãVüQfi¯ &Ó’yÓTq¸q Ÿ̋ <äø£Œ<∏ëìï n+~+#˚ C≤rj·T
ãVüQ$Trj·T ù|<ä]ø£ dü÷∫ø£ (MPI)ì n_Ûe~∆ #˚dæ+~. Ç~
Ä<ëj·T+, ù|<ä]ø£ n+#·Hê\qT y˚düTÔ+~.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯ C≤rj·T MPI nH˚~ düTdæús¡ n_Ûe~∆ \øå±´\ (SDGs)

qT ø=\e&ÜìøÏ, ìØí‘· |ü⁄s√>∑‹ì kÕ~Û+#̊+<äT≈£î @sêŒ≥T #̊j·T
ã&ç+~. 2030 Hê{ÏøÏ ù|<ä]ø£+˝À ìedædüTÔqï nìï ej·TdüT\
|ü⁄s¡Twüß\T, eTVæ≤fi¯\T, |æ\¢\ ìwüŒ‹Ôì ø£̇ dü+ dü>±ìøÏ ‘·–Z+#ê
\ì uÛ≤s¡‘·<˚X¯ C≤rj·T MPI \ø£ǻ +>± ô|≥Tº≈£î+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯
MPI ìs¡«∫+#˚ ù|<ä]ø£ dü÷N @ $<Ûä+>± ñ+≥T+<ä+fÒ, Á|ü‹
Ç+{Ï ø√dü+ ̌ ø£ ̋ Ò$T Ábıô|ò’̋ Ÿ (deprivation Ábıô|ò’̋ Ÿ)qT s¡÷bı+
~düTÔ+~. Á|ü‹ ≈£î≥T+u≤ìøÏ 12 dü÷∫ø£\˝À Á|ü‹ <ëì Ò̋$T
Ä<Ûës¡+>±  ˇø£  &çÁ|æy˚wüHé  k˛ÿsY   πø{≤sTT+#·ã&ÉT‘·T+~.
≈£î≥T+ã+ &çÁ|æẙwüHé k˛ÿsY 33% ø£+fÒ  m≈£îÿe>± ñ+fÒ, yês¡T
ãVüQ$Trj·T+>± ù|<äyês¡T>± >∑T]ÔkÕÔs¡T. ôV≤&éøö+{Ÿ ìwüŒ‹Ô
<ë«sê ù|<ä\T m+‘· eT+~ ñHêïs¡T? »HêuÛ≤˝À ãVüQ$Trj·T
ù|<ä\ ìwüŒ‹Ô m+‘·? nH̊~ dü÷∫düTÔ+~. Ç~ yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤‘√
ãVüQ$Trj·T ù|<ä  e´≈£îÔ\  dü+K´qT  $uÛÑõ+#·&É+ <ë«sê
edüTÔ+~.  ù|<ä]ø£+ rÁe‘·qT ≈£L&Ü ìs¡ísTTdüTÔ+~. ù|<ä\T m+‘·
ù|<äyês¡T? nH˚ $wüj·÷ìï ≈£L&Ü n+#·Hê y˚düTÔ+~.

‘·\dü] Ä<ëj·T+ <˚X¯+ n_Ûe~∆øÏ ø=\e÷q+>± yê&ÉT‘ês¡T.
eTTK´+>± ˇø£ <˚X¯ n_Ûe~∆ì Ç‘·s¡ <˚XÊ\‘√ b˛ Ò̋Ã≥|ü⁄Œ&ÉT
‘·\dü] Ä<ëj·÷H̊ï ÁbÕe÷DÏø£+>± rdüT≈£î+{≤s¡T. n~ <̊X̄ Jeq
Á|üe÷D≤\qT n+#·Hê ẙj·T{≤ìøÏ ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
‘·\dü] Ä<ëj·÷ìï ã{Ïº @@ <˚X¯+ @ kÕúq+˝À ñ+<√ ‘Ó\TdüT
ø√e#·TÃ.  H˚wüq Ÿ̋  kÕº{Ïdæºø£̋ Ÿ Ä|ò”dt (NSO) n+#·Hê\ Á|üø±s¡+,
2022-23øÏ uÛ≤s¡‘·<̊X̄ ‘·\dü] ìø£s¡ C≤rj·T Ä<ëj·T+ (Á|üdüTÔ‘·
<Ûäs¡\ Á|üø±s¡+) Rs.172,000>± ñ+~. COVID-19 yê´|æÔ
düeTj·T+˝À ‘·\dü] Ä<ëj·T+ ‘·–Z+~, ø±˙ 2021-22, 2022-
23˝À ô|]–+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, uÛ≤s¡rj·TT\T m≈£îÿe dü+|üqTï
\T>± uÛ≤$+#·&É+ ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì 1.4
_*j·Tq¢ »HêuÛ≤˝À dü+|ü<ä |ü+|æD° n|üdüe´+>± ñ+~. ‘·\dü]
Ä<ëj·÷ìï kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ ì]›wüº ÁbÕ+‘·+˝Àì e´øÏÔ dü>∑≥T
Ä<ëj·T+>± ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤s¡T, yÓTT‘·Ô+ ÁbÕ+‘· Ä<ëj·÷ìï
<ëì yÓTT‘·Ô+  »HêuÛ≤‘√ uÛ≤–+#·&É+ <ë«sê #π̊s dü+K´. ø±ã{Ïº
ø=ìï »HêuÛ≤  $uÛ≤>±\ dü>∑≥T Ä<ëj·T+ ô|]–q|ü⁄Œ&ÉT, n~
‘·\dü] Ä<ëj·÷ìï ô|+#·T‘·T+~.  uÛ≤s¡‘·<˚X¯  ‘·\dü] ìø£s¡
C≤rj·T Ä<ëj·T+ (yêdüÔe |üs¡+>±) 2014-15  qT+&ç 2022-
23 es¡≈£î ̋ …øÏÿùdÔ düTe÷s¡T 35 XÊ‘·+ ô|]–+~.  ø±˙ <ëy√dt̋ À

2023 es¡̋ Ÿ¶ mø£Hê$Tø̆ bǫ̀ s¡yéT ÁbÕs¡+uÛÑ s√Eq Á|ü#·T]+#·ã&çq
Äø˘‡bòÕyéT ªªdü¬s’«e Ÿ̋ Ä|òt ~ ]#Ódtºμμ ìy˚~ø£ Á|üø±s¡+ 2021˝À
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì nÁ>∑ÁX‚DÏ ˇø£ XÊ‘·+ eT+~ yÓTT‘·Ô+ dü+|ü<ä̋ À
40.5 XÊ‘êìøÏ ô|’>± ø£*– ñHêïs¡T, nsTT‘˚ ~>∑Te 50 XÊ‘·+
»HêuÛ≤ (700) $T*j·THé) yÓTT‘·Ô+ dü+|ü<ä̋ À eT÷&ÉT XÊ‘·+
ø£*– ñ+~.  eTVü≤e÷à] ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|üŒ{Ï qT+&ç qe+ãsY
2022 es¡≈£î, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì _*j·T˙s¡T¢ yê] dü+|ü<ä̋ À 121
XÊ‘·+ e~∆ì  kÕ~Û+#ês¡ì  Äø˘‡bòÕyéT ù|s=ÿ+~. ù|<äyêfi¯ófl
ªªÄø£*‘√ ñqï uÛ≤s¡rj·TT\Tμμ dü+K´ 190 $T*j·Tq¢ qT+&ç
350 $T*j·Tq¢≈£î ô|]–+~.

CMIE ø£q÷‡´eTsY |æs¡$T&é‡ Vü≤ÖdtôVA˝Ÿ¶ düπs« Á|üø±s¡+,
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ìs¡T<√´–‘· πs≥T e÷]Ã 2024˝À 7.4 XÊ‘·+
qT+&ç @Á|æ̋ Ÿ 2024˝À 8.1 XÊ‘êìøÏ ô|]–+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì
|ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\‘√ bÕ≥T  Á>±MTD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ≈£L&Ü ìs¡T
<√´–‘· πs≥T ô|]–+~.  Á>±MTD ìs¡T<√´–‘· πs≥T e÷]Ã˝À
7.1 XÊ‘·+ qT+∫ @Á|æ˝Ÿ˝À 7.8 XÊ‘êìøÏ ô|]–+~. |ü≥ºD
ìs¡T<√´–‘· πs≥T 8.1 XÊ‘·+ qT+∫ 8.7 XÊ‘êìøÏ ô|]–+~.

Ò̋ãsY bÕ]ºdæù|wüHé πs{Ÿ (LPR) n˝≤π> ñbÕ~Û πs≥T ‘·>∑Z&É+‘√
bÕ≥T  @Á|æ̋ Ÿ̋ À  ìs¡T<√´–‘·  πs≥T ô|s¡T>∑T<ä\qT qyÓ÷<äT
#˚dæ+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À m Ÿ̋|æÄsY @Á|æ̋ Ÿ̋ À >∑‘· HÓ\˝À 41.1
XÊ‘·+ qT+&ç 40.9 XÊ‘êìøÏ ‘·–Z+~. 2024 @Á|æ̋ Ÿ̋ À |üì #˚ùd
ej·TdüT‡  »HêuÛ≤˝À (15 @fi¯ó¢ eT]j·TT n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe
ej·TdüT‡ ñqïyês¡T)  ñ<√´>∑T\ ìwüŒ‹Ô nsTTq ñbÕ~Û πs≥T
38.1 XÊ‘·+ qT+&ç 37.6 XÊ‘êìøÏ |ü&çb˛sTT+~.

ù|<ä]ø£ ìs¡÷à\q  ø√dü+  nH˚ø£ |ü<Ûäø±\qT eTq Á|üuÛÑT‘ê«\T
Á|üẙX̄ô|{≤ºsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î:  H̊wüq Ÿ̋ |òü⁄&é |òüsY esYÿ Áb˛Á>±yéT.
dü«s¡í»j·T+‹ Á>±eT dü«s√CŸ>±sY jÓ÷»q (SGSY), dü+|üPs¡í
Á>±MTD s√CŸ>±sY jÓ÷»q (SGRY),  Á>±MTD >∑Vü≤ìsêàD+-
Ç+~sê Äyêdt jÓ÷»q (IAY), Á|ü<Ûëq eT+Á‹ Á>±yÓ÷<äj·T
jÓ÷»q (PMGY),  Á>±MTD ñbÕ~Û ø£\Œq ø±s¡´Áø£eT+
(REGP), Á|ü<ÛëqeT+Á‹ s√CŸ>±sY jÓ÷»q (PMRY), Á|ü<ÛëHé
eT+Á‹ Á>±yéT dü&Éø̆ jÓ÷»q (PMGSY), ø£s¡Te⁄ |”&ç‘· ÁbÕ+‘ê\
ø±s¡´Áø£eT+ (DPAP), m&Ü] n_Ûe~∆ ø±s¡´Áø£eT+ (DDP),
düMTø£‘· ã+»s¡T uÛÑ÷eTT\T n_Ûe~∆ ø±s¡́ Áø£eT+ (IWDP),
n+‘√´<äj·T nqï jÓ÷»q (AAY), dü«s¡í »j·T+‹ wüVü≤Ø s√CŸ>±sY
jÓ÷»q (SJSRY), yê©àøÏ n+uÒ<äÿsY Äyêdt jÓ÷»q
(VAMBAY) yÓTT<ä̋ …’q$.

Á|üuÛÑT‘ê«\T mìï |ü<∏äø±\T  Á|üy˚X¯ô|{Ïº, m+‘· &ÉãT“ ñ∫‘·+>±
|ü+|æD° #˚dæq|üŒ{Ïø°, ñbÕ~Û neø±XÊ\T ø£*Œ+#·q|ü⁄Œ&ÉT #˚‹
ì+&Ü |üì <=s¡ø£q|ü⁄Œ&ÉT, $#·Ã\$&ç‘·HêìøÏ <ë«sê\T ‘Ós¡Te
ã&É‘êsTT. j·TTe‘· #Ó&ÉT u≤≥\T |üfÒº neø±X̄+ ñ+~. ≈£î≥T+
u≤˝À¢ u≤<Ûä́ ‘êsêVæ≤‘·́ + ô|s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê düe÷»+˝À
H˚sê\T ô|]π> neø±X¯+ ñ+~. ø±ã{Ïº ù|<ä]ø±ìï ìs¡÷à*+#˚
ø±s¡́ Áø£eT+ Á|üuÛÑT‘·«+ ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ #˚|ü{≤º*.                    
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yê] $»j·T+ $»j·T+>± ˝Ò<äT. ¬>*∫Hê y˚&ÉTø£ #˚düTø√˝Òì
|ü]dæú‹. 18e  ˝Àø˘düuÛÑ  mìïø£\ |òü*‘ê\qT  bÕ\ø£ |üø£å+
uÛ≤s¡rj·T »q‘ê bÕØºøÏ e´‹πsø£+>± e∫Ãq  Á|üC≤ rs¡TŒ>±
ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ düãuÒHê?
uÛ≤s¡rj·T »q‘ê bÕØº Á|üC≤yÓ÷<ëìï bı+~+<ë nqï~ á
kÕs¡«Á‹ø£  mìïø£\ ndü\T Á|üX¯ï>± #Ó|æŒ rsê*. _C…|æ 2019
mìïø£̋ À¢ 303 d”≥¢qT ¬>\T#·T≈£î+~. ákÕ] kı+‘·+>± 370
d”≥¢qT ¬>\T#·Tø√yê\ì  \øå±´ìï  ìπs›•+#·T≈£î+~. ‘·q
H˚‘·‘·«+˝À m ¶̇@≈£î 400≈£î ô|’>± d”≥¢qT, 50 XÊ‘êìøÏ ô|’>±
z≥¢qT ¬>\T#·Tø√yê\qï \øå±´ìï ìπs›•+#·T≈£î+~. á ¬s+&ÉT
\øå±´\T  HÓs¡ẙs¡>∑\eì Á|ü<Ûëì yÓ÷B ‘√ düVü‰ ;CÒ|” ÁX‚DT\T
>∑{Ïº>± $X¯«dæ+#ês¡T. ]ø±s¡T¶ kÕúsTT d”≥T¢, z≥T¢ kÕ~ÛkÕÔeTì
Ä‘·à$XÊ«kÕìï Ä bÕØº |ü<˚|ü<˚ e´ø£Ô+ #˚dæ+~. mìïø£\
ôw&É÷´\TqT Á|üø£{Ï+#·ø£eTT+<˚ _C…|æH˚  eT∞¢  $CÒ‘·  nH˚
düs¡«Á‘ê Á|ü#ês¡+ »]–+~. _C…|æ Á|ü‘·́ ]∆ |üøå±\ dü+U≤´ ã\+
>∑T]+∫ mes¡T |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT.  _C…|æ $TÁ‘· |üøå±\ dü+U≤´
ã\+ô|’ ≈£L&Ü mes¡T ÁX¯<ä∆ #·÷|ü̋ Ò<äT. yÓ÷B Äj·Tq bÕØº
πø+Á<ä+>± »]–q n~Ûø±s¡ Áø°&É̋ À <Ûäq ã\+, MT&çj·÷ eT<ä›‘·T,
Á|üuÛÑT‘·« j·T+Á‘ê+>∑+ eTØ eTTK´+>± mìïø£\ dü+|òüT+
yÓTT<ä̋ …’qe˙ï _C…|æ »j·÷|ü»j·÷\qT n+#·Hê ẙj·T≥+˝À,
n˝≤π> _C…|æH˚ ¬>\TdüTÔ+<äH˚ Á|ü#êsêìøÏ ‘√&ÉŒ&Ü¶sTT. Ç+ø±
mìïø£\ Á|ü#ês¡+ n+‘ê yÓ÷B ù|s¡T‘√ e÷Á‘·ẙT »]|æ+#ês¡T.
>∑‘· |ü~ dü+e‘·‡sê\T>± ‘êqT kÕ–+∫q ìs¡+≈£îX¯ bÕ\q≈£î,
sêuÀj̊T ◊<̊fī¢̋ À eTq >∑D‘·+Á‘· sêC≤´ìï e÷]Ã ẙùd+<äT≈£î
m≥Te+{Ï  $TqVü‰sTT+|ü⁄\T  Ò̋ì Á|üC≤yÓ÷<ëìï  yÓ÷B
Á|ü>±&ÛÉ+>± n_Û\wæ+#ês¡T.  uÛ≤s¡‘·  Á|ü»\T  e÷Á‘·+ Äj·Tq
uÛ≤$ |ü<∏äø±ìï nyÓ÷~+#̊+<äT≈£î  Çwüº|ü&É̋ Ò<äT. Væ≤+<ä÷ z≥s¡¢
eT<ä›‘·TqT bı+<˚+<äT≈£î Á|ü<Ûëì yÓ÷B ‘Ó+|ü]‘·q+‘√ eTTdæ¢+

e´‹πsø£ uÛ≤y√<̊«>±\qT rÁe+>± ¬s#·Ã>={≤ºs¡T. nsTT‘̊ Væ≤+<ä÷
yÓTC≤]{°]j·T Ÿ̋ sê»ø°j·÷\T Á|üã\+>± ñqï Væ≤+B sêÁcÕº
\˝À ôd’‘·+ yÓ÷&û eT‘·‘·‘·« Á|üø£≥q\qT z≥s¡T¢ ñù|øÏå+#ês¡T.
‘·‘êÿs¡D+>± á kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£\˝À Á|üC≤rs¡TŒ qπs+Á<ä
yÓ÷&ûøÏ e´øÏÔ>∑‘· z≥$T nì #ÓbÕŒ*. nCÒj·TT&ÉT>± yÓ÷&û
n+<äT≈£î+≥Tqï ø°]Ô Vü‰s¡‘·T\T <ë<ë|ü⁄>± Ä]b˛j·÷sTT.
∫e]øÏ |òü*‘ê\T yÓ\Te&É>±H˚ Á|ü»\ rs¡TŒ≈£î ª#êe⁄ ‘·|æŒ
ø£qTï ˝§≥º b˛sTTqμ Ø‹˝À ‘·eT Á|üuÛÑT‘ê«H˚ï ø±bÕ&ÉT≈£îH˚
nedüs¡+ @s¡Œ&ç+~.
eTTdæ¢+ z≥T u≤´+≈£î ø£+fÒ _C…|æøÏ ñqï nÁ>∑≈£î˝≤\ z≥T
u≤´+πø #ê˝≤ ô|<ä›~. n+‘˚ø±ø£ Væ≤+<ä÷ nÁ>∑≈£î˝≤\ yês¡T
_C…|æøÏ $<Û̊j·T z≥T u≤´+≈£î>±  ñHêïs¡T.  _C…|æ z≥$T
\ø£ǻ +>± dü+|òüT{Ï‘·yÓTÆq yÓTÆHê]{° esêZ\˙ï Ä bÕØºì z&ç+#̊+
<äT≈£î m≈£îÿe  dü+K´˝À ‘·eT z≥T Vü≤≈£îÿqT eTTqTô|qï&É÷
ñ|üjÓ÷–+#·Tø√ì  $<Ûä+>± ‘·q z≥T Vü≤≈£îÿqT $ìjÓ÷
–+#·T≈£îHêïs¡T. kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£\T »]–q Á|ü‹kÕ] @<√ ˇø£
sêÁwüº+˝À _C…|æøÏ e´‹πsø£+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚düTÔHêïs¡ì
yês¡Ô\T $+≥÷H˚ ñHêï+. >∑‘· |ü~ dü+e‘·‡sê\T>± _C…|æ
Á|üuÛÑT‘·«+ nqTdü]+∫q bÕ\qqT  Á|ü»\T  ‹s¡düÿ]+#ês¡H˚
#ÓbÕŒ*. ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ >∑D˙j·TyÓTÆq yÓTC≤]{°‘√  ¬>\Tbı+<ä
≥+‘√ Äj·Tq˝À ìj·T+‘·‘·« <Û√s¡DÏ  eT]+‘·>±  ô|]–+~.
Ç{°e\ eTT–dæq ̋ Àø˘düuÛÑ  mìïø£\T  eTs√  e÷s¡TŒ≈£î Hê+~
|ü*ø±j·TH˚ #Ó|üŒe#·TÃ. ny˚eT+fÒ,
¬s’‘·T\ ÄÁ>∑Vü≤y˚T _C…|æ bÕØºøÏ ø£̇ dü yÓTC≤]{°ì ìsêø£]+
∫+<ë? Ä]úø£+>± yÓqTø£ã&çq yês¡T _C…|æøÏ <ä÷s¡eTj·÷´sê?
<ä[‘·T\˝À yê´≈£î\‘ · _C…|æøÏ  e´‹πsø£+>±  |üì #˚dæ+<ë?

Ò̋ø£ eTTdæ¢+ z≥s¡¢ e´‹πsø£‘· e\¢ _C…|æøÏ Ä~Ûø£́ ‘· \_Û+#·
Ò̋<ë? <˚X¯+  yÓTT‘·Ô+  sêeT  eT+~s¡+  >∑T]+∫  ô|<ä› #·s¡Ã

ø=\Te⁄B]q ø=‘·Ô düsêÿsY
` bòÕ‹e÷
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»s¡T>∑T‘·÷ ñ+~. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À Væ≤+<äT‘·« yê<äq m+<äT≈£î
_C…|æì ¬>*|æ+#· Ò̋<äì? Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<ä] eTT+<äTqï Á|üX¯ï.

_C…|æøÏ kı+‘·+>±  >∑es¡ïyÓT+{Ÿì  @sêŒ≥T  #˚ùd yÓTC≤Øº
sê Ò̋<äT. nuŸø°  u≤sY  #êsY  kÂyé  bÕsY  »s¡>∑̋ Ò<äT.  Ä]ºø£̋ Ÿ370
nø£ÿ&É m‘̊ÔXÊ+, ø±ã{Ïº e÷≈£î 370 ekÕÔsTT nqï~ »s¡>∑̋ Ò<äT.
<˚XÊìøÏ  mìïø£̋ À¢  ˇø£ sêÁwüº+ ~XÊ ìπs›X¯+ #˚düTÔ+~. n<˚
ñ‘·Ôs¡|ü<˚XŸ.  ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ̋ À  >∑‘·  ¬s+&ÉT ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£̋ À¢
yÓTC≤Øº kÕúHê\T ¬>\Tbı+~q _C…|æ á mìïø£˝À¢ e÷Á‘·+
Ä•+∫q+‘·>± |òü* ‘ê\T  sêã≥º˝Òø£b˛sTT+~.   eTØ
eTTK´+>± ;CÒ|” njÓ÷<Ûä´˝À ñqï ô|ò’C≤u≤<é ˝Àø˘ düuÛÑ
kÕúq+˝À z&çb˛e&É+ <˚X¯yê´|üÔ+>± Vü‰{Ÿ {≤|æø˘>± e÷]+~.
njÓ÷<Ûä́ ˝À z&çb˛‘·T+ <äì n≥T bÕØº Hêj·T≈£î\T >±ì,
Ç≥T bı*{Ïø£̋ Ÿ nq*düTº\T >±˙ }Væ≤+∫ ñ+&És¡T. m+<äT
ø£+fÒ sêeTT&ç »qàkÕúq+ nsTTq njÓ÷<Ûä́ ˝À sêeT eT+~s¡+
ì]à+#ê\ì Væ≤+<äTe⁄\T m|üŒ{ÏqT+#√ ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.
_C…|æ Ä ø√]ø£\T HÓs¡y˚]Ãq|üŒ{Ïø° Ä bÕØº ‘·s¡|òü⁄q b˛{°
#˚dæq  \\T¢ dæ+>¥ |òüTÀs¡+>± z&çb˛j·÷&ÉT. Äj·Tqô|’ düe÷CŸ
yêB  bÕØºøÏ  #Ó+~q <ä[‘· H˚‘· 54 y˚\ z≥¢ yÓTC≤]{°‘√
¬>\Tbı+<ë&ÉT. @yÓTÆHê _C…|æ ÁX‚DT\˝À nH˚ø£ eT+~ì, Ä
bÕØº|üøå±H̊ï ñ+&çb˛e {≤ìøÏ sêe÷\j·T  n+X̄+  Ç‘√~Ûø£+>±
|ü⁄]ø=*Œ+~. _C…|æ yÓ’|ü⁄ z≥s¡T¢ yÓTT>∑Z{≤ìøÏ eT+~sY n+X¯+
ô|<ä›>± ‘√&ÉŒ&É̋ Ò<äT. dü$Tà[‘·  uÛ≤s¡‘Y  uÛ≤eqô|’ <ë<ë|ü⁄
@ø°uÛ≤e+ ñ+<äì mìïø£\≈£î eTT+<äT ˝Àø˘̇ ‹-dæmdt &çmdt
ìs¡«Væ≤+∫q  düπs«˝À yÓ\¢&ÉsTT+~. ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XÀ¢ _C…|æ  30
d”≥T¢   qwüºb˛sTT+~.  ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ̋ À 80 XÊ‘·+ Væ≤+<äTe⁄\T,
19  XÊ‘·+ eTTdæ¢+\T, njÓ÷<Ûä́ ˝Àì  ô|ò’C≤u≤<é dæ{°̋ À 84.8%
Væ≤+<äTe⁄\T, 15% eTTdæ¢+\T ñHêï, Áo sêeTTì eT+~s¡+
ø£{Ïº ≈£L&Ü ¬>\e Ò̋ø£ b˛sTT+~. sêeT eT+~sêìøÏ <ë] ø√dü+
uÛÑ÷eTT\T  Ç∫Ãq nø£ÿ&ç Á|ü»\≈£î dü ¬s’q |ü]Vü‰s¡+
Çe«ø£b˛e&É+ e\¢ nø£ÿ&ç Á|ü»˝À¢ e´‹πsø£‘·qT ô|+∫+~.
n+uÒ<äÿsY q>∑sY, u≤sêã+øÏ̋ À ≈£L&Ü d”≥T¢ z&çb˛sTT+~.
sêC≤´+>±ìï e÷sêÃ\+fÒ _C…|æøÏ 400 d”≥T¢ ø±yê\ì, ø=‘·Ô
sêC≤´+>±ìï s¡÷bı+~+#ê\+fÒ kÕ<Ûës¡D yÓTC≤Øº dü]b˛<äì
400 d”≥T¢ Çyê«\ì nø£ÿ&ç nuÛÑ́ ]ú #˚dæq yê´K´\T 22
XÊ‘·+ ;d”\øÏ,  21%  <ä[‘·T\≈£î, 19 XÊ‘·+ eTTdæ¢+ esêZ\øÏ
ndü‡\T q#·Ã Ò̋<äT. Væ≤+<äT‘·« sê»ø°j·÷ \qT nø£ÿ&ç Á|ü»\T
‹|æŒ ø={≤ºs¡T. ìs¡T<√´>∑ düeTdǘ ,  n~Ûø£ <Ûäs¡\ düeTdǘ  e´øÏÔ‘·«
düeTdǘ , C≤‘·T\ düeTdǘ ,  ≈£î˝≤\ düeTdǘ  eT‘ê\ düeTdǘ Ò̋
e÷≈£î eTTK´+. eTd”®<é, eT+~sY düeTdǘ \T eTTK´+ ø±<äT?,
Væ≤+<ä÷ eTTdæ¢+ sê»ø°j·÷\T ø±<äT? nì j·T÷|”̋ Àì Á|ü»\T
z≥T <ë«sê e´ø£Ô|ü]#ês¡T. nìï  <Ûäsêà\qT, nìï  C≤‘·T\qT
>ös¡$dü÷Ô ø£*dæ q&Ée≈£î+fÒ  m|üŒ{Ï¬ø’Hê  ¬>\e&É+  kÕ<Ûä́ +
ø±<äì ìs¡÷|æ+#ês¡T.

Vü≤sê´Hê˝À 88% Væ≤+<äTe⁄\T,   @&ÉT  XÊ‘·+ eTTdæ¢+\T,

sê»kÕúHé̋ À 89% Væ≤+<äTe⁄\T, 9% eTTdæ¢+\T, eTVü‰sêÁwüº̋ À
80 XÊ‘·+ Væ≤+<äTe⁄\T, 11% XÊ‘·+ eTTdæ¢+\T, ;Vü‰sY̋ À 82%
Væ≤+<äTe⁄\T, 17  XÊ‘·+  eTTdæ¢+\T  ñqï sêÁcÕº\˝À ≈£L&Ü
_C…|æ z≥¢ yê{≤ ‘·–Zb˛sTT+~.

ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ̋ À j·÷<äe⁄\T,  sê»|ü⁄‘Y\T, >∑T»sê‘Y̋ À ø£åÁ‹
j·TT\T, _C…|æ |ü≥¢ ndü+‘·|æÔ‘√  ñHêïs¡ì  n_ÛÁbÕj·÷\T
e´ø£Ô+ nj·÷´sTT. eTVü‰sêÁwüº̋ À eTsêsƒê\T, ø£sêí≥ø£̋ À *+>±
j·T‘·T\T,  ˇø£ÿ[>∑\T,  sê»kÕúHé,  Vü≤sê´Hê˝À  C≤{Ÿ\T
m ¶̇@qT <Óã“rXÊs¡T. |ü+C≤uŸ̋ À _C…|æøÏ ˇø£ÿ d”≥T sê Ò̋<äT.
Væ≤e÷#·̋ Ÿ Á|ü<˚XŸ, »eT÷àø±oàsY, ñ‘·Ôs¡ Á|ü<˚XŸ, eTDÏ|üPsY,
y˚T|òü÷\j·T, Hê>±˝≤+&é, sê»kÕúHé̋ À _C…|æ z≥T¢ ‘·>±ZsTT.

>∑T»sê‘Y˝À  bÕ{Ï<ës¡T¢,   eT<Ûä´Á|ü<˚XŸ˝À  j·÷<äe⁄\T,
‘Ó\+>±D˝À _ÄsYmdt |üs√ø£å eT<ä›‘·T ø±s¡D+>±, e÷~>∑\T
_C…|æ $»j·÷ìøÏ u≤>± ‘√&ÉŒ&Ü¶sTT. #Û·rÔdt |òüT&é, eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ
˝À Væ≤+<ä÷ Ä~yêdüT\ z≥T¢ ˝≤uÛ≤ìï #˚≈£LsêÃsTT. &Ûç©¢,
Væ≤e÷#·̋ Ÿ Á|ü<˚XŸ, ñ‘·ÔsêK+&é, eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ á sêÁcÕº\˝À
_C…|æ u≤>± \_› bı+~+~. ˇ&çkÕ‡˝À ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡+>± »j·T
|ü‘êø£ HÓ>∑Ts¡y˚dæ+~. πøs¡fi¯̋ À |ü\T nes√<Ûë\T n~Û>∑$T+∫
‘·q ñìøÏì HÓ\ø=\TŒ≈£î+~. Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ̋ À ‘·q ñìøÏì
yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·T≈£î+~.
$$<Ûä bÕØº\‘√ ;CÒ|” ≈£î<äTs¡TÃ≈£îqï bı‘·TÔ̋ Ò á $»j·÷ìøÏ
ø±s¡D+ nH˚ n_ÛÁbÕj·T+ Á|ü»˝À¢ HÓ\ø=qï~. ;Vü‰s√¢ ìrwt
≈£îe÷sY (CÒ&ûj·TT), j·T÷|”̋ À  »j·T+‘Y #Í<ä] (ÄsYm Ÿ̋&û),
Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ ˝À #·+Á<äu≤ãTHêj·TT&ÉT  (‘Ó\T>∑T<˚X¯+)‘√,
eTVü‰sêÁwüº̋ À n~Ûø±s¡ •eùdq‘√ bı‘·TÔ ô|≥Tº≈£î+~. á $<Ûä+>±
m ¶̇@ dü+U≤´ ã˝≤ìï ô|+#·T≈£î+~.
á kÕs¡«Á‹ø£ mìïø£\  z{Ï+>¥̋ À eTVæ≤fi¯\T eTTqTô|qï&ÉT

Ò̋ì  $<Ûä+>±  bÕ˝§ZHêïs¡T.  eTVæ≤fi≤ πø+ÁB‘· dü+πøåeT |ü<∏äø±\
>∑T]+∫ _C…|æ m+‘·>±  Á|ü#ês¡+ #˚dæq|üŒ{Ïø° eTVæ≤fi≤ z≥s¡¢
eT<ä›‘·TqT bı+<ä≥+˝À  yÓqTø£ã&ç ñ+~. Ç+ø± j·TTe z≥s¡¢
eT<ä›‘·T ‘·–Zb˛sTT+~.
nsTTHê eTs=ø£ neø±XÊìï Ç∫Ãq Á|ü»\T ‘·eT Jeq
dæú‹>∑‘·T\qT yÓTs¡T>∑T|ü]#̊ e÷s¡TŒqT Äø±+øÏådü÷Ô, ñ<√´>±\T,
<Ûäs¡\ dæúØø£s¡D, uÛÑÁ<ä‘·, XÊ+‹ kÕeTs¡kÕ´\ ø√dü+ bÕ≥T|ü&Ü
\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. bÕ‘· Á|üuÛÑT‘·«+˝À ñqï eT+Á‘·T Ò̋
á ø=‘·Ô Á|üuÛÑT‘·«+˝Àq÷ ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+&É≥+ >∑eTì+#·<ä>∑Z
$wüj·T+.  kÕe÷õø£  yÓ’|òü̋ ≤´\qT  s¡÷|ü⁄e÷bÕ\ì, bÕ\q
>∑T]+∫ »yêãT<ëØ>± e´eVü≤]+#ê\ì,  Ä]úø£ s¡+>∑ |ü]dæú‘·T
\qT n+^ø£]+#ê\ì, Á|ü»˝À¢ $uÛÒ<ë\T düwæºdüTÔqï $<ÛëHê
\qT $&ÉHê&Ü\ì, Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± ø±˙ Vü‰MT\T Çe«e<ä›ì,
düeTdüÔ uÛ≤s¡rj·TT\qT n_Ûe~∆ |üqT\˝À eTT+<äT≈£î rdüT≈£î
yÓfi≤¢\ì  ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.   πø+Á<ä+˝À  ø=\Te⁄r]q ø=‘·Ô
düsêÿsY m˝≤ e´eVü≤]düTÔ+<√qì ñ‘·ÿ+sƒ¡‘√ Á|ü»\T m<äTs¡T
#·÷düTÔHêïs¡T.                                                            
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eT÷\+ : eTÚ˝≤Hê düsTT´<é »˝≤\TB›Hé ñÁMT ‘Ó\T>∑T s¡÷|ü+ :  mdt. myéT.  eT*ø˘

 ª<Ó’eÁ|üeø±Ô, <Ó’e+ MT<ä ̌ ≥Tº, s¡Tu…’jYT |üqTï $s¡>=≥º&É+
»s¡>∑<äT. (á e÷≥ Äj·Tq Á|üeø£ÔÁoì e´‹πsdü÷ÔH√, Äj·Tq
Ä<˚XÊìï #Ûê …̋+õ #˚dü÷ÔH√ nq Ò̋<äT. <Ó’e ø±s¡TD´+ MT<ä
qeTàø£+ e\¢, ̋ Ò<ë Ä ne÷àsTT ã+<ÛäTe⁄*ï ø£åe÷|üD≈£î

Ò̋<ë |ü]Vü‰sêìøÏ sêJ #˚düT≈£î+<ëeTqï qeTàø£+‘√ n˝≤
nHêïs¡T).  <Ó’e  dü+<˚X¯Vü≤s¡T\T(dü) Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T,
ªnqdt, <Ó’eÁ>∑+<∏ä+ Á|ürø±sêìï Ä<˚•düTÔ+~, n~ ‘·|üŒø£
rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.   ø±ùd‡|üsTTq   ‘·s¡Tyê‘·
ne÷àsTT ã+<ÛäTe⁄\T Á|ürø±sêìøÏ ã<äT\T |ü]Vü‰sêìøÏ
sêJ|ü&Ü¶s¡T. <ëìMT<ä≥ Äj·Tq(dü) Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T—
ªø=+<äs¡T <Ó’e<ëdüT\T ̌ ≥Tºô|≥Tº≈£îHêïs¡+fÒ n˝≤¢Vt≤ yê{Ïì
HÓs¡y˚s¡TÃ‘ê&ÉT, yês¡T n≥Te+{Ï yês¡T.μ (ãTU≤Ø,  øÏ‘ê
ãTdüT Ÿ̋Ω,  u≤ãT  ndtdüT Ÿ̋Ω |ò” ~j·T‘Y, øÏ‘êãT‘·Ô|ò”‡sY—
nã÷<ëeP<é, øÏ‘êãT~›j·÷‘Y).
Ç~ ãTU≤Ø e¬>’sê˝Àì ñ Ò̋¢Kq+. Bìïã{Ïº, ̌ ø£ Ád”Ô eTs√
Ád”Ôì >±j·T|ü]ùdÔ ÄyÓTô|’ Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T
‘·T+~. eTTdæ¢yéT ñ Ò̋¢Kq+  Á|üø±s¡+  s¡; k˛<ä] ñeTTà
Vü‰]kÕ ̌ ø£ e´øÏÔì >±j·T|ü]∫+~.  á $yê<ä+ Á|üeø£ÔÁo(dü)
e<ä›≈£î e∫Ã+~.Äj·Tq(dü) ÄyÓTô|’ Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+
»s¡T>∑T‘·T+<äì rs¡TŒ Ç#êÃs¡T. <ëìô|’q s¡; ‘·*¢, ªñeTTà

Vü‰]kÕô|’q Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T ‘·T+<ë, <Ó’e+
MT<ä ˇ≥Tº n˝≤ »s¡>∑<äTμ nì n+~.  <ëìøÏ  Äj·Tq
ÄyÓT‘√, ªdüTuŸVü‰q˝≤¢Vt≤, ñeTTàÁs¡;,  ˙e⁄ m˝≤
e÷≥˝≤&ÉT‘·THêïe⁄, Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+˝Àì #·≥º+, Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~μ nì nHêïs¡T. ø±ì >±j·T|ü&çq
e´øÏÔ  ã+<ÛäTe⁄\T ‘·s¡Tyê‘· |ü]Vü‰sêìøÏ sêJ|ü&Ü¶s¡T. <ëì
MT<ä≥ Äj·Tq Ç˝≤ nHêïs¡T,  ªª<˚e⁄ì <ëdüT\T ø=+<äs¡T
ˇ≥Tºô|≥Tº≈£î+fÒ Äj·Tq <ëìï HÓs¡ẙs¡TÃ‘ê&ÉT.μμ (eTTdæ¢yéT,
øÏ‘êãT Ÿ̋ øÏkÕeT)
Çe÷yéT qeM (s¡Vü≤à) á Vü≤BdüT e\¢ nH˚ø£ $wüj·÷\T
‘Ó\TdüTÔHêïj·Tì n+≥THêïs¡T:

yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï, Ád”Ôô|’  |ü⁄s¡Twüßì  øÏkÕdt rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T
‘·T+~. (wüs¡Vt≤ eTTdæ¢yéT : 2/59)
Çø£ Á|üeø£Ô düVü≤#·s¡T\T, yê] nqT#·s¡T\T ñ≥+øÏ+∫q
ø=ìï dü÷≈£îÔ\T Çø£ÿ&É Á|üdüTÔ‘·|üs¡TdüTÔHêïeTT. M{Ïe\¢ Ád”Ôô|’
|ü⁄s¡Twüßì Á|ürø±s¡+, |ü⁄s¡Twüßìô|’ Ád”Ô Á|ürø±s¡+ rs¡TÃ≈£îH˚
ìs¡÷|üD\T ÁbÕ|üÔeTe⁄‘êsTT.

Çe÷yéT  ãTU≤Ø (s¡Vü≤à) Á|üø±s¡+,  Vü≤Á»‘Y ñeTsY(s¡õ)
ñ Ò̋¢Kq+ ˇø£{Ï Ç˝≤ ñ+~. Äj·Tq Ç˝≤ nHêïs¡T :
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Ád”Ô ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡Twüßì #·+|æq≥¢sTT‘˚ ˝Ò<ë
n+‘·ø£Hêï V”≤q+>± >±j·T|ü]ùdÔ ÄyÓTô|’ Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. (ãTU≤Ø, øÏ‘êãT~›j·÷‘Y)

Ád”Ôô|’ |ü⁄s¡Twüßì >±j·÷ìøÏ ˝Ò<ë ø£‹Ôyê≥¢≈£î Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&É+ »]– q|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡Twüßìô|’ Ád”ÔøÏ ø£*–q Vü‰ìø°
Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&ÉeT÷ »s¡>∑e\dæ+<˚.  ø£qTø£ Vü≤Á»‘Y
ñeTsY <ë«sêH˚ ñ Ò̋¢Kq+ :

|ü⁄s¡Twüß\÷ Ád”Ô\ >±j·÷\T düe÷qeTsTTqy˚ (|òü‘YVüQ Ÿ̋
u≤Ø: 12/173)
Vü≤Á»‘Y  ñeTsY  _Hé  nãT›̋ Ÿ nJCŸ (s¡Vü≤à) Ç˝≤ ôd\
$#êÃs¡T :

Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́  Á|ürø±s¡  #·≥º+ neT\T »s¡T>∑T‘·T+~.
ø£&É≈£î ÁbÕD≤ìøÏ düsTT‘·+. (|òü‘YVüQ Ÿ̋u≤Ø : 12/173)
nqT#·s¡T\ ø±\+˝À Á|üU≤´‘· ª|òü⁄ø£Vü‰jÓT düuŸnμ  Ç+ø±
n≥Te+{Ï Ç‘·s¡ <Ûäs¡ày˚‘·Ô\qT >∑T]+∫ nãT»®Hê<é Ç˝≤
n+≥THêïs¡T :

Ád”Ôô|’ |ü⁄s¡Twüßì  Á|ürø±s¡+  rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
ø£qTï≈£î ø£qTï, #Ó$øÏ #Ó$,  m≥Te+{Ï >±j·÷ìøÏ n≥Te+{Ï
düe÷qeTsTTq >±j·T+. (n˝≤π> |ü⁄s¡Twüßìô|’ Ád”Ô Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~) |ü⁄s¡Twüß&ÉT Ád”Ôì dü+Vü≤]ùdÔ
n‘·ìï dü+Vü≤]+#·&ÉeT÷ »s¡T>∑T‘·T+~. (ndüT‡qqT˝Ÿ
≈£îÁu≤ : 8/40)  (|òü⁄ø£Vü‰jÓT düãn  n+fÒ @&ÉT>∑Ts¡T
|òæø£Vt≤y˚‘·Ô\T. Vü≤Á»‘Y düsT÷<é _Hé eTTdüsTT´uŸ, ñsê«
_Hé Eu…’sY, ø±dæyéT _Hé eTTVü≤eTà<é, nã÷ãÁø˘ _Hé nãT›
Ás¡Vü‰àHé, U≤] C≤_Hé C…’<é _Hé kÕ_‘Y,  ñu…’<äT˝≤¢ _Hé
nãT›̋ ≤¢, düT …̋’e÷Hé j·TkÕsY s¡Vü≤àVüQeTT˝≤¢Vt≤)
ô|’q e÷Ç<ä dü÷sê Äj·T‘Y(45) e∫Ã+~.  <ëì Ä<Ûës¡+>±
Çe÷yéT e÷*ø˘ Ç˝≤ n+≥THêïs¡T`

Ád”Ô\ eT<Ûä́  ≈£L&Ü |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́ ˝≤H˚ Á|ürø±s¡+  rs¡TÃ
ø√e&É+  »s¡T>∑T ‘·T+~. n˝≤π> Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́  ≈£L&Ü
Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. (eTTn‘êÔ Çe÷yéT
e÷*ø˘, øÏ‘êãT Ÿ̋ ñ≈£L Ÿ̋)
n˝≤¢e÷ ÇãTï ≈£î<ëeT Vü≤q“© Á|üø±s¡+, me¬se] eT<Ûä́
ˇ+&=ø£]ô|’  ÁbÕD≤ìøÏ   Á|ürø±s¡+   rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T
‘·T+<√ yê] eT<Ûä́  >±j·÷\≈£î Á|ürø±s¡eT÷ rs¡TÃø√e&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. Ç<̊ n_ÛÁbÕj·T+, Çe÷yéT e÷*ø̆, Çe÷yéT
kÂØ, Çe÷yéT cÕ|òæsT÷, ÇdtVü‰ø˘ _Hé sêVt≤ej·T, nã÷

kÂsY, Çe÷yéT nVü≤à<é Á|üuÛÑè‘·T\~. (n Ÿ̋ eTT^ï : 7/
279, 280)
á dü÷Á‘êqïqTdü]+∫ |ü⁄s¡Twüßì Á|ürø±s¡+>± Ád”Ôì, Ád”Ô
Á|ürø±s¡+>± |ü⁄s¡Twüßì  ÁbÕD≤\T  rj·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~
>∑qø£ yês¡T ̌ +&=ø£]ì >±j·T|üs¡#·T≈£î+fÒ  <ëìø° Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&ÉeT÷ »s¡T>∑T‘·T+~.

Vü≤q|ò” |òæø˘ΩqqTdü]+∫  Ád”Ô  |ü⁄s¡Twüß\  eT<Ûä́  ÁbÕD≤ìøÏ
Á|ürø±s¡eTsTT‘̊  ñ+~ ø±ì, ø£‹Ô yê≥¢≈£î Á|ürø±s¡+ ̋ Ò<äT.
uÛ≤e+ @$T≥+fÒ M]˝À mes¡T eTs=ø£]ì Vü≤‘·́  #˚dæHê
eTs=ø£]ì  Á|ürø±s¡+>±  #·+|ü&É+  »s¡T>∑T‘·T+~.  ø±ì
ñ<ëVü≤s¡D≈£î   Ád”Ô  #ÓsTT´ì  |ü⁄s¡Twüß&ÉT>±ì, |ü⁄s¡Twüßì
#ÓsTT´ Ád”Ô >±ì q]øÏẙùdÔ Á|ürø±s¡+>± M]˝À me] #ÓsTT´
qs¡ø£&É+ »s¡>∑<äT, <ëìøÏ ã<äT\T |ü]Vü‰s¡+  (~j·T‘Y)
Á>∑Væ≤+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  Vü≤‘·́   e\¢  Ád”Ô  ÁbÕDeT÷
b˛‘·T+~, |ü⁄s¡Twüßì ÁbÕDeT÷ b˛‘·T+~. ÁbÕD≤\T b˛e&É+
ñuÛÑj·TT˝À¢ düe÷qy˚T.n+<äTe\¢ Ç<ä›]ô|’q Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.  ø±ì nej·Tyê\ $wüj·T+
BìøÏ _ÛqïeTsTT+~. M{Ï  b˛*ø£ kıeTTà e+{Ï~. kıeTTà
≈£L&Ü ÁbÕD s¡ø£åDπø ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. nej·Tyê\T
≈£L&Ü ÁbÕDs¡ø£åDπø ñ<›̊•+#·ã&Ü¶sTT. yê{Ï $\Te ˇø£fÒ
nsTTq|ü⁄Œ&ÉT yê{Ï eT<Ûä́  Á|ürø±s¡+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.
ø±ì wüØn‘Y Á|üø±s¡+ Ád”Ô nej·Tyê\ $\Te |ü⁄s¡Twüßì
nej·Tyê\ $\Teø£Hêï ‘·≈£îÿe>± ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+~.
(á $wüj·÷ìï eTTqTà+<äT  #·]Ã+#·T≈£î+<ëeTT). Ád”Ô
|ü⁄s¡Twüß\  nej·Tyê\   $\Te˝À  e´‘ê´düeTTqï|ü⁄Œ&ÉT
yê] eT<Ûä́  Á|ürø±s¡+ düs¡sTTq~ ø±<äT.

e÷Ç<ä dü÷sê 45e Äj·T‘Y˝À Á|ürø±s¡ Ä<˚X¯+ nB
nìï+{Ïø° nr‘· eTsTT+~ ø±<äT.  ˇø£ $wüj·T+ n+<ä]
e<ä› düsê«+^ø£è‘·y˚T, j·TT<ä∆+˝À ñqï (Vü≤Ø“) <˚oj·TT\
˝Ò<ë XÊ+‹ ˇ|üŒ+<ä+ #˚düT≈£îqï <˚oj·TT\ô|’ øÏkÕdt
(Á|ürø±s¡+) rs¡TÃø√e&É+ »s¡>∑<äT. Äj·T‘Y <ë«sê yê]ì
$TqVü‰sTT+∫q|ü⁄Œ&ÉT Vü≤BdüT <ë«sê Ád”Ô\qT düsTT‘·+
$TqVü‰sTT+#·&É+ kÕ<Ûä́ y˚T.  |ü⁄s¡Twüß\ #˚‘·T\T ∫qïM
ô|<ä›M ñ+{≤sTT. ã\+ Ø‘ê´q÷ |ü≥Tº Ø‘ê´q÷ yê{Ï̋ À
e´‘ê´dü+ ñ+≥T+<ä̇  nsTTHê yê{Ï eT<Ûä́  Á|ürø±s¡+
Ø‘ê´ e´‘ê´kÕìï bÕ{Ï+#·&É+ »s¡>∑<äì, n+<äTe\¢ Ád”Ô
|ü⁄s¡Twüß\ #˚‘·T\ eT<Ûä́  e´‘ê´kÕìï <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì
e´‘ê´kÕìï  bÕ{Ï+#·sê<äì  mes¡Hêï  n+fÒ düe÷<Ûëq+
@$T≥+fÒ, Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ nej·Tyê\ ~j·T‘Y (|ü]
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Vü‰s¡+)˝À e´‘ê´dü+  ñ+~  ø±ã{Ïº  <ëìï bÕ{Ï+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. ø±ì |ü⁄s¡Twüß\ #˚‘·T˝À¢ ñqï e´‘ê´kÕìï
bÕ{Ï+#·&É+ »s¡>∑<äT. m+<äTø£+fÒ <ëìø£+≥÷ @
ìj·TeTeT÷ Ò̋<äT. ø£qTø£ yê{Ïì ˇ+&=ø£]øÏ düe÷q+>±
uÛ≤$+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. (Væ≤<ëj·T : 4/566— eT]ìï
$esê\≈£î #·÷&É+&ç, øÏbòÕj·T : 5/1267)
eTs√ Äπøå|üD @$T≥+fÒ nej·Te Á|ürø±s¡+˝À |ü]Vü‰s¡+
düe÷q‘· Ä<Ûës¡eTsTTq≥¢sTT‘˚ ø£˙dü+ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüßì
Á|ürø±s¡+ rdüTø√e&É+ ‘·|ü⁄Œø±<äT. m+<äTø£+fÒ |ü⁄s¡Twüßì
nej·Tyê\ |ü]Vü‰s¡+ Ád”Ô nej·Tyê\ |ü]Vü‰s¡+ ø£Hêï
n~Ûø£+. @ edüTÔesTT‘˚ n~Ûø£+>± $\TesTTq<√ <ëì
|ü]Vü‰s¡+ ‘·≈£îÿe $\TesTTq <ëì <ë«sê m+<äT≈£î rdüTø√
sê<äT? ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£y˚fi¯ z Ád”Ô |ü⁄s¡Twüßì #ÓsTT´
q]øÏẙdæq≥¢sTT‘̊ ÄyÓT #ÓsTT´ qs¡ø£&É+ Á|ü<∏äeT kÕúsTT˝À
düs¡sTTq<˚. m+<äTø£+fÒ |ü⁄s¡Twüßì #ÓsTT´øÏ |ü]Vü‰s¡+ Ád”Ô
#ÓsTT´øÏ |ü]Vü‰sêìøÏ düe÷qẙT ø±<äT, n+‘·ø£Hêï n~Ûø£+.
ìC≤ìøÏ Vü≤q|ò” |òæø̆Ω˝À <ë˙ï düs¡sTTq<äì n+^ø£]+#·̋ Ò<äT.
(ÇãTï ≈£î<ëeT, n Ÿ̋eTT^ï : 7/680)
Vü≤q|ò” |òæø˘Ω˝À Á|üU≤´‘·  |ü+<∏ë Ç<˚. ø±ì Vü≤q|ò” |òæø˘Ω˝ÀH˚
eTs√ n_ÛÁbÕj·T+ Bìï  düeT]údü÷Ô ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~. <ëì
Á|üø±s¡+ Ád”Ô  |ü⁄s¡Twüßì  #ÓsTT´ q]øÏ y˚dæq≥¢sTT‘˚ Á|ür
ø±s¡+>± ÄyÓT #ÓsTT´ ≈£L&Ü q]øÏyÓj·T´ M\T+~. (<äTÁs¡T Ÿ̋
eTTU≤ÔsY : 5/488). á n_ÛÁbÕj·÷ìï n+^ø£]+∫q≥¢sTT‘̊
ô|’ Äπøå|üD n+‘·eTsTTb˛‘·T+~.

‘·\, eTTK+ô|’ì >±j·÷\ (á >±j·÷\qT ªwüßC≤CŸμ nì
n+{≤s¡T. M{Ï Ä<˚XÊ\T, M{Ï s¡ø±\T, @ s¡ø±\˝À @

Ä<˚XÊ\T e]ÔkÕÔsTT, Á|ürø±s¡+ @ s¡ø±\˝À e]ÔdüTÔ+~, @
s¡ø±\˝À  |ü]Vü‰s¡+  Ç‘ê´~ $wüj·÷\ $esê\ ø=s¡≈£î
#·÷&É+&ç, Væ≤<ëj·T: 4/586`588)  $wüj·T+˝À Vü≤q|ò”
|òæø˘Ω˝À ˇø£ n_ÛÁbÕj·T+ @$T≥+fÒ M{Ï̋ Àq÷ Ád”Ô |ü⁄s¡T
wüß\ eT<Ûä́  Á|ürø±s¡+ »s¡>∑<äT, m+<äTø£+fÒ Á|ürø±sêìøÏ,
Á|üjÓ÷»q+, $\Te ¬s+{Ï̋ À düe÷q‘· ø£*– ñ+&É≥+
nedüs¡+. Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́  á düe÷q‘· ̋ Ò<äT. nsTT‘˚
eTs√ n_ÛÁbÕj·TeT÷ ñ+~, á >±j·÷\˝À Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\
eT<Ûä́  Á|ürø±s¡+ »s¡T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ nej·Tyê\
Á|ürø±sêìøÏ,  >±j·÷\  Á|ürø±sêìøÏ  e´‘ê´düeTT+~.
nej·Tyê\T  ø√j·Tã&ç‘˚  Á|üjÓ÷»ø£‘·«+ n+‘·eTsTT
b˛‘·T+~,  ̌ ø£  ̋ À|ü+ n+≥T≈£î+≥T+~. ø±ì eTTU≤ìøÏ
ø£*–q >±j·÷\  e\¢ Á|üjÓ÷»ø£‘ê«ìøÏ ̋ À|ü+ sê<äT ø±ì
˝À|ü+ »ìdüTÔ+~.  Ç+<äT˝À  Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß*s¡Te⁄s¡÷ düe÷
qT Ò̋. (s¡<äT›̋ Ÿ eTTVü‰ÔsY n˝≤ <äTÁs¡T Ÿ̋ eTTU≤ÔsY : 5/488)

πøe\+ eTTK+ >±j·÷\e\¢H˚ ˝À|ü+ |ü⁄≥º<äT. nej·T
yê\T qs¡ø£ã&É≥+ e\¢q÷ ˝À|ü+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ˝À|ü+
Ä<Ûës¡+>± eTTK+ô|’ì >±j·÷\ Á|ürø±s¡+ ˇ+&=ø£]ô|’q
rs¡TÃø√e&É+ kÕ<Ûä́ eTsTTq|ü⁄Œ&ÉT nej·Tyê\ Á|ürø±s¡+
≈£L&Ü rs¡TÃø√e\dæ ñ+≥T+~. Ç+‘·≈£î Á|üjÓ÷»ø£‘·«+
n≥T+∫  πøe\+  ̋ À|ü+  ø√D≤ìï  <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îHêï
Vü≤q|ò” |òæø̆Ω n_ÛÁbÕj·T+ |ü≥¢ Ç+ø± ø±düÔ |ü]o\q nedüs¡+
nì|æk Ǫ̂+~. á e´eVü‰s¡+˝À Ç‘·s¡ Çe÷eTT\, $T>∑‘ê
<Ûäs¡àẙ‘·Ô\   |ü+<∏ëj̊T  ã\+  >∑\<äì nì|æk Ǫ̂+~.  n+fÒ
nej·Tyê\ Á|ürø±s¡+˝Àq÷  Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́  m≥T
e+{Ï e´‘ê´dü+ ̋ Ò<äT nqï~.                                 
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düèwæº dæ∆ú‹ \j·Tø±s¡T&Ó’q n˝≤¢Vt≤ ˇø£ÿ&˚ nìï Äsê<Ûäq\≈£î
ns¡TΩ&ÉT. Äj·Tq ‘·|üŒ yπ̊s mes¡÷ m≥Te+{Ï Äsê<Ûäq≈£L
ns¡TΩ\Tø±s¡T, ø±C≤\s¡T.  Á|üfi¯j·T ~Hêq e÷qe⁄\ $eTTøÏÔ
¬s+&˚ ¬s+&ÉT  $wüj·÷\ô|’  Ä<Ûës¡|ü&ç  ñ+≥T+~. n$ 1)
dü‘·́  $XÊ«düeTT 2) dü‘êÿsê´\T. dü‘·́  $XÊ«dü+ n+fÒ n˝≤¢Vt≤
j·T+<äT  $XÊ«dü+  ø£*–  ñ+&É≥+.  n+‘˚>±ø£ Á|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é (dü) jÓTTø£ÿ dü+<˚X¯eTTq+<äT,  n+‹eT ~qeTT
q+<äT, <Ó’e<ä÷‘·\T eT]j·TT <Ó’eÁ>∑+<∏ë\ j·T+<äT, $~ÛÁyê‘·
j·T+<äT dü‘·´$XÊ«dü+ ø£*– e⁄&É≥+. á dü‘·´ $XÊ«kÕìøÏ
eT÷˝≤<Ûës¡+ @ø£ <Ó’yêsê<Ûäq. nq>± n˝≤¢Vt≤H̊ Äsê~Û+#·&É+.
n˝≤π>  <Ó’e  Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) jÓTTø£ÿ dü<ë#ês¡T\≈£î
nqT>∑TD+>± #˚j·Tã&˚ ø±sê´\T dü‘êÿsê´\qã&ÉT‘êsTT.
|üs¡̋ Àø£ $eTTøÏÔ¬ø’ dü‘êÿsê´\T ‘·|üŒìdü].  ø±ì @ø£ <Ó’y√bÕdüHê
Ò̋ø£b˛‘˚ |üs¡̋ Àø£  $eTTøÏÔ ndü\T \_Û+#·<äT.

~e´ KTsYÄHé˝À n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªª˙e⁄ n˝≤¢Vt≤≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*ŒùdÔ ̇  dü‘êÿsê´\˙ï  eè<Ûë
ne⁄‘êsTT, eT]j·TT ˙e⁄ düs¡«HêX¯q+ ne⁄‘êe⁄.μμ

(~e´ KTsYÄHé ÄCŸEeTsY 39 : 65)

ªªMTs¡T qH˚ï ÁbÕ]∆+#·+&ç. H˚qT  MT ÁbÕs¡∆\qT ÄyÓ÷~kÕÔqT
Hê <ëdǘ + |ü≥¢  nVü≤+ø±s¡+  Á|ü<ä]Ù+#˚yês¡T ‘·«s¡̋ ÀH˚
nee÷ì‘·T …̋’ qs¡ø£+˝À Á|üy˚•+#·≥+ ‘·<Ûä́ +μμ

(~e´ KTsYÄHé n˝Ÿ eT÷$THé 40 ' 60)

n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ düeTdüÔ <ëdüT\T dü»®qT˝…’Hê ` <äTs¡®qT˝…’Hê,
|ü⁄D≤´‘·Tà˝…’Hê`bÕbÕ‘·Tà˝…’Hê, C≤„qT˝…’Hê ` ÄC≤„qT˝…’Hê.

>∑Ts¡Te⁄ …̋’Hê`•wüß´ …̋’Hê, <Ûäì≈£î …̋’Hê`ù|<ä̋ …’Hê, |ü⁄s¡Twüß …̋’Hê
ÁdÔ” …̋’Hê, me¬s’Hêdüπs, mø£ÿ&Ó’Hê düπs,  n˝≤¢Vt≤H˚  dü÷{Ï>±
ÁbÕ]∆+#ê*.  Äj·Tq≈£î  eT<Ûä́ e]Ô‘·«+ nø£ÿs¡̋ Ò<äT. n˝≤¢Vt≤
dü«j·T+>±, dü÷{Ï>±  n+<ä] $qïbÕ\T, ÁbÕs¡∆q\T Ä\øÏ+∫,
$ì, e÷s¡T|ü*øÏ d”«ø£]+∫ ø£wüº$yÓ÷#·q ø£*–+∫ nedüsê\T
rs¡TkÕÔ&ÉT.  Á|üuÛÑTyÓ’q  n˝≤¢Vt≤  uÛÑ≈£îÔ\≈£î m|üPŒ&É÷ n+<äT
u≤≥T˝À ñ+{≤&ÉT.

~e´KTsYÄHé̋ À n˝≤¢Vt≤ á$<Ûä+>± ôd\$#êÃs¡T:

ªªz Á|üeø±Ô. Hê <ëdüT\T Hê >∑T]+∫ ìqTï Á|ü•ïùdÔ, Hê Á|üø£
≥q yê]øÏ $ì|æ+#·T. H˚qT n‹ düMT|ü+>± ñHêïqT me
¬s’Hê  düπs  m|ü⁄Œ&Ó’Hê  düπs qqTï ÁbÕ]∆+∫ |æ\Te>±H˚ H˚H˚
yÓ+≥H˚ Ä\øÏ+∫ e÷s¡T|ü\T≈£î‘êqT.μμ

(~e´KTsYÄHé n˝Ÿ ãKs¡.2.186)

n˝≤¢Vt≤  ‘·q düs¡«<ëdüT\≈£î n‹ düMT|ü+>± ñHêï&ÉT. nq>±
Äj·Tq n‘·́ +‘· C≤„qe+‘·T&ÉT,  X¯øÏÔe+‘·T&ÉT ø±ã{Ïº düs¡«
<ëdüT\ düs¡«dæú‘·T\T Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT.  ø±e⁄q  Á|ü‹ e´øÏÔ
dü÷{Ï>± ‘·q Á|æj·T<̊e⁄&Ó’q n˝≤¢Vt≤qT ÁbÕ]∆+#·e#·TÃ, |æ\Te
e#·TÃ <äT'K u≤<Ûä\T #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ, dæ∆‹>∑‘·T\T $ì|æ+#·e#·TÃ.
m+<äTø£+fÒ n˝≤¢Vt≤ Á|ü‹ e´øÏÔø° n‘·ì JeHêfī+ ø£+fÒ m≈£îÿe
düMT|ü+>± ñHêï&ÉT.

~e´KTsYÄHé˝À n˝≤¢Vt≤ á $<Ûä+>± ôd\$#êÃ&ÉT:

ªªn‹   ìX¯Ãj·T+>±  Hê  Á|üuÛÑTyÓ’q  n˝≤¢Vt≤ n‹ düMTbÕq
ñHêï&ÉT. n+‘˚>±ø£  ÁbÕ]ú+∫  |æ*#˚yê]  |ü\T≈£îqT $ì,
Ä\øÏ+∫ yÓ+≥H˚ e÷s¡T |ü\T≈£îqT. (KTsYÄHé VüA<é11: 61)

n˝≤¢Vt≤ ‘·q <ëdüT\ ÁbÕs¡úq\T dǘ j·T+>± Ä\øÏ+∫ e÷s¡T|ü\T
≈£îqT, <ëì¬ø’ eT<Ûä´es¡TÔ\, dæbòÕs¡düT\ nedüs¡+ ˝Ò<äT. Çø£
Ä˝À∫+#·e\dæq<˚$T≥+fÒ ˇø£ |ü]bÕ\≈£î&ÉT Á|ü»\
$qïbÕ\T dü«j·T+>± $q≥+ ø√dü+ πssTTãefi¯ófl y˚∫ ñqï
|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq düeTø£å+˝À dü÷{Ï>± $qï$+#·Tø√≈£î+&Ü, Ç≥T
n≥T ‹s¡T>∑T‘·÷ eT<Ûä́ e]Ô‘ê«\qT yÓ‘·ø£≥+ nC≤„q+ eT]j·TT
eT÷s¡â‘·«+.

n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ >∑TD$X‚cÕ\T  n‹ dü+|üPs¡íyÓTÆq$. Äj·Tq
@&ÉT ̋ Àø±\ ÁøÏ+~ qT+&ç yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH˚ ∫qï NeT |æ\T|ü⁄
≈£L&Ü $q>∑\&ÉT eT]j·TT <ëì |ü]dæú‘·T\ C≤„q+ Äj·Tq≈£î
ñ+≥T+~.  n+‘˚>±ø£  ø√{≤¢~ yÓTÆfi¯fl<ä÷s¡q ‘·q kÕúq+˝ÀH˚
ñ+&ç m≥Te+{Ï eT<Ûä́ es¡TÔ\,  düVü≤ø±s¡T\ nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+
&ÜH̊, BqT\ yÓTTs¡\T $ì $yÓ÷#·q Á|ükÕ~+#·>∑\&ÉT. n˝≤¢Vt≤
ø£s¡TD≤\yê\T&ÉT, uÛÑø£Ôe‘·‡\T&ÉTqT.                             

n˝≤¢Vt≤≈£î
uÛ≤>∑kÕ´eT´+ ø£*ŒùdÔ

dü‘êÿsê´\˙ï
eè<Ûë ne⁄‘êsTT!

eTTVü≤eTà<é eV”≤<äTB›Hé
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e+≥\T
á Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq uÛ≤s¡rj·T e+≥ø£+ πøe\+ 20
ì$TcÕ\˝À ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ.

q÷´Á{ÏwüHé

∫ø°Œ ø£ÁØ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ eT+∫<ë?

∫ø°Œdt e+{Ï n~Ûø£ ô|ò’ãsY ∫≈£îÿfi¯ófl MT ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#˚
\øå±´\qT  #˚s¡Tø√e&É+˝À  MT≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.
∫≈£îÿfi¯ófl XÊø±Vü‰s¡ Áb˛{°Hé, ô|ò’ãsY, ø°\ø£yÓTÆq $≥$TqT¢,
KìC≤\ n~Ûø£ kÕ+Á<ä‘·≈£î Á|üdæ~∆ #Ó+<ësTT. ̌ ø£ ns¡ø£|ü⁄Œ
e+&çq ∫ø˘|”dt 6 Á>±eTT\ &Ó’≥Ø ô|ò’ãsYqT n+~düTÔ+~.
&Ó’≥Ø ô|ò’ãsY rdüTø√e&É+ e\¢  ãs¡Te⁄  ‘·–Z+#˚  Á|üj·÷
D+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.  ns¡ø£|ü⁄Œ
e+&çq ∫ø˘|”dt qT+&ç MTs¡T  bı+<˚ 7 Á>±eTT\ Ábı{°Hé
≈£L&Ü MT≈£î |üP]Ô nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–düTÔ+~. Ç~ ãs¡Te⁄
ìs¡«Vü≤D≈£î düeTs¡úe+‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹.

ø±e\dæq |ü<ësê∆\T
1 MT&çj·T+ ôdsêH√ $T]j·÷\T,
4 ô|<ä› \e+>±\T, yÓ\T¢*¢
1 2-n+>∑Tfi≤\ eTTø£ÿ ‘êC≤ n\¢+, ˇ*∫q eT]j·TT
eTT‘·ø£>± ø£‹Ô]+∫
1 eT<Ûä́ düú ñ*¢bÕj·T, ‘·]–q (1-n+>∑Tfi≤\)
6 fÒãT Ÿ̋ dü÷ŒqT¢ ø£H√˝≤ ÄsTT Ÿ̋ Ò̋<ë Áπ>|”‡&é ÄsTT Ÿ̋
2 {°dü÷ŒqT¢ ø=‹ÔMTs¡
2 {°dü÷ŒqT¢ J\ø£Ás¡
{°dü÷ŒHé |üdüT|ü⁄
2 ø£|ü⁄Œ\T ñ|ü⁄Œ ̋ Òì ø±´Hé¶ &Ó’dt¶ {§e÷{À\T yê{Ï s¡dü+‘√
(28-WHé‡ &Éu≤“ qT+&ç)
{°dü÷ŒHé  ø√wüsY ñ|ü⁄Œ
2 15-WqT‡ ø±´qT¢ ∫ø°Œdt, ø£&ç–
2 {°dü÷ŒqT¢ >∑s¡+ eTkÕ˝≤

Step 1
yÓT‘·Ô>± yÓT‘·Ôã&̊ es¡≈£î ôdsêH√, yÓ\T¢*¢ eT]j·TT n\¢+qT

|òü⁄&é ÁbÕôddüsY̋ À |ü̋ Ÿ‡ #˚j·T+&ç. ñ*¢bÕj·T CÀ&ç+#·+&ç,
yÓT‘·Ô>± ‘·]–q+‘· es¡≈£î |ü̋ Ÿ‡ #˚j·T+&ç.

Step 2

MT&çj·T+-n~Ûø£ y˚&ç MT<ä ô|<ä› kÕkÕŒH√¢ q÷HÓ y˚&ç
#˚j·T+&ç.  ñ*¢bÕj·T   $TÁX¯e÷ìï y˚dæ,   3  qT+&ç  5
ì$TcÕ\T yÓT‘·Ôã&˚ es¡≈£î, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ø£\T|ü⁄‘·÷,
ø=‹ÔMTs¡, J\ø£Ás¡  eT]j·TT  |üdüT|ü⁄ y˚dæ 2 ì$TcÕ\T
ø£\T|ü⁄‘·÷, ñ&çøÏ+#ê*.

Step 3

yÓT‘·Ô>± ‘·–q+‘· es¡≈£î |òü⁄&é ÁbÕôddüsY̋ À {§e÷{À\qT
|ü˝Ÿ‡ #˚j·T+&ç. ñ|ü⁄Œ‘√ bÕ≥T bÕH√¢ CÀ&ç+#·+&ç. 4
ì$TcÕ\T ñ&çøÏ+∫  ∫ø˘|”dt,  >∑s¡+ eTkÕ˝≤ y˚dæ, y˚&çì
‘·–Z+∫ eT÷‘·ô|{Ïº  ñ&çøÏ+#ê*,  n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ‹|ü⁄Œ‘·÷
eTs√  5  ì$TcÕ\T  ñ&çøÏ+#ê*.  ø±yê\qT ≈£î+fÒ,
ø=‹ÔMTs¡‘√ düsY« #˚j·T+&ç.                                         

s¡T∫ ø£s¡yÓTÆq
$+<äT

#·Hê eTkÕ˝≤?
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