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nDT ásêHé
ásêHé nDTu≤+ãTqT |üØøÏå+∫+<äqï yês¡Ô\T Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± uÛÑ>∑TZeTHêïsTT. eTTK´+>± ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ ñ*øÏÿ|ü&ç+~.
Ç$ ìsê∆]‘· yês¡Ô\T ø±e⁄. nsTTq|üŒ{Ïø° ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋̋ À Bìô|’ #·s¡Ã\T ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. á ÁbÕ+‘·+˝À ã˝≤ã˝≤\
düMTø£s¡D≤˝À¢ ô|<ä› e÷s¡TŒq≈£î ø±s¡DeTj˚T´ yês¡Ô Ç~.  eTTK´+>± ÇÁkÕsT÷˝Ÿ, ásêHé eT<Ûä́  j·TT<ä∆ y˚T|òü÷\T
<ä≥ºyÓTÆq H˚|ü<∏ä́ +˝À á yês¡Ô ÁbÕeTTK´‘· eT]+‘· ô|]–+~.

‘êeTT nD≤«j·TT<Ûë\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ ̋ Ò<äì ‘·eT nDT ø±s¡́ Áø£eT+ XÊ+‹j·TT‘· Á|üjÓ÷»Hê\≈£î dü+ã+~Û+∫+<äì
ásêHé  #ê˝≤ kÕs¡T¢ #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° nyÓT]ø± ‘·~‘·s¡ <˚XÊ\ Ä+ø£å\≈£î >∑Ts¡sTT´+~. ásêHé nDTu≤+ãT ‘·j·÷s¡T
#˚j·Te#·Ãqï nqTe÷Hê\T #ê˝≤ ø±\+>± ñHêïsTT. ÇÁkÕsT÷˝Ÿ n~Ûø±]ø£+>± nDTu≤+ãT ø£*–q <˚X¯+>±
Á|üø£{Ï+#·q|üŒ{Ïø° ÇÁkÕsT÷˝Ÿ e<ä› nDTu≤+ãT\THêïj·Tqï~ ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤dǘ +.

Ç{°e\ ásêHé #˚dæq øÏå|üDÏ <ë&ç ‘·sê«‘· ásêHé̋ Àì nDTkÕúesê\ô|’ <ë&ç #˚j·÷\ì eP´Vü≤s¡#·q\T #˚düTÔqï
ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ôd’q´+ ‘êC≤ yês¡Ô\‘√ ñ*øÏÿ|ü&ç+~. ásêHé ì»+>±H˚ nDTu≤+ãT ‘·j·÷s¡T #˚dæ ñ+fÒ ásêHé nDT
kÕúesê\ô|’ <ë&ÉT\T #˚j·T&É+ e\¢ ‘·˝…‘˚Ô rÁe |ü]D≤e÷\ <äcÕº´ Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä Ä˝À#·q\T e÷qT≈£îqï≥T¢ yês¡Ô.

á ÁbÕ+‘·+˝À ásêHé nD≤«j·TT<Ûä <˚X¯+>± e÷s¡&É+ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ≈£î |”&Éø£\ e+{Ï~. Ç|üŒ{Ïπø ÇÁkÕsT÷˝Ÿ >∑s¡«+>±
Á|ü#ês¡+ #˚düT≈£îqï ◊s¡Hé &√yéT, &˚$&é dæ¢+>¥, j·÷s√ e+{Ï s¡ø£åDe´edüú\ Á|ü‹wü̃ ‘·T≈£îÿ‘·Tìj·T …̋’b˛sTT+~. ásêHé
øÏå|üDÏ <ë&ç̋ À ÇÁkÕsT÷˝Ÿ yÓ’e÷ìø£ <äfi¯+ <ës¡TD+>± <Óã“‹+<äqï yês¡Ô\T e#êÃsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ bÕXÊÃ‘·́ <˚XÊ\T,
nyÓT]ø± ≈£L&Ü ÇÁkÕsT÷˝Ÿ <ë&ç #˚j·T&Üìï rÁe+>± e´‹πsøÏdüTÔHêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl ásêHé‘√ nDTˇ|üŒ+<ä+
#˚düTø√yê\ì nyÓT]ø± uÛ≤$düTÔqï≥T¢ yês¡Ô. ásêHéô|’ <ë&ç Ä˝À#·q\T e÷qT≈£îqï ÇÁkÕsT÷˝Ÿ Ç|ü⁄Œ&ÉT <Í‘·́ |üs¡+>±
nyÓT]ø± <ë«sê ásêHéô|’ ̌ ‹Ô&ç rdüT≈£îe#̊Ã Á|üj·T‘êï˝À¢ ñ+~. eTs√yÓ’|ü⁄ ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ ‘√ dü+ã+<Ûë\T HÓ\ø=\TŒ≈£îqï
ns¡ãT“ <˚XÊ~ÛH˚‘·\T ≈£L&Ü ásêHé nDTu≤+ãT yês¡ÔqT Js¡í+ #˚düTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T.

Vü≤e÷dt >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ ÇÁkÕsT÷˝Ÿô|’ <ë&ç #˚dæ düwæº+∫q e÷s¡DôVAeT+ e\¢H˚ Ç<ä+‘ê ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+<äì #ÓãT
‘·Tqï yês¡T n+‘·≈£î eTT+<äT ìs¡+‘·s¡+>± ÇÁkÕsT÷˝Ÿ bÕ\d”ÔHêô|’ ø=qkÕ–dü÷Ô edüTÔqï Vü≤‘ê´ø±+&É\qT eT]∫
b˛‘·THêïs¡T. Vü≤e÷dt <ë&ç ÇÁkÕsT÷˝Ÿ }Væ≤+#·̋ Ò<äT.  ˇø£  ã\V”≤qyÓTÆq  X¯Á‘·Te⁄,  ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ôd’ìø£ X¯øÏÔì
#˚wüº\T&ç–b˛j˚T˝≤ #˚j·T&Üìï Á|ü|ü+#·+ ìyÓ«s¡b˛sTT #·÷dæ+~. Vü≤e÷dt #˚‘·T˝À¢ ã+B\T>± ñqï ÇÁkÕsT÷˝Ÿ
bÂs¡T\qT $&ç|æ+#·&ÜìøÏ, Vü≤e÷dtqT ‘·T<äeTT{Ïº+#·&ÜìøÏ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ÁbÕs¡+_Û+∫q j·TT<ä∆+˝À ne÷j·T≈£î\T,
|üdæ|æ\¢\T, eTVæ≤fi¯\T y˚̋ ≤~ eT+~ eTs¡DÏ+#ês¡T ø±ì Vü≤e÷dt X¯øÏÔ ‘·>∑Z̋ Ò<äì $X‚¢wüD˝À¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. eTs√yÓ’|ü⁄
Vü≤e÷dt≈£î eT<ä›‘·T>± ã]˝ÀøÏ ~–q Væ≤E“˝≤¢ô|’ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. …̋ãHêHé̋ À ñÁ>∑yê<ä ù|»sY
ù|\Tfi¯fl≈£î bÕ\Œ&ç+~. ásêHé̋ À Vü≤‘·́ \T #˚sTT+∫+~. Á|ü‹>± VüAr\T, Væ≤E“˝≤¢, Vü≤e÷dt <ë&ÉT\T ø=qkÕ>∑T
‘·THêïsTT. Væ≤E“˝≤¢ H̊‘· qÁdüT˝≤¢ Vü≤‘·́ ≈£î Á|ürø±s¡+>± ásêHé #̊dæq <ë&ç̋ À ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ yÓ’e÷ìø£<äfī+ qwüºb˛sTT+<äqï
yês¡Ô\T e#êÃsTT. >∑eTì+#·e\dæq $wüj·Ty˚T$T≥+fÒ, ÇÁkÕsT÷˝Ÿ <ë&ÉT\T >±C≤˝ÀqT, …̋ãHêHé̋ ÀqT πøe\+
»HêyêkÕ\ô|’, ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’, dü÷ÿfi¯flô|’, eTdæ®<äT\ô|’ »s¡T>∑T‘·T+fÒ, ÇÁkÕsT÷˝Ÿô|’ ásêHé #˚dæq <ë&ç ø±ì Væ≤E“˝≤¢
<ë&ÉT\T ø±ì ôd’ìø£kÕúesê\ô|’ »s¡T>∑T‘·THêïsTT. á yêdüÔyêìï ≈£L&Ü ìwüŒø£åbÕ‘·+>± #ê˝≤ eT+~ $X‚¢wæ+#ês¡T.
ásêHé <ë&ç ‘·sê«‘· <Óã“‹qï ÇÁkÕsT÷˝Ÿ nDTkÕúesê\ô|’ <ë&ÉT\T #˚kÕÔeTì #Ó|æŒ+~ ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT dü«j·T+>±
ásêHé nDTu≤+ãT |üØøÏå+∫+<äqï yês¡Ô‘√ yÓTT‘·Ô+ eTTK∫Á‘·+ e÷]b˛sTT+~. |üX¯Ãe÷dæj·÷˝À nyÓT]ø± <ëì
$TÁ‘·<˚XÊ\ sê»ø°j·÷\T Äs¡ì ≈£î+|ü{Ï̋ ≤ j·TT<ë∆\qT s¡>∑T\Tdü÷ÔH˚ ñHêïsTT. sêqTqï ø±\+˝À |ü•Ãe÷dæj·÷˝À
e÷πs düMTø£s¡D≤\T Á|ü|ü+#· sê»ø°j·÷\qT @ eT\T|ü⁄ ‹|ü⁄Œ‘êjÓ÷ y˚∫#·÷&Ü*.
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ø£es¡T  ø£<∏äq+ nãT›˝Ÿ yêôV≤<é

Vü≤sê´Hê˝À ;CÒ|” |òüTq$»j·T+ kÕ~Û+∫+~. ;CÒ|” $»j·÷
ìøÏ á$j·T+ ø±s¡DeTì, mìïø£\ ø£MTwüHé ø±s¡DeTì
ø±+Á¬>dt #Óù|Œ kÕ≈£î\T qeTàX̄ø£́ +>± ̋ Òe⁄. ;CÒ|” $»j·÷ìøÏ
á$j·T+  ø±s¡DeTì  ø±+Á¬>dt  #Óù|Œ  e÷≥˝À¢ ìC≤sTTr
ñ+<ë? á$j·T+ ø±s¡DyÓTÆ‘˚ ø±+Á¬>dt á e÷≥ m+‘√

ø±\+>± #ÓãT‘·÷H˚ ñ+~ ø£<ë. á$j·T+\≈£î e´‹πsø£+>±
ø±+Á¬>dt #˚dæq b˛sê≥y˚T<Ó’Hê ñ+<ë?  ̌ ø£{Ï  ¬s+&ÉT kÕs¡T¢
ìy˚<äq\T, $»„|ü⁄Ô\T #˚j·T&É+ ‘·|üŒ ø±+Á¬>dt á$j·T+\
>∑T]+∫  mqï&É÷ m˝≤+{Ï Á|ü‹|òüT≥q #˚j·T Ò̋<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
á$j·T+\H˚ kÕ≈£î #·÷|æ+#·&É+ Vü‰kÕ´düŒ<ä+>± ñ+~.

Vü≤sê´Hê, »eTTà ø£oàsY mìïø£\ |òü*‘ê\T nq÷Vü≤´+>± e#êÃj·Tì
#ê˝≤ eT+~ uÛ≤$düTÔHêïs¡T.  m–®{Ÿ  b˛˝Ÿ‡qT  ‘·\¢øÏ+<äT\T #˚XÊj·Tì
n+≥THêïs¡T. ø±ì ø±+Á¬>dt dü+düÿ‹ì, ø±+Á¬>dt̋ À |”sƒ¡ẙTdüT≈£î ≈£Ls¡TÃqï
ø±+Á¬>dt e´‹πsø£ X̄≈£îÔ\qT ì•‘·+>± >∑eTìdüTÔqï yê]øÏ Ç~ ÄX̄Ãs¡́ ẙTMT
ø±<äT. sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ #ÓãT‘·Tqï eTTVü≤ã“‘Y øÏ <äTø±Hé e÷≥\≈£î,
ø±+Á¬>dt ˝Àì ø=+<äs¡T Hêj·T≈£î\ #˚‘·\≈£î bı+‘·H˚ Ò̋<äT.
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;CÒ|” Vü≤sê´Hê˝À eT÷&√kÕ] Á|üuÛÑT‘·«+ @sêŒ≥T #˚j·T
uÀ‘√+~.  n+<äT˝ÀqT  >∑‘·+˝À  mqï&É÷ Ò̋ì $<Ûä+>±
yÓTC≤]{° kÕ~Û+∫+~. Çø£ »eTTà ø£oàs¡T˝À H̊wüq Ÿ̋ ø±qŒ¤¬sHé‡,
ø±+Á¬>düT\T ø£*dæ |üs¡Te⁄ ø±bÕ&ÉT≈£îHêïsTT.

Vü≤sê´Hê $»j·T+  ;CÒ|”øÏ  >=|üŒ ã˝≤ìïdüTÔ+<äq&É+˝À
dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. j·÷+{Ï Ç+≈£îu…̇ ‡ m+‘· ã\+>± ñHêï
;CÒ|” $»j·÷\T kÕ~ÛdüTÔ+<äH˚ qeTàø±ìï Ç∫Ã+~. k˛wü̋ Ÿ
Ç+»˙]+>¥, mìïø£\ m‘·TÔ>∑&É\‘√, ã\yÓTÆq eP´Vü‰\‘√
;CÒ|” $»j·T+  kÕ~Û+∫  #·÷|æ+∫+~. ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£\
|òü*‘ê\ ‘·sê«‘· <Óã“‹qï ;CÒ|” Á|ü‹wü ̃ø=+‘·es¡≈£î ì\u…≥Tº
≈£î+~.

eTs√yÓ’|ü⁄ »eTTà ø£oàs¡T˝À ≈£L&Ü ;CÒ|” ã\+ ô|+#·T≈£î+~.
eTTK´+>±  »eTTà˝À  ;CÒ|”  ã\+ ô|]–+~.  á mìïø£\
|òü*‘ê\T ;CÒ|”øÏ ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£̋ À¢ m<äT¬s’q m<äTs¡T>±*ì
‘·≥Tº≈£îH̊˝≤ #̊düTÔHêïsTT. Vü≤sê´Hê mìïø£\ $»j·T+ ‘·sê«‘·
<˚X¯+˝À  Væ≤+<äTe⁄\T  ‘·eTyÓ’ù| ñHêïs¡ì, <˚X¯+˝À Ä]úø£
|ü]dæú‹ ~>∑C≤]Hê,  <Ûäs¡\T Äø±XÊqï+{ÏHê, ìs¡T<√´>∑+
‘ê+&É$+∫Hê,  ¬s’‘·T düeTdǘ \ô|’  Ä+<√fi¯q\T »]–Hê,
eTVæ≤fi≤ ¬s»¢s¡¢ô|’ <Ís¡®Hê´\T »]–Hê ... mìï yÓ’|òü̋ ≤´\THêï
... <˚X¯+˝À Væ≤+<ä÷ z≥s¡T¢ ‘·eT yÓ+fÒ ñHêïs¡ì ;CÒ|”
ã\+>± qeTà&ÜìøÏ Vü≤sê´Hê mìïø£\ |òü*‘ê\T nedüs¡yÓTÆq
uÛÑ÷$Tø£ìdüTÔHêïsTT.

ìC≤ìøÏ ø±+Á¬>düT≈£î, ;CÒ|”øÏ z≥¢XÊ‘·+ düe÷q+>±H̊ ñ+~.
<ë<ë|ü⁄ 39 XÊ‘·+ z≥T¢ ¬s+&ÉT  bÕØº\T  bı+<ësTT. Ä
$<Ûä+>± #·÷düT≈£î+fÒ ;CÒ|” z≥¢ XÊ‘·+  ≈£L&Ü  ô|]–+~.
2019˝À ;CÒ|” z≥¢ XÊ‘·+ 36.5 e÷Á‘·y˚T.

á mìïø£\ |òü*‘ê\ qT+∫ ø±+Á¬>dt >∑TDbÕsƒê\T H˚s¡TÃ≈£î+
≥T+<ë? Vü≤sê´Hê sê»ø°j·÷\˙ï C≤{Ÿ düeTT<ëj·T+ #·T≥Tº
‹s¡T>∑T‘êsTT. á sêÁwüº+˝À <ë<ë|ü⁄ eTTK´eT+Á‘·T\+<äs¡T
C≤{Ÿ ≈£î\düTÔ̋ Ò.  C≤{Ÿ  düeTT<ëj·T+  ÁbÕã\´+ $T–*q
düeTT<ëj·÷˝À¢ ndü+‘·|æÔøÏ ø±s¡DeTsTT´+~.  á ndü+‘·|æÔì
;CÒ|” ‘·q≈£î nqT≈£L\+>± e÷s¡TÃ≈£î+~. ;CÒ|” 2014˝À
yÓTT<ä{ÏkÕ] Vü≤sê´Hê˝À n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ã+~. n|ü⁄Œ&ÉT
≈£L&Ü C≤{Ÿ, C≤fÒ‘·s¡ z≥s¡¢+<ä]˙ ‘·qyÓ’|ü⁄ ‹|ü⁄Œ≈£îH˚
Á|üj·T‘·ï+ #̊dæ+~. |ü+C≤; Væ≤+<äTe⁄\T, Vü≤sê´˙« Áu≤Vü≤à\T,
yÓqTø£ã&çq ≈£î˝≤\T Ç˝≤ $$<Ûä kÕe÷õø£ esêZ\qT ‘·qyÓ’|ü⁄

‹|ü⁄Œ≈£îH˚ Á|üj·T‘êï\T #˚dæ+~. e÷]Ã˝À ;CÒ|” Vü≤sê´Hê
eTTK´eT+Á‹ì e÷]Ã+~. eTH√Vü≤sY ̋ ≤ Ÿ̋ K≥ºsY qT ‘=\–+∫
Hêj·TuŸ  dæ+>¥  ôd’̇ ì  eTTK´eT+Á‹ #˚dæ+~. K≥ºsY≈£î
e´‹πsø£+>± ù|s¡T≈£îqï ndüeTà‹ì Ä $<Ûä+>± ìyê]+#·&ÉẙT
ø±<äT,  Hêj·TuŸ  dæ+>¥ ôd’ì e+{Ï yÓqTø£ã&çq ≈£î˝≤\≈£î
ÁbÕ‹ì<Ûä´+ eVæ≤+#˚ Hêj·T≈£î&çì eTTK´eT+Á‹ #˚j·T&É+
<ë«sê ;d”\qT ‘·qyÓ’|ü⁄ ‹|ü⁄Œ≈£î+~. ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î&ÉT
sêVüQ˝Ÿ  >±+BÛ  #Óù|Œ ≈£î\>∑Dq\T, ;d” dü+πøåe÷ Ò̋M á
mìïø£̋ À¢ |üì#˚j·T Ò̋<äT. mìïø£\ Á|ü#ês¡+˝À ≈£L&Ü ;CÒ|”
C≤fÒ‘·s¡ z≥s¡¢qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·T Ò̋<äT. yê]ì ‘·qyÓ’|ü⁄ ‹|ü⁄Œ≈£îH̊
|üP]Ô Á|üj·T‘êï\T #˚dæ+~.

ø±ì ø±+Á¬>dt H˚‘·\T Vü≤sê´Hê˝À @+ #˚XÊs¡T? e÷J eTTK´
eT+Á‹, Vü≤sê´Hê˝À Á|üeTTK C≤{Ÿ Hêj·T≈£î&ÉT uÛÑ÷ù|+<äsY
dæ+>¥ VüQ<ëô|’, Äj·Tq ≈£îe÷s¡T&ÉT Bù|+<äsY dæ+>¥ VüQ<ë Ò̋
Vü≤sê´Hê mìïø£̋ À¢ ô|‘·Ôq+ eVæ≤+#ês¡T. á ‘·+Á&ç ø=&ÉT≈£î\T
n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ eùdÔ  sêÁwüº+˝À  C≤{Ÿ ô|‘·Ôq+ #Ó̋ ≤sTT+#˚
Á|üuÛÑT‘·«+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<äqï n_ÛÁbÕj·T+ Á|ü»˝À¢ ø£*π>˝≤
e´eVü≤]+#ês¡T. ô|’>± á ‘·+Á&ç ø=&ÉT≈£î\ sê»ø°j·÷\˙ï

Vü≤sê´Hê mìïø£\ $»j·T+ ‘·sê«‘·
<˚X¯+˝À  Væ≤+<äTe⁄\T  ‘·eTyÓ’ù| ñ

Hêïs¡ì, <˚X¯+˝À Ä]úø£ |ü]dæú‹
~>∑C≤]Hê,  <Ûäs¡\T Äø±XÊqï+{ÏHê,

ìs¡T<√´>∑+ ‘ê+&É$+∫Hê,  ¬s’‘·T
düeTdǘ \ô|’  Ä+<√fi¯q\T »]–Hê,

eTVæ≤fi≤ ¬s»¢s¡¢ô|’ <Ís¡®Hê´\T »]–Hê
... mìï yÓ’|òü̋ ≤´\THêï ... <˚X¯+˝À

Væ≤+<ä÷ z≥s¡T¢ ‘·eT yÓ+fÒ ñHêïs¡ì
;CÒ|” ã\+>± qeTà&ÜìøÏ Vü≤sê´Hê

mìïø£\ |òü*‘ê\T nedüs¡yÓTÆq
uÛÑ÷$Tø£ìdüTÔHêïsTT.
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C≤{Ÿ\  #·TfÒº  ‹]>±sTT. C≤fÒ‘·s¡ z≥s¡T¢ ≈£L&Ü sêÁwüº+˝À
ñHêïs¡qï~  eT]∫b˛sTTq≥T¢Hêïs¡T. ø=+<äs¡T C≤fÒ‘·s¡
H̊‘·\≈£î neø±X̄$T#êÃs¡qï~ ì»ẙT, ø±ì C≤fÒ‘·s¡ kÕ<Ûës¡D
z≥s¡¢̋ À ø±+Á¬>dt  Hêj·T≈£î\T  #=#·TÃ≈£îb˛ Ò̋<äT. Ä s¡ø£+>±
#·÷ùdÔ Vü≤sê´Hê |òü*‘ê\T ;CÒ|” $»j·T+ ø±<äT, C≤fÒ‘·s¡
Á|üuÛÑT‘·«+ |ü≥¢ Á|ü»\ yÓTT>∑TZ>± #·÷&Ü*.

ø±+Á¬>düT˝Àì eTTsƒê ≈£îeTTà˝≤≥\T ≈£L&Ü á |üsê»j·÷ìøÏ
eTTK´ø±s¡D+. sêÁwüº+˝À ‘·q ô|‘·Ôqy˚T #Ó̋ ≤¢\ì uÛÑ÷ù|+<äsY
VüQ&Ü uÛ≤$+#ê&ÉT. nH˚ø£eT+~ Á|üeTTK H˚‘·\qT |üø£ÿq
ô|fÒºXÊs¡T. sêÁwüº+˝À ø±+Á¬>dt ‘·s¡|òü⁄q b˛{° #̊dæq 90 eT+~
nuÛÑ́ s¡Tú̋ À¢ 70 eT+~ì uÛÑ÷ù|+<äsY dæ+>¥ VüQ&Ü m+|æø£#˚dæ
{Ï¬øÿ{Ï¢#êÃs¡ì ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. uÛÑ÷ù|+<äsY dæ+>¥ VüQ&Üô|’, Äj·Tq
m+|æø£ #̊dæq nuÛÑ́ s¡Tú\ô|’ ndüeTà‹ ñqï ø±+Á¬>dt ø±s¡́ ø£s¡Ô\T,
H˚‘·\T mìïø£\ Á|ü#ês¡+˝À á nuÛÑ´s¡Tú\ ¬>\T|ü⁄ ø√dü+
|üì#̊j·TH̊ ̋ Ò<äT. eTs√yÓ’|ü⁄ ≈£îe÷] XË’\» ‘êH̊ eTTK´eT+Á‹
q+≥÷ #̊dæq yê´K´\T, |üÁ‹ø£\ yê]øÏ Ç∫Ãq Ç+≥s¡÷«´\T
ø±+Á¬>dt˝À eTTsƒê ‘·>∑Te⁄\ |ü]dæú‹ì Á|ü»\≈£î düŒwüº+>±
#·÷|æ+∫+~. ìC≤ìøÏ uÛÑ÷ù|+<äsY dæ+>¥ Vü≤&Ü, ≈£îe÷] XË’\»
e+{Ï H˚‘·̋ Ò ø±<äT s¡DB|t dæ+>¥ dü÷πs®yê˝≤ e+{Ï yês¡T
≈£L&Ü me]øÏ yêπs eTTK´eT+Á‘·T …̋’b˛yê\qï <äT>∑›qT <ë#·Tø√
Ò̋<äT. Çe˙ï Á|ü»\T #·÷XÊs¡T.

˝Àø˘düuÛÑ mìïø£̋ À¢ ø±+Á¬>dt ã\+ ô|s¡>∑&ÜìøÏ eTTK´yÓTÆq
ø±s¡D≤˝À¢ <ä[‘· z≥T¢ ≈£L&Ü ø°\ø£yÓTÆq$. Vü≤sê´Hê˝À 20
XÊ‘·+ <ä[‘·T\THêïs¡T.  ≈£îe÷]  XË’\»  e\¢ <ä[‘· z≥¢̇ ï
ø±+Á¬>düT≈£î |ü&çb˛‘êj·TH˚ ÁuÛÑeT˝À ø±+Á¬>dt  H˚‘·\T  ñ+&ç
b˛j·÷s¡T. n˝≤π> eTs√ <ä[‘· Hêj·T≈£î&ÉT ñ<äjYT uÛ≤HéqT
Vü≤sê´Hê  ø±+Á¬>düT  n<Ûä́ ≈£åî&ç>±  ìj·T$T+#ês¡T. ø±ì
Vü≤sê´Hê˝À {Ï¬øÿ≥¢ |ü+|üø£+˝À  á n<Ûä́ ≈£åî&ç e÷≥ @yÓTÆHê
$Hêïsê? eTs√yÓ’|ü⁄ ≈£îe÷] XË’\», VüQ&Ü\ eT<Ûä́  Ç+{Ïb˛s¡T
#·÷dæq <ä[‘· z≥s¡T¢ ≈£L&Ü ø±+Á¬>düTô|’ qeTàø£+ ø√˝ÀŒj·÷s¡T.
<ä[‘· z≥s¡¢qT Äø£≥Tºø√&ÜìøÏ ;CÒ|” ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«
Væ≤+∫+~. ø±+Á¬>düT n˝≤+{Ï |üqT Ò̋M #˚j·T Ò̋<äT.

ø±+Á¬>dt 2018˝À #Û·rÔdt >∑&Ûé,  eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ,  sê»kÕúHé\˝À
¬>*∫+~. Ä ¬>\T|ü⁄≈£î eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+ $$<Ûä kÕe÷õø£
esêZ\≈£î #Ó+~q Hêj·T≈£î\+<äs¡T ø£*dæø£≥Tº>± |üì#̊j·T&É+.
ø±ì 2023˝À á sêÁcÕº˝À¢ ø±+Á¬>dt <ës¡TD+>± z&ç

b˛sTT+~. BìøÏ eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+ eTTK´eT+Á‘·T …̋’ b˛yê
\H˚ Äsê≥+‘√ nø£ÿ&ç ø±+Á¬>dt H˚‘·\T Ç‘·s¡T\qT nDÏ#˚j·T
&ÜìøÏ, kÕ|òtº Væ≤+<ä÷‘·« m‘·TÔ>∑&É\‘√ Á|ü#êsê\T ìs¡«Væ≤+
#·&É+. ø£sêï≥ø£̋ À dæ<ä∆sêeTj·T´, &ç.πø.•e≈£îe÷sY\T ø£*dæ
$_Ûqï kÕe÷õø£ esêZ\qT Äø£≥Tº≈£îH˚̋ ≤ e´eVü≤]+#·&É+
e\¢H˚   ¬>\T|ü⁄   kÕ~Û+#·>∑*>±s¡T.   ø±ì  $$<Ûä sêÁcÕº̋ À¢,
eTTK´+>± ñ‘·Ôsê~ sêÁcÕº̋ À¢ ø±+Á¬>dt  H˚‘·\T Äj·÷ sêÁcÕº
\qT ‘·eT C≤^s¡T¢>± uÛ≤$dü÷Ô me]øÏ yêπs eTTK´eT+Á‘·T …̋’
b˛yê\H˚ bÕ≈£î˝≤&ç  ø±+Á¬>dt  ø=+|ü eTT+#ês¡T. n˝≤π>
ÁbÕ+rj·T bÕØº\‘√ bı‘·TÔ\T ô|≥Tº≈£îì, K∫Ã‘·yÓTÆq sê»ø°j·T
eP´Vü≤+‘√  ø±+Á¬>dt |üì #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eT+∫ |òü*‘ê Ò̋
e#êÃsTT.  eTVü‰sêÁwüº,  πøs¡fi¯,  ‘·$Tfi¯Hê&ÉT, ‘Ó\+ >±D\T
Ç+<äT≈£î ñ<ëVü≤s¡D.

;CÒ|” e+{Ï bÕØºì m˝≤ m~]+#ê˝À ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ ̋ À nœ Ò̋wt
j·÷<äyé #̊dæ #·÷|æ+#ê&ÉT. bÕØº̋ À $$<Ûä kÕe÷õø£ esêZ\≈£î
ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+ <ë«sê kÕ~Û+#ê&ÉT.  düe÷»yê~ bÕØº
qT+∫ ø±+Á¬>dt H˚s¡TÃø√e\dæ+~ #ê˝≤ ñ+~. n~Ûø±sêìï
Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√e&É+ Á|üC≤kÕ«eT´+˝À ‘·|üŒìdü].
eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ̋ À ø£eT\Hê<∏é ô|‘·Ô+<ëØ sê»ø°j·÷\T ø±+Á¬>düTqT
ì\Te⁄Hê eTT+#êsTT.   πøe\+   ̌ πø   ≈£î˝≤ìøÏ  e÷Á‘·y˚T
sê»ø°j·T+>± n~Ûø£ ÁbÕeTTK´$Tdü÷Ô, eTs√yÓ’|ü⁄  kÕe÷õø£
Hê´j·T+, ;d” ≈£î\>∑Dq, <ä[‘·T\≈£î Hê´j·T+  nì  mìï
e÷≥\T #Ó|æŒHê Á|ü»\T qeTà&É+ ø£wüºeTe⁄‘·T+~.

n+‘˚ø±<äT, ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£̋ À¢ ø±+Á¬>dt ¬>\T|ü⁄q≈£î eTTK´
ø±s¡D+ <˚X¯+˝Àì yÓTÆHê]{°\T ø±+Á¬>düT |üøå±q ã\+>±
ì\ã&É&É+. ø±ì Væ≤e÷#·̋ Ÿ Á|ü<̊XŸ̋ À |ü]D≤e÷\T, ø±+Á¬>dt
H˚‘·\T #˚düTÔqï yê´K´\T,  ø±+Á¬>dt n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq
sêÁcÕº̋ À¢ eT‘·|òüTs¡̧D\ yê‘êes¡D≤ìï n<äT|ü⁄ #˚j·T&É+˝À,
eT‘·‘·‘·« X¯≈£îÔ\qT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À yÓ’|òü˝≤´\T, ˝Ò<ë
eT‘·‘·‘·« X¯≈£îÔ\ |ü≥¢ ñ<ës¡+>± e´eVü≤]+#·&É+ Çe˙ï
n+<äs¡÷ #·÷düTÔHêïs¡T. ø±+Á¬>düTqT qeTTàø√e&ÉeT+fÒ yÓ÷dü
b˛e&Éy˚T nqï n_ÛÁbÕj·T+ ã\|ü&ÉT‘√+~.

sêVüQ˝Ÿ >±+BÛ #ÓãT‘·Tqï eTTVü≤ã“‘YøÏ <äTø±Hé ìHê<ä+˝À
ìC≤sTTr ñ+fÒ ø±+Á¬>düT˝À |”sƒ¡ẙTdüT≈£î ≈£Ls¡TÃqï eT‘·‘·‘·«
X¯≈£îÔ\  |”#·eTD#ê*.  ≈£î\ sê»ø°j·÷\T  ø=qkÕ–dü÷Ô,
n~Ûø±s¡+ ø√dü+ bÕ≈£î˝≤&˚ yê]ì ìj·T+Á‹+#ê*.      
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3. dæ|ò”Œ¤Hé b˛sê≥+
ÇkÕ¢MTj·T #·]Á‘·̋ À z e÷j·Tì eT#·Ã dæ|ò”Œ¤Hé b˛sê≥+. K©bòÕ
eTVü≤˙j·T n©(s¡), dæ]j·÷ >∑es¡ïsY eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡)≈£î
eT<Ûä́  @s¡Œ&çq z uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·T+ e\¢ HÓ\ø=qï <äTs¡+‘·+.

eT÷\ düeTdǘ , ne>±Vü≤q˝À ̌ ø£ ∫qï nq«j·T ̋ À|ü+. K©bòÕ
eTVü≤˙j·T  ñkÕàHé (s¡) neTs¡>∑‹  ‘·s¡Tyê‘·  eTVü≤˙j·T
eTTÄ$j·T (s¡) ø√]ø£, K©bòÕ eTVü≤˙j·T ñkÕàHé(s¡õ) Vü≤+‘·
≈£î\ô|’q Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√yê\qï~.  eTVü≤˙j·T  n©(s¡)
n_ÛÁbÕj·T+, ‘=\T‘· ãjYTÔ #˚dæ K©bòÕ bÕ\qqT  ã˝Àù|‘·+
#˚ùdÔ Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+ düT\uÛÑ‘·s¡+ ne⁄‘·T+~ nqï~.

m≥ºπø\≈£î »eT Ÿ̋ b˛s¡T »]–q ø=Hêïfi¯fl≈£î nMTs¡T Ÿ̋ eT÷μ$T
˙Hé  eTVü≤˙j·T  n©(s¡) ≈£LbòÕ yÓ[fl nø£ÿ&ç qT+∫ »ØsY _Hé
nãT›̋ ≤¢ ãJ¢ì  eTVü≤˙j·T  eTTÄ$j·T (s¡)  e<ä›≈£î  ãjYTÔ
#˚ùd+<äT≈£î dü+<˚X¯+ |ü+bÕs¡T.  »ØsY &Óe÷düÿdt es¡≈£î  yÓ[fl
nø£ÿ&ç qT+∫  ‘êqT  e∫Ãq ñ<›̊X¯+ ‘Ó*bÕs¡T.  eTVü≤˙j·T
eTTÄ$j·T @ düe÷<Ûëq+ Çe« Ò̋<äT. |æeTà≥ ãjYTÔ #̊j·T&ÜìøÏ
ìsêø£]+#ês¡T. ô|’>± Ç˝≤ nHêïs¡T, ªªMT nMTsY |”&ç‘· K©bòÕ
Vü≤‘·́ ˝À bÕ˝§ZHêïs¡T, Ò̋<ë  ø£̇ dü+  Vü≤+‘·≈£î\≈£î ‘√&ÜŒ≥T
ì#êÃs¡T.μμ Ä e÷fÒ ‹]– e∫Ã »ØsY eTVü≤˙j·T n©øÏ
‘Ó*bÕs¡T.

Çø£ K©bòÕ düeTT<ëj·T+˝À $∫Ã¤‹Ôì düVæ≤+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T.
Çø£ ùdqqT |æ\Te&É+ ‘·|üŒ e÷sêZ+‘·s¡+ Ò̋ø£b˛sTT+~. Ä
$<Ûä+>± $~Û ̋ Òø£ Äj·Tq ùdq‘√ ãj·T\T<˚s¡e\dæ e∫Ã+~.

eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡) ≈£L&Ü ‘·q ùdq‘√ dæ|ò”Œ¤Hé yÓTÆ<ë
q+˝À  |òüsê‘Y q~ ̌ &ÉT¶q yÓ÷Vü≤]+#ês¡T. n≥T eTVü≤˙j·T
n©(s¡) ≈£L&Ü |òüsê‘Y <ë{Ï dæ|ò”Œ¤Hé yÓTÆ<ëq+˝ÀH˚ ø±´+|ü⁄
y˚XÊs¡T.  Á|üeø£Ô  eTVü≤˙j·TT\ ø±\+˝À  n‹  ô|<ä› ùdq, 12
y˚\ dæbÕsT÷\‘√   VüQHÓ’Hé  b˛s¡T˝À  bÕ˝§Zqï~.   ø±ì  á
yÓTÆ<ëq+˝À z |üøå±q eTTdæ¢eTT\T 80 ẙ\sTT‘̊, eTs√ |üøå±q
eTVü≤˙j·T  eTTÄ$j·T  ùdq  n+‘·ø£Hêï m≈£îÿy˚.  ø=+<äs¡T
#·]Á‘· ø±s¡T\ Á|üø±s¡+, 90 y˚\ eT+~ eTTdæ¢eTT\T. n+fÒ
yÓTT‘·Ô+ \øå± 70 y˚\ eT+~‘√ ≈£L&çq ôd’q´+!

eTs√ Á|üj·T‘·ï+
eTVü≤˙j·T n©(s¡), eTVü≤˙j·TT\T ãw”sY, düsT÷<é, wüuŸ‡
(]C≤«qT˝≤¢Vt≤ n …̋’Væ≤yéT n»àsT÷Hé) ì eTVü≤˙j·T  eTTÄ
$j·T e<ä›≈£î ãjYTÔ #˚ùd+<äT≈£î, b˛s¡TqT e÷ìŒ+#˚+<äT≈£î
|ü+bÕs¡T.  ã+<ä+ Hêj·T≈£îì>±  ãw”sY Ç˝≤  uÀ~Û+#ês¡T,
ªªeTTÄ$j·T! á Á|ü|ü+#·+ ‘ê‘êÿ*ø£eTsTTq~. eTq+ <Ó’e+
düeTø£å+˝ÀøÏ yÓfi¯fle\dæ ñ+~,  nø£ÿ&É eTq Ä#·s¡D\ ̋ …ø£ÿ
#·÷|üe\dæ ñ+≥T+~. H˚qT MT≈£î <Ó’yêìï, Ä ~Hêìï >∑Ts¡TÔ
#˚düTÔHêïqT. MTs¡T düeTT<ëj·T+˝À $uÛÒ<ë\T düwæº+#·ø£+&ç.

mdt.myéT. eT*ø˘

50
n<Ûë´j·T+ `18

1.  C≤„q Kì!1.  C≤„q Kì!
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eTTdæ¢eTT\ s¡ø£Ô+ ∫+~+#·ø£+&ç. nMTsY (Hêj·T≈£îì) $<Û̊j·T
‘·̋ À Ä\dǘ + #˚j·Tø£+&ç.μμ

eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡), ªª˙e⁄  á  uÀ<Ûäq*ï eTVü≤˙j·T
n©øÏ m+<äT≈£î $ì|æ+#· ̋ Ò<äT? Hê≈£î  Á|ü‹ eTTdæ¢yéT ÁbÕD+
Hê ÁbÕD+ ø£Hêï Áù|eT bÕÁ‘·eTsTT+~. H˚qT ≈£îsYÄHéì
eTs¡e Ò̋qT. ̌ ø£ dü«s¡Z düTyês¡Ô bı+~q K©bòÕ, Á|üeø£Ô kÕúq+˝À
ñqï  e´øÏÔ  Vü≤‘·́  »]–‘˚  Ä  <Ís¡®q´+ |ü≥¢ n&É≈£îÿ+&Ü
ñ+&É˝ÒqTμμ nì düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T.

Ä ‘·s¡Tyê‘· eTVü≤˙j·T n©(s¡) ‘·s¡|òü⁄q eTVü≤˙j·TT\T nB
(s¡), j·TJ<é _Hé ¬ø’dt, õj·÷<é, wüãdt sêj·Tu≤s¡T\T>± eTs√
kÕ] eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡) e<ä›≈£î yÓfi≤fls¡T. ø±ì á
sêj·Tu≤s¡+ ≈£L&Ü ìwüŒ¤\eTsTT+~. Çø£ eT÷&Ée sêj·Tu≤s¡+
eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡) |üø£å+>± eTVü≤˙j·T n©(s¡) e<ä›≈£î
e∫Ã+~. n+<äT˝À Vü≤;uŸ _Hé eTTdæ¢eT(s¡), wüØ®̋ Ÿ _Hé düeT‘Y,
yÓTTsTTHé _Hé j·TJ<é, nKïdt _Hé wüß¬s’ø£, q\T>∑Ts¡T  ñHêïs¡T.
M]  eT+‘·Hê\T  ≈£L&Ü  m≥Te+{Ï  Á|üjÓ÷»q+  #˚≈£Ls¡Ã
˝Òø£b˛j·÷sTT.

n+‘ê ìwüŒ¤\+
ñuÛÑj·T |üøå±\˝À rÁeeTsTTq $uÛÒ<ë\T ñqï|üŒ{Ïø° düeT´
>∑›wæº >∑\ sêj·Tu≤s¡T\T yÓ[fl ñqï≥¢sTT‘˚ yê‘êes¡D+ ø±düÔ
#·\¢ ã&˚~. ñÁ~ø£Ô‘·, ø√|ü‘êbÕ\T ø=+‘· ‘·π>Z$. Çs¡TyÓ’|ü⁄\
qT+∫ e∫Ãq sêj·Tu≤s¡T\T ≈£L&Ü ø=+‘·sTTHê dü+j·TeTq+,
$y˚#·q\‘√ e´eVü≤]+∫ ñqï≥¢sTT‘˚, Çs¡T |üøå±\˝À
n+^ø±s¡+  ≈£î~πs˝≤  ø£wæ #˚dæ ñqï≥¢sTT‘˚  düeTT<ëj·T+
MT~ qT+∫ $|ü‘·TÔ ‘=*– ñ+&˚<˚yÓ÷!

eTVü≤˙j·T n©(s¡) ‘·q e+‘·T>± düjÓ÷<Ûä́  ≈£î<äs¡&ÜìøÏ düø£\
j·T‘êï\T »]bÕs¡T. eT+‘·Hê\≈£î <ë«sê\T ‘Ó]#˚ ñ+#ês¡T.
‘êH˚  e÷{Ï e÷{ÏøÏ  dü+Á|ü‹+|ü⁄\  ‘·\T|ü⁄\T ‘·&ÉT‘·÷H˚
ñHêïs¡T. ø±ì Á|üjÓ÷»q+ Ò̋ø£b˛sTT+~.

ñuÛÑj·T |üøå±\ ùdq\T dæ|ò”Œ¤Hé yÓTÆ<ëq+˝À ñ+≥÷ HÓ\ ø£&É∫
b˛sTT+<˚yÓ÷. dü+~Û @s¡Œ&˚ dü÷#·q Ò̋M ø£qT#·÷|ü⁄ y˚Ts¡ ø±q
sêe&É+ ̋ Ò<äT. nMTs¡T Ÿ̋ eT÷μ$T˙Hé  Á|üø£{Ï+#ês¡T,  Çø£ X¯øÏÔ
qT|üjÓ÷–+#·&Éy˚T  e÷s¡ZeTì.  Væ≤ÁJ 37e dü+e‘·‡s¡+ dü|òüsY
HÓ\  yÓTT<ä{Ï  ‘˚Bq  ø=ìï  <äfi≤\T  ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄\ qT+∫
eTT+<äT≈£î e#êÃsTT.  u≤D≤\T  $düTs¡T≈£îì  ‹]–b˛j·÷sTT.
z yês¡+ s√E\T Ç˝≤π> kÕ–+~.

;Ûø£s¡ b˛sê≥+
dü|òüsY 8e ‘˚B sêÁ‹ eTVü≤˙j·T n©(s¡)  ‘·q  ùdq eT<Ûä́ q
ñ~«>∑ï uÛÑ]‘·+>± ñ|üq´dæ+#ês¡T. |òüÁCŸ qe÷CŸ ‘·s¡Tyê‘·
ã\eTsTTq <ë&ç #˚XÊs¡T, Ä <ë&ç̋ À dæ]j·÷ ôd’ìø£ <äfi¯+,

eTTÄ$j·T(s¡) ôd’q´+ ‘=\T‘· ‘·&Éã&ç+~ ø±ì ‘·e÷sTT+#·T
≈£îì ã\+>±  Çsêø˘ ùdq ô|’q <Óã“ rdæ+~. n~ yÓqøÏÿ ‘·>∑Z
kÕ–+~.  n~  >∑eTì+∫ eTVü≤˙j·T n©(s¡) dæ]j·÷ ôd’q´+
m<äTs¡T>± ‘êH̊  dü«j·T+>± s¡+>∑+˝ÀøÏ ~>±s¡T. Ä dü+<äs¡“¤+˝À
eTVü≤˙j·T  ne÷àsY _Hé j·÷dæsY(s¡) neTs¡>∑‹ H=+<ës¡T.
Çsêø° <äfi≤\T bÕ]b˛kÕ>±sTT.

nMTs¡T Ÿ̋ eT÷μ$T˙Hé, ñwüÔsY qKsT÷ì Ä<̊•+#ês¡T, ªªÇsêø°
\qT |æ\Te⁄, #êe⁄  qT+∫  ‘·|ü⁄Œø√yê\ì bÕ]b˛j˚T yê]ì
eT‘·T´e⁄ e<ä\<äì #Ó|ü⁄Œμμ nHêïs¡T. n‘·ì |æ\T|ü⁄ô|’  ø=+<äs¡T
e÷Á‘·+  ‹]– e∫Ã   dæ]j·÷ ùdq‘√ b˛sê&Üs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
Çsêø° ôd’q´+ u≤>± ô|]–+~.  n+<ä]˙ rdüT≈£îì ñwüÔsY
dæ]j·TqT\ ô|’q ã\+>± <ë&ç »]bÕ&ÉT.  eTVü≤˙j·T n©(s¡)
≈£L&Ü n‘·ìøÏ ã\>±\T |ü+|æ ‘√&ÉŒ&Ü¶s¡T. dæ]j·TqT\T u≤>±
ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T.

j·TT<ä∆+ eT<Ûä́  eT<Ûä́ q
dæ|ò”Œ¤Hé dü+|òüT≥q eTTdæ¢eTT\ eT<Ûä́  dü+uÛÑ$+∫q $+‘·sTTq
dü+|òüT≥q.  ìC≤ìøÏ  yês¡+‘ê  eTTdæ¢yéT k˛<äs¡T\T. j·TT<ä∆
$sêeT+ »]–q|ü⁄Œ&É̋ ≤¢ ̇ s¡T Á‘ê>∑&ÜìøÏ yÓ[fl n+<äs¡÷ ø£\dæ
Á‘êπ>yês¡T.  Ç≥T  qT+∫ n≥T yÓ’|ü⁄q≈£î, n≥T qT+∫ Ç≥T
yÓ’|ü⁄q≈£î  >∑T&Üsê\˝ÀøÏ e∫Ã   |üsêeT]Ù+#·T≈£îH˚yês¡T yês¡T
ø£\dæ uÛÀ»q+ #˚ùdyês¡T. π̌ø <Ûäsêàìï ÄÁX¯sTT+∫q yês¡T,
nsTT‘˚ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷  ‘êeTT  dü‘·́  |ü<∏ëq ñHêïeTì ‘·\#˚
yês¡T.

ne÷àsY _Hé j·÷dæsY neTs¡>∑‹H=+~q Hê&ÉT Çs¡T|üøå±\
yês¡T ø£\dæ »HêC≤ qe÷CŸ #̊XÊs¡T. n˝≤π> z s√E eTVü≤˙j·T
n©(s¡) yÓTÆ<ëq+˝À neTs¡>∑‹ bı+~q yês¡T nH˚ø£ eT+~
ñ+&É≥+ e\¢ j·TT<ä∆+ Ä|æ+∫ ‘·eT ‘·eT eT‘·T\qT Kqq+
#̊düT≈£îH̊+<äT≈£î M\T ø±yê\Hêïs¡T. m<äT{Ï |üø£å+ yês¡T n+^ø£
]+#ês¡T. n+‘˚, Çs¡T|üøå±\  yês¡T ¬s+&ÉT #˚‘·T\ Áy˚fi¯fl e …̋
ø£\dæb˛j·÷s¡T!  Ä  <äX¯́ +  #·÷dæ ø£̇ ïs¡T ô|≥Tº≈£îHêïs¡T
ø=+<äs¡T.

U…’B\ e´eVü‰s¡+
b˛sê≥+ eT<Ûä́ q \_Û+#˚ U…’B\ |ü≥¢ n‘·T´‘·ÔeT+>± e´eVü≤
]+#˚  yês¡T  dæbÕsT÷\T. ñqï <ëì˝À y˚T\sTTq~ ‘·eT
k˛<äs¡T\≈£î ô|fÒºyês¡T. eTVü≤˙j·T n©(s¡) yê] |ü≥¢ eT+∫>±
e´eVü≤]+#·&Éy˚T ø±ø£ e<ä* ô|&ÉT‘·÷ Hê\T>∑T ~s¡ΩeTT\T
Ç∫Ã eTØ |ü+ù|yês¡T. ˇø£kÕ]  |ü~ùV≤qT  eT+~ U…’B\qT
‘Ó#êÃs¡T, yê]˝À >±j·÷\ ø±s¡D+>± eT‹#Ó+~q yê]øÏ
nMTs¡T Ÿ̋ eT÷μ$T˙Hé kÕïq+ #˚sTT+∫, eÁdüÔ+ <Ûä]+|ü CÒdæ
qe÷C… »HêC≤ #˚sTT+#ês¡T.

∫es¡>± dæbÕsTT\ j·T‘·ï+
Çø£ #˚ùd~ ̋ Òø£ yês¡T ‘·eT ã Ò̋¢\ô|’q ≈£îsYÄHé Á>∑+<∏ë\T ø£{Ïº
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<Ó’e+ ù|]≥ πøø£\T ẙj·TkÕ>±s¡T, ªªá b˛s¡T≈£î |òü*‘·+ @<äsTTHê
Çs¡Te⁄]ø° $HêX¯ø£s¡y˚T. ≈£îsYÄHé Á>∑+<∏äy˚T eTq eT<Ûä́  rs¡TŒ
#˚j·T>∑\<äT. Çsêø°\T düeTdæb˛‘˚ ‘·÷s¡TŒ dü]Vü≤<äT›*ï mes¡T
s¡øÏåkÕÔs¡T? dæ]j·TqT\T n+‘·eTsTT‘˚ Á¬ø’düÔe⁄\ <Ûë{Ïì mes¡T
‹|æŒø=&É‘ês¡T?   |ü&ÉeT{Ï  dü]Vü≤<äT›\qT ø±bÕ&˚ yê¬ses¡T?μμ
á πøø£\≈£î b˛s¡T Ä–b˛sTT+~.  Ç<ä›s¡T   ôd’ì≈£î\T   eT<Ûä́
es¡TÔ\T>± @s¡Œ&ç ~e´ ≈£îsYÄHé Ä<Ûës¡+>± rs¡TŒ #˚j·÷\ì
ìs¡ísTT+#ês¡T.

eTVü≤˙j·T n©(s¡) |üøå±q nã÷ eT÷kÕ nwtnØ(s¡), eTVü≤
˙j·T eTTÄ$j·T(s¡) |üøå±q nÁyéT _Hé Ädt(s¡) ìj·T$T‘·T
\j·÷´s¡T. yê]øÏ Äs¡T HÓ\\ >∑&ÉTe⁄ Ç#êÃs¡T. á ìj·÷eT
ø±\T Væ≤ÁJ 37e dü+e‘·‡s¡+, dü|òüsY HÓ\ 13e ‘̊Bq »]>±sTT.

#·s¡Ã\T, rs¡TŒ
Á|ü‘·́ ]ú esêZ\ qT+∫ #Ó] Hê\T>∑T e+<ä\ eT+~ <ä÷eT‘·T Ÿ̋
»q›̋ Ÿ  <ä>∑Zs¡  z #√≥ düe÷ẙX̄eTj·÷´s¡T. eT<Ûä́ es¡TÔ\ eT<Ûä́
dü+uÛ≤wüD Ç˝≤ »]–+~:

eTVü≤˙j·T  nÁyéT  _Hé Ädt (s¡)  eTVü≤˙j·T  nã÷  eT÷kÕ
nwtnØ(s¡)ì n&ç>±s¡T,  ªªeTVü≤˙j·T  ñkÕàHé (s¡) <äTsêàs¡TZ\
|”&Éq˝À neTs¡>∑‹ H=+<ës¡qï $wüj·T+˝À MT≈£î >∑{Ïº qeTàø£+
ñ+<ë?μμ nì.

ªªìdü‡+<˚Vü≤+>± qeTàø£+ ñ+~μμ nHêïs¡T nã÷ eT÷kÕ (s¡).

¬s+&Ée Á|üX¯ï, ªªÄj·Tq s¡ø£Ô |ü]Vü‰sêìøÏ yês¡düT\T eTTÄ
$j·T(s¡) nì MT≈£î ‘Ó\TkÕ?μμ

ªªne⁄qT ì»y˚T.μμ nHêïs¡T nã÷ eT÷kÕ (s¡).

Ä ‘·s¡Tyê‘· nÁyéT _Hé Ädt(s¡) Ç˝≤ #Ó|üŒkÕ>±s¡T,

ªª~e´ ≈£îsYÄHé̋ À <Ó’e+, nHê´j·T+>± Vü≤‘·T\sTTq yê]
yês¡düT\≈£î y˚TeTT n~Ûø±s¡+ Ç#êÃeTT nì n+≥THêï&ÉT.
n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î eTTÄ$j·TqT K©bòÕ>± #˚j·T&É+ |ü≥¢
nuÛÑ́ +‘·s¡+ @$T{°? ≈£î¬s’wt ≈£î≥T+ã+˝À Äj·Tq≈£î ñqï
kÕúq+ ‘Ó*dæq<˚. ÇkÕ¢yéT ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯̋ À¢ Äj·Tq bÕÁ‘· @B
Ò̋<äì MTs¡+fÒ Äj·Tq <Ís¡®q´+ bÕ\sTT eT‘·T\sTTq K©bòÕ

yês¡düT\ì eTs¡Teø£+&ç. n+‘̊ ø±<äT, sê»ø°j·T+>± Äj·Tq≈£î
‹s¡T>∑T ̋ Ò<äT. j·TTøÏÔ j·T‘êï\˝À  $qT‹¬øøÏÿq  yês¡T.  ô|’>±,
$XÊ«düT\ e÷‘·eT÷]Ô ñyÓTà Vü≤;u≤≈£î Äj·Tq k˛<äs¡T\T.
<Ó’e dü+<̊X̄Vü≤s¡T\≈£î $X̄«dü̇ j·T düVü≤#·s¡T\T, eV”≤ì  Á>∑+<∏ädüú+
#̊dæq yês¡T.μμ

<ëìøÏ nã÷  eT÷kÕ(s¡), ªªnÁyéT!   ø±düÔ   <Ó’yêìøÏ  uÛÑj·T|ü&ÉT,
œ˝≤|òü‘Y≈£î Çe˙ï Á|üe÷D≤\T ø±e⁄. <ëìøÏ düeTT<ëj·T+˝Àì

n‘·T´‘·ÔeT e´øÏÔì mqTïø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç+ø± eTTVü‰
õs¡T\˝À Á|üÁ|ü<∏äeTT\T düJe+>± ñHêïs¡T. yês¡T+&É>±
eTTÄ$j·T m˝≤ K©bòÕ ø±>∑\s¡÷?μμ nì n&ç>±s¡T. ø£&É≈£î
eTVü≤˙j·TT\T n© Ò̋<ë eTTÄ$j·T, Ç<ä›]ì e<ä* düeTT
<ëj·÷ìøÏ K©bòÕqT mqTï≈£îH̊+<äT≈£î e<ä* ô|{≤º\ì dü÷∫+
#ês¡T. n~ ≈£îsYÄHé n_ÛeT‘êìøÏ $s¡T<ä∆eTì #Ó|æŒ eTVü≤˙j·T
n©(s¡) n+^ø£]+#· Ò̋<äT.

Ä ‘·s¡Tyê‹ #·]Á‘· n‹ <äTK<ëj·Tø£eTsTT+~. eTVü≤˙j·T
n©(s¡),  eTVü≤˙j·T eTTÄ$j·T(s¡) eT<Ûä́  »]–q >±<∏äÛä n‹
<äj·T˙j·TeTsTTq <äXÊ´\qT #·÷|ü⁄‘·T+~.  eTTdæ¢yéT  düeTT
<ëj·T+ ∫+<äTe+<äsTT b˛sTT+~. qeTàø£Á<√VüQ\‘√, $XÊ«dü
|òü÷‘·T≈£î\‘√, e÷s¡Z$V”≤qT\‘√ ì+&çb˛sTT+~. m …̋¢&É̋ ≤  ø£̋ À¢
˝≤\T,  ñ|üÁ<äyê\T ô|\T¢_ø±sTT.  düeTT<ëj·T+˝À HÓeTà~
q•+∫+~. eTVü≤˙j·T n©(s¡) á |ü]dæú‘·T\ Á|üuÛ≤yêìøÏ  ‘·q
œ˝≤|òü‘Y ∫e] <äX¯̋ À n‘·́ +‘·  Äy˚<äq‘√  >∑&çbÕs¡T.  ø±ì
Äj·Tq #˚j·T>∑*–+~ @MT Ò̋ø£b˛sTT+~.

;≥\Tyê]q düeTT<ëj·T+
Ä $<Ûä+>± Ä $HêX̄ø£s¡ b˛sê≥+ ì*∫+~. nsTT‘̊ eTVü≤˙j·T
ñkÕàHé(s¡)ì e~Û+∫q yês¡T, düu≤sT÷\T dü+~Ûì m˝≤ düeTà
‹kÕÔs¡T? yês¡T j·TT<ä∆+ ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+&Ü\H̊ ø√s¡T≈£îHêïs¡T.
n|ü⁄Œ&˚ eTTdæ¢eTT\T n‘·́ ~Ûø£+>± HêX¯qeTe⁄‘ês¡T. ñuÛÑj·T
|üøå±\÷ ã\V”≤q|ü&É‘êsTT. ‘êeTT $#·Ã\$&ç>± eTq>∑\eTì
yê] yê+#Û·. ø±ì dæ]j·TqT\T  ~e´≈£îsYÄHé Ä<Ûës¡+>± dü+~ÛøÏ
düeTà‹+#·>±H˚ düu≤sT÷\T Vü≤‘êX¯ó\j·÷´s¡T. Çø£ yê]øÏ
$T–*q e÷s¡Z+ ̌ ø£ÿfÒ,  eTVü≤˙j·T n© qT+∫ ‘=\–b˛e&É+.
yê]ì ªª‘=\– b˛sTTqyês¡Tμμ (U≤]J\T)  n+{≤s¡T  #·]Á‘·
ø±s¡T\T. n+fÒ eTVü≤˙j·T n©(s¡) #˚‹ MT<äT>± ãjYTÔ #˚dæ
<ëqTï+∫ ‘·|ü⁄Œ≈£îqï yês¡ì uÛ≤e+.

U≤]J\T ªªn Ÿ̋ VüQ≈£îà *˝≤¢Vt≤μμnqï ìHê<ä+‘√ y˚s¡sTT Çs¡T
|üøå±\≈£î <ä÷s¡+>± düTs¡øÏå‘· düú˝≤ìøÏ yÓ[fl b˛j·÷s¡T. á
Vü≤+‘·≈£î\T »eT Ÿ̋ yÓTÆ<ëq+˝À πs¬ø‹Ô+∫q ñ|üÁ<äyêH̊ï dæ|ò”Œ¤Hé
dü+<äs¡“¤+˝Àq÷ düwæº+#ês¡T. dü+~Û Á|üj·T‘êï\˙ï eeTTà #̊j·T
&ÜìøÏ M\sTTqìï ≈£îj·TT≈£îÔ\T n˙ï |üHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ
eTVü≤˙j·TT\T n©, eTTÄ$j·T eT<Ûä́  düjÓ÷<Ûä́  ≈£î~]‘˚
eTVü≤˙j·T ñkÕàHé(s¡) Vü≤‘·´ $wüj·T+ ≈£L&Ü @<√ ‘˚*
b˛‘·T+~. n~ yê]øÏ s¡T∫+#·ì $wüj·T+. n+<äTe\¢ yês¡T
eT<Ûä́  e]Ô‘·«+ e\¢ eTVü≤˙j·T n©(s¡) ùdq˝À ẙsêŒ≥T düwæº+
#ês¡T. yê]˝À ø=+<äs¡T eTVü≤˙j·T n©(s¡) œ˝≤|òü‘Yì ≈£L&Ü
‹s¡düÿ]+∫ U≤]J\˝À ø£\dæ b˛j·÷s¡T. Çsêø°\T ≈£LbòÕ
qT+&ç dæ]j·÷≈£î ãj·T\T <̊]q|ü⁄Œ&ÉT düyÓTÆø£́ +>± ñqï yês¡T
dæ|ò”Œ¤Hé qT+∫ ‹]– edü÷Ô |üs¡düŒs¡ $s√<ÛäT\j·÷´s¡T. <ë]˝À
Ä–q Á|ü‹ #√{≤ b˛sê&ÉT≈£î+≥÷H˚ ñHêïs¡T yês¡T.      
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eTÚ˝≤Hê nãT›sY s¡V”≤+ b˛|ü̋ ŸC…’jYT

Á_{Ïwt bÕ\qqT, <√|æ&ûì m~]+
∫q uÛ≤s¡rj·TT\ #·]Á‘·̋ À Á|ü»\

düyÓTÆø£́ ‘˚ Á|ü‘˚́ ø£ \ø£åDeTì
ìs¡÷|æ+#·&É+ <Û̊´j·T+>± uÛ≤s¡‘·
kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+˝À bÕ˝§Zqï
eTTdæ¢+ neTs¡ Ms¡T\ >∑T]+∫
#·]Á‘·ø±s¡T&ÉT, ãVüQÁ>∑+<∏äø£s¡Ô
düsTT´<é qosY nVü≤eTà<é

s¡÷bı+~+∫q Ä\“yéT
ª#·]‘ês¡T∆\Tμ ` 2 (‘Ó\T>∑T)

THE IMMORTALS- 2 (Ç+ ¢̂wüß) qT+&ç
^≥TsêsTT bÕsƒ¡≈£î\ ø√dü+  Á|ü‘˚́ ø£+

9440241727

ª#·]‘ês¡T∆\Tμ`2

(1890-1944) 60
e÷‘·èuÛÑ÷$Tì Ä+π>¢j·TT\  u≤ìdü‘·«+ qT+&ç
$eTTøÏÔ #̊j·T&É+ e÷Á‘·ẙT  ø±≈£î+&Ü u≤~Û‘·
¬s’‘ê+>∑+, ø±]à≈£î\qT Ä]úø£-kÕe÷
õø£ <√|æ&ç  qT+&ç  $eTTø£Ô+ #˚ùd
\ø£ǻ +‘√ ñ<ä́ $T+∫,  dü+e‘·‡sê\
‘·s¡ã&ç C…’\T•ø£å≈£î  >∑T¬s’q eTÚ˝≤Hê
nãT›sY  s¡V”≤+  b˛|ü̋ ŸC…’jYT Á|üdüTÔ‘·
bÕøÏkÕúHé̋ Àì  ô|cÕesY  q>∑s¡+˝À
1880˝À »ìà+#ês¡T.  Äj·Tq ‘·+Á&ç
eTÚ˝≤Hê nãT›̋ Ÿ Vü≤ø°+ b˛|ü̋ ŸC…’jYT,
‘·*¢ qJsY uÒ>∑+. ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  kÕúì
ø£+>± |üP]Ô#˚dæ dü+Á|ü<ëj·Tø£ ñqï‘·
$<ä´qT ñ‘· Ôs¡Á|ü<˚XŸ sêh+˝Àì
<̊yéã+<é̋ Àì <ës¡T Ÿ̋ ñ\÷+˝À |üP]Ô
#̊dæ 1912˝À ô|cÕesY ‹]– e#êÃs¡T.
Á|üeTTK kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡jÓ÷<ÛäT\T
<˚yéã+<é̋ Àì <ës¡T˝Ÿ ñ\÷+ Á|ü<Ûë
Hê#ês¡T´\T eTÚ˝≤Hê eTVt≤eT÷<äT˝Ÿ
Vü≤düHé e÷s¡Z<äs¡Ùø£+˝À Ä+π>¢j·TT\qT
bÕs¡Á<√\&ÜìøÏ   q&ÉT+ø£{≤ºs¡T.  Á|ü»
\qT ˝ÖøÏø£+>±, <Ûë]àø£+>± #Ó’‘·q´e+‘·T*ï #˚j·T&ÜìøÏ
|ü\T dü+düú\qT, e´edüú\qT kÕú|æ+#ês¡T. 1919˝À Äs¡+uÛÑ
yÓTÆq œ˝≤|òü‘Y - düVü‰j·Tìsêø£s¡D ñ<ä́ eT+, Væ≤+<ä÷-
eTTdæ¢+\ ◊ø£́ ‘ê  ~X¯>±  kÕ–q  ø±s¡́ Áø£e÷\˝À ÁøÏj·÷
o\ø£+>±  bÕ˝§Zq&É+  ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.  sö\‘Y e´‹πsø£
ñ<ä́ eT+˝À #·Ts¡T>±Z bÕ˝§Zqï nãT›sY s¡V”≤+ b˛|ü̋ ŸC…’jYT
1928˝À uÛ≤s¡‘· C≤rj·T ø±+Á¬>dt̋ À #̊sês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘·
ª»MTn‘Y-m-HÍ»yêHé düsYVü≤<éμ  dü+düúqT  @sêŒ≥T
#˚XÊs¡T. Ä dü+düúqT ªHÍ»yêHé uÛ≤s¡‘Y düuÛ≤ (düsYVü≤<é)μ
ù|s¡T‘√ $|ü¢e dü+düú>± e÷]Ã, ª∫+>±]μ  nqT  |üÁ‹ø£qT

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.  1930   Hê{Ï  XÊdüH√\¢+
|òüTq  ñ<ä´eT+  dü+<äs¡“¤+>± ô|cÕesY

πø+Á<ä+>±  12  eT+~ Á|üeTTK
kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eTø±s¡T\‘√  @s¡Œ&çq
ªj·TT<ä∆  dü$T‹μ˝À  Äj·Tq  düuÛÑT´
\j·÷´s¡T.   kÕ«‘·+Á‘√´<ä´eT
#·]Á‘·̋ À Á|üeTTK  dü+|òüT≥q>± ì\
∫q ô|cÕesY̋ À »]–q  ªœkÕ‡U≤ì
ãC≤sY e÷s¡Dø±+&Éμ  H˚|ü<∏ä́ +˝À
1930 e÷]Ã 23q Ä+>∑¢ Á|üuÛÑT‘·«+
‘=$Tà~ @+&É¢ C…’\T•ø£å $~Û+∫+~.
>±+BÛ-Ç]«Hé  ̌ |üŒ+<ä+  e\¢ •øå±
ø±\+ |üP]Ô ø±≈£î+&ÜH˚  $&ÉT …̋’q
nãT›sY s¡V”≤+ 1931  Ä>∑düTº  29q
ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ C…’\T•ø£å≈£î >∑T]ø±>±
Ä •øå±ø±\+ ø±düÔ  eT÷&ÉT  dü+e‘·‡
sê\T kÕ–+~. 1933˝À C…’\TqT+&ç
$&ÉT<ä\j·÷´ø£ Ä+π>¢j·T Á|üuÛÑT‘·«+
$~Û+∫q  Ä+ø£å\qT  ñ\¢+|òæTdü÷Ô
Ä»„\qT ~Ûø£ÿ]dü÷Ô,  ìs¡“+<Ûë\qT

U≤‘·s¡T#˚j·T≈£î+&Ü Á_{Ïwt e´‹πsø£ ñ<ä́ e÷\T, düuÛÑ\T,
düe÷ẙXÊ\˝À  bÕ˝§Z+≥Tqï Äj·Tq #·s¡́ \ |ü≥¢ Á|üuÛÑT‘·«+
ÄÁ>∑Væ≤+∫+~. 1940  y˚T  5q  Äj·TqqT ìs¡“+~Û+∫,
$#ês¡D »]|æ ◊<äT dü+e‘·‡sê\ C…’\T•ø£åqT $~Û+∫+~.
Ä •øå±ø±\+˝À kÕ–q <ëw”ºø±\ eT÷\+>± nãT›sY s¡V”≤+
rÁe nHês√>±´ìøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T.  1943˝À  Äj·TqqT
Ä+>∑¢  Á|üuÛÑT‘·«+  $&ÉT<ä\  #˚dæ|üŒ{ÏøÏ ‹]– ø√\Tø√ Ò̋ø£
b˛sTTq eTÚ˝≤Hê nãT›sY s¡V”≤+  b˛|ü̋ ŸC…’jYT 1944 y˚T
31q ô|cÕesY̋ À ∫e]XÊ«dü $&ç#ês¡T.                      
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u≤*ø£\T neìπø yÓ\T>∑T\T, nqTsê>±ìøÏ Á|ürø£\T, |üP\
ø£+fÒ düTìï‘·yÓTÆqyês¡T. u≤*ø£\T ô|]– ô|<ä›j·÷´ø£ uÛ≤s¡́ \T>±
Ç+{ÏøÏ  eTVü‰sêDT\T ne⁄‘ês¡T.  u≤*ø£\T u≤\Ts¡ ø£+fÒ
m+<äT˝Àq÷ ‘·≈£îÿe ø±<äT. #·+<äe÷eT ˝Òì Äø±X¯+..
≈£L‘·Ts¡T Ò̋ì Ç\T¢ ˇø£ÿfÒ! n+<äTπø eTq Ç+{À¢ yÓHÓï\
≈£î]|æ+#˚ ̌ ø£ ≈£L‘·Ts¡T ñ+&Ü*. Ä&É |æ\¢\T Ä&ÉT≈£îH˚ Ç\T¢
dü+‘√cÕ\≈£î HÓ\e⁄. ≈£L‘·Tfī¢+fÒ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ø£̇ ïfīó¢ ‘·T&ç#̊
Äràj·TT\T. yês¡T m+‘√ Áù|eT>±, u≤<Ûä́ ‘·>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√
e´eVü≤]kÕÔs¡T. n˝≤+{Ï Ä&É|æ\¢\qT m˝≤ ô|+#ê*? yê]øÏ

m˝≤+{Ï $<ë´ãT<äT∆\T H̊]Œ+#ê*? m˝≤+{Ï es¡T&çøÏ∫Ã ô|[¢
#˚j·÷*? ÄyÓT≈£î ÄdæÔ̋ À yê{≤ Çyê«˝≤? ‘·~‘·s¡ n+XÊ\
>∑T]+∫ ÇkÕ¢+ düŒwüºyÓTÆq dü+<˚X¯+ Ç∫Ã+~.

yÓTT<ä{Ï dü+‘êq+>± Ä&É_&É¶ |ü⁄&ç‘˚ Ä Ç+{À¢ X¯óuÛ≤\ es¡̧+
≈£î]dæqfÒ¢qì ÇkÕ¢+ ‘Ó*|æ+~.   |ü$Á‘·  KTsYÄHé  Hê\T>√
n<Ûë´j·T+ ù|s¡T ªìkÕμ n+fÒ ªeTVæ≤fīμ nì ns¡ú+. á n<Ûë´
j·T+˝À uÀ<Ûäq\˙ï eTVæ≤fi¯\πø Á|ü‘˚́ ø£+. nHê<∏ä u≤*ø£\T,
ô|[¢ ø±ì j·TTe‘·T\≈£î ‘·–q Vü≤≈£îÿ\qT ø£*Œ+∫+~ ÇkÕ¢+.

neìøÏ yÓ\T>∑T\T..
nqTsê>±ìøÏ Á|ürø£\T

n]¸j·÷

≈£L‘·Tfi¯ó¢ Ç+{ÏøÏ yÓ\T>∑T\T.  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î n˝≤¢Vt≤ Ç∫Ãq Äràj·T
ø±qTø£\T. ≈£L‘·Tfi¯¢+fÒ Ç+{ÏøÏ ø±s¡TD´+, dü+‘√wü+, X¯óuÛ≤\qT
yÓ÷düTø=#˚Ã yÓ\T>∑T πsK\T. n+<äTπø yês¡T |ü⁄≥º>±H˚ <Ó’e<ä÷‘·\T ~$
qT+∫ ~– e∫Ã B$kÕÔs¡T.
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j·TTø£Ô ej·TdüT‡  ne÷àsTT\ ô|[¢ì  yêfi¢̄  nqTeT‹‘√H˚
#˚j·÷\ì ÇkÕ¢+ uÀ~Û+∫+~. ne÷àsTT  n+^ø±s¡+ Ò̋ì
ô|[¢ #Ó\¢<äì ‘Ó*|æ+~. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ÄdæÔ̋ Àq÷  Ä&É_&É¶\≈£î
‘·–q yê{≤ Çyê«\ì Ä<˚•+∫+~.  ø£qï  ≈£L‘·T]ì m˝≤
Ä<ä]+#ê˝À eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô (dü) Ä#·s¡D≤‘·àø£+>±
ìs¡÷|æ+#ês¡T. Á|üeø£Ô (dü) ‘·q q\T>∑Ts¡T ≈£îe÷¬sÔ\qT m+‘√
Áù|e÷<äs¡D\‘√ ô|+∫ ô|<ä› #̊XÊs¡T.  ãj·T{Ï  qT+∫ Ç+{ÏøÏ
sê>±H̊ yê]ì eTT<ë›&̊yês¡T. eT>∑ |æ\¢\T, Ä&É |æ\¢\T Ç<ä›]˙
düe÷q+>± ô|+#·eTì uÀ~Û+#ês¡T. Ä&É|æ\¢\  |ü≥¢  m˝≤+{Ï
$eø£å #·÷bı<ä›Hêïs¡T. @<Ó’Hê edüTÔe⁄, ø±qTø£ Ç+{ÏøÏ
rdüT≈£îeùdÔ eTT+<äT Ä&É|æ\¢\πø Çyê«\Hêïs¡T.  Ä&É|æ\¢\qT
ô|+∫ b˛wæ+∫ yê]øÏ dü¬s’q $<ë´ãT<äT∆\T H˚]Œ+#ê\ì
#ÓbÕŒs¡T. ÄyÓTqT eT+∫ es¡T&çøÏ∫Ã ô|[¢ »]|æ+#˚
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T dü«sêZìøÏ yês¡düT\e⁄‘ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T.

KTsYÄHé ̋ À eTVæ≤fi≤ Vü≤≈£îÿ\ s¡ø£åD >∑T]+∫ ø=ìï
uÀ<Ûäq\T..

 eT>∑yê]øÏ eTVæ≤fi¯\ô|’ ñqï≥Te+{Ï Vü≤≈£îÿ˝Ò <Ûäs¡à+
Á|üø±s¡+ eTVæ≤fi¯\≈£î ≈£L&Ü eT>∑yê]ô|’ ñHêïsTT. (2:228)

ÄdæÔ̋ À yê{≤ Ç˝≤...
MT dü+‘êq+ $wüj·T+˝À n˝≤¢Vt≤ MT≈£î Ç˝≤ Ä<˚•düTÔ

Hêï&ÉT: ̌ ø£ |ü⁄s¡Twüßì uÛ≤>∑+ Ç<ä›s¡T Ád”Ô\ uÛ≤>±\≈£î düe÷q+.
ˇø£y˚fi¯ (eT‘·TìøÏ yês¡düT\T>±) Ç<ä›] ø£+fÒ m≈£îÿeeT+~
Ä&É |æ\¢\T ñ+fÒ,  yê]øÏ  yÓTT‘·Ô+ ÄdæÔ̋ À eT÷&ç+≥ ¬s+&ÉT
uÛ≤>±\T Çyê«*. ̌ πø Ä&É|æ\¢ yês¡düTsê\sTT‘˚, ÄdæÔ̋ À ns¡ú
uÛ≤>∑+ ÄyÓT≈£î #Ó+<äT‘·T+~. eT‘·T&ÉT dü+‘êq+ ø£\yê&ÉsTT‘̊,
n‘·ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\˝À ˇø=ÿø£ÿ]øÏ yÓTT‘·Ô+ ÄdæÔ̋ À Äs√uÛ≤>∑+
\_Û+#ê*. (4:11)

ˇø£ eTìwæ >∑qø£ dü+‘êq+ Ò̋≈£î+&Ü eTs¡DÏùdÔ, n‘·ìøÏ ˇø£
k˛<ä] ñ+fÒ,  n|ü⁄Œ&ÉT  ÄyÓT n‘·ì ÄdæÔ̋ À dü>∑uÛ≤>∑+
bı+<äT‘·T+~.  k˛<ä]  >∑qø£  dü+‘êq+ Ò̋≈£î+&Ü eTs¡DÏùdÔ
ÄyÓT k˛<äs¡T&ÉT ÄyÓT≈£î yês¡düT&Í‘ê&ÉT. ˇø£y˚fi¯ eT‘·TìøÏ
(yês¡düT\T) Ç<ä›s¡T k˛<äØeTDT\sTT‘̊, yês¡T n‘·ì ÄdæÔ̋ Àì
eT÷&ç+≥ ¬s+&ÉT uÛ≤>±\≈£î Vü≤≈£îÿ<ës¡T\T ne⁄‘ês¡T. ̌ ø£ẙfī
k˛<äØk˛<äs¡T\T nH˚≈£î\T ñqï≥¢sTT‘˚, n|ü⁄Œ&ÉT Ád”Ô\≈£î ̌ ø£
e+‘·T |ü⁄s¡Twüß\≈£î ¬s+&ÉT e+‘·T\T \_ÛkÕÔsTT. n˝≤¢Vt≤ MT

ø=s¡≈£î ‘·q Ä»„\qT $X¯<ä|üs¡TdüTÔHêï&ÉT- MTs¡T e÷s¡Z+ ‘·|æŒ
‹s¡>∑≈£î+&Ü ñ+&̊+<äT≈£î. n˝≤¢Vt≤≈£î Á|ü‹ $wüj·TeT÷ ‘Ó\TdüT.

    (4:176)
eT>∑Te\≈£î s¡ø£åD Ç˝≤...
Á|üeø±Ô!  $X̄«dæ+∫q  eTVæ≤fī\≈£î Ç˝≤ #Ó|ü⁄Œ, ‘·eT #·÷|ü⁄\qT
ø±bÕ&ÉTø√+&ç nì, ‘·eT eTsêà+>±\qT s¡øÏå+#·Tø√+&ç nì,
‘·eT n\+ø£s¡DqT  Á|ü<ä]Ù+#·e\<äì - <ëq+‘·≥ n<˚
ø£ì|æ+#̊~ ‘·|üŒ-‘·eT eø£ådüú̋ ≤\qT zD° n+#·T\‘√ ø£|ü⁄Œø√yê
\ì, yês¡T ‘·eT n\+ø£s¡DqT  M] eTT+<äT ‘·|üŒ eT¬se]
eTT+<ä÷ Á|ü<ä]Ù+#·≈£L&É<äì:  uÛÑs¡Ô, ‘·+Á&ç, uÛÑs¡Ô\ ‘·+Á&ÉT\T,
‘·eT ≈£îe÷s¡T\T, uÛÑs¡Ô\ ≈£îe÷s¡T\T, nqï<äeTTà\T, nqï
<äeTTà\ ≈£îe÷s¡T\T, nø±ÿ #Ó˝…¢fi¯¢ ≈£îe÷s¡T\T ‘·eT‘√ ø£\d”
yÓT\d” ñ+&˚ Ád”Ô\T.  ‘·eT  Ád”Ô  |ü⁄s¡Twü u≤ìdü\T,   yπ̊s  @
ñ<›̊X¯́ eT÷ ̋ Òì yê] øÏ+<ä |üì #˚ùd |ü⁄s¡Twü ùde≈£î\T. Ád”Ô\
>∑T|üÔ $wüj·÷\qT >∑T]+∫ Ç+ø± ‘Ó*j·Tì u≤\Ts¡T. ‘êeTT
>∑T|üÔ+>± ñ+∫q  ‘·eT n\+ø£s¡D Á|ü»\≈£î ‘Ó*ùd˝≤ yês¡T
‘·eT ø±fi¢̄qT H˚\ô|’ ø=&ÉT‘·÷ q&Éesê<äì ≈£L&É yê]øÏ #Ó|ü⁄Œ.

    (24:31)

Á|üeø±Ô! ˙ uÛ≤s¡́ \≈£L, ˙ ≈£L‘·Tfi¢̄≈£L, $XÊ«düT\ jÓTTø£ÿ
Ád”Ô\≈£L ‘·eT <äT|üŒ≥¢ ø=+>∑T\qT  ‘·eTô|’ Áẙ˝≤&ÉrdüTø√eTì
#Ó|ü⁄Œ— yês¡T >∑T]Ô+|üã&É{≤ìø°,  y˚~Û+|üã&É≈£î+&Ü ñ+&˚+
<äT≈£L Ç~ m+‘√ düeTT∫‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹. n˝≤¢Vt≤ ø£å$T+#̊yê&ÉT,
ø£s¡TDÏ+#˚yê&É÷qT.                            (33:59)

‘·*¢bÕ<ë\ #Ó+‘· dü«s¡Z+..
 n‘·ì ‘·*¢ ã\V”≤q‘·ô|’ ã\V”≤q‘·qT düVæ≤+∫ n‘·ìì

‘·q ø£&ÉT|ü⁄q yÓ÷dæ+~. n‘·qT bÕ\T $&ç∫ô|≥º{≤ìøÏ ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê\T  |ü{Ïº+~.  (Ç+<äTπø y˚TeTT n‘·ìøÏ Ç˝≤
uÀ~Û+#êeTT) ªªHê≈£î ø£‘·E„&ÉyÓ’ ñ+&ÉT, ˙ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î
ø£‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄.μμ                            (31:14)

ẙTeTT e÷qe⁄ìøÏ, n‘·qT ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ |ü≥¢ dü<ë“¤e+‘√
yÓT\>±\ì ñ|ü<̊•+#êeTT. n‘·ì ‘·*¢ n‘·ìì m+‘√ ÁX̄eT‘√
‘·q >∑s¡“¤+˝À ô|≥Tºø=ì yÓ÷dæ+~    m+‘√ ÁX̄eT‘√H̊ n‘·ìì
ø£qï~. n‘·ìì >∑s¡“¤+˝À  ô|≥Tºø=ì yÓ÷ùd+<äT≈£î,  n‘·ì#˚
bÕ\T e÷ìŒ+#̊+<äT≈£î eTTô|’Œ¤  e÷kÕ\T |ü{Ïº+~.  (46:15)

 ‘·*¢ bÕ<ë\ #Ó+‘· dü«s¡Z+ ñ+~.  (eTVü‰Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü)
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<Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) ‘·q nqT#·s¡T\≈£î n‘·´+‘·

$ẙø£+‘√ •ø£åD Ç#̊Ãyês¡T. yê] eTqdüTqT  H=|æŒ+#̊ @ e÷≥qT

Äj·Tq(dü) e÷{≤¢&˚yês¡T ø±<äT. yê]øÏ ø£cÕºìï ø£*–+#˚ @

ø±sê´ìï Äj·Tq(dü) #̊ùdyês¡T ø±<äT. Áù|e÷eTè‘· yê‘êes¡D≤ìï

Äj·Tq(dü) yê] ø√dü+ ø£*Œ+#˚yês¡T. n‘·´+‘· Áù|eT>±,

>ös¡e+>± e÷{≤¢&̊yês¡T. yê]˝ÀqT+∫ me] ã\V”≤q‘· nsTTHê

düπs Äj·Tq(dü) >±] <äèwæºøÏ eùdÔ n‘·ì uÛ≤y√<̊«>±\qT <äèwæº̋ À

ñ+#·T≈£îì neø±X̄+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷ùdyês¡T. dü¬s’q neø±X̄+

\_Û+#·>±H̊ n‘·ì ã\V”≤q‘·qT dü]~<̊› Á|üj·T‘·ï+ #̊ùdyês¡T.

nB πøe\+ n‘·ìï ˇ+≥]>± #Óù|Œyês¡T ø±<äT. n~Ûø£ XÊ‘·+

düuÛÑ̋ À eTìwæ̋ À ñ+&˚ Ç˝≤+{Ï ã\V”≤q‘·\qT Á|ükÕÔ$+∫

<ëìì á $<Ûä+>± dü]~<äT›ø√e#·ÃH˚ Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\qT

‘Ó*ù|yês¡T. <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ÇVü≤|üs¡ ˝Àø£ qcÕº\qT,

n˝≤¢Vt≤ nsTTwüº‘·qT >∑T]+∫ uÀ~Û+#̊yês¡T. yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+

∫q mH√ï dü+|òüT≥q\T Äj·Tq(dü) >±] J$‘·+˝À eTq≈£î

ø£ì|ækÕÔsTT.

ˇø£kÕ] <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)≈£î ø=+‘·eT+~ düVü≤#·s¡T\ >∑T]+∫ ˇø£

$wüj·T+ ‘Ó*dæ+~. n<˚$T≥+fÒ, yês¡T Äj·Tq(dü) >±]

uÀ<Ûäq\T $ì n‘·́ ~Ûø£+>± <Ó’yêsê<Ûäq\T #̊dæ <Ó’e dü+‘√cÕìøÏ

ns¡TΩ\T ø±yê\ì Ä•+#ês¡T. yês¡T n|üŒ{Ïes¡≈£î #˚düTÔqï

Äsê<Ûäq\T yê] <äèwæº˝À ãVüQ ‘·≈£îÿe>± nì|æ+#êsTT.

n|ü⁄Œ&ÉT yês¡T |üs¡düŒs¡+ Ç˝≤ ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. yê]˝Àì

ˇø£‘·qT ªªH˚qT J$‘ê+‘·+` ìsê|òü÷≥+>±` ñ|üyêkÕ\T

bÕ{ÏkÕÔqTμμ nì. ¬s+&√ n‘·qT ªªH˚qT J$‘·+˝À m|ü⁄Œ&É÷

$yêVü≤+ #˚düTø√qTμμ nì. Çø£ eT÷&√ n‘·qT ªªH˚qT sêÁ‹

|üP≥ ì<äTs¡ b˛qT, sêÁ‘·+‘ê <Ó’yêsê<Ûäq˝À y˚T˝§ÿH˚

ñ+{≤qTμμ nì. Ç˝≤ nsTT‘̊ ẙTeTT |üP]Ô @ø±Á>∑‘·‘√ n‘·́ ~Ûø£

Äsê<Ûäq\T #˚dæ <Ó’e kÕMTbÕ´ìï, <Ó’e dü+‘√cÕìï #·÷s¡>=q

e#·Ãì yês¡T uÛ≤$+#ês¡T.

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) >±]øÏ á $wüj·T+ ‘Ó*dæq|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq Á|ü»\+

<ä]˙ ñ<›̊•+∫ Ç˝≤ uÀ~Û+#ês¡T : @$T{° MT˝À ø=+<äs¡T

á $<Ûä+>± ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡ì ‘Ó*dæ+~. Ä e÷≥\qT

Á|ükÕÔ$+∫ Äj·Tq(dü) Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T : ªªMT˝À Hê‘√ b˛{°

|ü&É>∑\yê¬ses¡T?  H˚qT  ø=ìï  s√E\T ñ|üyêdü+ ≈£L&Ü

ñ+{≤qT. ø=ìï s√E\T ñ|üyêkÕ\T $s¡$TkÕÔqT ≈£L&Ü.

H˚qT sêÁ‹fi¯ófl ì<äTs¡ ≈£L&Ü b˛‘êqT, qe÷E\ ø√dü+

ì\ã&É‘êqT ≈£L&Ü. H˚qT $yêVü‰\T #˚düT≈£î+{≤qT. ø£qTø£

me¬s’‘˚ Hê dü+Á|ü<ëj·÷ìï Çwüº|ü&És√ yês¡T Hê˝Àì yês¡T

ø±s¡T. á $<Ûä+>± Äj·Tq(dü) yê]ì dü+düÿ]+#ês¡T. Ç‘·s¡T\≈£î

≈£L&Ü <ëì <ë«sê <Ûäs¡à+ $wüj·T+˝À, Äsê<Ûäq\ $wüj·T+˝À

eT<Û́̊ e÷sêZìï ne\+_+#·eTì dü÷∫+#ês¡T.

ø=ìïkÕs¡T¢ nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT eTè<äTe⁄>±, Áù|eT>± eTìwæ

ˇ+≥]>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n‘·ìï dü+düÿ]+#ês¡T. ˇø£kÕ]

Çu…ï nã÷ dü\eT(s¡) u≤\´+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) >±]‘√bÕ≥T

` qd”sê uÒ>∑+
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ø£*dæ uÛÀ»q+ #˚XÊs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT nã÷ dü\e÷(s¡) |üfiËfl+˝À

qT+∫ ˇø£kÕ] ˇø£yÓ’|ü⁄ qT+∫, eTs=ø£kÕ] eTs√ yÓ’|ü⁄ qT+∫

n+fÒ m≥TqT+∫ |ü&ç‘˚ n≥TqT+∫ |ü<ä∆‹ Ò̋≈£î+&Ü nqï+

‹+≥THêïs¡T. Ç~ #·÷dæq Äj·Tq(dü) Áù|eT>± u≤ã÷! ˙e⁄

uÛÀ»q+ #Ój·T´≥+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT, yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ n˝≤¢Vt≤

ù|s¡T‘√ ª_dæà˝≤¢Vt≤μ nì ÁbÕs¡+_Û+#ê*. Ç+ø± ≈£î&ç#˚‘√ÔH˚

‹Hê*. Ç+ø± ̇  eTT+<äT qT+∫ ‹Hê* nì uÀ~Û+#ês¡T.

     (ãTU≤Ø)

Ç+ø± ø=ìïkÕs¡T¢ me¬s’Hê @<Ó’Hê ‘·|ü⁄Œ #˚dü÷Ô ñ+fÒ <ëìì

m‹Ô #·÷|ü≈£î+&Ü, H√{Ï‘√q÷ #Ó|üŒ≈£î+&Ü πøe\+ ôd’>∑\‘√

Ò̋<ë #̊dæ #·÷|æ+#̊yês¡T. ̌ ø£kÕ] Vü≤Á»‘Y wüß» Ÿ̋(s¡) <Ó’eÁ|üeø£Ô

(dü) >±]‘√bÕ≥T Äj·Tq(dü) >±] ̌ +f…ô|’ ≈£Ls¡TÃì Á|üj·÷DÏ

düTÔHêïs¡T. n+‘·̋ À nø£ÿ&É≈£î ˇø£ Ád”Ô e∫Ã+~. Äj·Tq(s¡) Ä

Ád”Ôì #·÷&ÉkÕ>±s¡T. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) ‘·q #˚‘√Ô Äj·Tq(s¡) >±]

eTTU≤ìï |üø£ÿ≈£î ‹bÕŒs¡T. á $<Ûä+>± Äj·Tq(s¡)≈£î á $<Ûä+>±

|üsêsTTÁd”Ô\qT #·÷&É≥+ ‘·|ü⁄Œ nì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. (ãTU≤Ø)

ø=ìïkÕs¡T¢ @<Ó’Hê $wüj·T+ Ä#·]+∫ #·÷&É≥+ ñ‘·ÔeTeTì

uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq(dü) Ä#·]+∫, eTØ #·÷|æ+#˚yês¡T.

ˇø£kÕ] Äj·Tq(dü) Á|ü»\≈£î yÓT+ãs¡Tô|’ ì\TÃì qe÷E

#˚sTT+#ês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T : H˚qT Ç˝≤

m+<äT≈£î #˚XÊq+fÒ MTs¡T qqTï nqTdü]+#ê\ì. Ç‘·s¡T\≈£î

qe÷E m˝≤ #Ój·÷´˝À MTs¡T H˚]Œ+#ê\ì. (ãTU≤Ø)

Ç+ø± ø=ìïkÕs¡T¢ ẙ{Ïì >∑T]+#Ó’‘̊ <ëì Ä»„\qT  uÀ~Û+#ê\qT

≈£î+{≤s√  yê{Ïì #·÷|æ+∫ eTØ Ä»„\qT ‘Ó*j·T CÒùdyês¡T.

ˇø£kÕ] Äj·Tq(dü) ˇø£ #˚‹˝À ã+>±sêìï, ¬s+&√ #˚‹˝À

|ü≥TºqT rdüT≈£îì Ä ¬s+&ÉT#˚‘·T\qT ô|’øÏ m‹Ô Á|ü»\≈£î

#·÷|ædü÷Ô ªz Á|ü»˝≤sê! á ¬s+&ÉT edüTÔe⁄\qT Hê dü+|òüT+˝Àì

|ü⁄s¡Twüß\≈£î ìùw~Û+#·ã&Ü¶sTT.  Ád”Ô\ ø√dü+ Vü≤˝≤ Ÿ̋ (<Ûäs¡à

düeTà‘·+) #̊j·Tã&Ü¶sTT nì ôd\$#êÃs¡T. á $<Ûä+>± Á|ü»\

Vü≤è<äj·T+˝À á $wüj·T+ u≤>± >∑Ts¡TÔ+&çb˛j̊T˝≤ uÀ~Û+#ês¡T.

       (nã÷ <ëeP<é)

ˇø£kÕ] <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) e<ä›≈£î ̌ ø£ e´øÏÔ e∫Ã z <Ó’eÁ|üeø±Ô(dü)!

e⁄p m˝≤ #Ój·÷´*? nì n&ç>±s¡T. n|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq(dü)

e⁄p ø√dü+ ̇ fīófl ‘Ó|æŒ+#ês¡T. e⁄p |üP]Ô>± #̊dæ #·÷|æ+#ês¡T.

Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: me¬s’Hê H̊qT #̊dæ #·÷|æ+∫q

á e⁄p $<Ûëq+˝À ‘·–Z+∫Hê Ò̋<ë n~Ûø£+ #˚dæHê n‘·qT

Vü≤<äT›\qT n‹Áø£$T+∫q≥T¢, <Ís¡®q´+ #̊dæq≥T¢ nì á e⁄p

$<ÛëHêìï Äj·Tq(dü) πøe\+ H√{Ï‘√ uÀ~Û+∫ ñ+fÒ, $H̊yê&ÉT

Ä $<Ûëq+˝À m≈£îÿe, ‘·≈£îÿe #Ój·T´e#·TÃ nì Äj·Tq(dü)

#˚dæ ÁøÏj·÷s¡÷|ü+>± #·÷|æ+#ês¡T. (Çu…ïe÷C≤)

eT]ø=ìï kÕs¡T¢ ˇø£ $wüj·÷ìï <ëì Wqï‘ê´ìï, <ëì

Á|ü‘˚́ ø£‘·qT, <ëì $\TeqT, <ëì qeTàø±ìï ‘Ó*j·TCÒj·÷

\qT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT <Ó’ekÕøÏå>±! nì Ä $wüj·÷ìï ‘Ó*j·TCÒùdyês¡T.

ˇø=ÿø£ÿkÕ] Ä e÷≥qT eT÷&˚dæ kÕs¡T¢ ≈£L&Ü #Óù|Œyês¡T.

ˇø£kÕ] Äj·Tq(dü) Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T : <Ó’ekÕøÏå>±! n‘·qT

$XÊ«dæ ø±&ÉT. <Ó’ekÕøÏå>± n‘·qT $XÊ«dæ ø±&ÉT. <Ó’e kÕøÏå>±

n‘·qT $XÊ«dæ ø±&ÉT. Ç~ $qï Á|ü»\T n‘·qT me&ÉT z

<Ó’eÁ|üeø±Ô(dü)! nì $qï$+#·T≈£îHêïs¡T. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq(dü)

Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T :  meì ø°&ÉT <ë«sêHÓ’‘̊ n‘·ì bıs¡T>∑Tyê&ÉT

düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&É&√ n‘·qT nì. (ãTU≤Ø)

ˇø=ÿø£ÿkÕ] düeTj·T+, dü+<äs¡“¤+Ø‘ê´, nedüsêqT>∑TD+>±

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Äẙ<äHê uÛÑ]‘·yÓTÆq Á|üdü+>±\T ≈£L&Ü #̊ùdyês¡T.

Ä Á|üdü+>±\T $qï Á|ü»\ ø£fi¯fl <ë«sê  ø£̇ ïfi¯ófl Á|üeVæ≤+#˚$.

Vü≤Á»‘Y ÇsêŒ¤CŸ _Hé kÕ]j·T(s¡) Ç˝≤ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T : ̌ ø£kÕ]

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Á|üdü+–+#ês¡T. Äj·Tq(dü) >±] Ä Á|üdü+>±ìï

$qï|ü⁄Œ&ÉT e÷ X̄Øs¡ s√e÷\T ìø£ÿu§&ÉT#·T≈£îH̊$. Á|üyêVü≤+>±

ø£̇ ïfi¯ófl Á|üeVæ≤+#˚$. (‹]àJ)

Ç+ø± ø=ìïkÕs¡T¢ Äj·Tq(dü) ∫qï ∫qï e÷≥\T |ü*πøyês¡T.

Ä e÷≥˝À¢ düeTTÁ<äeT+‘· ns¡ ú+ Ç$T&ç ñ+&˚~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

 Á|üjÓ÷»Hêìï #˚≈£LπsÃ C≤„qy˚T ñ‘·ÔeT C≤„q+

 ô|’q ñ+&̊ #ÓsTT´ ÁøÏ+<ä ñ+&̊ #ÓsTT´ ø£+fÒ ñ‘·ÔeTyÓTÆq~.

 ñ‘·ÔeTyÓTÆq J$‘· #·]Á‘· <Ó’eÁ|üeø£Ô\ J$‘· #·]Á‘·

Vü≤Á»‘Y C≤_sY _Hé düyéTs¡(s¡) Ç˝≤ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T: <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)

X¯óÁø£yês¡+ Ee÷ Á|üdü+>∑+ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü m≈£îÿe Væ≤‘·

uÀ<Ûä\T #˚ùdyês¡T ø±<äT. ≈£î¢|üÔ+>± ø=ìï e÷≥\T #Óù|Œyês¡T.

        (nã÷ <ëeP<é)

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) >±] á Ä#·s¡D\ <ë«sê ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T$T

≥+fÒ Á|ü»\≈£î Væ≤‘·uÀ<Ûä #Ój·T´≥+,  düHêàs¡Z+ #·÷|ü≥+

‘·|üŒìdü]j̊T ø±ì n~ n‘·́ +‘· $ẙø£+‘√ #Ój·T´e\dæq |üì.

Ç+ø± m<äT{Ïyêì X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qTã{Ïº, düeTj·T dü+<äsê“¤\qT

#·÷dæ ≈£î¢|üÔ+>± #Ój·÷´*.




Væ≤.X¯. 1446 s¡; ñkÕ‡ì 14 18 nø√ºãsY 202416 ^≥TsêsTT

düe÷»+˝Àì >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq e‘·TÔ˝À¢ b˛©düT ñ<√´>∑+

≈£L&Ü ̌ ø£{Ï. XÊ+‹ uÛÑÁ<ä‘·\qT dü+s¡øÏådü÷Ô, Á|ü»\ J$‘ê\≈£î,

ÄdüTÔ\≈£L s¡ø£åD ø£*Œdü÷Ô, H˚sê\T, |òüTÀsê\T, $<Ûä«+kÕ\÷

»s¡>∑≈£î+&Ü ø±bÕ&̊+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘ê«\T @sêŒ≥T #̊dæq e´edüú

Ç~. e´edüú düÁø£eT+>± |üì#˚j·÷\+fÒ b˛©düT\ bÕÁ‘· #ê˝≤

ø°\ø£+. b˛©düT\qT, b˛©düT e´edüúqT Á|ü»\T m+‘·>±H√

>ös¡$kÕÔs¡T. XÊ+‹ uÛÑÁ<ä‘·\ |ü]s¡ø£åD˝À yês¡T b˛wædüTÔqï bÕÁ‘·

nqT|üe÷q+. Á|ü|ü+#·eT+‘ê >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT b˛©düT\T

ẙT˝§ÿì, düe÷» uÛÑÁ<ä‘·, |ü]s¡ø£åD ì$T‘·Ô+ ø±|ü̋ ≤ ø±düTÔ+{≤s¡T.

m+&Éqø£, yêqqø£, |ü>∑\qø£, πsj·Tqø£ nqTø£åD+ ÁX¯$TkÕÔs¡T.

‘·eT dü+‘√cÕìï e<äT\Tø=ì Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T |ü&É‘ês¡T.

m|ü⁄Œ&ÉT me]øÏ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº m|ü⁄Œ&É÷

nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+{≤s¡T. ns¡∆sêÁ‹ n|üsêÁ‹ nqï ‘̊&Ü ̋ Ò≈£î+&Ü

dü<ë ùde≈£î dæ<Ûä∆+>± ñ+{≤s¡T. düs¡<ë\÷ dü+‘√cÕ\T #ê˝≤

‘·≈£îÿe. |æ̋ ≤¢ bÕ|ü\‘√  Äq+<ä+>±  >∑&É|ü&ÜìøÏ  m≈£îÿe

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·̋ Òì |ü]dæú‹. ã+<ÛäTe⁄\÷, ùdïVæ≤‘·T\

Çfi¯fl˝À¢ »]π> y˚&ÉTø£\≈£î Vü‰»s¡T XÊ‘·eT÷ n+‘·+‘· e÷Á‘·y˚T.

≈£î≥T+ã+‘√ ø£*dæ »s¡T|ü⁄≈£îH˚ |ü+&É>∑, |üu≤“˝≤¢+{Ï dü+‘√wü

ø±sê´\qT ≈£L&Ü ‘·́ õ+∫, Á|ü»\ ø√dü+ J$+∫, Á|ü»\ ø√düẙT

eTs¡DÏ+#̊ b˛©düT\≈£î, ÁbÕD≤\qT |üD+>± ô|{Ïº yês¡T #̊düTÔqï

‘ê´>±ìøÏ kÕqTuÛÑ÷‹, >ös¡e+ #·÷|æ+#·&É+ eTq+<ä] <Ûäs¡à+.

düπs.. eT+∫yêfīófl, #Ó&É¶yêfīófl nìï #√{≤¢ ñ+{≤s¡T.. b˛©düT\÷

BìøÏ $TqVü‰sTT+|ü⁄ø±<äT. n~ ẙπs $wüj·T+. Ç|ü⁄Œ&û Á|ükÕÔeq

m+<äTø£+fÒ, nø√ºãsY 21 b˛©düT neTs¡ Ms¡T\ dü+düàs¡D

~q+. 1959˝À #Ó’Hê <äTsêÁø£eTDqT uÛ≤s¡‘· ôd’q´+ düeTs¡ú+>±

‹|æŒø={Ïºq s√E. ø±ã{Ïº. á s√EqT Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ nø√ºãs¡T

21q »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘Y - #Ó’Hê dü]Vü≤<äT›̋ À¢ì Äø£‡jYT

∫Hé ÁbÕ+‘·+˝À 16 ẙ\ n&ÉT>∑T\ m‘·TÔq s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£fÒº eT+#·T

|üs¡«‘ê\ eT<Ûä́ q ñqï Vü‰{Ÿ ÁdæŒ+>¥‡ (y˚&ç ˙{ÏãT>∑Z) neTs¡

»yêqT\ ‘ê´>±\≈£î Á|ürø£. <˚X¯yê´|üÔ+>± $~Û ìs¡«Vü≤D˝À

ndüTe⁄\Tu≤dæq b˛©düT Ms¡T\qT düà]+#·Tø√e&É+ Çø£ÿ&ç

qT+&̊ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. 1959 nø√ºãs¡T 21q &ûmd”Œ ø£s¡yéTdæ+>¥

H˚‘·‘·«+˝À |ü+C≤uŸ≈£î #Ó+~q 21 eT+~ düuÛÑT´\ ã+<ä+

dü]Vü≤<äT›̋ À¢ $<ÛäT\T ìs¡«]ÔdüTÔ+&É>±, #Ó’Hê s¡ø£åD ã\>±\T

(nø√ºãsY 21 b˛©dt neTs¡ Ms¡T\ dü+düàs¡D≤ ~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>±...)
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dæj·÷∫Hé uÛÑ÷uÛ≤>±ìï ÄÁø£$T+#˚+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+#·&É+‘√

d”ÄØŒm|òt <äfi¯+ Vü‰{Ÿ ÁdæŒ+>¥‡ ÁbÕ+‘·+˝À ÁbÕD≤\≈£î ‘Ó–+∫

b˛sê&ç+~. Ä b˛sê≥+˝À |ü~ eT+~ uÛ≤s¡‘· »yêqT¢ ÁbÕD≤\T

ø√˝ÀŒj·÷s¡T. Vü‰{Ÿ ÁdæŒ+>¥‡ n+fÒ y˚&ç ˙{Ï ãT>∑Z nì ns¡ú+.

ø±˙ uÛ≤s¡‘· »yêq¢ s¡ø£Ô+‘√ ‘·&ç∫q Vü‰{Ÿ ÁdæŒ+>¥‡ HÓ‘·TÔ{Ï ãT>∑Z>±

e÷] Ç|ü⁄Œ&ÉT n<=ø£ dü+<äs¡Ù˙j·T düú\+>± s¡÷|ü⁄ ~<äT›≈£î+~.

Ä s√EqT |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì, $~Û ìs¡«Vü≤D˝À ndüTe⁄\T

u≤dæq b˛©düT\ ‘ê´>±\qT düà]+#·Tø√e&É+ ÄqyêsTTr>±

ek˛Ô+~. $~Û ìs¡«Vü≤D nH˚~ u≤<Ûä´‘·‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~.

n+<äTHê b˛©düT\ $~Û ìs¡«Vü≤D eT]+‘· u≤<Ûä́ ‘·‘√, eT]+‘·

ÁX¯eT‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~. Ç‘·s¡ ñ<√´>∑T\≈£î ˝≤>± Ç~ ø=ìï

>∑+≥\≈£î |ü]$T‘·eTsTT+~ ø±<äT. Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T >∑+≥\

ñ<√´>∑+ @<äHêï ñqï<ä+fÒ n~ b˛©düT ñ<√´>∑ẙT. b˛©düT\T

Ò̋ì düe÷C≤ìï eTq+ ndü‡\T }Væ≤+#·̋ Ò+. @ nedüs¡+, @

Ä|ü<ä e∫ÃHê eTT+<äT >∑Ts¡TÔø=#˚Ã~ b˛©düT Ò̋, ÄÁX¯sTT+#˚~

yê]H˚. @ y˚fi¯sTTHê, m˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\sTTHê nìï y˚fi¯̋ À¢

eTT+<äT+&˚B yêfi‚fl. dü+|üqTï&ÉT yÓTT<ä\T kÕe÷qT´&ç es¡≈£î

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Á|ü‹ nedüsêìø° kÕj·T+ ø√πs~ b˛©düT\H˚.

<ä+&Ó‹Ô e#˚Ã X¯Á‘·Te⁄\ qT+∫ <˚XÊìï ø±bÕ&˚ yês¡T ôd’ìø£

»yêqT˝…’‘˚, n+‘·s¡Z‘· X¯Á‘·Te⁄\ qT+∫ Á|ü»\qT ø±bÕ&ç,

uÛÑÁ<ä‘·≈£î uÛÑs√kÕ Ç#˚Ã~, kÕe÷õø£ ÄdüTÔ\qT dü+s¡øÏå+#˚~

b˛©düT\T. XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\qT n<äT|ü⁄˝À ô|≥º&É+, H˚s¡>±fi¯flqT

ìj·T+Á‹+#·&É+ b˛©düT\ ø£s¡Ôe´+. n+‘·s¡Z‘· uÛÑÁ<ä‘·qT ø±bÕ&̊

Áø£eT+˝À ÁbÕD≤\]Œ+∫q b˛©düT\T nH˚ø£eT+~. kÕe÷õø£

u≤<Ûä́ ‘·qT düeTs¡∆e+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+˝À yê]øÏ yêπs kÕ{Ï.

n˝≤+{Ïyê]ì >ös¡$+#·Tø√e&É+ n+<ä] u≤<Ûä́ ‘·. U≤ø° Á&Édt


ø£s¡T≈£î<äq+ yÓqTø£  ñqï~ ≈£L&Ü eTìùw ø±ã{Ïº eTsê´<ä,

>ös¡e+, $\Te Çyê«*‡q nedüs¡+ ñ+~. ìÁ<ëVü‰sê\T

e÷ì $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+#˚ b˛©düT\+fÒ n≥T n~Ûø±s¡T\≈£î,

Ç≥T düe÷C≤ìøÏ ∫qï #·÷ù|. düeTj·TbÕ\q Ò̋ì $<ÛäT\T,

ô|’n~Ûø±s¡T\‘√ ‹≥T¢, »q+‘√ NÛ‘êÿsê\T... Ç˝≤ mH√ï

düeTdü´\qT m<äTs=ÿ+≥÷ $<ÛäT\T ìs¡«]ÔdüTÔHêï mes¡÷

>∑T]Ô+#·&É+ ˝Ò<äì #ê˝≤eT+~ b˛©düT\T yêb˛‘·THêïs¡T.

b˛©düT\≈£î  $ÁXÊ+‹ ø±yê\H˚ $wüj·÷ìï  bÕ\≈£î\T,

n~Ûø±s¡T\T $düà]düTÔHêïs¡T. Ç‘·s¡ Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑T\‘√

b˛*Ã‘˚ b˛©düT\ $<ÛäT\T $_Ûqï+. M]øÏ |üì >∑+≥\‘√

dü+ã+<Ûä+ ñ+&É<äT. ì‘·´+ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü*‡+<˚.

m|ü⁄Œ&ÉT @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó*j·Tø£ Á|ü‹ø£åD+ Ä˝À∫+#ê

*‡+<̊. B+‘√ yês¡T rÁeyÓTÆq e÷qdæø£ ̌ ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.

ˇ‹Ô&ç (Stress) ø±s¡D+>± s¡ø£s¡ø±\ Äs√>∑´ düeTdü´\T

m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. b˛©dt e´edüú̋ À <ë<ë|ü⁄ 80 XÊ‘·+ eT+~

‘·\H=|æŒ, ;|”, eT<ÛäTy˚TVü≤+, yÓT&É, yÓqTïH=|æŒ Ç˝≤ @<√

ˇø£ düeTdǘ ‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. ôVA+>±s¡T¶,

ø±ìùdºãT Ÿ̋, ôV≤&éø±ìùdºãTfī¢ |ü]dæú‹ eTØ <ës¡TD+. &É÷´{°øÏ

e∫Ã+~ yÓTT<ä\T ‹]– Ç+{ÏøÏ yÓfi‚¢+‘· es¡≈£î $sêeT+

Ò̋≈£î+&Ü |üì#˚j·÷*‡+<˚. ã+<√ãdüTÔ̋ À¢ bÕ˝§ZH˚yê] |ü]dæú‹

düπsdü]. nHês√>∑́ ø£s¡ yê‘êes¡D+˝À Á{≤|òæø̆ $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+#̊

dæã“+~ ø±\Twǘ + e\¢ }|æ]‹‘·TÔ\ dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\

u≤]q≈£L&Ü |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. Çìï düeTdǘ \ eT<Ûä́  düe÷C≤ìøÏ

Ç+‘· ùde #˚düTÔqï b˛©düT\qT >ös¡$+#·&É+ eTq+<ä]

u≤<Ûä́ ‘·. b˛©dt nqï˝≤sê... MT ‘ê´>±\≈£î ôd\÷´{Ÿ.

ø£$ ø£ØeTT˝≤¢≈£î nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+ nyês¡T¶

$qTø=+&É≈£î #Ó+~q Á|üdæ<ä∆ ø£$ ø£ØeTT˝≤¢≈£î Ábı<äT›≥÷s¡T˝À á HÓ\ 13q »]π> C≤rj·T

y˚T<Ûëe⁄\ dü<ädüT‡˝À @|æC… nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+ nyês¡T¶ n+<äCÒdüTÔqï≥T¢ q÷sY u≤cÕ eTTdæ¢+ ñ

<√´>∑T\ dü+|òüT+ sêÁwüº Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù j·Tdt.¬ø.u≤õ ‘Ó*bÕs¡T. ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́  s¡+>∑+˝À

ø£$>± ø£ØeTT˝≤¢ #˚dæq s¡#·q\T düe÷C≤ìï C≤>∑‘·+ #˚ùd $<Ûä+>± $X‚wü Á|üuÛ≤yêìï

ø£*–+#êj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. düe÷»+˝Àì ù|<ä\, |”&ç‘·T\ düeTdǘ \ô|’ Äj·Tq ø£\+ nø£ås¡

düeTs¡+ kÕ–+∫+<äì, Äj·Tq mH√ï |ü⁄düÔø±\T C≤rj·T düyÓTÆø£́ ‘·≈£î, eT‘· kÕeTs¡kÕ´ìøÏ

ø£≥Tºã&ç ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘·́ +˝À Á|ü‘̊´ø£+>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ëj·Tì #ÓbÕŒs¡T. ø£ØeTT˝≤¢ Ç|üŒ{Ïes¡≈£L

Çs¡yÓ’ Äs¡T |ü⁄düÔø±\T sêXÊs¡T. Äj·Tq ø£$‘·«+ Ç+ ¢̂wt, ø£qï&É+, Væ≤+B, ñs¡÷›, ̌ ]j·÷ uÛ≤wü̋ À¢ nqTyê<äyÓTÆ <˚X¯yê´|üÔ+>± nH˚ø£

$X¯«$<ë´\j·÷\˝À |ü]XÀ<ÛäHê+X¯+>±q÷, bÕsƒê´+XÊ\T>± ñHêïsTT. Ç|üŒ{Ïπø nH˚ø£ sêÁwüº, C≤rj·T nyês¡T¶\T, |ü⁄s¡kÕÿsê\T

n+<äT≈£îqï ø£ØeTT˝≤¢ $qTø=+&É ÁbÕ+‘êìøÏ >∑s¡«ø±s¡DeTì |ü\Te⁄s¡T ø£e⁄\T, ø£fi≤ø±s¡T\T Á|üX¯+dæ+#ês¡T.
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59 Äj·T‘Y\T

nbÕs¡ ø£èbÕo\T&ÉT |üs¡eT ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√

‘·|òtV”≤eTT˝Ÿ KTsYÄHé: eTÚ˝≤Hê düsTT´<é nãT˝Ÿ Ä˝≤ eTÚ<ä÷~ KTsYÄHé ne>±Vü≤q+: mdt.myéT. eT*ø˘
yÓ\T>∑Tu≤≥

44. n<é <äTU≤Hé
Á|üy˚•ø£ (>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

nsTT<äe $wüj·T+, n˝≤¢Vt≤ Á|üuÛÑTdü‘êÔ, ø±s¡TD≤´\ ÄeX¯́ ø£‘· πøe\+ MT bı≥º b˛düTø√e&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, MT≈£î e÷s¡Z+ #·÷ù|
@sêŒ≥T #˚j·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü <ëì  ÄeX¯́ ø£‘· ‘·|üŒìdü]>± ñ+~.  á e÷s¡Z+ #·÷|ü&Üìπø Äj·Tq dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì |ü+bÕ&ÉT, Á>∑+<∏ë˙ï
ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT.

á ÁbÕs¡+uÛÑe#·Hê\ ‘·s¡Tyê‘· n|ü&ÉT eTTdüTs¡T≈£îqï ø£s¡e⁄ e´eVü‰sêìï  #·s¡Ã≈£î rdüTø√e&É+ »]–+~. y˚TeTT ô|’q ù|s=ÿqï≥T¢, á
ø£s¡e⁄ Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dü) nuÛÑ́ s¡úq ẙTs¡≈£î n\TeTT≈£î+~. Ä|ü<ä <ë|ü⁄]ùdÔ ‹s¡kÕÿs¡T\ ì≈£îÿ uÀsTTq  yÓT&É\T  ø±düÔ  yÓT‘·Ôã&É‘êsTT,
ñ|ü<˚X¯ e#·Hê\T @eTsTTHê ñ|üø£]kÕÔj·Tqï n_ÛÁbÕj·T+‘√ Á|üeø£ÔÁo (dü) Ä ÁbÕs¡úq #˚XÊs¡T. Ä ÄX¯ Ä düeTj·÷q m+‘√ ø=+‘·
|òü*düTÔqï≥T¢ >√#·]+#·kÕ–+~. n|ü&ÉT eTVü‰ yÓTT+&ç dü‘·́  $s√<ÛäT\T  düsTT‘·+ ø±≥ø£+ eT÷\+>± m\T¬>‹Ô ns¡ekÕ>±s¡T, Á|üuÛÑ÷,  á
j·÷‘·qqT  ‘·|æŒ+#êe+fÒ y˚TeTT $XÊ«dü+ ¬>’ø=+{≤eTì. Bì MT<ä≥  ˇø£  yÓ’|ü⁄q  Á|üeø£Ô  eTVü≤˙j·TT\ (dü)≈£î #Ó|üŒ&É+ »]–+~,
Ç≥Te+{Ï $|ü‘·TÔ\≈£î á »qT\T >∑TDbÕsƒ¡+ Á>∑Væ≤+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +, Á|üeø£Ô J$‘·+, Äj·Tq  o\ dü«uÛ≤yê\T, Äj·Tq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T,
Äj·Tq Áb˛ø£ÔeTsTTq  e#·Hê\T n˙ï ã≥ºãj·T\T>± #ê{Ï #ÓãT‘·THêïsTT,  áj·Tq ìdü‡+<˚Vü≤+>± <Ó’edü+<˚X¯Vü≤s¡T&˚ nì,  nsTTHê
Ç≥Te+{Ï Á|üeø£ÔqT ø±<äì Ms¡T $eTTKT\j·÷´s¡T, n˝≤+≥|ü&ÉT Ç|ü&ÉT  ˇø£ÿ ø£s¡e⁄ eT≥Tπø M] @eTs¡T bÕ≥TqT m˝≤ <ä÷s¡+
#˚j·T>∑\T>∑T‘·T+~? eTs√ yÓ’|ü⁄q ‹s¡kÕÿs¡T*ï dü+uÀ~Û+∫ Ç˝≤ ôd\Mj·T&É+ »]–+~, MTs¡T #Óù|Œ~ X¯ó<ä∆ nã<ä∆+. á $|ü‘·TÔ MT
qT+&ç ‘=\–+#·ã&çq≥¢sTT‘˚ MTs¡T $X¯«dækÕÔs¡H˚~ nã<ä∆+. y˚TeTT á $|ü‘·TÔqT Ç<√ ‘=\–+∫y˚düTÔHêïeTT, Ç|ü&˚ ‘˚*b˛‘·T+~, MTs¡T
MT yê>±›q+˝À m+‘· dü‘·́ e+‘·T˝À nqï~. MT ‘·\ô|’q MT XÊdæÔ |ü]ÁuÛÑ$Tk Ǫ̂+~. MTs=ø£ ô|<ä› <ÓuÒ“ ø±yê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. ∫qï
∫qï <Óã“\‘√ MT ãTÁs¡ ≈£î<äT≥|ü&É<äT.

Ç<̊ Áø£eT+˝À eTT+<äT≈£îb˛sTT |òæsYWHé, n‘·ì C≤‹ì Á|ükÕÔ $+#·&É+ »]–+~. yê]ø° ≈£î¬s’wt ‹s¡kÕÿs¡T\≈£î m<äTs¡sTTq |üØπøå m<äTs¡sTT+~.
yê] e<ä›≈£L Ç≥Te+{Ï ˇø£ >ös¡e˙j·TT&ÉsTTq Á|üeπøÔ e#êÃ&ÉT. n‘·qT <Ó’e+ e<ä› qT+&˚ ìj·T$T+#·ã&çq≥T¢ $düŒwüº+>± e´ø£Ô|ü]#˚
Á|üdüTŒ¤≥eTsTTq dü÷#·q\T,  ∫Vü‰ï\T  Ä  »q+ #·÷düT≈£îHêïs¡T. yês¡Tq÷ï ∫Vü≤ï+ ‘·s¡Tyê‘· ∫Vü‰ï\T #·÷dü÷ÔH˚ b˛j·÷s¡T ø±ì ‘·eT
eT+≈£î|ü≥TºqT e÷qTø√ Ò̋<äT. ∫e]øÏ yês¡T m≥÷ ‘√#·ø£ n‘·ì ÁbÕD≤\T rj·T&Üìπø düe÷j·T‘·ÔeTj·÷´s¡T. ø±ì ∫s¡ø±˝≤ìøÏ >∑TD
bÕsƒ¡+ >∑]ù|≥≥Te+{Ï |ü]D≤e÷ìï #·÷düT≈£îHêïs¡T.

Ä  ‘·s¡Tyê‘· ¬s+&Ée $wüj·T+>±  |üs¡̋ Àø±ìï rdüTø√e&É+ »]–+~. Bìï eTø±ÿ ‹s¡kÕÿs¡T\T rÁe+>± ìsêø£]+#̊yês¡T. yês¡H̊<̊$T≥+fÒ
y˚TeTT me]˙ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· ‹]– Áã‹øÏsê>± #·÷&É̋ Ò<äT. ˙e⁄ eTs√ J$‘·+ yê<äq˝À dü‘·́ y˚T |ü\T≈£î‘·Tqï≥¢sTT‘˚  e÷
‘ê‘·eTT‘êÔ‘·*ï Áã‹øÏ+∫ rdüT≈£î sê. BìøÏ ã<äT\T>± |üs¡̋ Àø£ $XÊ«kÕìøÏ ¬s+&ÉT Ä<Ûës¡ ì<äs¡Ù Hê\T ≈£î¢|üÔ+>± #·÷|ü&É+ »]–+~.
ˇø£{Ï, á |üs¡̋ Àø±ìï ìsêø£]+#·&É+  dü<ë  HÓ’‹ø£‘·≈£î  $HêX¯ø£s¡+>±  ìs¡÷|æ‘· eTsTT+~. ¬s+&ÉT, á $X¯«e´edüú mes√ Ä≥˝≤&ÉT≈£îH˚
yêì Ä≥ ø±<äT. Ç<=ø£ $y˚ø£e+‘·eTsTTq e´edüú. $y˚#·Hê |üs¡Tì @ |ü̇  e´s¡úeTsTTq~ ø±<äT,  Äô|’q ‹s¡kÕÿs¡T\T ‘·eT ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·*ï
Áã‹øÏ+∫ rdüT≈£îs¡eTàqï<ëìøÏ á düe÷<Ûëq+ Çe«&É+ »]–+~: á |üì Á|ü‹s√p Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø√]ø£ MT<ä »s¡>∑<äT. BìøÏ n˝≤¢Vt≤
ˇø£ ~q+ ìs¡ísTT+#ê&ÉT. n|ü&ÉT Äj·Tq e÷qyê[ q+‘·{Ï̇  ̌ πøkÕ] düe÷y˚X¯|üs¡T kÕÔ&ÉT, ‘·q Hê´j·TkÕúq+˝À yê] $#ês¡D »s¡T|ü⁄
‘ê&ÉT. Ä düeTj·÷ìï >∑T]+∫ mes¡sTTHê ∫+‘·q #˚ùde÷≥sTT‘˚ #˚düTø√yê*, nø£ÿ&É me«&É÷ ‘·q ã\+ Ä<Ûës¡+>±q÷ ‘·|æŒ+#·Tø√
Ò̋&ÉT, eT¬ses¡sTTHê ø±bÕ&É>±q÷ ‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋&ÉT.

n˝≤¢Vt≤ HÓ\ø=*ù| á Hê´j·TkÕúHêìï Á|ükÕÔ$dü÷Ô Ç˝≤ ‘Ó\T|ü&É+ »]–+~.  mes¡sTT‘˚ nø£ÿ&É n|üsê<Ûä   T\T>± ìs¡íj·TeTe⁄‘ês√ yê]
n+‹eT  |ü]D≤eT+  @eTe⁄‘·T+<√,  eTs¡ø£ÿ&É dü|òü\‘· bı+~ ãj·T≥|ü&çq yê]øÏ @ ãVüQe÷q+ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+<√ $e]+#·&É+
»]–+~. Äô|’q, ∫es¡>± e÷≥ Ç˝≤ eTT–+#·&É+ »]–+~.  MT≈£î uÀ<Ûä|üs¡#·&ÜìøÏ á KTsYÄHé n‹  kÕ<Ûës¡DeTsTTq düŒwüºeTsTTq
uÛ≤wü̋ À, MT dü«+‘· uÛ≤wü̋ À  ne‘·]+|üCÒj·Tã&ç+~, Çø£ Ç|üŒ{Ïø° MTs¡T uÀ<Ûä|üs¡∫Hê  ns¡ú+   #˚düTø√ø£b˛‘˚ <äTwüŒ]D≤e÷H˚ï #·÷&Ü\ì
|ü≥Tº|ü&ÉT‘·Tqï≥¢sTT‘˚  Çø£ ìØøÏå+#·+&ç, e÷ Á|üeø£Ô ≈£L&Ü ìØøÏådüTÔHêï&ÉT,  »s¡>∑e\dæ+<˚$T{À <ëì düeTj·÷q n<˚ eTT+<äT≈£îedüTÔ+~.
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düV”≤Vt≤ ãTU≤Ø (6e dü+|ü⁄≥+)

nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, |üs¡eT ø£èbÕo\T&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√ n&ÉT>∑T C≤&É\T

ñs¡÷› nqTyê<ä+: n˝≤¢e÷ eV”≤<äT»®e÷" (s¡.n …̋’)
‘Ó\T>∑T nqTyê<ä+ : eTTVü≤eTà<é nJEÁs¡Vü‰àHé

4. j·TT<ë∆\ Á|üø£s¡D+ `2
(øÏ‘êãT Ÿ̋ eT>±J)

n<Ûë´j·T+ : 30

ø£+<äø£ j·TT<ä∆+
BìH˚ nVt≤C≤uŸ1 j·TT<ä∆+ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ø£+<äø£ j·TT<ä∆+ Væ≤ÁJ 4e dü+e‘·‡s¡+ wüyê«˝Ÿ HÓ\˝À
»]–+<äì eT÷kÕ _Hé ñUŸu≤ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
3) Vü≤Á»‘Y nqdt(s¡õ) #Ó|üŒ>± ‘êqT $Hêïqì VüQyÓTÆ<é ‘Ó*bÕs¡T: nqdt (s¡õ) Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T` Á|üeø£Ô
eTVü≤˙j·TT\T (dündüyéT) ø£+<äø£+ yÓ’|ü⁄ @‘Ó+#ês¡T. #·* rÁe+>± ñqï ø±\+˝À ñ<äj·T+|üP≥ eTTVü‰õs¡T¢
ø£+<äø£+ Á‘·y˚« |üì˝À ìeT>∑Tï …̋’ ñHêïs¡T. ùde≈£î\#˚‘· |üì #˚sTT+#·&ÜìøÏ yê] e<ä› ùde≈£î\T ≈£L&Ü
Ò̋s¡T. yê] ÁX¯eTqT, Äø£*ì #·÷dæ <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ç˝≤ y˚&ÉT≈£îHêïs¡T:

ªªn˝≤¢Vt≤! $˝≤düe+‘·yÓTÆq J$‘·eT+fÒ |üs¡̋ Àø£ J$‘·y˚T. ø£qTø£ nHê‡s¡¢qT, eTTVü‰õs¡¢qT eTìï+#·T.μμ
BìøÏ »yêãT>± Á|üeø£Ô düVü≤#·s¡T\T (s¡õ) Ç˝≤ |ü*ø±s¡T :
ªªõVü‰<é #˚kÕÔeTì <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) düeTø£å+˝À Á|ü‹»„ #˚dæqyês¡eTT y˚TeTT. e÷ u§+~˝À ÁbÕDeTTqï+‘·
es¡≈£L b˛sê&É‘êeTT.μμ
5) njYTeTHé Vü≤uŸw” Ç˝≤ $e]+#ês¡T:  H˚qT  C≤_sY (s¡õ) düìï~ÛøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq Ç˝≤ $e]+∫
#ÓbÕŒs¡T: y˚TeTT ø£+<äø£ j·TT<ä∆ dü+<äs¡“¤+>± ø£+<äø£+ Á‘·e«&É+˝À ìeT>∑Tï\yÓTÆ ñHêïeTT. n+‘·̋ À ˇø£
ø£]ƒqyÓTÆq ã+&ÉsêsTT ãj·T\Œ&ç+~. >∑&É¶ |ü\T>∑T‘√ (bÕs¡‘√) n~ |ü>∑T\ Ò̋<äT. n+<äTe\¢ ø£+<äø£+ Á‘·e«&É+˝À
nes√<Ûä+ @s¡Œ&ç+~.  Á|üeø£Ô  Á|æj·TdüVü≤#·s¡T\T <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) düìï~ÛøÏ yÓ[fl ã+&ÉsêsTT |ü>∑\≥+ Ò̋<äì
#ÓbÕŒs¡T.  <ëìøÏ  <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü), ªª|ü<ä+&ç, H˚qT ~>∑T‘·THêïqTμμ nHêïs¡T.
Äj·Tq (dü) Ò̋∫ ì\ã&Ü¶s¡T.  Ä düeTj·T+˝À (Äø£* rÁe‘· ø±s¡D+>±) Äj·Tq ø£&ÉT|ü⁄ô|’ sêsTT ø£≥ºã&ç
ñ+~. n|üŒ{ÏøÏ eT÷&ÉT s√E\ qT+&ç e÷≈£î ‹q&ÜìøÏ ̌ ø£ÿ yÓT‘·T≈£î ≈£L&Ü \uÛÑ́ eTe Ò̋<äT. <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü)
Ä dæú‹˝ÀH˚ ‘·q #˚‘√Ô >∑&É¶ |ü\T>∑T |ü≥Tº≈£îì ã+&ÉsêsTTô|’ ˇø£ <Óã“ y˚j·T>±H˚ n~ ÇdüTø£ ~ã“ e÷~]>±
≈£L*b˛sTT+~. ª<Ó’eÁ|üeø±Ô!  Hê≈£î  Ç+{ÏøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î nqTeT‹ Çe«+&çμ nì H˚qT $qï$+#·T≈£îHêïqT.
(Ç+{ÏøÏ sê>±H˚) Hê uÛ≤s¡́ ‘√, ª<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü)qT Äø£*>=qï dæú‹˝À #·÷dæ zs¡TÃø√ Ò̋ø£b˛j·÷qT. Ç+{À¢
@yÓTÆHê ‹q&ÜìøÏ ñ+<ë?μ nì n&ç>±qT. <ëìøÏ ÄyÓT, ªñ+~. ̌ ø£ y˚Tø£ |æ\¢ ≈£L&Ü ñ+~μ nì #Ó|æŒ+~.
H˚qT y˚Tø£ |æ\¢qT õãVt≤ #˚XÊqT. e÷ Ä$&É |æ+&ç dæ<ä∆+ #˚dæ+~. ‘·s¡Tyê‘· y˚T$T<ä›s¡+ ø£*dæ bısTT´ô|’
e÷+dü+ ≈£î+&É ô|{≤ºeTT. |æ+&ç Hêqu…{≤ºeTT. e÷+dü+ ñ&ÉT≈£î‘·T+&É>± H˚qT <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) düìï~ÛøÏ e∫Ã
ª<Ó’eÁ|üeø±Ô! uÛÀ»HêìøÏ Ç+{ÏøÏ $#˚Ãj·T+&ç. ø=~›>± uÛÀ»q+ ‘·j·÷s¡sTT+~. ˇø£]<ä›]ì ≈£L&Ü ‘·eTs¡T
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yÓ+≥ u…≥Tº≈£îì sêe#·TÃμ nì #ÓbÕŒqT. ªªuÛÀ»q+ m+‘· ñ+~?μμ nì Äj·Tq(dü) n&ç>±s¡T. H˚qT $e
s¡+>± #ÓbÕŒqT. <ëìøÏ  Äj·Tq(dü) ªªzôVA! Ç~ #ê˝≤ m≈£îÿe. ô|’>± kÕ«~wüºyÓTÆq e+≥ø£+μμ n+≥÷,
ªªbısTT´ MT<ä ñqï ≈£î+&ÉqT ~+#·≈£L&É<ä̇ , ø=\qT˝À qT+∫ s=f…º\qT ≈£L&Ü ãj·T≥≈£î rj·T≈£L&É<äì
˙ uÛ≤s¡́ ≈£î #Ó|ü⁄Œ.  H˚qT  Ç|ü⁄Œ&˚ edüTÔHêïqTμμ nì dü÷∫+#ês¡T.  ‘·s¡Tyê‘·  ‘·q düVü≤#·s¡T\‘√ ªªMTs¡+‘ê
Hê‘√ s¡+&çμμ nHêïs¡T. nHê‡s¡T¢, eTTVü‰õsY düVü≤#·s¡T\+‘ê dæ<ä∆eTj·÷´s¡T.
C≤_sY(s¡õ) ‘·q Ç+{ÏøÏ yÓ[fl, ªÇ|ü⁄Œ&Ó̋ ≤?μ <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) ‘·q eTTVü‰õsY, nHê‡sY düVü≤#·s¡T\+<ä]˙
yÓ+≥u…≥Tº≈£îì edüTÔHêïs¡μì ‘·q uÛ≤s¡́ ‘√ nHêïs¡T. <ëìøÏ ÄyÓT, ªÄj·Tq(dü) MT‘√ @yÓTÆHê nHêïsê?μ
nì  n&ç–+~.  ªne⁄qT. nHêïs¡Tμ nì #ÓbÕŒs¡T C≤_sY(s¡õ).
<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) ‘·q düVü≤#·s¡T\‘√, ªªÇ+{À¢øÏ s¡+&ç. ø±ì ‘=øÏÿdü˝≤≥ »s¡>∑≈£L&É<äTμμ  nì  dü÷∫+#ês¡T.
‘·s¡Tyê‘· <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) s=f…º*ï eTTø£ÿ\T>± #˚dæ, yê{Ïô|’ e÷+dü+ eTTø£ÿ*ï ô|≥ºkÕ>±s¡T.  bısTT´ô|’qTqï
≈£î+&Éô|’ eT÷≈£î&ÉT ñ+~. n˝≤π> ø=\qT ≈£L&Ü eT÷j·Tã&ç ñ+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) ‘·q düVü≤#·s¡T\≈£î
uÛÀ»q+ e&ç¶+#·kÕ>±s¡T. s=f…º\T, e÷+dü+ rdæ e&ç¶dü÷ÔH˚ ñHêïs¡T. düVü≤#·s¡ e÷qT´\+‘ê ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü
‹Hêïs¡T. ø£&É≈£î uÛÀ»q+ $T–* e⁄+~. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq(dü) C≤_sY uÛ≤s¡́ qT<̊›•+∫, ªªá uÛÀ»q+ qTeP«
‹qT.  »qT\≈£î ø±qTø£>± ≈£L&Ü |ü+|ü⁄. m+<äTø£+fÒ Á|üdüTÔ‘·+ yês¡T Äø£*‘√ n\eT{ÏdüTÔHêïs¡Tμμ1 nì
dü÷∫+#ês¡T.
2`1. ø£+<äø£ j·TT<ä∆+ »]–q ø±\+ #ê˝≤ >∑&ÉT¶ø±\+.
nHê‡sY, eTTVü‰õsY düVü≤#·s¡T\ Á|üj·÷düqT #·÷dæ <Ó’e
Á|üeø£Ô(dü) >∑T+&Ó #·*+∫+~. yê]ì  z<ës¡Ã&ÜìøÏ, yê]˝À
Ä‘·à $XÊ«kÕìï q÷]b˛j·T&ÜìøÏ Äj·Tq(dü) á $<Ûä+>±
<Ó’yêìï y˚&ÉT≈£îHêïs¡T.  ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À m<äTs¡j˚T´
ø£wüºqcÕº\ô|’  zs¡TŒ  eVæ≤+#·≥+  ̌ ø£   $XÊ«dæøÏ  #ê˝≤
nedüs¡+ nqï dü+<˚X¯+ ≈£L&Ü Ç+<äT˝À ñ+~.

5`1. ô|’  ñ Ò̋¢Kq+˝À  ø£+<äø£+ Á‘·y˚« $wüj·T+‘√bÕ≥T
eT¬sH√ï n+XÊ\T  eTT+<äT≈£î e#êÃsTT.  <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)
Äø£* rÁe‘· ø±s¡D+>± ‘·q ø£&ÉT|ü⁄≈£î sêsTT ø£≥Tºø√e&É+

yê{Ï̋ À ˇø£{Ï.

uÛÀ»q+˝À  ªdüeTè~∆μ (ãs¡ø£‘Y) »s¡>∑≥+  Á|üeø£Ô(dü)  yê]
n<äT“¤‘ê\˝À  ˇø£  n<äT“¤‘·+.  Ç˝≤+{Ï n<äT“¤‘ê\T
Äj·Tq(dü) <ë«sê nH̊ø£+  »]>±sTT. Vü≤Á»‘Y C≤_sY(s¡õ)
Á|ükÕÔeq ≈£L&Ü Vü≤BdüT\˝À |ü<˚|ü<˚ edü÷Ô  ñ+≥T+~.
ˇø£kÕ] C≤_sY(s¡õ)   ‘·q  ‘·+Á&ç neTs¡>∑‹H=+~q
‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq #̊dæq n|ü⁄Œ\qT >∑T]+∫ <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)
eTT+<äT #Ó|ü⁄Œ≈£îì, <äTÄ #˚j·TeTì ø√sês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT
≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï n<äT“¤‘·y˚T »]–+~.
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` mdt.myéT.eT*ø˘

Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝À m≥Te+{Ï dü+<˚Vü≤+

Ò̋<äT. Ç~ <Ó’e ìcÕ̃|üs¡T\sTTq yê]øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+.

yês¡T n>√#·s¡ $wüj·÷\qT $X¯«dæ+#˚yês¡T, <Ó’yêsê<ÛäHê

e´edüúqT kÕú|æ+#˚yês¡T, ‘·eT≈£î <Ó’e+ Á|ükÕ~+∫q

<ëqTï+&ç »q ÁX‚j·T+ ø=s¡≈£î Ks¡TÃô|fÒºyês¡T. ˙≈£î (z

eTTVü≤eTà<é) ne‘·]+∫q á Á>∑+<∏ë˙ï (≈£îsYÄHéì), ̇ ≈£î

|üPs¡«+ ne‘·]+∫q <Ó’eÁ>∑+<∏ë\ìï+{Ï̇  $X̄«dæ+#̊yês¡T.

Ç+ø± yês¡T |üs¡̋ Àø±˙ï <äè&ÛÉ+>± qẙTàyês¡T. Ç˝≤+{Ïyêπs

‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ (<Ó’e+) <äèwæº̋ À düHêàsêZq ñqïyês¡T. Mπs

ø£&É≈£î kÕ|òü\´+ bı+<˚yês¡T.     (n Ÿ̋ ãø£s¡ 2: 2`5)

Ç~ ≈£îsYÄHé ‘·qqT |ü]#·j·T+ #˚düT≈£îqï ‘=* e#·Hê\T.

Bìï ø±düÔ $es¡+>±, düŒwüº+>± ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‘·ï+

#̊<ë›eTT. á e#·Hê\˝À Á|üø£{Ï+∫q $wüj·÷ Ò̋y√ Á|ü<∏äeT+>±

#·÷<ë›eTT :

1.  Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+. e÷qe s¡#·q ø±<äT. Bìï  n+<äCÒdæq

e´øÏÔ eTTVü≤eTà<é(dü) s¡#·q n+‘·ø£Hêï ø±<äT.

2.  Ç~ e÷s¡ZuÀ<ÛäHê Á>∑+<∏ä+. <Ó’yêìï q$Tà Äj·Tq |ü≥¢

uÛÑøÏÔuÛ≤e+‘√ yÓT*π>yê]øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+.

á Á>∑+<∏ä+˝ÀH˚, ≈£îsYÄHé̋ ÀH˚  eTs√#√≥ Bìï Ç˝≤ ≈£L&Ü

|ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ »]–+~ :

Ç~ e÷qyê[ n+‘·{Ïø° dü+|üPs¡í e÷s¡ZuÀ~Ûì. Bì uÀ<Ûäq\T

n‹ düŒwüºeTsTTq$. Ç+ø± Ç~ eT+N#Ó&ÉT\ ̂ ≥TsêsTT.

    (n Ÿ̋ ãø£s¡ 2: 185)

e÷qyê[ n+‘·{Ïø° n+fÒ, πøe\+ ne‘·]+∫q #√{Ï Á|ü»\T,

ns¡ãT“\T, eTTdæ¢eTT\T eT≥Tπø ø±<äT, e÷qe⁄\T Á|ü|ü+#·+˝À

mø£ÿ&Óø£ÿ&É ìedædüTÔHêïs√ yês¡+<ä]ø° Ç~ e]ÔdüTÔ+~. e÷qe⁄\

eT<Ûä́  Ç~ m≥Te+{Ï e´‘ê´kÕìï bÕ{Ï+#·<äT.

Bì uÀ<Ûäq\T n‹ düŒwüºeTsTTq$ nì n+fÒ, Bì e#·q+,

XË’*, Ç+<äT˝Àì $wüj·T+` düs¡«+ düTuÀ<Ûäø£eTsTTq$. Ç$

∫≈£îÿ\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï ‘ê‹«ø£ $wüj·÷\T ø±e⁄, n‹ düŒwüºeT

sTTq uÀ<Ûäq\T, Á|ü‹ eTìwæøÏ düTHêj·÷dü+>± uÀ<Ûä|ü&˚ uÛ≤wü,

XË’*, $wüj·÷\T bı+<äT|üs¡∫q Á>∑+<∏ä+.

^≥TsêsTT nì n+fÒ Ç~ eT+N #Ó&ÉT\≈£î, dü‘ê´dü‘ê´\≈£î,

<Ûäsêà<Ûäsêà\≈£î, Hê´j·÷Hê´j·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q ÁbÕe÷DÏø£‘·

e÷qyê[øÏ n+<äCÒdüTÔ+<äqï e÷≥. Ç+<äT˝Àì ÁbÕe÷DÏø£‘·

Ä<Ûës¡+>± e÷qe J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q @ $wüj·÷qï

sTTHê, ì>∑TZ <˚\Ãe#·TÃ, $\Te ø£≥ºe#·TÃ.

Çe˙ï á Á>∑+<∏ä+ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T!

$es¡D

Çø£ á Á|ü‘˚́ ø£‘·*ï ˇø=ÿø£ÿ <ëìï ≈£åîDí+>± dü«j·T+>± á
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Á>∑+<∏ä+ yÓ\T>∑T˝ÀH˚ ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î Á|üj·T‹ï<ë›eTT.

1.  Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+. ø±ì Ç~ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï Á>∑+<∏ä+ ø±<äT.

Ç~ @¬ø’ø£ Á>∑+<∏äeT÷ ø±<äT. Ç+<äT˝ÀH˚ ñ+~ BìøÏ |üPs¡«+

≈£L&Ü Á>∑+<∏ë\T ne‘·]+#êj·Tì, Bìï <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì qy˚Tà

yês¡T Ä Á>∑+<∏ë\ìï+{Ï̇  qeTàe\dæ ñ+≥T+<ä̇ qT. Ç+ø±

Ç~ Áø°.X¯.  6e X¯‘ê_›̋ À Á|üuÛÑ$+∫q eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô≈£î

ne‘·]+∫+<äì. n+fÒ  ˝À>∑&É ≈£L&Ü  Äj·÷  Á|üeø£Ô\πø

ne‘·]+∫ ñ+{≤sTT $T>∑‘ê <Ó’eÁ>∑+<∏ë\T düsTT‘·+.

n+fÒ Á>∑+<∏ë\‘√bÕ≥T Äj·÷ Á|üeø£Ô\q÷ qeTà&É+ ‘·|üŒìdü]

ne⁄‘·T+~. ~e´ ≈£îsYÄHé dü«j·T+>±H˚ Á|üø£{ÏdüTÔ+~ :

Á|ü‹ C≤‹ø° ̌ ø£ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉT, düHêàs¡Z uÀ<Ûä≈£î&ÉT n+≥÷

ñHêï&ÉT. (nsY sê<é 13: 7)

á düHêàs¡Z uÀ<Ûä≈£î\T, <Ó’eÁ|üeø£Ô\T, <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T\T.

n+‘˚ø±<äT, Ç+ø± <Ó’e+ |üøå±q, ~e´ ≈£îsYÄHé á $<Ûä+>±

≈£L&Ü Á|üø£{ÏdüTÔ+~ :

ẙTeTT, e÷ dü+<̊X̄+ n+<äCÒj·T&ÜìøÏ m|ü⁄Œ&ÉT @ dü+<̊X̄

Vü≤s¡TDÏí |ü+|æHê n‘·qT ‘·q C≤‹ yê] uÛ≤wü̋ ÀH̊ dü+<̊XÊìï

n+<äCÒXÊ&ÉT, ‘·<ë«sê yê]øÏ n‹ düŒwüº+>± $wüj·÷ìï

uÀ<Ûä|üs¡#·&ÜìøÏ. (ÇÁu≤V”≤yéT 14: 4)

uÛ≤wü\T

á e#·Hê\ <ë«sê ‘Ó*ùd eT]ìï  $wüj·÷ Ò̋e+fÒ, Á|ü»\T

e÷≥˝≤&̊ uÛ≤wü\T @esTTHê n$ ìX̄Ãj·T+>± <̊e⁄ì >∑T]Ô+|ü⁄

bı+~q uÛ≤wü̋ Ò.  |òü̋ ≤Hê uÛ≤wü <˚e⁄ì uÛ≤wü nì, $T>∑‘ê$

ø±eì #Ó|üŒ&ÜìøÏ M Ò̋¢<äT. @ uÛ≤wü e]ú\¢&ÉeTsTTHê, eTπs uÛ≤wü

düeTdæb˛e&ÉeTsTTHê <Ó’y˚#·Ã¤ Á|üø±s¡y˚T »s¡T>∑T‘·T+~.

eTs√  $wüj·Ty˚T$T≥+fÒ,  ≈£îsYÄHéì  $X¯«dæ+#˚yês¡T,

Á|ü|ü+#·+˝À nH̊ø£ ÁbÕ+‘ê˝À¢, nH̊ø£ uÛ≤wü̋ À¢ n+<äCÒj·Tã&çq

<Ó’e uÀ<Ûäq*ï, Ä uÀ<Ûäq*ï #˚s¡y˚dæq Á|üeø£Ô©ï, dü+<˚X¯Vü≤s¡T*ï

düsTT‘·+ <Ó’e uÀ<Ûäq\T>±, <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T\T>± qeTàe\dæ

ñ+≥T+~. ø£̇ dü+ nH˚ø£ ÁbÕ+‘ê˝À¢, nH˚ø£ uÛ≤wü̋ À¢ <˚e⁄ì

dü+<˚X¯+ n+<äCÒj·Tã&ç+<äì, <Ó’eÁ|üeø£Ô\T Á|üuÛÑ$+#ês¡ì

qeTà&É+ ‘·|üŒìdü]. Äj·÷ uÀ<Ûäq\T, Äj·÷ uÀ<Ûä≈£î\

ÁbÕe÷DÏø£ #·]Á‘·\T ø±\Áø£y˚TD uÛÑÁ<ä+>± eTq˝Òø£b˛j·÷

j·Tqï~ yπ̊s $wüj·T+.

á e#·q+ Á|üø±s¡+ ‘Ó\TdüTø√e\dæq eTs√ n+X̄+ @$T≥+fÒ,

á <Ó’eÁ>∑+<∏ëìï ~e´≈£îsYÄHéì ns¡ú+ #˚düTø√<ä\∫qyês¡T,

Bìï <Ó’eÁ>∑+<∏ä+>± d”«ø£]+∫Hê, d”«ø£]+#·ø£b˛sTTHê Á|ü<∏äeT+>±

Ç~ j·÷eHêàqyê[øÏ <Ó’$ø£ Á|üuÀ<Ûäq+ nqï $wüj·÷ìï <äèwæº̋ À

ñ+#·T≈£îì eTT+<äT≈£î kÕ>∑e\dæ ñ+≥T+~.

$X¯«dæ+∫qyês¡T

á Á|üe#·Hê\T Á|üø£{Ï+#˚  ¬s+&Ée $wüj·T+, á Á>∑+<∏ä+

e÷qyê[øÏ düHêàs¡Z <äs¡ÙHêe[. nsTT‘̊ Bì <ë«sê mes¡sTTHê

düHêàsêZìï Á>∑Væ≤+#·>∑*>±s¡+fÒ ˇø£ wüs¡‘·T. yês¡T <Ó’yêìï

qe÷à*. Äj·Tq |ü≥¢ uÛÑøÏÔuÛ≤e+ ø£*– ñ+&Ü*.

n+fÒ <̊e⁄&ÉTHêï&Éì, Äj·Tq ̌ ø£ÿ&̊ nì, Äj·TH̊ á »>∑‹øÏ

düèwæºø£s¡Ô nì, Äj·TH̊ düèwæº yÓTT‘êÔ̇ ï nqTø£åD+ ‘·q Ä<̊XÊ\‘√

q&ÉT|ü⁄‘·THêï&Éì, Äj·Tq  Ä<˚XÊqTkÕs¡y˚T á $X¯«e´edüú

ìs¡+‘·s¡+ düÁøÏj·T>± ñ+{À+<äì n+^ø£]+#˚ yê]øÏ á

Á>∑+<∏ä+ n&ÉT>∑&ÉT>∑THê <ë] #·÷|ü⁄‘·÷ ñ+≥T+<äì uÛ≤e+.

Ä <Ó’ey˚T, Ä düèwæºø£s¡Ôj˚T e÷qe⁄\+<ä] Äsê<ÛäT´&Éì

~e´≈£îsYÄHé˝À |ü\T#√≥¢ |ü\T $<Ûë\T>± düŒwüº|üs¡#·&É+

»]–+~ :

MT≈£î Äsê<ÛäT´&ÉsTTqyê&ÉT, Ä <Ó’e+ ̌ ø£ÿ&̊ Äsê<ÛäT´&ÉT,

ø£èbÕo\T&ÉT, ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT ‘·|üŒ eTπs Äsê<ÛäT´&É÷

Ò̋&ÉT. (n Ÿ̋ ãø£s¡ 2: 163)

á Á>∑+<∏ä+ <ë«sê Á|üjÓ÷»q+ bı+<˚yês¡T, düHêàs¡Z uÀ<Ûäq

Á>∑Væ≤+#·>∑*π>yês¡T mes√, m˝≤+{Ï yês√ ≈£L&Ü dü÷∫+#·&É+

»]–+~`

yês¡T <Ó’yêìï #·÷&É≈£î+&ÜH˚ $X¯«dækÕÔs¡T, Äj·Tq |ü≥¢

uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– yÓT\T>∑T‘ês¡T.

  yês¡T <Ó’e ÁbÕs¡úHê e´edüúqT HÓ\ø=\T|ü⁄‘ês¡T.

  ‘·eT≈£î <Ó’e+ Á|ükÕ~+∫q ø£*$T˝ÀqT+∫ n>∑‘·́ |üs¡T\

ø=s¡≈£î ‘·|üŒø£ Ks¡TÃô|&É‘ês¡T.

  eTTVü≤eTà<é(dü)≈£î  ne‘·]+∫q á Á>∑+<∏ë˙ï, ~e´

≈£îsYÄHéì, <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì $X¯«dækÕÔs¡T.

  πøe\+ ≈£îsYÄHéì e÷Á‘·y˚T ø±<äT, BìøÏ |üPs¡«+  <Ó’e+

ne‘·]+|üCÒdæq düø£\ Á>∑+<∏ë\qT düsTT‘·+ <Ó’eÁ>∑+<∏ë\qT,

n$ @@ Á|üeø£Ô\≈£î  ne‘·]+#êjÓ÷ yê]q+<ä]˙ <Ó’e

Á|üeø£Ô\T>± qeTTà‘ês¡T.
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 yês¡T |üs¡̋ Àø£ J$‘êìï, <ëì >∑T]+∫ ≈£îsYÄHé̋ À ‘Ó*|æq

$esê\ìï+{Ï‘√ düVü‰ <äè&ÛÉ+>± qeTTà‘ês¡T.

e÷qyê[ n+‘·{Ïø°...

á Á>∑+<∏ä+  e÷qyê[ n+‘·{Ïø° düHêàs¡Z uÀ~ì n+fÒ Ç~

e÷qe⁄\ eT<Ûä́  @ uÛÑ÷$Tø£ MT<ä ≈£L&Ü $uÛÒ<ëìï düVæ≤+#·<äT.

Bì <äèwæº̋ À, Bì uÀ<Ûäq\ Á|üø±s¡+ e÷qe⁄ …̋\¢s¡T düe÷qT Ò̋.

ns¡ãT“\T ns¡uÒ“‘·s¡T\T, q\¢yês¡T ‘Ó\¢yês¡T, Äs¡T´\T,

Á<ë$&ÉT\T, n+<äs¡÷ π̌ø e÷qe Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ »+≥ <ë«sê

ñìøÏ̋ ÀøÏ e#êÃs¡T ø±ã{Ïº n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋. á Á>∑+<∏ä uÀ<Ûäq

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ n+<äs¡÷ ns¡TΩ Ò̋. Ç~ n+<ä]ø° e]ÔdüTÔ+~,

n+<äs¡÷ Bì ÄeX¯́ ø£‘· >∑\yêπs.

á $esê\qT ã{Ïº á dü+<˚X¯+, C≤‹, uÛ≤wü, ÁbÕ+‘·+, <˚X¯+

nìï+{Ïø° nr‘·+, n+<ä]ø° nedüs¡+.

|üs¡̋ Àø£+

á Á>∑+<∏ä+ <ë«sê Á|üjÓ÷»q+ bı+<ä>√πs yê] \ø£åD≤\˝À

|üs¡̋ Àø£ J$‘·+ |ü≥¢ $XÊ«düeT÷ ñ+~. Ç~ á e#·Hê\˝Àì

n‹ eTTK´eTsTTq $wüj·T+. ≈£îsYÄHé Á|üø±s¡+, e÷qe J$‘·+

nq+‘·+. á ̋ Àø£+˝À e÷qe J$‘·+ ãVüQ dü«\Œ+. ≈£îsYÄHé

<äèwæº̋ À á ˝Àø£+  πøe\+ |üØøå± düú\+. á J$‘·+ πøe\+

|üØøå± e´e~Û e÷Á‘·y˚T. Çø£ÿ&ç Äq+<ä+ |ü]$T‘·eTsTTq<˚,

u≤<Ûä\÷ |ü]$T‘·eTsTTqy˚. á |üØøå± |ü]$T‘·eTsTTq<˚,

düTK<äT'U≤\÷ |ü]$T‘·eTsTTqy˚.

á J$‘·+, á |üØøå± e´e~Û eTT>∑TdüTÔ+~. á |üØøå± düú*,

á ˝Àø£+ ≈£L&Ü eTT>∑TdüTÔ+~. Á|ü|ü+#·+ n+‘·eTe⁄‘·T+~.

$X¯« e´edüú ∫ÛHêï_ÛqïeTsTT Á|ü|ü+#·+ Jeø£fi¯qT ø√˝ÀŒsTTq

dæú‹H̊ ~e´ ≈£îsYÄHé Á|üfīj·T+ (øÏj·TeTVt≤) nì ù|s=ÿ+≥T+~.

n˝≤ Á|üdüTÔ‘· e´edüú eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· eTs√ e´edüú̋ À eTs√

düJeeTsTTq ̋ Àø£+ @s¡Œs¡#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n<̊ |üs¡̋ Àø£+.

|üs¡̋ Àø£+ |ü≥¢ qeTàø£+˝À á $esê\˙ï #̊] ñHêïsTT. Çe˙ï

~e´ ≈£îsYÄHé̋ Àì n+XÊ Ò̋.

Ç˝≤ dü]ø=‘·Ô e´edüú̋ À @s¡Œ&çq ̋ Àø£+˝ÀH̊, á |üs¡̋ Àø£+˝ÀH̊

nq+‘· J$‘·+ bı+~q e÷qe⁄&ÉT >∑‘· e´edüú̋ À |üØøå± e´e~Û

eTT–+∫ eTè‘·T´e⁄ <äX¯ <ë{Ïq eTìwæ ‹]– düJe+>± ‘·q

$T>∑‘ê nq+‘· J$‘êìï ø=qkÕ–kÕÔ&ÉT. n|ü⁄Œ&˚ n‘·qT ‘·q

|üØøå± e´e~Û̋ À #˚dæq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ ∫{≤º n+‘ê |ü]o*+#·

ã&ÉT‘·T+~. á |ü]o\q ø=s¡≈£î $X̄« Á|üuÛÑTe⁄ z Hê´j·Te´edüú

HÓ\ø=\T|ü⁄‘ê&ÉT. n+<äT˝À eTìwæ ø±<äq Ò̋ì Ä<Ûësê\‘√ n‘·ì

J$‘· ø±\+, |üØøå± e´e~Û̋ À #̊dæq<ä+‘ê Á|ü‘·́ ø£å+>± dæìe÷

Øfi¯fl e Ò̋ eTT+<äT+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT, Ä Hê´j·T

e´edüú≈£î n~Û|ü‹, $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ e÷qe ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ Ø‘ê´

n‘·ìøÏ •ø£åjÓ÷ ãVüQe÷qyÓ÷ rs¡TŒ »s¡T>∑T‘·T+~.

dü«s¡Z qs¡ø±\T

~e´ ≈£îsYÄHé Ø‘ê´ |üs¡̋ Àø£+˝À »]π> á rs¡TŒ Á|üø±s¡y˚T

dü«s¡ZyÓ÷ Ò̋<ë qs¡ø£yÓ÷ \_ÛdüTÔ+~ Á|ü‹ e´øÏÔøÏ. <Ó’yê<˚XÊ\

Á|üø±s¡+ á ̋ Àø£+˝À J$+∫qyês¡T, ‘·eT |üØø£å̋ À HÓ–Z dü«sêZìøÏ

ns¡TΩ\e⁄‘ês¡T. |üØø£å˝À ù|ò\sTTqyês¡T qs¡ø£j·÷‘·q\≈£î

>∑Ts¡e⁄‘ês¡T. á rs¡TŒ˝À @ ̌ ø£ÿ e´øÏÔø°, @ e÷Á‘·+ nHê´j·T+

»s¡>∑<äT. #̊düT≈£îqï yê]øÏ #̊düT≈£îqï+‘· ‘·|üŒø£ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~.

n|ü⁄Œ&ÉT Á|ü‹ e´øÏỒ

s¡e«+‘· eT+∫ #˚dæ ñHêï <ëìï #·÷düT≈£î+{≤&ÉT. Ç+ø±

s¡e«+‘· #Ó&ÉT #˚düT≈£îì ñHêï <ë˙ï #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.

(nCŸ õ Ÿ̋C≤ Ÿ̋ 99: 7,8)

eTìwæ ÇVü≤˝Àø£ J$‘·+˝À #˚düT≈£îqï á eT+N #Ó&ÉT\

Ä<Ûës¡+>±H˚ n‘·ì nq+‘· J$‘·+, XÊX¯«‘· ˝Àø£+˝À

s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥T+~.

` á Á|ü|ü+#·+ Ò̋ø£ ÇVü≤˝Àø£+ nXÊX¯«‘·eTsTT+~. düs¡«+

HêX¯qeTj˚T´<˚. Á|ü‹B` á ˝Àø£+˝À >√#·]+#˚ Á|ü‹ edüTÔeP

qX̄«s¡eTsTTq<̊.

` |üs¡̋ Àø£+ Ò̋<ë sêqTqï eTs√ ˝Àø£+, eTs√ e´edüú XÊX¯«‘·

eTsTTq~. nø£ÿ&ç Á|ü‹ edüTÔeP nq+‘·eTsTTq<˚. ø±\eT÷

nq+‘·+, J$‘·eT÷ nq+‘·+, Äq+<äeT÷ nq+‘·+.

dü«s¡ZeT÷ nq+‘·y˚T qs¡ø£eT÷ nq+‘·y˚T.

Ç<ä+‘ê <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îH̊ ÇkÕ¢MTj·T $<ë«+düT\T, <Ûë]àø£

|ü+&ç‘·T\T, ªªá Á|ü|ü+#·+ |üs¡˝Àø±ìøÏ |ü+≥ uÛÑ÷$Tμμ nì

~e´ ≈£îsYÄHé uÀ<Ûäq\T, Á|üeø£Ô Á|üe#·Hê\ yÓ\T>∑T˝À

dü÷Árø£]+#ês¡T. |ü+≥ uÛÑ÷$T˝À ø£èw”e\T&ÉT @ $<Ûä+>±

n‘·T´‘·ÔeTeTsTTq |ü+≥qT |ü+&ç+#˚+<äT≈£î ÁX¯eT |ü&É‘ê&√

n<˚$<Ûä+>± e÷qe⁄&ÉT á Á|ü|ü+#· J$‘·+˝À dü‘êÿsê´

˝≤#·]+∫  |üs¡̋ Àø£+ ø=s¡≈£î n‘·T´‘·ÔeT |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#̊+

<äT≈£î ø£èwæ #˚j·Te\dæ+<äì dü÷∫k Ǫ̂+~ á yêø£́ +.

|üs¡̋ Àø£ J$‘·y˚T ì»eTsTTq J$‘·+.
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e÷qe Hê>∑]ø£‘·  |ü]D≤eT Áø£eT+ nH˚ø£ eT\T|ü⁄\T

‹s¡T>∑T‘·÷ eTT+<äT≈£î q&ÉTdüTÔ+~. nH˚ø£ dæ<ë∆+‘ê\T e÷qe

Hê>∑]ø£‘· >∑e÷´ìï ìπs›•kÕÔsTT. Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À <Ó’e

sêVæ≤‘·´+, uÛÖ‹ø£ yê<ë\T ø=‘·Ô Hê>∑]ø£‘· s¡÷|ü⁄πsK\qT

ì]à+#êsTT. <̊e s¡Væ≤‘· Jeq e´edüú\T düVü≤»dæ<ä∆, <Ó’e ì]à‘·

Jeq e´edüú≈£î Á|ü‹>±  e÷qe J$‘êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚XÊsTT.

e÷\údt, &Ü]«Hé\ dæ<ë∆+‘ê\T &ÓyÓ÷Á>∑|ò”ô|’ rÁe Á|üuÛ≤yêìï

#·÷bÕsTT. uÛÖ‹ø£yê<ä+ Á|üã* Á|ü|ü+#·+˝À e÷qe J$‘êìï

uÛÖ‹ø£ Á|üjÓ÷»qẙT |üs¡e÷s¡∆+>± e÷]ÃẙXÊsTT. ñ|üjÓ÷–‘ê

yê<ä+ (Utilitarianism) e´eVü‰]ø£dü‘êÔyê<ä+ (Pragmatism)
nH˚ uÛ≤eq\T e÷qe J$‘êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚XÊsTT. yê{Ï

Ä<Ûës¡+>±H˚ Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\T s¡÷bı+<äHês¡+_Û+#êsTT.

n‘·́ ~Ûø£ Äq+<ä+, n‘·́ ~Ûø£ Á|üjÓ÷»q dü÷Á‘ê\T $<ä́  düVü‰

nìï s¡+>±˝À¢q÷ neT\T #˚j·Tã&Ü¶sTT. uÛÖ‹ø£ Á|üjÓ÷»q+

ø√dü+, Äq+<äø£s¡ Jeq+, Jeq Á|üe÷D≤\ ô|+|ü⁄<ä\≈£î »HêuÛ≤

ô|s¡T>∑T<ä\ Ä≥+ø£+>± |ü]D$T+∫+~. ø£qTø£ ‘·≈£îÿe

»HêuÛ≤‘√ yÓTs¡T¬>’q, dü+‘·|æÔø£s¡ Jeq XË’* kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.

ù|<ä]ø£ ìs¡÷à\q, ñbÕ~Û ø£\Œq˝À Á|ü>∑‹ kÕ~ÛkÕÔeTH˚

uÛ≤eq\T e]∆˝≤¢sTT. <ëì ø=s¡≈£î ãsYÔ ø£+Á{À˝Ÿ, bòÕ´$T*

bÕ¢ì+>¥ ˝≤+{Ï $<ÛëHê\T <˚X¯ $<ÛëHê\T>± s¡÷bı+<ësTT.

≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø√dü+ >∑s¡“ ¤ìs√<Û ä   kÕ<Û äHê\

Contracepts yê&Éø£+ ô|]–+~. #Ó’Hê ̋ ≤+{Ï <̊XÊ\T #ê˝≤

düeTs¡∆e+‘·+>± e÷Á‘·y˚T ø±ø£ Á≈£Ls¡+>± bòÕ´$T© bÕ¢ì+>¥ì

neT\T #̊XÊsTT. #Ó’Hê˝À Á|ü‹ s√p  Äs√>∑́ , ≈£î≥T+ã dü+πøåeT

XÊK ñ<√´>∑T\T Á|ü‹ Ç+{Ïø° yÓ[fl ̌ Hé #Ó’̋ Ÿ¶ bÕ\d” neT\T≈£î

#Ó’‘·q´ |üs¡#·&É+ e÷Á‘·ẙT ø±ø£, yê]øÏ düVü≤ø£]+#·&É+‘√ bÕ≥T>±

me¬s’Hê ¬s+&√kÕ] >∑s¡“¤+ <Ûä]ùdÔ Á≈£Ls¡+>± nu≤s¡̧Hé #̊ùdyês¡T.

>∑s¡“¤<Ûës¡D $wüj·÷ìï <ë∫ô|{Ïº mì$T<√ HÓ\ e#êÃø£

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ‘Ó*dæHê ã\e+‘·+>± nu≤s¡̧Hé #˚ùd yês¡T. n<˚

u≤≥q |üj·Tì+∫q Á|ü|ü+#· <˚XÊ\T »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·Dô|’

bǫ̀ ø£dt ô|{≤ºsTT. yê{Ï $|ü]D≤e÷\T Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&˚ Á|ü|ü+#·+

ns¡∆+ #˚düT≈£î+≥T+~. #Ó’Hê ̌ Hé #Ó’̋ Ÿ¶ bÕ\d” qT+&ç ≥÷ #Ó’̋ Ÿ¶

bÕ\d”øÏ e∫Ã+~. H˚&ÉT Á‹ #Ó’̋ Ÿ¶ bÕ\d” neT\T #˚düTÔ+~.

|æ\¢\qT ø£+fÒ nH˚ø£ Ç+f…ì‡yé\T ÇkÕÔeTì n+≥T+~.

e÷qe eqs¡T Ò̋ ndü̋ …’q eT÷\<Ûäq+

nìï eqs¡T\ ø£+fÒ $\TyÓ’q$ e÷qe eqs¡T\T. @ <̊XÊì¬ø’Hê

bÂs¡T Ò̋ ã\+. bÂs¡T\T ̋ Òì <˚X¯+ m+‘· Á|ü>∑‹ kÕ~Û+∫Hê Ä

|òü̋ ≤\qT bı+<˚<Óes¡T? ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ <Ûäì≈£î\ Ç+{À¢

- eTTVü≤eTà<é wüØ|òt
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nìï uÛÖ‹ø£ eqs¡T\T, $˝≤dü kÕeTÁ– ñ+&ç, yê{Ïì

nqTuÛÑ$+#̊+<äT≈£î ø=‘·Ô ‘·s¡+ ̋ Òø£ ̌ ø£]<ä›s¡T e<äT∆\T e÷Á‘·ẙT

ñ+fÒ Ä $˝≤kÕ\T, dü+|ü<ä e\q ̌ ]π><̊eTT+≥T+~? n˝≤π>

#Ó’Hê ˝≤+{Ï <˚XÊ\T XÊÁdüÔ kÕ+πø‹ø£ s¡+>±˝À¢ m+‘· n_Ûe~∆

kÕ~Û+∫Hê? Ä kÕ+πø‹ø£‘·qT, ô|]–q Ä]∆ø£ e´edüú |òü̋ ≤\qT

bı+<˚ Á|ü»\T Ò̋≈£î+&Ü kÕ~Û+#˚<˚$T{Ï? <˚X¯eT+fÒ &ÉãT“

ø±<√jYT <̊X̄eT+fÒ eTqTwüß˝ÀjYT nì #Ó’Hê≈£î ne>∑‘·eTj̊T´

dü]øÏ |ü]dæú‹ #˚C≤]b˛sTT+~. y˚THé |üesY Ò̋ø£ ñ‘·Œ‹Ô Á|üuÛ≤

$‘·eTj˚T´ |ü]dæú‘·T\T <ë|ü⁄]+#êsTT. e<ä∆ »HêuÛ≤  ñ‘·Œ‹Ô

s¡+>∑+˝À |üì #˚j·T Ò̋ø£b˛‘·T+~. |üì #˚dü÷Ô #˚dü÷Ô eTs¡DÏ+#˚

yê] dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·T+~. s√uÀ\T eTìwæøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+

ø±<äì yê]øÏ ‘Ó*dæb˛sTT+~. ø£qTø£H˚ ~<äT›u≤≥T #·s¡́ \≈£î

~–+~.

&ç+ø˘ ø£\ÃsY

dü]>±Z Ç˝≤+{Ï e÷qe‘ê dü+øå√uÛ≤ìï düe÷»+ m<äTs=ÿ+≥Tqï

düeTj·T+˝À &ç+ø˘ ø£\ÃsY ù|s¡T‘√ eTs√ ñ|üÁ<äe+ yÓ\T>∑T

#·÷dæ+~. Ç~ H˚&ÉT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ≈£L&Ü Á|üe÷<ä |òüT+{Ïø£\T

yÓ÷–düTÔ+~.

&ç+ø̆ ø£\ÃsY n+fÒ &É÷´j·T Ÿ̋ ÇqÿyéT $‘Y H√ øÏ&é‡ nì ns¡∆+.

uÛÖ‹ø£ yê<ä+ eTìwæì  m+‘· kÕ«s¡∆ |üs¡‘ê«ì¬ø’Hê ~>∑C≤s¡TdüTÔ+<ä

H̊+<äT≈£î Ç<̊ ñ<ëVü≤s¡D. eTìwæ ‘êqT eTìwæqH̊ $wüj·÷ìï

eTs¡∫, ‘·q ø£s¡Ôyê´ìï $&ç∫ H˚qT e÷Á‘·y˚T u≤>∑T+&Ü* nH˚

kÕ«s¡∆|üP]‘· uÛ≤eC≤\+‘√ Á|üø£‹øÏ e´‹πsø£+>± #̊düTÔqï kÕeTT

Ç~.

&ç+ø˘ ø£\ÃsY m+<äT≈£î?

Ä]∆ø£ ùd«#·Ã¤, kÕ«‘·+Á‘·́ + ø√dü+ :  Bqs¡∆+ @$T≥+fÒ |æ\¢*ï

eTq Ä]∆ø£ kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ n&ÉT¶>± uÛ≤$+#·&É+. Ç+‘·ø£+fÒ

ne÷qMj·T‘· @eTT+≥T+~. |æ\¢\T ˝Òø£b˛e&É+ nH˚ø£

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\≈£î ø±s¡ø£eTÚ‘·T+~.

¬øØsYô|’ <äwæº kÕ]+#̊+<äT≈£î : |æ\¢\ dü+s¡ø£åD u≤<Ûä́ ‘·\ e\q

¬øØsYô|’ ÁX¯<ä∆ #·÷|ü̋ Òø£b˛e&É+ nH˚ <Û√s¡DÏ e\q  uÛÑ$wǘ ‘·TÔøÏ

uÛÑj·T|ü&ç, |æ\¢\T ø±yê\ì ñHêï ã\e+‘·+>± |æ\¢\T e<ä›qT

ø√e&É+, ‘·<äqT>∑TDyÓTÆq >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\ $ìjÓ÷>∑+

Ò̋<ë XÊX̄«‘·+>± Ä|ü⁄ø√e&É+. Bs¡Èø±\+˝À Ç~ @õ+>¥ ̋ ≤+{Ï

rÁe |ü]D≤e÷\≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

|üsê´≥q\T, Á|üj·÷D≤\T : Á|ü|ü+#·+ ‹]– Äq+~+#ê\H˚

ø√]ø£‘√ |æ\¢\qT e<ä›qTø√e&É+ m+‘· <äTsêàs¡Z+. Ç˝≤+{Ï

yê]ì uÛ≤$‘·sê\T X̄|ækÕÔsTT. m+<äTø£+fÒ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À »HêuÛ≤

dü+øå√uÛ≤ìøÏ ø±s¡D+ ø±uÀ‘·THêïs¡T.

e´øÏÔ>∑‘· $ø±dü+ ø=s¡≈£î : Ç~ ≈£L&Ü |òü≈£îÔ kÕ«s¡∆|üP]‘· ø±s¡ø£ẙT.

¬øØsY̋ À Á|ü>∑‹øÏ HÓ’|ü⁄D≤´\ n_Ûe~∆ ̋ ≤+{Ï yê{Ïø√dü+ |æ\¢\qT

e<ä›qTø√e&É+ <ës¡TDy˚T ø£<ë? n<ÛäTHê‘·q Jeq XË’*, eT+∫

Jeq Á|üe÷D≤\ ø√dü+ nÁs¡T\T #ê#·&É+ <˚ìøÏ? @

|ü]D≤e÷\≈£î <ë]rdüTÔ+<√ }Væ≤ùdÔH˚ uÛÑj·Ty˚TdüTÔ+~.

X¯+>±s¡eTj·T J$‘·+ ø√dü+ : ‘·q uÛ≤>∑kÕ«$T‘√ m|ü⁄Œ&É÷

X̄+>±s¡ J$‘êkÕ«<äH̊ |üs¡e÷e~Û>± J$+#·&É+, <ëìøÏ nqTyÓ’q

kÂ+<äs¡́  uÛ≤eq˝À J$‘·+ >∑&É|ü&É+, kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·\

qT+&ç |üs¡T¬>‘·Ô&É+ düe÷C≤ìøÏ @ $<Ûä+>±q÷ ẙT\T ø£*–+#·<äT.

á X̄+>±s¡ j·÷e ø=Hêïfi‚fl.  m+<äTø£+fÒ ô|]π> ej·TdüT eTìwæ

˝Àì  XÊØs¡ø£ X¯≈£îÔ\qT ã\V”≤q |üs¡TdüTÔ+~. |üs¡´ekÕq+>±

e<ë∆|ǘ + <ë|ü⁄]düTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô *s¡Te⁄s¡÷ m˝≤

J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T? Ç<ä›]˝À ˇø£s¡T @<√ ø±s¡D+#˚‘·

eTs¡DÏùdÔ @eTe⁄‘·T+~? n|ü⁄Œ&ÉT ˇ+≥¬s’b˛sTTq J$‘êìøÏ

‘√&Óes¡T?

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À &ç+ø˘ ø£\ÃsY

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 2019-20 H˚wüq Ÿ̋ ù|ò$T© ôV≤ Ÿ̋Ô düπs« Á|üø±s¡+

15% uÛ≤s¡rj·TT\T á ø£\ÃsYqT ø√s¡T‘·THêïs¡T. 40% |ü≥ºD

eTVæ≤fi¯\T Bì|ü≥¢ yÓTT>∑TZ#·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. 20 qT+&ç 24

dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT ø£*–q 31% uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fī\T |æ\¢\qT

ø£*– Ò̋s¡T. 25% uÛ≤s¡rj·T |ü≥ºD »+≥\T |æ\¢\qT ø√s¡Tø√e&É+

Ò̋<äT. |ü≥ºD≤\˝À eTT+u…’, &Ûç©¢, u…+>∑fi¯SsY\˝À á &ç+ø˘

ø£\ÃsY |ü‘êø£ kÕúsTTøÏ #̊s¡>±, <äøÏåD≤~q πøs¡fī, ‘·$TfīHê&ÉT\˝Àì

|ü≥ºD≤˝À¢ á ø£\ÃsY ‘·≈£îÿe>± ñ+~.

á dü+düÿ‹ e\q e#Ã̊ düeTdǘ \T

≈£î≥T+ã $\Te\T e÷]b˛‘êsTT. uÛ≤y√<˚«>±\≈£î #√≥T+

&É<äT. $T‹MT]q kÕ«s¡∆+ düe÷» e´‹πsø£ yÓ’K]øÏ ø±s¡DeTe⁄

‘·T+~. e÷qe dü+ã+<Ûë\qT &ÉãT“‘√ ø=\TkÕÔs¡T. $<ä´,

ñbÕ~Ûô|’H˚ ÁX¯<ä∆  ñ+≥T+~. Bìe\q  uÛÑ$wǘ ‘Y  ‘·sê\

ñìøÏπø eTT|ü⁄Œ. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ H̊&ÉT ‘·q eT÷˝≤\qT eTs¡∫b˛sTT

nH˚ø£ n>∑#ê≥T¢ |ü&ÉT‘·Tqï y˚fi¯ Ç~ ≈£L&Ü ‘√&Ó’‘˚ $\Te\

dü+øå√uÛÑ+ #·T≥TºeTT≥Tº‘·T+~.

ˇ+≥] J$‘·+ nH˚ø£ e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\≈£î ˝ÀqT #˚dæ
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Ä‘·àVü≤‘·´\≈£î <ë]rdüTÔ+<äì n<Ûä´j·THê\T #Ó|ü⁄ÔHêïsTT.

e÷qe J$‘·+˝À dü+|òüTJ$‘·+ n+‘·yÓTÆ kÕ«s¡∆|üs¡‘·«+

ø£sêfīq‘·́ + #̊düTÔ+~.

kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘ê uÛ≤e+ <ä÷s¡yÓTÆ eTìwæ̋ À <äj·T, C≤* ̋ ≤+{Ï

>∑TD≤\T ôd’‘·+ eT>∑́ yÓTÆb˛‘êsTT. |üì Á|ü<̊X̄+˝À e÷qMj·T‘·

˝À|æ+∫ u≤dæ»+ ~X¯>± esYÿ ø£\ÃsY e÷s¡T‘·T+~.

$T‹MT]q kÕ«‘·+Á‘·´+ nHé *$Tf…&é m+≥sY f…ÆHéyÓT+{Ÿ

dü+düÿ‘·T\T nH˚ø£ $|ü]D≤e÷\≈£î <ë]rkÕÔsTT. ≈£î≥T+ã

e´edüú |ü‘·qyÓTÆ düe÷»|ü⁄ ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq eT÷\ø£+ n<äX̄´yÓTÆ

b˛‘·T+~. <ä+|ü‘·T\  eT<Ûä´ yÓ’s¡T<Ûë´˝§ùdÔ ø£åD+ ≈£L&Ü

Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü $&çb˛e&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆ b˛‘·T+~.

$&çb˛sTTq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü yês¡T eTs=ø£]‘√  Ç˝≤ |æ\¢\T

Ò̋ø£b˛e&Éy˚T ø√s¡T≈£î+fÒ |ü]dæú‘·T\T düe÷C≤ìøÏ Äs√>∑́ ø£s¡+

ø±<äT. ˇø√kÕ] Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤\˝À $yêVü‰\ ø£+fÒ düVü≤

JeHêìπø yÓTTπ>Z neø±X¯+ ñ+~. ̌ ø£y˚fi¯ eT]+‘·>± e÷qdæø£

ndüeT‘·T\´‘·≈£î ˝ÀHÓ’‘˚ ôVAyÓ÷ ôd≈£î‡e Ÿ̋‡>± ≈£L&Ü e÷πs

neø±XÊ\T ø={Ïº bÕπsj·T Ò̋ì$.

ôV’≤<äsêu≤<é, $»j·Tyê&É\q÷...

ôV’≤<äsêu≤<é &ç+ø˘ »HêuÛ≤˝À Hê\T>√ ô|<ä› dæ{°>± ñ+&É>±,

$»j·Tyê&É Á>√sTT+>¥ bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé n~Ûø£+>± ñqï  dæ{°>±

ñ+~. 25 qT+&ç 40 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ej·TdüTø£\ ñqï‘·

$<ä́ quÛÑ́ dæ+∫q Ábıô|òwüq Ÿ̋‡, eT÷&ÉT qT+&ç Çs¡yÓ’ \ø£å\

eT<Ûä́   Ä<ëj·T+ ø£*–q m>∑Te eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~q m+≥sY

Áô|q÷´sY‡, á ø£\ÃsYì bòÕ˝À ne⁄‘·THêïs¡T.

Ä<ÛäTìø£ nbÕsYºyÓT+≥T¢, $|üØ‘·yÓTÆq $ìeTj·T ‘·‘·«+, &Ó’ì+>¥

W{Ÿ, m+≥sYf…ÆHéyÓT+{Ÿ, |æøÏïø̆ Á{≤yÓ̋ Ÿ, ©»sY ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T,

|òæ{ŸHÓdt, yÓ̋ ŸHÓdt\ô|’ ÁX¯<Ûä∆. k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ôV’≤<äsêu≤<é

&ç+ø˘ MT≥|t‡, $»j·Tyê&É &ç+ø˘ MT≥|t‡ ù|s¡T‘√ ù|òdtãTø˘

düeT÷Vü‰\T, #Ó’˝Ÿ¶ Á|ò” Ç+&çj·÷ ôV’≤<äsêu≤<é, $»j·Tyê&É

#ê|üºsY‡, ø£|ü⁄ Ÿ̋‡ k˛wü̋ Ÿ ø£¢uŸ‡ <ë«sê π>$T+>¥, yÓ’Hé fÒdæº+>¥‡,

jÓ÷>± ˝≤+{Ï yÓ˝ŸHÓdt áyÓ+{Ÿ‡, esYÿ cÕ|t‡ M] Jeq

$<Ûëq+˝À uÛ≤>∑eTj·÷´sTT.

Á|üuÛÑT‘·« >∑D≤+ø±\T :

Á|üuÛÑT‘·« >∑D≤+ø±\ Á|üø±s¡+ 20% ôV’≤<äsêu≤<äT,15%

$»j·Tyê&É »HêuÛ≤\T &ç+ø˘qT nqTdü]düTÔHêïs¡T. 35%

ôV’≤<äsêu≤B eTVæ≤fi¯\T 25% $»j·Tyê&É eTVæ≤fi¯\T |æ\¢\T

Ò̋≈£î+&Ü ñHêïs¡T.

&ç+ø˘ <ë«sê |üsê´es¡D dü+øå√uÛÑ+

á &ç+ø˘ ø£\ÃsY nH˚ø£ |üsê´es¡D düeTdǘ \≈£î ôd’‘·+ <ë]

rdüTÔ+~. ‘·≈£îÿe »HêuÛ≤, m≈£îÿe ‘·\dü] Ä<ëj·T+ ø£\

<˚XÊ\T @$<Ûä+>± ø±s¡“Hé ñ<ëZsê\T ô|s¡T>∑T<ä\ ø±s¡ø±˝e⁄

‘êjÓ÷ n<̊ $<Ûä+>± |æ\¢\T ̋ Òì »+≥\T ‘·eT n~Ûø£ Ä<ëj·T

eqs¡T\qT j·T<Û#̊Û·Ã¤>± $ìjÓ÷–+#·&É+ e\q ø£s¡“q ñ<ëZsê\T

ô|]– Á^Hé Vü≤Ödt mô|òøº̆≈£î, >√¢ã Ÿ̋ yê]à+>¥≈£î <ë]rkÕÔsTT.

$|üØ‘·yÓTÆq ñ|üjÓ÷–‘êyê<ä <Û√s¡DÏ‘√ ø=H̊ ø±s¡T¢, >∑ôVA|üø£s¡

D≤\T, @dæ\T ‘·~‘·sê\T yê‘êes¡D≤ìï eT]+‘· y˚&ç #˚dæ

ø£s¡“q ñ<ëZsê\qT ô|+#·T‘êsTT. ‘·s¡#·÷ Á{Ï|t‡øÏ yÓfi¯fl&É+,

$˝≤düe+‘·+>± ôd\e⁄ ~Hê\qT, M¬ø+&é‡, ô|<ä› ô|<ä› $˝≤dü

e+‘·yÓTÆq  $˝≤¢\T, Çfi¯ófl M{Ï ìsêàD≤ìøÏ n~Ûø£ ̇ s¡T e<Ûë

#˚j·T&É+, Ä Ç+{Ï ìs¡«Vü≤D ø√dü+ n~Ûø£ X¯øÏÔ $ìeTj·T+.

Ç$ ≈£L&Ü |üsê´es¡D dü+øå√uÛÑ ø±s¡ø±˝Ö‘·THêïsTT. ˇø£{ÏøÏ

$T+∫q ø±s¡T¢, n~Ûø£ Ç+<Ûäq $ìjÓ÷>∑+, ‘·s¡#·÷ ¬skÕº¬s+≥¢

dü+<äs¡Ùq, ÄVü‰s¡ s¡yêD≤` á $<Ûä+>± &ç+ø˘ ≈£î≥T+u≤\

<ë«sê $&ÉT<ä\j̊T´ ø£s¡“q ñ<ëZsê\T |æ\¢\T ø£\ ≈£î≥T+u≤\

ø£+fÒ düsêdü] |ü~ qT+&ç Çs¡yÓ’ XÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñ+≥T

Hêïj·Tì j·TTdæ u…¬sÿ© düº&û #ÓãT‘·T+~.

Äø±X¯ j·÷q+, ø±s¡¢ j·÷»e÷Hê´\  e\q  50%, Ç+{Ï

ìs¡«Vü≤D˝À X̄øÏÔ $ìeTj·T+ <ë«sê 30%, ÄVü‰s¡ $ìeTj·T+,

s¡yêD≤ <ë«sê 25%, ø£q÷®́ eTsY >∑÷&é‡ nq>± m\Áø±ºìø˘

edüTÔe⁄\T, ã≥º\T, $˝≤düedüTÔe⁄\ <ë«sê 20% ø£s¡“q

ñ<ëZsê\T $&ÉT<ä̋ e⁄‘·THêïsTT. M{Ïì ìj·T+Á‹+#̊˝≤ nH̊ø£

#·s¡´\qT bÕXÊÃ‘·´  <˚XÊ\T  nqTdü]+#ê\ì  nH˚ø£

n<Ûä́ j·THê\T dü÷∫düTÔHêïsTT.



27^≥TsêsTTVæ≤.X¯. 1446 s¡; ñkÕ‡ì 14 18 nø√ºãsY 2024

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eTTK´eT+Á‹ yê´K´\T

»HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ

eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT Hêj·TT&ÉT Ç{°e\ Bì >∑T]+∫

ôd’‘·+ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T. |æ\¢*ï ø£q+&ç, ‘·<ë«sê <˚XÊ_Ûe~∆

kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~. >∑‘·+˝À H˚H˚ |æ\¢\T ø£qe<ä›ì #ÓbÕŒqT,

Ç|ü⁄¢&ÉT H˚H˚ eTs¡̋ ≤ Ä˝À∫+∫ Hê n_ÛÁbÕj·÷ìï e÷s¡TÃ≈£î

HêïqT. e<äT∆\ dü+K´qT ô|+∫ eTq <˚XÊìï eTTdü* <˚X¯+>±

e÷s¡Ãø£+&ç.  j·TTe‘·  dü+K´ n~Ûø£+>± ñ+fÒH˚ sêÁcÕºìï

n_Ûe~∆ #˚j·T>∑\+ nì Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

BìøÏ‘√&ÉT kÕúìø£ dü+düú\˝À b˛{°øÏ >∑‘·+˝À eTT>∑TZs¡T |æ\¢\T+fÒ

ns¡Ω‘· ñ+&˚~ø±<äT. Ç|ü⁄Œ&Ü ìj·TeT+ ‘=\–+#ê+ nì

nHêïs¡T.

Á|üuÛÑT‘·«+ @+ #˚j·÷*?

#·+Á<äu≤ãT á $wüj·T+ô|’ e÷{≤¢&É&É+ eT+∫<˚. ◊‘˚

e÷{≤¢&ç‘˚H˚ dü]b˛‘·T+<ë? BìøÏ eT]ø=+‘· Ä#·s¡D≤‘·àø£‘·

≈£L&Ü CÀ&ç+#ê*. <ëìøÏ á ÁøÏ+~ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*:

1) yÓ’<ä́  Äs√>∑́  XÊK <ë«sê we two ours  three ˝≤+{Ï

ø±|ü̧Hé‡qT e÷dt MT&çj·÷ <ë«sê Á|ü»˝À¢øÏ rdüT¬øfi≤fl*.

2) Á|ü»\T |æ\¢\qT ø£qø£ b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ ‘·s¡T>∑T‘·Tqï

Jeq Á|üe÷D≤\Tô|s¡T>∑T‘·Tqï <Ûäs¡\T. uÛ≤s¡yÓTÆq ≈£î≥T+ã

ìs¡«Vü≤D ø£qTø£ Á|üuÛÑT‘·«+ ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\  <Ûäs¡\T

‘·–Z+#ê*, Jeq Á|üe÷D≤\T ô|+#ê*.

3) j·TTe‘·≈£î ñ<√´>∑ ø£\Œq düÁø£eT+>± »]π>˝≤ #·÷&Ü*.

4) Á>±MTD≤_Ûe~∆ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<Ûä∆ rdüTø√yê*. Á>±e÷\qT

ñbÕ~Û πø+Á<ë\T>± eT\#ê*. ‘·<ë«sê |ü≥ºD≤\≈£î e\dü

b˛e&É+ Áø£eT+>± ‘·>∑TZeTTK+ |ü{≤º*.

5) sêÁwüº sê»<Ûëì πø+Á<ä+>± n_Ûe~∆ qeT÷Hê ø±≈£î+&Ü Á|ü‹

¬s$q÷´ &ç$»q Ÿ̋ πø+Á<ä+ #·T≥÷º n_Ûe~∆ πø+ÁBø£]+#·ã&Ü*.

nø£ÿ&É j·TTe‘·≈£î ñbÕ~Û neø±XÊ\T \_Û+#ê*. dü«j·T+

ñbÕ~Û ø£*Œ+#ê*.

6) ø±s=Œπs{Ÿ $<ä́ qT, yÓ’<ë´ìï ìj·T+Á‹+#ê*. m+<äTø£+fÒ

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Ä<ëj·T+˝À n~Ûø£ uÛ≤>∑+ |æ\¢\ $<ä´πø

KsöÃ‘·T+~. ù|<ä, eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+u≤\T á ø±s=Œπs{Ÿ

$<ä́ qT #·~$+#·̋ Òø£ dü+‘êq+ e<ä›qT≈£î+≥THêïs¡T.

7) Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ì Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\ <ë«sê HêD´yÓTÆq

$<ä́ qT n+~+#ê*. Á|ü‹ Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\≈£î ̌ ø£ øÏ̋ ÀMT≥s¡T

|ü]~Û˝À m˝≤+{Ï Áô|’y˚{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\ ˝Ò≈£î+&Ü ìã+<Ûäq\T

s¡÷bı+~+∫ ø£]ƒq+>± neT\T |üs¡#ê*. Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

|ü<äe ‘·s¡>∑‹ es¡≈£î #·~$q |æ\¢\≈£î b˛{° |üØø£å\˝À Áπ>dt

e÷s¡Tÿ\T ø£\bÕ*.

8) ÁbÕ<∏ä$Tø£, ø£eT÷´ì{° ôV≤ Ÿ̋Ô ôd+≥s¡¢qT ã˝Àù|‘·+ #̊j·÷*,

ìj·÷eTø±\T #̊|ü{≤º*.

9) Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́ +, $<ä́ \qT |”|ü⁄ Ÿ̋ Áô|ò+&û¢>± s¡÷bı+~+#ê*.

‘·<ë«sê ù|<ä, eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+;≈£î\≈£î ìs¡«Vü≤D≤

Ks¡TÃ\T ‘·>∑TZ‘êsTT.

10) $$<Ûä ø±s=Œπswüq¢ <ë«sê ns¡Ω‘· ø£\yê]øÏ dü_‡&ûô|’  ̋ ÀqT¢

Ç∫Ã yê]ì dü«j·T+ ñbÕ~Û ~X¯>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

11) j·TTe‘·qT e´ekÕj·T s¡+>∑+ ~X¯>± Äø£]¸+#˚+<äT≈£î

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T Çyê«*.

12) bÕ]ÁXÊ$Tø±_Ûe~∆ì ô|+#˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

13) es¡ø£≥ï+ ̋ ≤+{Ï kÕe÷õø£ <äTsê#êsê\qT s¡÷|ü⁄e÷bÕ*.

Ä&É|æ\¢\ ô|[flfi¯fl dü+<äs¡“¤+>±  ø£≥ï+, Ç‘·s¡ ˝≤+#Û·Hê\T

#Ó*¢+#˚+<äT≈£î dü]|ü&Ü <ÛäHêìï dü+bÕ~+#˚ neø±XÊ\T Ò̋ø£

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢*ï ø£q&ÜìøÏ $eTTK‘· #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.

14) &ç+ø˘ ø£\ÃsY $|ü]D≤e÷\qT bÕsƒê´+XÊ\ <ë«sê

$<ë´s¡T∆\≈£î uÀ~Û+#ê*.

15) &ç+ø˘ ø£\ÃsYì Á|üyÓ÷{Ÿ #˚ùd dæìe÷\≈£î ôdHê‡sY

nqTeT‘·T\T ìsêø£]+#ê*.

Ç˝≤+{Ï #·s¡́ \T |ü≥ºD°ø£s¡DqT Áø£eT+>± ‘·–ZkÕÔsTT, ‘·<ë«sê

|ü≥ºD≤\ô|’ ˇ‹Ô&ç ‘·–Z düeT‘·T\´‘· @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n+‘˚

ø±≈£î+&Ü n~Ûø£ <Ûäs¡\qT, $<ë´ yÓ’<ä́ +ô|’ Ks¡TÃqT ‘·–Z+#·&É+

e\q |æ\¢\qT ø£H˚̋ ≤ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

&ç+ø˘ ø£\ÃsY <˚X¯+˝Àì $\Te\ |ü‘·HêìøÏ ø±s¡D uÛÑ÷‘·yÓTÆ

e÷qe‘ê dü+øå√uÛÑ ø±s¡ø£eTÚ‘·T+~. ø£qTø£ Bìì m<äTs=ÿ

H˚+<äT≈£î |üP]Ô düe÷»+ eTT+<äT≈£î sêyê*. Á|üuÛÑT‘·«+,

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, dæ$ Ÿ̋ kıôd’{°\T, mHéõz\T, $$<Ûä eT‘·

dü+düú\T, Á|ü‹ ì<ÛäT\T, $<ë´s¡T∆\T Bìô|’ e÷{≤¢&Ü*, á

düeTdǘ qT m<äTs√ÿyê*. 



Væ≤.X¯. 1446 s¡; ñkÕ‡ì 14 18 nø√ºãsY 202428 ^≥TsêsTT

ªªsêJ nH˚~ ∫qïe÷≥. ø±ì ˇø£ J$‘·ø±\ j·TT<ä∆y˚T

<ë>∑T+≥T+~μμ nHêï&ÉT z ‘·‘·Ô«ẙ‘·Ô. ø£[+>∑ j·TT<ä∆+ (ø°.|ü⁄.261)

nXÀ≈£î&ç J$‘êìï e÷]Ãy˚dæ+~. Ä j·TT<ä∆+ nq+‘·s¡+ ‘·q

J$‘· ø±\+˝À nXÀ≈£î&ÉT eT∞fl j·TT<ä∆+ CÀ*øÏ yÓfi¯fl Ò̋<äT.

dü«j·T+>± ‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT ªªeTùV≤+Á<äT&ÉTμμ, ≈£îe÷¬sÔ ªªdü+|òüT

$TÁ‘·qTμμ uÖ<ä∆eT‘· Á|ü#ês¡+ ø√dü+ Áo\+ø£≈£î, Ç‘·s¡ <˚XÊ\≈£î

|ü+|æq≥T¢>± #·]Á‘·̋ À #·<äTe⁄≈£îHêï+. Ç˝≤ #·]Á‘·̋ À »]–q

j·TT<ë∆\ >∑÷]Ã #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷b˛‘˚ >=|üŒ>=|üŒ #ê]Á‘·ø£

dü+<äsê“¤\qT ñ≥+øÏ+#ê*‡ e⁄+≥T+~. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

#Ó\πs–q $|ü¢yê\T sê»]ø£ bÕ\q≈£î  ‘Ós¡~+∫ Á|üC≤kÕ«eT´

bÕ\q≈£î ;»+ y˚XÊsTT. Bì |òü*‘·+>±H˚ sêE\T, sêC≤´\T,

uÛÑ÷kÕ«eTT\T ø±\>∑s¡“¤+˝À ø£*XÊs¡T.

z e´ø√Ô, z bÕ\≈£î&√ ªªìj·T+‘·>±μμ e÷] Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

dü+|òüTs¡¸D\≈£î ø±s¡≈£î\T ne&É+ eTq+ #·÷XÊ+. Væ≤≥¢sY,

eTTk˛‡*ì ̋ ≤+{Ï ìj·T+‘·\ e\¢ Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\qT ≈£L&Ü

#·÷XÊ+. Ä ‘·sê«‘· »]–q XÊ+‹ ˇ|üŒ+<ë\‘√ Á|ü|ü+#·+

eTs√kÕ] j·TT<ä∆+ CÀ*øÏ yÓfi¯fl≈£î+&Ü Á|ü|ü+#· XÊ+‹ dü+düúqT

(◊ø£́ sê»´ dü$T‹) @sêŒ≥T #˚düTø=ì <ëì >=&ÉT>∑T ÁøÏ+<ä

#ê˝≤ <˚XÊ\T dü«‘·+Á‘· sêC≤´\T>± Ä$s¡“¤$+∫ $ø±dü+

bı+<ä≥+ ≈£L&Ü eTq+ #·÷XÊ+.

¬s+&√ Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ (1939-1945) nq+‘·s¡+ @s¡Œ&çq

ẙT<Û√#·s¡Ã\ |òü*‘·+>± Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± e÷qe⁄&ç ªªùd«#·Ã≈£îμμ

‘·–q ÁbÕ<Ûëq´‘· \_Û+∫q|üŒ{Ïø°, <˚XÊ\ eT<Ûä´ dæ<ë∆+‘·

|üs¡yÓTÆq $uÛÒ<ë\T, uÛÖ>√[ø£yÓTÆq $yê<ë\T, bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq

$yê<ë\T, eT‘·|üs¡yÓTÆq $yê<ë\T H˚{Ïø° dü<äT›eTD>∑ø£b˛>±

|òü*‘·+>± Á|ü|ü+#·+˝À H˚{Ïø°, ‘·s¡T#·T>± @<√ eT÷\q <˚XÊ\

eT<Ûä́  Ò̋<ë <˚X¯+˝À Á|ü»\≈£î bÕ\≈£î\≈£î eT<Ûä́  j·TT<ä∆+

»s¡T>∑T‘·÷H̊ e⁄+~. n+fÒ Hê>∑]ø£‘ê |ü]D≤eT Áø£eT+˝À eTìwæ

‘·q Ä~Û|ü‘·́  uÛ≤eC≤˝≤ìï, eT‘· uÛ≤eC≤˝≤ìï, dæ<ë∆+‘·|üs¡yÓTÆq

uÛ≤eC≤˝≤ìï ˇø£ ÁbÕ+‘·yÓTÆq, ˇø£ <˚X¯+˝Àì Á|ü»\ô|’

ã\e+‘·+>± s¡T<ä›≥+ eT÷\+>± <̊XÊ\ eT<Ûä́  ‘·̋ …‹Ôq |òüTs¡Ḑ

yê‘êes¡D+ Áø£eT+>± j·TT<ä∆+>± ªªe÷]q <ëK˝≤\T ≈£L&Ü

e⁄HêïsTT. ñ<ëVü≤s¡DøÏ ôdô|º+ãsY, 11, 2001 Hê{Ï dü+|òüT≥q

<ë«sê @ø£+>± nyÓT]ø± ªªn˝Ÿ U…’<ëμμ ñÁ>∑yê<ä dü+düúqT

düeT÷\+>± n+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ j·TT<ä∆+ #˚dæ+~. |òü*‘·+>±

Ä j·TT<ä∆+˝À nyÓT]ø± ¬>*∫+<ë n Ÿ̋ U…’<ë z&ç+<ë nqï

Á|üX¯ï\T |üø£ÿq ô|&Ô̊ nyÓT]ø± <äTX¯Ãs¡́  e\¢ nbòÕZìkÕÔHé H˚{Ïø°

sêeD ø±wüº+˝≤ eT+&ÉT‘·÷H˚ e⁄+~. H˚{Ïø° nø£ÿ&ç Á|ü»\≈£î

ùd«#êÃ¤ kÕ«‘·+Á‘ê´\T \_Û+#·≥+ ̋ Ò<äT n+fÒ ÄHê{Ï nyÓT]ø±

<äTsê˝À#·H˚ nì #ÓbÕŒ*.

Çø£ eTs√ dü+|òüT≥q >∑÷]Ã Á|ükÕÔ$kÕÔqT. Çsêø̆˝À Je s¡kÕj·Tq

Äj·TT<Ûë\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïs¡qï HÓ|ü+‘√ nÁ>∑sê»´yÓTÆq

nyÓT]ø± Á|ü|ü+#· XÊ+‹øÏ ‘·qT e÷Á‘·y˚T ø£≥Tºã&ç e⁄qï≥T¢

@ø£+>± Çsêø̆ô|’ j·TT<ä∆+ Á|üø£{Ï+∫ j·TT<ä∆ H̊sê\≈£î u≤<ÛäT´&ç>±

dü<ë›+ VüQùd‡HéqT Ä <˚X¯+˝Àì #·{≤º\ Á|üø±s¡+ ñ] rsTT+

∫+~ (&çôd+ãsY 30, 2006˝À). z bÕ\≈£î&çì Vü≤‘·e÷]Ãq+‘·

e÷Á‘êq Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ XÊ+‹ |üeHê\T $s¡ã÷kÕÔj·Tì

Ä•+#·≥+ nqï~ n$ẙø£|ü⁄ Ä˝À#·q. n˝≤ nsTT‘̊ »s¡à˙˝À

Væ≤≥¢sY, Ç≥©˝À eTTk˛‡*ì bÕ\q n+‘·+ nsTTq ‘·sê«‘·

Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ XÊ+‹j·TT‘·+>± m+<äT≈£î e÷s¡̋ Ò<äT nqï~

Á|üX̄ï?

n<˚$<Ûä+>± ◊ø£́  sê»´dü$T‹ kÕú|üq (1945 nø√ºãsY 24)

nq+‘·s¡+ Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+ XÊ+‹j·TT‘· düe÷»+>± m+<äT≈£î

e÷s¡˝Ò<äH˚~ $T*j·THé &Ü\s¡¢ Á|üX¯ï. á &Óu…’“ ‘=$Tà~

dü+e‘·‡sê\ ø±\+˝À »]–q $$<Ûä <˚XÊ\ eT<Ûä́  »]–q

j·TT<ë∆*ï ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ m+<äT≈£î ìyê]+#·̋ Òø£b˛sTT+<ä

qï~ ≈£L&Ü Á|üX̄ï. s¡cÕ´, ñÁ¬øsTTHé j·TT<ä∆+ >∑‘· ¬s+&ÉT dü+e‘·‡

sê\T>± »s¡T>∑T‘·÷H˚ e⁄+~. Ä ¬s+&ÉT <˚XÊ\ eT<Ûä́  ÄdæÔ

&Üø£ºsY eTVü≤à<é Vü≤düHé

(nø√ºãsY 07 Hê{ÏøÏ

Vü≤e÷dt- ÇÁC≤sTT Ÿ̋ eT<Ûä́

j·TT<ä∆+ dü+e‘·‡s¡+ |üP¬s’Ôq

dü+<äs¡“¤+>±..)
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qwüº+, ÁbÕD qwüº+ »s¡T>∑T‘·÷H˚ e⁄+~. n<˚$<Ûä+>± >∑‘·

dü+e‘·‡s¡+ nø√ºãsY 7q ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq Vü≤e÷dt- ÇÁC≤sTT Ÿ̋

j·TT<ä∆+ Áø£eT+>± ‘·q |ü]~Ûì ô|+#·Tø=ì ‘êC≤>± ÇÁC≤sTT Ÿ̋

‘·q j·TT<ë∆ìï …̋ãHêHé <˚XÊìøÏ $düÔ]+∫+~, Ç~ bıs¡T>∑Tq

e⁄qï ÇsêHé MT~øÏ $düÔ]+#·<äqï >±´s¡+{° ≈£L&Ü @$T ̋ Ò<äT.

>∑‘· dü+e‘·‡s¡ ø±\+>± »s¡T>∑T‘·Tqï j·TT<ä∆+˝À ẙ˝≤~ eT+~

∫qï |æ\¢\T, eTVæ≤fi¯\T, e<äT∆\T eTs¡DÏ+#ês¡T. yê¬ses¡÷

ÇÁC≤sTT Ÿ̋ô|’ u≤+ãT˝À, øÏå|üDT˝À Á|üjÓ÷–+∫q yês¡T ø±<äT.

n+fÒ j·TT<ä∆+˝À qwüºb˛j̊T~ m≈£îÿe>± j·TT<ä∆+‘√ dü+ã+<Ûä+

Ò̋ì yêπs. @ j·TT<ä∆+ m+<äT≈£î »s¡T>∑T‘·T+<√ <ëì <ë«sê

ø£*π> ̋ ≤uÛÑ+ me]ø√, qwüº+ me]ø√ á bÕ{Ïπø Á|ü|ü+#· <̊XÊ\T

>∑eTì+∫ ñ+&Ée#·TÃqT. ø±˙ ˇø£ |üø£ÿ Äj·TT<Ûë\T

$Áø£sTTdü÷Ô eTs√ |üø£ÿ Á|ü|ü+#· XÊ+‹ n+≥÷ ˙‹ yêø±´\T

e …̋¢ y˚düTÔqï <˚XÊ\T, Á|ü|ü+#·+ô|’ Ä~Û|ü‘·́ + ø√dü+ kÕ«s¡∆|ü⁄

Ä˝À#·q\T #˚düTÔqïìï s√E\T j·TT<ë∆\T  »s¡T>∑T‘·÷H˚

ñ+{≤sTT. <˚XÊ\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆+ sêCÒdæ Äj·TT<Ûë\ <ë«sê

‘·eT kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï Äj·÷ <˚XÊ\≈£î n$Tà ãj·T{Ï

Á|ü|ü+#êìøÏ e÷Á‘·+ XÊ+‹- XÊ+‹ n+≥÷ ndü‘·́ e#·Hê\T

|ü*πø <˚XÊ\‘√ Á|ü|ü+#êìøÏ Á|üe÷<ä+ bı+∫ e⁄+~. ªªj·TT<ä∆+

Ç+ø± $T–˝Ò e⁄+~μμ sêã+<äT\ ¬sø£ÿ\ #·|ü⁄Œ&ÉT eTs¡T

uÛÑ÷$T˝À $ì|ædü÷ÔH˚ e⁄+~. á s√E |ü•Ãe÷dæj·÷ <˚XÊ\T

ø±e#·TÃ, Ç+ø√ s√E eTs√ <˚X¯+ ø±e#·TÃ j·TT<ä∆+ øö–{À¢

q*– b˛e&ÜìøÏ. u≤~Û‘·T\T (kÕe÷qT´\T) e÷Á‘·+ mìï

‘·sê˝…’Hê ø√\Tø√ì Bqdæú‹˝ÀøÏ HÓ{Ïºy˚j·Tã&É‘ês¡T. ø±\+

e÷s¡T‘·Tqï ø=~› ªªj·TT<ä∆+μμ <ëì s¡÷bÕìï e÷s¡TÃ≈£î+≥T+~.

>∑‘·+˝À Ä~Û|ü‘·́ + ø√dü+ Á|ü|ü+#· <̊XÊ\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆+ »]–‘̊

n~ Á|üdüTÔ‘·+ ªªrÁeyê<ä+μμ eTTdüT>∑Ty˚düTø=ì $düÔ]k Ǫ̂+~.

ªªj·TT<ä∆+ nH̊~ ̇ ˝À ̇  ø√dü+ ìqTï e÷s¡TÃø√e&ÜìøÏ »s¡>±*.

n|ü⁄Œ&˚ Bì |òü*‘·+ n<äT“‘·+>± ñ+≥T+~μμ.

á yêø±´\T ªªe´øÏÔøÏμμ, ªªe´edüú≈£îμμ nq«sTT+#·Tø√e#·TÃ.

n+<äTπø ªªj·TT<ä∆+μμ #̊j·÷\H̊ Ä˝À#·q ø£Hêï eTT+<äT XÊ+‹øÏ

(sêJøÏ) Á|üj·T‹ïùdÔ Ç+‘· ÁbÕD qwüº+, ÄdæÔ qwüº+ »s¡>∑<äT.

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À »s¡>∑uÀj˚T qcÕº\qT ≈£L&Ü ìyê]+∫q

yês¡eTe⁄‘ê+ Ä ~X¯>± bÕ\≈£î\T, bÕ*‘·T\T ≈£L&Ü

Ä˝À∫kÕÔs¡ì Ä•<ë›+.

»e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é q+<ë´\ XÊK Ä<Ûä«s¡́ +˝À

kÕúìø£ Mdæ ø±\˙, q÷sêì eTdæ®<é ÁbÕ+>∑D+˝À d”s¡‘Y

ẙ&ÉTø£̋ À uÛ≤>∑+>± ªªe÷qe eTôVA|üø±] eTTVü≤eTà<é

(dü)μμ nqï n+X¯+ô|’ >=|üŒ ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ @sêŒ≥T

#˚XÊs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À eTTK´ eø£Ô>± bÕ˝§Zqï

»e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é @.|” sêÁwüº n<Ûä´≈£åî\T

eTTVü≤eTà<é s¡|ò”UŸ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü)

J$‘·+˝Àì Á|ü‹ ø√D+˝À >=|üŒ Ä<äs¡Ù+ ñ+<äì

k˛<ëVü≤s¡D\‘√ $e]+#ês¡T. u≤\´+ qT+&ç ñqï‘·

q&Ée&çø£ n\es¡T#·Tø=ì ÇkÕ¢+ ã<ä∆$s√<ÛäT\‘√ ôd’‘·+

$X¯«˙j·TT&ÉT, dü‘·´e+‘·T&ÉT nì ø=ìj·÷&Éã&çq

ñ‘·ÔeTT&ÉT Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) nì s¡|ò”UŸ düŒwüº|ü]#ês¡T. H̊{Ï Ä]úø£, kÕe÷õø£, sê»ø°j·T s¡T>∑à‘·\≈£î |ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T

Äj·Tq #·÷|æ+#ês¡ì #ÓbÕŒs¡T. CÒ◊ôV≤#Y sêÁwüº Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù eTTVü≤eTà<é ø£ØeTTB›Hé Á|üdü+–dü÷Ô ìsê&É+ãs¡‘·, ñ‘·ÔeT

q&Ée&çø£‘√ n+<Ûäø±s¡+˝À, nC≤„q+‘√, nVü≤+ø±s¡+‘√ <ë] ‘·|æŒq düe÷C≤ìøÏ ñ‘·ÔeT düe÷»+>± r]Ã~~›q >=|üŒ e÷qe‘ê

yê~ Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) nHêïs¡T. q+<ë´\ u≤sY nk˛dæj˚TwüHé n<Ûä́ ≈£åî\T, õ˝≤¢ Áu≤Vü≤àD düe÷»+ n<Ûä́ ≈£åî\T sê$q÷‘·\

<äTsêZ Á|ükÕ<é, Á|üeTTK Hê´j·Tyê~, ã*» dü+|òüT+ e÷J sêÁwüº &Ó’¬sø£ºsY $. sêeT#·+Á<ësêe⁄, ÁøÏwæºj·THé @|æ, {Ïmdt CÒ@d”

ø£̇ «qsY bòÕdüºsY eTHÓï+ C≤qj·T´, bòÕdüºsY Á|üuÛÑT HÓ’y˚<ä́ + ‘·eT dü+<˚X¯+˝À Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é J$‘·+ Ä<äs¡Ù+ nHêïs¡T. eTTdæ¢+

CÒmdæ n<Ûä́ ≈£åî\T eTTVü≤eTà<é nãT …̋’dt, CÒ◊ôV≤#Y sêÁwüº ø±s¡́ <ä]Ù j·÷d”sY nVü≤eTà<é, mdt.m+.düTuÛ≤Hé, q÷sêì eTdæ®<é ø£$T{°

n<Ûä´≈£åî\T dü˝≤+ U≤Hé, õ˝≤¢ u≤<ÛäT´\T d”j·T+ »ø£]j·÷ nH˚ø£ eT+~ Á|üeTTKT\T, ô|<ä›dü+K´˝À Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

»e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é q+<ë´\ XÊK n<Ûä́ ≈£åî\T nãT›̋ Ÿ düeT<é n‹<∏äT\≈£î kÕ«>∑‘·+ |ü\Tø£>±, düj·T´<é »MT\TB›Hé ø£̇ «qsY>±

e´eVü≤]+#ês¡T. n‹<∏äT\≈£î eTTVü≤eTà<é s¡|ò”UŸ #̊‘·T\T MT<äT>± ªªe÷qe eTôVA|üø±] eTTVü≤eTà<é (dü)μμ |ü⁄düÔø±\T ãVüQø£]+#ês¡T.

   ` ùwø˘ nãT›̋ Ÿ düeT<é

eTTVü≤eTà<é(dü) J$‘·+ düs¡«e÷qyê[ø° Ä<äs¡Ù+ :

»e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT @|” sêÁwüº n<Ûä´≈£åî\T eTTVü≤eTà<é s¡|ò”UŸ
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sêÁ‹ 11.30 >∑+≥\≈£î n‘·´edüs¡ πødüT #·÷düT≈£îì Á|üeTTK

e÷qdæø£ yÓ’<äT´&ÉT &Üø£ºsY düTuÛ≤wt ‘·q ø±s¡T˝À ôV’≤y˚ s√&ÉT¶

MT<ä Á|üj·÷DÏdüTÔHêïs¡T. ø±s¡T #·Áø±\T m+‘· ẙ>∑+>± |ü]¬>&ÉT‘·T

HêïjÓ÷ n+‘·ø£+fÒ y˚>∑+>± Äj·Tq Ä˝À#·q\˝À eTTì–

b˛j·÷&ÉT. >∑‘·+˝ÀøÏ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.



düTuÛ≤wt ‘·eTTà&ÉT @&Ée ‘·s¡>∑‹ #·<äTe⁄‘·THêï&ÉT. ‘·qT

Ç+≥sY̋ À ñHêï&ÉT. m|ü⁄Œ&É÷ #·<äTe⁄˝À eTT+<äT ñ+&̊yê&ÉT.

ø£\àwü+ ̋ Òì eTqdüÔ‘·«+ n‘·ì kı+‘·+. Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yê]‘√

ø£*$&ç>± ñ+≥÷ M~Û̋ À yês¡+<ä]ø° ‘·\˝À Hê\Tø£ nsTT

b˛j·÷&ÉT. M]øÏ 2 mø£sê\ bı\+ ñ+~. ‘·+Á&ç e´ekÕj·T+

#̊kÕÔ&ÉT. n~ s¡_ d”»Hé, @Á|æ̋ Ÿ HÓ\ e] |ü+≥ ø√dæ Äs¡u…{≤ºs¡T.

¬s+&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· Äø£kÕà‘·TÔ>± nø±\ es¡̧+ b˛f…‹Ô+~.

Äs¡T>±\+ <äTøÏÿ <äTìï |ü+&ç+∫q |ü+≥ es¡¸eTT ˙{Ï˝À

ø=≥Tº≈£î b˛sTT+~. }]˝Àì ¬s’‘·T\ Vü‰Vü‰ø±sê\‘√ ì+&ç

b˛sTT+~.  Á|üuÛÑT‘·«+ á nø±\ esê¸ìøÏ |ü+≥ qwüºb˛sTTq

¬s’‘·T\≈£î qwüº|ü]Vü‰sêìï Á|üø£{Ï+∫+~. Ä qwüº |ü]Vü‰s¡+ yêfīflì

≈£î<äT≥|ü&̊˝≤ #̊j·T Ò̋<äT. düTuÛ≤wt yêfīfl Hêqï Ä |ü+≥ qcÕºìï

#·÷dæ yÓøÏÿ yÓøÏÿ @&çÃ eT‹dæú$T‘·+ ̋ Òì yê&ç>± e÷]b˛j·÷&ÉT.

düTuÛ≤wt ≈£î≥T+ã+ yêfī¢ HêqïqT ø£+{ÏøÏ ¬s|üŒ˝≤ ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷

edüTÔHêïs¡T.

Á|ü‹ }]˝À eT‹dæú$T‘·+ Ò̋ì yê]ì #ê˝≤eT+~ì #·÷dæ

C≤* |ü&˚yê&ÉT. M]øÏ  u≤>∑T #˚ùd ñbÕj·T+ @MT Ò̋<ë nì

‘·q˝À ‘êH̊ eT<äq|ü&ÉT‘·÷ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ùdïVæ≤‘·T\‘√  <ëìøÏ

dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\T |ü+#·T≈£îH˚ yê&ÉT. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT

ùdïVæ≤‘·T\T yê]+∫Hê eT‹dæú$T‘·+ ̋ Òì yê]‘√  e÷{≤¢&Ü\ì

Á|üj·T‹ïdü÷Ô ñ+&˚yê&ÉT. ø=+‘·eT+~ düTuÛ≤wtqT |æ∫Ã|æ∫Ã

#˚wüº\‘√ ø=≥º&ÜìøÏ ≈£L&Ü e#˚Ãyês¡T.

düTuÛ≤wt~ Ç+≥sY nsTTb˛sTT+~. ̇ {Ÿ≈£î Á|æù|sY ne⁄‘·THêï&ÉT.

eT+∫ sê´+ø̆ ø={Ïº eT+∫ ø± Ò̋J˝À m+;;mdt d”≥T dü+bÕ~+

#ê&ÉT. e÷qdæø£ yÓ’<äT´&ÉT ø±yê\ì \ø£ǻ +>± ô|≥Tº≈£îHêï&ÉT.

ùdïVæ≤‘·T\T ≈£L&Ü ø=+‘·eT+~ Vü‰]ºø£\ÃsY eT] ø=+‘·eT+~

nÁ–ø£\ÃsY, Ç+ø=+<äs¡T yÓ≥s¡ïØ m+#·T≈£îHêïs¡T. düTuÛ≤wt

ôd\e⁄˝À¢ eT‹dæú$T‘·+ ˝Òì yêfi¯¢‘√H˚ m≈£îÿe düeTj·T+

>∑&çù|yê&ÉT. M] ø√dü+ @<Ó’Hê #˚j·÷\ì #ê˝≤ Á|üj·T‘êï\T

#̊ùdyê&ÉT.

Ms¡T e÷qdæø£ s√–>± e÷s¡&ÜìøÏ <ë] rdæq |ü]dæú‘·T\qT

nj·T÷´uŸ u≤cÕ, q+<ë´\
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yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT n&ç– ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+&̊yê&ÉT.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À e÷qdæø£ yÓ’<äT´\T, e÷qdæø£ yÓ’<ë´\j·÷\ ̋ Ò$T

ñqï+<äTq  M{Ï @sêŒ≥T ÄeX¯´ø£‘·qT Á>∑Væ≤+#ê&ÉT.

n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT e÷qdæø£ dæú‹ dü]>±Z ̋ Òì yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î

ø£\Tdü÷Ô ñ+&˚yê&ÉT.

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘· (Mental disorder - e÷qdæø£ yÓ’ø£\´+,

Mental illness - e÷qdæø£ nHês√>∑́ +) nq>± eTqdüT‡≈£î

dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ nHês√>∑́ +. e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·‘√ ñqï Á|ü»\T

$+‘·>± Á|üe]ÔkÕÔs¡T, ˝Ò<ë Ç‘·s¡T\ <äwæº˝À Ms¡T $+‘·

Ä˝À#·q\qT ø£*– ñqï yês¡T>± e⁄+{≤s¡T. e÷qdæø£

nHês√>∑´+ e´øÏÔ J$‘·ø±\+˝À ô|s¡T>∑T‘·T+&Ée#·TÃ ˝Ò<ë

‘·>∑TZ‘·T+&Ée#·TÃ. Ç~ »qT´e⁄\‘√, nqTuÛÑe+‘√ eTT&ç|ü&ç

ñ+&Ée#·TÃ. yÓTT‘·Ô+ MT<ä e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·  e÷s¡T‘·÷

ñ+≥T+<äì uÛ≤$+#ê*.

Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï <˚XÊ\˝À Äs√>∑́ +, kÕe÷õø£, e÷qe

Vü≤≈£îÿ\T, Ä]úø£ |ü]D≤e÷\ô|’ >∑D˙j·TyÓTÆq Á|üuÛ≤yê\‘√

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\ uÛ≤s¡+ ô|s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+~. e÷qdæø£

s¡T>∑à‘·‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± 264 $T*j·Tq¢ eT+~ Á|ü»\T

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~ eTVæ≤fi¯\T

Bì u≤]q |ü&ÉT‘·THêïs¡T. ìsêX¯, ìdüŒVü≤, u≤<Ûä, Äq+<ä+

ø√˝ÀŒe&É+, Ä‘·à $XÊ«dü+ ø√˝ÀŒe&É+, ìÁ<ä Ò̋$T, Äø£*,

n\dü≥, @ø±Á>∑‘· Ò̋ø£b˛e&É+ e+{Ï$ á e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·

≈£î ø±s¡DeTT\T.

\ø£åD≤\T

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·, e÷qdæø£ nHês√>∑´+ nH˚ø£  s¡ø±\T>±

ñ+&Ée#·TÃ, n+<ä]øÏ ̌ πø ̋ ≤>∑ ñ+&Ée⁄. nsTT‘̊ ø=ìï kÕ<Ûës¡D

\ø£ åD≤\qT |ü]o*+#·e#·TÃ. yê{Ï˝À dü ¬s’q ÄVü‰s¡+

rdüTø√ø£b˛e&É+, ìÁ<ä ̋ Ò$T ̋ Ò<ë m≈£îÿe ìÁ<ä, ÇwüºyÓTÆq ø±s¡́

ø£̋ ≤bÕ\ qT+&ç <ä÷s¡+ #̊j·T&É+, X̄Øs¡ H=|ü⁄Œ\T, <Ûä÷eTbÕq+,

eT<ä́ bÕq+, eT‘·TÔ eT+<äT\T yê&É≥+, eT‹eTs¡T|ü⁄, ∫sê≈£î,

ø√|ü+, Ä+<√fīq, $#ês¡+ ̋ Ò<ë uÛÑj·T+, ùdïVæ≤‘·T\T, ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\‘√ ìs¡+‘·s¡+ b˛sê≥+, yê~+#·&É+, e÷qdæø£ dæú‹,

yÓqTø£{Ï Ä˝À#·q\qT ‘·\#·Tø√e&É+, s√EyêØ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T,

|üqT\qT  ìs¡«Væ≤+#·̋ Òø£b˛e&É+, e÷qdæø£ øå√uÛÑ Ç$ nìï

e÷qdæø£ s¡T>∑à‘· \ø£åD≤\T>± ñ<äVü≤]+#·e#·TÃ.

ìsê∆s¡D - ∫øÏ‘·‡

e÷qdæø£ Äs√>∑́  s¡T>∑à‘·\≈£î ∫øÏ‘·‡ ˇø£fÒ dü]b˛<äT. Ç~

ìyês¡DqT n+~+#·<äT. BìøÏ yÓ’<äT´\T |ü\T s¡ø±\T>± ∫øÏ‘·‡

\ø£åD≤\qT >∑eTì+∫, ‘·–Z+#·&É+ e+{Ï$ #˚kÕÔs¡T. e÷qdæø£

Äs√>∑́  s¡T>∑à‘·\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&ÜìøÏ Hê\T>∑T s¡ø±\T>±

$uÛÑõ+∫, á eT+<äT\‘√ yÓ’<ä́ + #˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔ+

{≤s¡T, n$ j·÷+{Ï &çÁô|ôd+{Ÿ‡,  j·÷+{°-j·÷+¬>’®{°

eT+<äT\T, j·÷+{Ïôd’ø√{Ïø˘ eT+<äT\T, eT÷&é-ôdº_ …̋’õ+>¥

eT+<äT\T.

yÓ’<äT´\T ôd’ø√<∏Ós¡|”, ÄdüT|üÁ‹, Ç+{Ï̋ À ∫øÏ‘·‡ JeqXË’* ∫øÏ‘·‡,

e÷qdæø£ Äs√>∑́  ∫øÏ‘·‡ ̋ ≤+{Ï$ e÷qdæø£ s¡T>∑à‘· u≤]q |ü&çq

e´≈£îÔ\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚kÕÔs¡T.

uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À e÷qdæø£ s¡T>∑à‘· s√>∑T\T

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± e÷qdæø£ Äs√>∑́  düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q

ô|+#·&É+, e÷qdæø£ Äs√>±´ìøÏ eT<ä›‘·T>± Á|üj·T‘êï\qT

düMTø£]+#·&É+ nH˚ \ø£ǻ +‘√ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ nø√ºãsY 10q

Á|ü|ü+#· e÷qdæø£ Äs√>∑́  ~H√‘·‡yêìï »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·

Äs√>∑́  dü+düú (WHO) ‘Ó*|æq ìẙ~ø£ Á|üø±s¡+, uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À

e÷qdæø£ Äs√>∑´ X¯øÏÔ n+‘·>± ˝Ò<äì, e÷qdæø£ Äs√>∑´

düeTdǘ \‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yê] dü+K´‘√ b˛*Ã‘˚ <˚X¯+˝À

e÷qdæø£ yÓ’<äT´\T, eTqdüÔ‘·«y˚‘·Ô\ ø=s¡‘· m≈£îÿe>± ñ+<äì

WHO ù|s=ÿ+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À (100,000 »HêuÛ≤≈£î) eTH√

s√>∑ yÓ’<äT´\T (0.3), qs¡T‡\T (0.12), eTqdüÔ‘·«ẙ‘·Ô\T (0.07),

kÕe÷õø£ ø±s¡́ ø£s¡Ô\T (0.07) ñHêïs¡ì WHO ù|s=ÿ+~,

nsTT‘˚ ø±yê*‡q dü+K´ 100,000 »HêuÛ≤≈£î 3 e÷qdæø£

yÓ’<äT´\T, eTqdüÔ‘·«y˚‘·Ô\ ø£+fÒ m≈£îÿe, 7.5 XÊ‘·+ eT+~

uÛ≤s¡rj·TT\T ø=+‘· e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡ì

WHO n+#·Hê y˚dæ+~. á dü+e‘·‡s¡+ ∫e] Hê{ÏøÏ uÛ≤s¡‘·

<˚X¯+˝À düTe÷s¡T 20 XÊ‘·+ eT+~ e÷qdæø£ nHês√>∑́ +‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡ì n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. Á|ü|ü+#· Äs√>∑´

˝…ø£ÿ\qT #·÷ùdÔ 56 $T*j·Tq¢ uÛ≤s¡rj·TT\T ìsêX¯‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. 38 $T*j·Tq¢ eT+~ uÛ≤s¡rj·TT\T

Ä+<√fīq s¡T>∑à‘·\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ø=+<äs¡T á e÷qdæø£

s√>±ìøÏ <Ój·T´+ |ü{Ïº+~. $s¡T>∑T&ÉT>± uÛÑ÷‘·yÓ’<äT´\‘√  yÓ’<ä́ +

ù|s¡T‘√ yê]ì XÊØs¡ø£ Væ≤+dü≈£î >∑T] #˚düTÔHêïs¡T.

ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ eT+∫ e÷qdæø£ yÓ’<ë´\j·T+ @sêŒ≥T #̊XÊ&ÉT.

‘·q kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·>± #ê˝≤eT+~øÏ ñ∫‘·+>± ùde\T

#̊dæ nq‹ ø±\+˝ÀH̊  e÷qdæø£ s√>∑T\qT  kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\T>±

e÷]Ã  y˚XÊ&ÉT. yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ ø£fi¯fl˝À¢ Äq+<ä+

ì+bÕ&ÉT. 
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>∑es¡ïsY≈£î Ä n~Ûø±s¡+ Ò̋<äT

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î düeTqT¢ C≤Ø #˚ùd

n~Ûø±s¡+ >∑es¡ïsY≈£î ̋ Ò<äì πøs¡fī eTTK´

eT+Á‹ |æqs¡sTT $»j·THé ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î Äj·Tq

πøs¡fī >∑es¡ïsY Ä]|òt eTVü≤à<é U≤Hé≈£î ̌ ø£ ̋ ÒK sêXÊs¡T. sêCŸuÛÑeHé̋ À

‘·qeTT+<äT Vü‰»s¡T ø±yê*‡+~>± &çe÷+&é #˚dü÷Ô N|òt

ôdÁø£≥ØøÏ, sêÁwüº b˛©düT N|òt≈£î >∑es¡ïsY C≤Ø #̊dæq Ä<̊XÊ\qT

eTTK´eT+Á‹ Á|ü•ï+#ês¡T. yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À¢ e∫Ãq ªø£<∏äHê\μqT

Ädüsê #˚düT≈£îì N|òt ôdÁø£≥Ø XÊs¡<ë eTTs¡∞<Ûäs¡Hé, &çõ|æ ùwø˘

<äπs«wt kÕôV≤uŸ\≈£î >∑es¡ïsY H̊s¡T>± düeTqT¢ C≤Ø #̊XÊs¡T. >∑es¡ïsY

#·s¡́  |üP]Ô>± nqT∫‘·eTì eTTK´eT+Á‹ yê´U≤´ì+#ês¡T.

e÷s¡ì dü«s¡÷bÕq+<ä kÕ«$T rs¡T

<˚«wü|üP]‘· Á|üdü+>±\ $wüj·T+˝À j·T÷|”̋ À kÕ«$T sêeT

dü«s¡÷bÕq+<äô|’ m|òt◊ÄsY <ëK\T nsTTq|üŒ{Ïø° Äj·Tq

rs¡T˝À e÷s¡TŒ sê Ò̋<äT. ‘êC≤>± eTTdæ¢+\ô|’ Væ≤+dü≈£î Äj·Tq

|æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT. >∑‘· HÓ\ 14 qT+∫ 18 eT<Ûä́  |òüTõj·÷u≤<é̋ Àì

ˇø£ bòÕyéTVü≤ÖCŸ˝À »]–q ˇø£ ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq á

$yê<ëdüŒ<ä yê´K´\T #̊XÊs¡T. BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ M&çjÓ÷

k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À yÓ’s¡̋ Ÿ>± e÷]+~. eTTdæ¢+\≈£î e´‹πsø£+>±

Äj·TT<Ûë\T |ü{≤º\ì á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ e∫Ãq uÛ≤Ø »q

dü+<√Vü‰ìï ñ<›̊•dü÷Ô Äj·Tq nqï≥Tº Ä M&çjÓ÷˝À ñqï~.

ù|s¡T e÷]+~

eTVü‰sêÁwüº̋ Àì nVü≤à<é q>∑sY õ˝≤¢ ù|s¡T e÷]b˛sTT+~. nVü≤à<é

q>∑sYqT nVæ≤˝≤´ q>∑sY>± e÷s¡Tdü÷Ô eTVü‰sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+

|ü+|æq Á|ü‹bÕ<äq≈£î πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ‘êC≤>± ÄyÓ÷<ä+

‘Ó*|æ+~. B+‘√ ;CÒ|” ù|s¡¢ yÓqTø£ |ü&ç+<äì Á|ü‹|üøå±\T

Äs√|æ+#êsTT. ù|s¡¢ô|’ ô|&ÉT‘·Tqï ÄdüøÏÔ Á|ü»\ dü+πøåeT+ MT<ä

ô|&ç‘˚ u≤>∑T+≥T+<äì yÓ\¢&ç+#êsTT.

C≤s¡â+&é̋ À mHêïØ‡ì neT\T #˚kÕÔ+

C≤s¡â+&é̋ À ‘·«s¡̋ À nôd+;¢ mìïø£\T »s¡T>∑qTHêïsTT. B+‘√

sê»ø°j·T+ ẙ&Ó≈£îÿ‘√+~. á H̊|ü<∏ä́ +˝À πø+Á<ä eT+Á‹, ;CÒ|”

sêÁwüº ÇHé#ÛêsY® •esêCŸ dæ+>¥ #ÍVü‰Hé ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T.

C≤rj·T bÂs¡ ]õdüºsY (mHêïØ‡)qT C≤s¡â+&é̋ À neT\T #̊kÕÔeTì

‘Ó*bÕs¡T. d”m+ ùV≤eT+‘Y k ¬̨sHé H˚‘·‘·«+˝Àì Á|üuÛÑT‘·«+

#=s¡u≤≥T<ës¡T\≈£î nqT≈£L\+>± e´eVü≤]k Ǫ̂+<äì $eT]Ù+

#ês¡T. •esêCŸ dæ+>¥ #ÍVü‰Hé @mHé◊ yêsêÔ dü+düú‘√ e÷{≤¢&Üs¡T.

C≤s¡â+&é̋ À mìïø£\ ẙTìô|òk º̨qT ;CÒ|” $&ÉT<ä\ #̊j·TqTqï≥T¢

‘Ó*bÕs¡T. ªs√{°, e÷{Ï WsY uÒ{°μì s¡øÏå+#ê\ì ‘êeTT

ìs¡ísTT+∫q≥T¢ #ÓbÕŒs¡T.

>∑T»sê‘Y̋ À ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ãT˝À¶CŸsêCŸ

>∑T»sê‘Y̋ Àì _C…|æ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q $<Ûä«+düø£s¡ bÕ\q ø=qkÕ–

k Ǫ̂+~. nÁø£eT ìsêàD≤\T>± eTTÁ<ä ẙdæ yÓTÆHêØº\qT \ø£ǻ +>±

#˚düTø=ì kÕ–düTÔqï ≈£L*Ãy˚‘·\qT ‘·ø£åDy˚T ì*|æy˚j·÷\ì

Ç{°e\ <˚X¯ düs√«qï‘· Hê´j·TkÕúq+ Ç∫Ãq ñ‘·Ôs¡T«\qT

≈£L&Ü ø±cÕj·T bÕØº …̋ø£ÿ #˚j·T&É+ Ò̋<äT. eTTdæ¢+ ÁbÕs¡úHê

eT+~sê\qT <Ûä«+dü+ #˚k Ǫ̂+~. nH˚ø£ »HêyêkÕ\qT ≈£L&Ü

H˚\eT≥º+ #˚k˛Ô+~. –sY k˛eTHê<∏é õ˝≤¢˝Àì yÓesê˝Ÿ

ÁbÕ+‘·+˝À >∑‘· HÓ\ 28q |æsY cÕ dæ̋ ≤sY <äsêZ‘√bÕ≥T eTs√

mì$T~ eT‘· ø£≥º&Ü\qT n~Ûø±s¡T\T ≈£L*Ãy˚XÊs¡T. Çe˙ï

eTTdæ¢+\≈£î #Ó+~qy˚. Ä ÁbÕ+‘·+˝À eTTdæ¢+\T ìedædüTÔqï

37 Çfi¢̄qT ≈£L&Ü HêeTs¡÷bÕ\T Ò̋≈£î+&Ü #˚XÊs¡T. πøe\+

Äs¡T >∑+≥\ e´e~Û̋ ÀH˚ ne˙ï >∑‘· C≤„|üø±\T>± $T–*

b˛j·÷sTT.

ø£oàsY ̋ À ≈£L≥$T, Vü≤sê´Hê˝À ;CÒ|”

»eTTàø£oàsYqT Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T ¬ø’edü+ #˚düT≈£î+~. Ä]ºø£̋ Ÿ 370, Ä]ºø£̋ Ÿ 35 (@) s¡<äT› (|ü<˚fi¢̄) ‘·s¡Tyê‘· »]–q

yÓTT<ä{Ï mìïø£̋ À¢ H̊wüq Ÿ̋ ø±qŒ¤¬sHé‡ (mHédæ), ø±+Á¬>dt, dæ|æm+ bÕØº\‘√ ≈£L&çq Ç+&çj·÷ ≈£L≥$T |òüTq $»j·T+ kÕ~Û+∫+~.

H˚wüq Ÿ̋ ø±qŒ¤¬sHé‡ 42, ø±+Á¬>dt 6, dæ|æm+ 1 kÕúHê˝À¢ |òüTq $»j·T+ kı+‘·+ #˚düT≈£îHêïsTT. B+‘√ Ç+&çj·÷ u≤¢ø˘ 49

kÕúHê˝À¢ $»j·T+ kÕ~Û+∫+~. _C…|æ πøe\+ 29 d”≥¢≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ+~. |æ&ç|æ 3, Ä|t, C…|ædæ bÕØº\T #Ós=ø£ kÕúq+˝À

¬>\Tbı+<ësTT. Ç+&çô|+&Ó+≥T¢ @&ÉT>∑Ts¡T $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. n≥T Vü≤sê´Hê˝À _C…|æ ¬>\Tbı+~+~. es¡Tdü>± eT÷&ÉT

kÕs¡T¢ Vü≤sê´Hê˝À Ä bÕØº n~Ûø±sêìï #˚õøÏÿ+#·T≈£î+~. ø±+Á¬>dt bÕØº̋ À Á>∑÷|t sê»ø°j·÷\T, dü+kÕú>∑‘· ã˝Àù|‘· Ò̋$T

ÄbÕØº z≥$TøÏ ø±s¡DeTj·÷´sTT. á |òü*‘ê\qT n+^ø£]+#·uÀeTì, Ç$m+\T {≤´+|ü]+>¥ »]–+<äì ø±+Á¬>dt Äs√|æk Ǫ̂+~.

n+<äT≈£î ø±s¡D+ Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT. |òü*‘ê\ …̋øÏÿ+|ü⁄ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT >∑+≥\ es¡≈£î ø±+Á¬>dt <ë<ë|ü⁄ 60 kÕúHê\

es¡≈£î ©&ç+>¥̋ À ñ+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· mìïø£\ |òü*‘ê\T ‘ês¡Te÷s¡j·÷´sTT. ̌ ø£ÿkÕ]>± _C…|æ ©&ç+>¥ ô|]–+~. Ç˝≤+{Ï

|ü]D≤eT+ Ç{°e* ø±\+˝À <ë<ë|ü⁄>± m|ü⁄Œ&É÷ »s¡>∑̋ Ò<äT.
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mìïø£\≈£î eTT+<äT dü+düÿs¡D\T nedüs¡+

ã+>±¢<̊XŸ̋ À mìïø£\T ìs¡«Væ≤+#·&Üìø£Hêï eTT+<äT dü+düÿs¡D\T

‘̊yê*‡q nedüs¡+ e⁄+<äì ã+>±¢<̊XŸ ‘ê‘êÿ*ø£ H̊‘· eTTVü≤eTà<é

j·T÷qdt düŒwüº+ #̊XÊs¡T. Áb˛<∏äyéT n˝À yêsêÔ|üÁ‹ø£ Ç+≥s¡÷«´˝À

Äj·Tq |ü\T n_ÛÁbÕj·÷\T |ü+#·T≈£îHêïs¡T. Á|üC≤kÕ«eT´

dü+düú\ |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D n‘·́ +‘· rÁeyÓTÆq, ø£wüºyÓTÆq düyê\T>±

ì*∫+<äì Äj·Tq yê´U≤´ì+#ês¡T. ªªe÷˝À mes¡÷ ≈£L&Ü

düTBs¡Èø±\+ n~Ûø±s¡+˝À ø=qkÕ>±\ì nqTø√e&É+ Ò̋<äT.μμ

nì Äj·Tq düŒwüº+ #̊XÊs¡T. dü+düÿs¡D\H̊$ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆqeì

Äj·Tq yê´U≤´ì+#ês¡T. MTs¡T mìïø£\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì

nqïf…Æ¢‘˚ y˚T+ mìïø£\T ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î dæ<ä∆+>± e⁄Hêï+.

ø±˙ dü+düÿs¡D\ ø£Hêï mìïø£\T eTT+<äT ìs¡«Væ≤+#·&É+ ‘·|ü⁄Œ

ø±>∑\<äì Äj·Tq nHêïs¡T.

|ü•Ãe÷dæj·÷˝À <Í‘·́  yÓ’|òü\´+ dæ>∑TZ#˚≥T

|ü•Ãe÷dæj·÷˝À j·TT<ë∆ìï, |òüTs¡̧D\qT |ü]wüÿ]+#·&É+˝À

Á|ü|ü+#· <˚XÊ\T $|òü\eTe&É+ dæ>∑TZ#˚f…Æq e´eVü‰s¡eTì b˛|t

ÁbòÕì‡dt $eT]Ù+#ês¡T. >±C≤˝À ÇÁC≤sTT Ÿ̋ <ë&ÉT\≈£î @&Ü~

|üPs¡ÔsTTq dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq á yê´K´\T #˚XÊs¡T. ª@&Ü~

ÁøÏ‘·+, $<˚«wü+ s¡–*+~.  dæ>∑TZ|ü&˚ Ø‹˝À  n+‘·sê®rj·T

düe÷»+ yÓ’|òü\´+ ø±s¡D+>± n~ Væ≤+düqT ∫eTTà‘√+~. á

$cÕ<ëìøÏ dü«dæÔ |ü\ø£&É+˝À Á|ü|ü+#· nÁ>∑ <˚XÊ\T $|òü\eT

j·÷´sTTμμ nì Äj·Tq πø<∏ä*≈£îÿ\≈£î sêdæq ãVæ≤s¡+>∑ ̋ ÒK˝À

ù|s=ÿHêïs¡T.

ÇÁC≤sTT Ÿ̋ eT÷\´+ #Ó*¢+#·Tø√ø£ ‘·|üŒ<äT

>±C≤˝À qs¡y˚T<∏ëìøÏ ÇÁC≤sTT Ÿ̋ uÛ≤Ø eT÷\´+ #Ó*¢+#·Tø√ø£

‘·|üŒ<äì ≥Øÿ n<Ûä´≈£åî&ÉT ms√¶>∑Hé ù|s=ÿHêïs¡T. bÕ\d”ÔHê

bÂs¡T\T \ø£ǻ +>± >±C≤Ádæº|t̋ À j·TT<√∆Hêà<ä+‘√ ÇÁC≤sTT Ÿ̋

<ë&ÉT\qT ÁbÕs¡+_Û+∫ á HÓ\ 7e ‘̊BHê{ÏøÏ @&Ü~ e÷sYÿqT

#˚s¡T≈£îqï dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. @&Ü~>± ø=qkÕ–düTÔqï, Ç|üŒ{Ïø°

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï á e÷s¡DôVAe÷ìøÏ

ÇÁC≤sTT Ÿ̋ ‘·«s¡̋ À Ò̋<ë uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

eT÷\´+ #Ó*¢+#·Tø√yê*‡+<˚qì

eT]Ãb˛≈£L&É<äT nì Äj·Tq mø̆‡˝À ù|s=ÿHêïs¡T.  ÇÁC≤sTT Ÿ̋

Á|ü<Ûëì HÓ‘·Hê´VüAì Væ≤≥¢sY‘√ b˛\Ã&É+‘√ bÕ≥T Äj·TqqT

ª>±C≤ ø£kÕsTTμ nì ù|s=ÿHêïs¡T.

>∑Tf…s¡dt≈£î |üP]Ô eT<ä›‘·T Á|üø£{ÏdüTÔHêï+

◊ø£́ sê»´dü$T‹ ôdÁø£≥Ø »qs¡̋ Ÿ Ä+{ÀìjÓ÷ >∑Tf…s¡dt≈£î |üP]Ô

eT<ä›‘·T Á|üø£{ÏdüTÔqï≥T¢ ◊sêdü uÛÑÁ<ä‘ê eT+&É* (j·TTmHémdtdæ)

‘Ó*|æ+~. |ü•Ãe÷dæj·÷ <̊XÊ\ eT<Ûä́  ñÁ~ø£Ô‘·\T ô|s¡T>∑T‘·Tqï

H̊|ü<∏ä́ +˝À..j·TTmHé ôdÁø£≥Ø »qs¡̋ Ÿ ̋ Ò<ë ◊sêdü‘√ dü+ã+<Ûä+

ñ+&É≈£L&É<äH˚ @ ìs¡íj·TyÓTÆHê Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄

‘·T+<äì 15 eT+~ düuÛÑT´\‘√ ≈£L&çq ø£$T{°  $&ÉT<ä\ #˚dæq

Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿ+~. nsTT‘˚ Ä Á|üø£≥q˝À ÇÁC≤sTT Ÿ̋ <˚X¯+

ù|s¡TqT Á|ükÕÔ$+#·˝Ò<äT. ‘·eT <˚X¯+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#·≈£î+&Ü

Ä+{ÀìjÓ÷ >∑Tf…s¡dtô|’ ìùw<Ûä+ $~ÛdüTÔqï≥T¢ ÇÁC≤sTT˝Ÿ

$<˚XÊ+>∑ eT+Á‹ Á|üø£{Ï+∫q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. ÇÁC≤sTT Ÿ̋ô|’

ÇsêHé øÏå|üDT\ <ë&çì j·TTmdt ôdÁø£≥Ø »qs¡̋ Ÿ K+&ç+#·̋ Ò<äì

Äj·Tq Äs√|æ+#ês¡T.

e÷ô|’ <ë&ç #ù̊dÔ Á|ürø±s¡ <ë&ÉT\T ‘·|üŒe⁄

ÇsêHé-ÇÁC≤jÓT Ÿ̋ <̊XÊ\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆ yê‘êes¡D+ H̊|ü<∏ä́ +˝À

|ü•Ãe÷dæj·÷˝À rÁe ñÁ~ø£Ô‘·\T #√≥T#˚düT≈£îHêïsTT.

bÕ\d”ÔHê, …̋ãHêHé\ô|’ yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\‘√ $s¡T#·T≈£î |ü&ÉT

‘·Tqï ÇÁC≤jÓT Ÿ̋≈£î ÇsêHé ôV≤#·Ã]ø£\T #̊dæ+~. Çø£ô|’ ÇkÕ¢$Tø̆

]|ü_¢ø˘ô|’ m˝≤+{Ï <ë&ÉT\T »s¡>∑≈£L&É<äì, n˝≤ »]–‘˚

ÇÁC≤jÓT Ÿ̋ô|’ Á|ürø±s¡ <ë&ÉT\≈£î bÕ\Œ&É‘êeTì ôV≤#·Ã]+

∫+~. ÇsêHé eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\ô|’ m˝≤+{Ï <ë&ç »]–Hê

ÇÁC≤jÓT˝Ÿô|’ Á|ürø±s¡ <ë&ÉT\T ‘·|üŒeì ÇsêHé $<˚XÊ+>∑

eT+Á‹ yê]ï+>¥ Ç#êÃs¡T.

eTTsTTE® uÛ≤s¡‘Y |üs¡́ ≥q

e÷©›e⁄\ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT eTTVü≤eTà<é eTTsTTE® <Ó’«bÕøÏåø£ #·s¡Ã\ ø√dü+ ‘=*kÕ] uÛ≤s¡‘Y̋ ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|{≤ºs¡T. Ç+‘·≈£î eTT+<äT

pHé̋ À Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B Á|üe÷D d”«ø±s√‘·‡yêìøÏ eTTsTTE® Vü‰»s¡j·÷´s¡T. ákÕ] uÛ≤s¡‘Y̋ À ◊<äT s√E\T |üs¡́ {Ï+#ês¡T

eTTsTTE®.. sêÁwüº|ü‹ Á<Í|ü~eTTs¡Tà, Á|ü<Ûëì yÓ÷B‘√ düe÷y˚X¯+ nj·÷´s¡T. >∑‘˚&Ü~ qe+ãs¡T˝À eTTsTTE® e÷©›e⁄\

n<Ûä́ ≈£åî&ç>± u≤<Ûä́ ‘·\T #˚|ü{Ïºq|üŒ{Ï qT+∫ uÛ≤s¡‘Y‘√ Ä <˚X¯ dü+ã+<Ûë\T <Óã“‹HêïsTT. #Ó’Hê eT<ä›‘·T<ës¡T>± ù|s=+~q

eTTsTTE®.. ‘·eT <˚X¯+˝Àì uÛ≤s¡‘· ôd’ì≈£î\qT yÓqøÏÿ rdüTø√yê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. ø±>± q÷´&Ûç©¢ ãj·T\T<π̊s eTT+<äT

;;d”‘√ e÷{≤¢&çq eTTsTTE®.. Ä]úø£ dü+øå√uÛÑ+˝À ñqï e÷©›e⁄\≈£î uÛ≤s¡‘Y n+&É>± ñ+≥T+<äqï ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+#̊XÊs¡T.
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nãT›̋ Ÿ s¡Vü≤e÷Hé nH˚ e´øÏÔøÏ ns¡{Ï, Á<ëø£å |üfi¯fl+fÒ #ê˝≤

Çwüº+. ñ<äj·÷H˚ï Ä|ò”düT≈£î yÓfi‚fl≥|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq≈£î e÷s¡Z

eT<Ûä́ +˝À ã+&ç ô|’q eT+∫ ns¡{Ï, Á<ëø£å |üfi¯ófl ø£qã&Ü¶sTT.

Äj·Tq ã+&ç Ä|æ ˇø£ &É»Hé ns¡{Ï |ü+&ÉT¢, øÏ̋ À Á<ëø£å |üfi¯ófl

ø=ì ‘·q ô|<ä› ≈£îe÷s¡Tì‘√ yê{Ïì Ç+{ÏøÏ |ü+|æ+#ê&ÉT.

Äj·Tq ‘·q |üì MT<ä yÓ[flb˛j·÷&ÉT. ‹]– eT<Ûë´Vü≤ï+

uÛÀ»HêìøÏ Ç+{ÏøÏ e#êÃ&ÉT. ø±fīófl #̊‘·T\T X̄óÁuÛÑ+>± ø£&ÉT≈£îÿì

uÛÀ»q+ #˚j·T&ÜìøÏ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. Äj·Tq eTT+<äT nìï

edüTÔe⁄\T ñHêïsTT. ø±ì ‘êqT m+‘√ Çwüº+>± ø=ì ñ<äj·T+

|ü+|æq ns¡{Ï, Á<ëø£å |ü+&ÉT¢ e÷Á‘·+ Ò̋e⁄. ns¡{Ï, Á<ëø£å |ü+&ÉT¢

rdüT≈£î sê Ò̋<˚$T{Ï? nì uÛ≤s¡́  düMTHêqT n&ç>±&ÉT. <ëìøÏ

ÄyÓT Ç+¬øø£ÿ&ç ns¡{Ï, Á<ëø£å |ü+&ÉT¢ ø=ìï |æ\¢\T ‹Hêïs¡T,

ø=ìï H˚qT ‹Hêïqì düe÷<Ûëq+ Ç∫Ã+~. Çø£ ÄX¯Ãs¡́ b˛e&É+

Äj·Tq e+‘·sTT+~.

#·÷&Ü¶ìøÏ Ç~ #ê˝≤ ∫qï dü+|òüT≥H˚.  ø±ì ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢

ø=ìï ∫qï ∫qï dü+|òüT≥q\T ≈£L&Ü eTìwæì ẙT˝§ÿ\T|ü⁄‘êsTT.

n‘·ì Vü≤<äj·T ø£yê{≤\T ‘Ós¡TkÕÔsTT.

Äj·Tq yÓ+≥H˚ <ädüÔsYU≤Hé MT<ä qT+∫ Ò̋#ê&ÉT. ‘·q ;s¡Tyê

‘Ó]∫ ø=ìï H√≥¢ ø£≥º\T  rdüT≈£îì ø±s¡T˝À ≈£Ls=Ãì ãj·T{ÏøÏ

yÓ[flb˛j·÷&ÉT. ø=+‘· eT+~ ùde≈£î\qT ≈£L&Ü ‘·q yÓ+≥

rdüT¬øfi≤fl&ÉT. H̊s¡T>±  n‘·qT bÕ¢≥T¢ nẙTà e´øÏÔ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤fl&ÉT.

ˇø£ eT+∫ bÕ¢≥T ø=qT>√\T #˚XÊ&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ˇø£

>∑T‘Ô̊<ës¡TqT, Ç+»˙s¡TqT |æ*|æ+#ê&ÉT. ‘ê‘êÿ*ø£+>± ˇø£

e÷´|t ^sTT+#ê&ÉT. ñqï düú\+˝À eTdæ®<é ì]à+#·eTì

>∑T‘Ô̊<ës¡T≈£î u≤<Ûä́ ‘·\T n|üŒ–+#ê&ÉT. <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫

uÛ≤Ø yÓTT‘êÔìï eTT≥ºC…bÕŒ&ÉT. ¬s+&ÉT eT÷&ÉT >∑+≥˝À¢

‘·e«ø±\T ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±yê\ì Ä<̊XÊ\T C≤Ø #̊XÊ&ÉT. Ç<ä+‘ê

Äj·Tq m+‘· ‘=+<äs¡>± #˚düTÔHêï&É+fÒ Çø£ Äj·Tq≈£î

düeTj·T+ ̋ Ò<˚yÓ÷, eTÁ–uŸ nC≤Hé es¡πø n‘·ì J$‘·+ $T–*

ñ+<˚yÓ÷ nqï≥T¢ #˚düTÔHêï&ÉT. Ç˝≤+{Ï ìsêàD |üqT\≈£î

HÓ\\T, dü+e‘·‡sê\T |ü&É‘êsTT. ø±ì eTqdüT‡˝À ∫‘·ÔX¯ó~∆

ñ+fÒ, eTìwæ |ædæHê] ø±ø£b˛‘˚ HÓ\\ |üì ≈£L&Ü ø£åD≤˝À¢

»]– b˛‘·T+~. ∫‘·ÔX̄ó~∆, ÄdüøÏÔ ø=ìï >∑+≥˝À¢ Äj·Tq‘√ nìï

|üqT\T #̊sTT+∫+~. eT+∫ bÕ¢{Ÿ <=]øÏ+~. eT+∫ Ç+»˙sY

<=]ø±&ÉT, eT+∫ >∑T‘Ô̊<ës¡T <=]ø±&ÉT.

eTÁ–uŸ nC≤Hé≈£î eTT+<̊ ‘·e«ø±\T ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. eTdæ®<é

ìsêàD+ yÓTT<ä\sTT+~. kÕj·T+Á‘·+ Äj·Tq ‹]– Ç+{ÏøÏ

yÓfi≤fl&ÉT. düreTDÏ düMTHê Äj·TqTï eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+

#̊j·T≈£î+&Ü mø£ÿ&ç yÓfi≤fls¡T nì n&ç–+~. n+<äT≈£î Äj·Tq

ªHê ndü̋ …’q >∑Vü‰ìï @sêŒ≥T #̊düTø√e&ÜìøÏ yÓfi≤flqT. nø£ÿ&É

nqïbÕ˙j·÷\T @sêŒ≥T #̊düTø√&ÜìøÏ yÓfi≤flqT, n˝≤¢Vt≤ <äj·T

e\¢ nìï @sêŒ≥÷¢ |üPs¡Ôj·÷´sTT. Çø£ H˚qT Á|üXÊ+‘·+>±

#·ìb˛e#·TÃ. MTs¡T Hê J$‘·+˝ÀH˚ Hê ø√dü+

¬s+&ÉT ns¡{Ï |ü+&ÉT¢, Hê\T>∑T Á<ëø£å |üfi¯ófl ñ

+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T. H̊qT MT ø√dü+ n˙ï e<ä*ô|{Ïº

yÓfi‚flyê&çì. n+<äTø£ì H˚qT dü«j·T+>± Hê

<Ûäq+˝À ø=+‘· uÛ≤>±ìï Hê ø√dü+ eTT+<äT>±H˚

|ü+|ü⁄≈£îHêïqT. Hê eTqdüT‡ m+‘√ Á|üXÊ+‘·+>±

ñ+~μ nHêï&ÉT.

düMTHê á $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫+~. »]–q

‘·|ü⁄ŒqT ‘Ó\TdüT≈£îqï~. n˝≤¢Vt≤‘√ <äTÄ #̊dü÷Ô

düC≤› #̊dæ+~.

Ä˝À∫+#˚yê]øÏ Ç+<äT˝À m+‘√ >∑TDbÕsƒ¡+

ñ+~.

eTTVü≤eTà<é eV”≤<äTB›Hé

XÊX¯«‘· >∑èVü≤+

dü«s¡Z+
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