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 <äTu≤jYT Á&ûyéT‡
<äTu≤jYT q>∑s¡+ Ç|ü⁄Œ&ÉT Äø±X¯ Vü≤sêà´\‘√, ø£fi¯ófl õπ>\àì|æ+#˚
Äø£s¡̧D\‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± Á|ü»\qT e÷Á‘·ẙT ø±<äT, eTTK´+>±
uÛ≤s¡rj·TT\qT ≈£L&Ü n~Ûø£+>± Äø£]¸k˛Ô+~. á Äø£s¡¸D
Ä<Ûës¡+>±H˚ Ç|ü⁄Œ&ÉT <äTu≤jYT uÛ≤s¡rj·TT\≈£î ˇø£ Ä|òüsY ≈£L&Ü
Çk Ǫ̂+~. uÛ≤s¡rj·TT\πø ø±<äT ã+>±¢<˚o\≈£î ≈£L&Ü á Ä|òüsY
e]ÔdüTÔ+~.

Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À ì•‘·+>± #·÷ùdÔ ø±ì ø£ì|æ+#·ì ∫qï <˚X¯+
j·TTHÓ’f…&é ns¡uŸ m$Tπs{Ÿ‡. n+<äT˝À @&ÉT dü«‘·+Á‘· sêC≤´\T
HêïsTT.  n+<äT˝À ̌ ø£{Ï  <äTu≤jYT.  <äTu≤jYT˝À Á|üC≤kÕ«eT´+
Ò̋<äT, sê»]ø£+ ñ+~. j·TTHÓ’f…&é ns¡uŸ m$Tπs{Ÿ‡˝À nãT<Ûë;,

<äTu≤jYT, cÕsê®, nC≤àHé, ñeTTà˝Ÿ ≈£îyÓ’Hé, sêdüT˝Ÿ U…’e÷, |òü⁄C…’sê
ñHêïsTT. Ç+<äT˝À nã÷<Ûë; n‹ô|<ä›~. dü>∑+ ø£Hêï m≈£îÿe
ÁbÕ+‘·+ nã÷<ë;j˚T ñ+~. $T–*qe˙ï ∫qï ∫qï sêC≤´\T.
Ç+<äT˝À <äTu≤jYT ÁbÕeTTK´‘· @$T≥+fÒ ≥÷]C≤ìøÏ n~
ô|<ä›|”≥ y˚dæ+~.

<äTu≤jYT ≥÷]»+ <ë«sê #ê˝≤ ô|<ä› dü+K´˝À ≥÷]düTº\qT
ÄVü‰«ìdüTÔ+~. nø£ÿ&çøÏ yÓ[flq |üsê´≥≈£î\T uÛ≤Ø>± Ks¡TÃ ô|&É‘ês¡T.
<äTu≤jYT Ä]úø£ e´edüú≈£î Ç~ |ü⁄Hê~>± e÷]+~. <äTu≤jYT q>∑s¡+
Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|üdæ<ä∆ q>∑sê˝À¢ ̌ ø£{Ï>± e÷]+~. Çø£ÿ&É ‘·\dü]
Ä<ëj·T+ ø±ì, Ç‘·s¡ dü÷∫ø£\T ø±ì {≤|t kÕúsTT˝À ñHêïsTT.

<äTu≤jYT yÓfi≤¢\+fÒ |üsê´≥≈£î\≈£î ≥÷]düTº MkÕ, |üì#̊j·T&ÜìøÏ
yÓfi‚fl yê]øÏ e]ÿ+>¥ MkÕ Ç˝≤ ñHêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT >√ …̋¶Hé MkÕ
rdüT≈£îe∫Ã+~. á MkÕ Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘· ø£¬s˙‡˝À 23 \ø£å\
s¡÷bÕj·T\T #Ó*¢ùdÔ #ê\T >√˝…¶Hé MkÕ \_ÛdüTÔ+~. á MkÕ
rdüT≈£î+fÒ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± yê´bÕs¡düTÔ\T, bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\T,
e‹Ôì|ü⁄DT\T me¬s’Hê >±ì <äTu≤jYT e∫Ã Çø£ÿ&É ñ+&Ée#·TÃ.
nø£ÿ&É ‘·eT e‹ÔHÓ’|ü⁄D´+‘√ Ä<ëj·Te~∆ |üqT\T #˚|ü≥ºe#·TÃ.

n+fÒ <äTu≤jYTøÏ  ˝≤uÛÑ+ ø£*–+#˚ |üqT\T #˚j·T>∑*–q yê¬s’‘˚
á MkÕ‘√ <äTu≤jYT yÓfi¯fle#·TÃ. á MkÕ rdüT≈£î+fÒ XÊX¯«‘·+>±
m|ü⁄Œ&Ó’Hê düπs <äTu≤jYT yÓ[fl edü÷Ô ñ+&Ée#·TÃ. <äTu≤sTT˝À
XÊX̄«‘· ìyêdü+ @B ø=qe\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT. nsTT‘̊ ÁøÏ$Tq Ÿ̋
]ø±s¡T¶\T ñ+&Ésê<äT, eT˙˝≤+&É]+>¥ |òæsê´<äT\T ñ+&Ésê<äT,
k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À MT e´eVü‰s¡XË’* u≤>∑T+&Ü* e¬>’sê Ä+ø£å\T
≈£L&Ü ñHêïsTT.

á MkÕô|’ <äTu≤jYT yÓ[flq yês¡T nø£ÿ&É ‘·eT Ä]úø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ˝À¢
nø£ÿ&ç kÕúì≈£î\≈£î ≈£L&Ü ñ<√´>±\T Çe«e#·TÃqT. J$‘ê+‘·+
m|ü⁄Œ&Ó’Hê <äTu≤sTT yÓ[fl sêe&Éy˚T ø±<äT, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT
≈£L&Ü |æ\T#·T≈£î yÓfi¯fle#·TÃ.

n+fÒ - uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì ì|ü⁄DT\T, ôd’qT‡, kÕ+πø‹ø£XÊÁdüÔ+,
ø£+|üP´≥sY‡, kÕºs¡º|t‡, ÄsYº, ØôdsYÃ nìï s¡+>±˝À¢qT eTT+<ä+»˝À
ñqïyê]øÏ  ‘·eT  <˚X¯+˝À mÁs¡  ‹yêN |üs¡TdüTÔHêïs¡T.  Çø£ÿ&É
<äTu≤sTT ‘Ó*$>±  e´eVü≤]dü÷Ô  á  ì|ü⁄DT\qT ‘·eT <˚XÊìøÏ
|æ\T#·T≈£îb˛‘√+~. <äTu≤sTT˝À Äø±XÊìï #·T+_+#˚ ô|<ä› ô|<ä›
uÛÑeHê\T Ç{°e\ #ê˝≤ ø£{≤ºs¡T. Ä uÛÑeHê\qT @+ #˚düT
≈£î+{≤s¡T. yê{Ïì n<Ó›≈£î Çyê«*. nø£ÿ&ç kÕúì≈£î\≈£î yê{Ï
nedüs¡y˚T Ò̋<äT. Ç˝≤ >√ …̋¶Hé MkÕ <ë«sê e∫Ãq yê]øÏ Ä
uÛÑeHê\qT n<Ó›≈£î Çe«e#·TÃ. Ç~ <äTu≤jYT Ä]úø£ e´edüú≈£î
y˚T\T #˚düTÔ+~.

<äTu≤jYT >∑s¡«+>± #Ó|ü⁄Œ≈£îH̊ eTs√ e÷≥ @+≥+fÒ, Çø£ÿ&É ô|ì‡\T
eTTø£ÿ ≈£L&Ü me«s¡T <=+>∑‘·q+ #˚j·T Ò̋s¡T. b˛©düT\≈£î |üP]Ô
n~Ûø±sê*#êÃs¡T. s√&ÉT¶ MT<ä |üs¡T‡ e~ Ò̋ùdÔ, kÕj·T+Á‘·+ e∫Ã
rdüT¬øfīfle#·Ãì ≈£L&Ü <äTu≤jYT >∑s¡«+>± #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥T+~. ì»+>±
n˝≤π> »s¡T>∑T‘·T+~ ≈£L&Ü. b˛©düT e´edüú, XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\T
#ê˝≤ |ü{Ïwüº+>± e´eVü≤]+#·&É+ ‘·q Á|ü‘˚́ ø£‘·>± e÷s¡TÃ≈£î+~.

á Äø£s¡̧D\T #·÷|æ+#·&É+ <ë«sê ì|ü⁄DT\qT, Á|ü‹uÛÑ ø£\yê]ì
‘·eT <˚XÊìøÏ e#˚Ã˝≤ #˚düTÔ+~ <äTu≤jYT. nø£ÿ&çøÏ yÓ[flq yês¡T
nø£ÿ&ç Ä]úø£ e´edüú̋ À ‘·eT bÕÁ‘· m˝≤>∑÷ b˛wækÕÔs¡T. <äTu≤jYT
ñ<√´>±\≈£î yÓ[flq yês¡T nø£ÿ&É dü+bÕ~+∫ Çø£ÿ&É≈£î |ü+|ækÕÔs¡T.
ø±ì <äTu≤jYT >√ …̋¶Hé MkÕô|’ yÓ[flq yês¡T nø£ÿ&ç Ä]úø£ e´edüú≈£î
ã\+>± e÷s¡‘ês¡T. yês¡T ‘·eT dü+bÕ<äqqT nø£ÿ&É Ks¡TÃ
#˚j·T&ÜìøÏ neø±XÊ\˙ï <äTu≤jYT ø£*ŒdüTÔ+~. nìï s¡ø±\
dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œk Ǫ̂+~.

<äTu≤jYT Á&ûyéT‡ Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡rj·TT\qT Äø£]¸düTÔHêïsTT. >√ …̋¶Hé
MkÕ bı+<ä&ÜìøÏ #ê˝≤ eT+~ Á|üj·T‹ïdüTÔqï yês¡Ô\T edüTÔHêïsTT.
>√˝…¶Hé MkÕ ˝Òq|ü⁄Œ&˚ 4300 eT+~ uÛ≤s¡‘· $T*j·T˙s¡T¢ <˚X¯+
e<ä* <äTu≤jYT yÓfi≤fls¡ì yês¡Ô e∫Ã+~. á >√ …̋¶Hé MkÕ‘√
#ê˝≤ eT+~ <äTu≤jYT u≤≥ |ü≥ºe#·Ãì ø=+<ä] $X‚¢wüD.

n$˙‹, >∑T+&Ü\ uÛÑj·T+, XÊ+‹uÛÑÁ<ä‘·\T, #√Ø\T Ç˝≤+{Ï$
Ò̋ì #√≥ Á|üXÊ+‘·+>± ã‘·ø±\ì dü+|üqTï\T uÛ≤$+#·&É+˝À

ÄX¯Ãs¡́ + ≈£L&Ü Ò̋<äT.
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ø£es¡T  ø£<∏äq+ nãT›˝Ÿ yêôV≤<é

_Vü‰s¡T XÊdüqdüuÛÑ≈£î ‘·«s¡̋ À mìïø£\T »s¡>∑uÀ‘·THêïsTT.
ãVüQXÊ  qe+ãs¡T˝À  mìïø£\T »s¡>∑e#·Ãì ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.
_Vü‰sY̋ À z≥s¡¢  C≤_‘ê dües¡D≈£î e´‹πsø£+>± Ç+&çj·÷
≈£L≥$T kÕs¡<∏ä́ +˝À sêÁwüºyê´|üÔ+>± »]–q eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé
#·ø±ÿ C≤yéT (s√&ÉT¶, ¬s’\T ~>∑“+<Ûä+) Á|üuÛ≤e+ düŒwüº+>± ø£ì|æ
k Ǫ̂+~.  <äs¡“¤+>±,  eT<ÛäTãì õ˝≤¢̋ À¢ $düÔ‘· Á|üuÛ≤e+ e⁄+~.
Á|ü<Ûëq s¡Vü≤<ës¡T\T, ¬s’̋ Ò« ùdºwüq¢qT ~>∑“+~Û+∫, f…Æs¡¢qT ‘·>∑T\
u…{Ïº, ìHê<ë\T #˚dü÷Ô rÁe ìs¡düq ø±s¡́ Áø£e÷\qT bÕØº\
ø±s¡´ø£s¡Ô\T #˚|ü{≤ºs¡T.

ã+<é Á|üuÛ≤e+ q>∑s¡+˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü #·T≥Tº|üø£ÿ\ ÁbÕ+‘ê˝À¢,
Á|ü<Ûëq C≤rj·T s¡Vü≤<ës¡T\ô|’ ≈£L&Ü ø£ì|æ+∫+<äì, kÕ<Ûës¡D
»qJeq+  |üP]Ô>±  düÔ+_Û+∫b˛sTT+<äì  nø£ÿ&ç kÕúìø£
bÕÁ‹πøj·TT\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. yêVü≤Hê\ sêø£b˛ø£\≈£î
n+‘·sêj·T+ @s¡Œ&ç+~. q>∑s¡+˝Àì Áô|’y˚{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\T

≈£L&Ü |üP]Ô>± eT÷dæy˚j·Tã&Ü¶j·Tì düe÷#ês¡+.

_Vü‰sY̋ À mìïø£\ dü+|òüT+ #̊|ü{Ïºq ôdŒwü̋ Ÿ Ç+f…ì‡yé ]$»Hé
(SIR) Á|üÁøÏj·TqT ã\V”≤q, yÓqTø£ã&çq esêZ\ z≥T Vü≤≈£îÿqT
ø£ã[+#˚ ªª≈£îÁ≥μμ>± #ê˝≤ eT+~ $eT]ÙdüTÔHêïs¡T. á
Á|üÁøÏj·T≈£î e´‹πsø£+>±H˚ Á|ü‹|üøå±\T ìs¡düq≈£î ~>±sTT. á
yÓTT‘·Ô+ Á|üÁøÏj·TqT ªªz{Ÿ ã+Bμμ (z≥¢ s¡<äT›) Á|üÁøÏj·T>± ø=+<äs¡T
n_Ûe]ídüTÔHêïs¡T. @ $<Ûä+>± H√≥¢ s¡<äT›‘√ Á|ü»\qT ø£cÕº\
bÕ\T #˚XÊs√ n<˚$<Ûä+>± z≥¢s¡<äT›‘√ z≥s¡¢ Vü≤≈£îÿ\qT
Vü≤]+#˚ Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡ì |ü\Te⁄s¡T $eT]ÙdüTÔHêïs¡T.
Ç~ ù|<ä\ z≥T Vü≤≈£îÿqT Vü≤]+#˚ ≈£îÁ≥>± ìs¡dædüTÔHêïs¡T.

á düeTdǘ  πøe\+ z{Ï+>¥≈£î, b˛*+>¥≈£î e÷Á‘·ẙT dü+ã+~Û+
∫+~ ø±<äì |ü\Te⁄s¡T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. á Á|üÁøÏj·T eTTdüT>∑T˝À
bÂs¡dü‘ê«ìï ≈£L&Ü düyê\T #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äqï uÛÑj·÷
\THêïsTT. Bìe\¢ #ê˝≤ eT+~ Á|üu Û Ñ T‘ ·«+ Ç#˚Ã



6 Væ≤.X¯. 1447 eTTVü≤s¡ÁyéT 22  18 E …̋’ 2025^≥TsêsTT

dü+πøåeT|ü<∏äø±\ Á|üjÓ÷ »Hê\qT ø√˝ÀŒe#·TÃ. á uÛÑj·÷\T
Á>±eTdüTÔ̋ À¢ ñHêïj·Tì |ü\Te⁄s¡T $e]düTÔHêïs¡T. n+‘̊ø±<äT,
Á>±eTdüTÔ\ uÛÑj·÷+<√fi¯ q\qT ø=+<äs¡T ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îì
|üÁ‘ê\ ùdø£s¡D˝À düVü‰j·T+ #˚kÕÔeTH˚ kÕ≈£î‘√ yÓ÷kÕ\≈£î
bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T.  Á|ü»\T ôd’ãsY πø|òt\≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ‘·THêïs¡T,
u≤¢ø˘ ø±sê´\j·÷ \≈£î |üs¡T>∑T\T rdüTÔHêïs¡T. ndü\T Ç+‘·
>∑+<äs¡>√fi¯+ m+<äT≈£î? nì #ê˝≤ eT+~ Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T.
mìïø£\ C≤_‘ê dües¡Dô|’ ø£$TwüHé ìs¡íj·T+ e\¢ _Vü‰sY̋ Àì
<ä[‘·T\T, eTVü‰<ä[‘·T\T, ù|<ä\T uÛ≤Ø>± qwüºb˛‘ês¡ì
|ü\Te⁄s¡T $X‚¢wædüTÔHêïs¡T. eTTK´+>± yÓTÆHê]{°\ô|’ Bì
Á|üuÛ≤e+ rÁe+>± ñ+&Ée#·Ãqï uÛÑj·÷\THêïsTT. ô|’>± mìïø£\
ø£MTwüHé á |üìøÏ _Vü‰s¡T˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\qT ñ|üjÓ÷
–+#·Tø√yê\ì ìs¡ísTT+∫+~. _Vü‰sY̋ À $<ë´ e´edüú Ç|üŒ{Ïπø
ndüÔe´düÔ+>± ñ+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\ô|’ ˇ‹Ô&ç #ê˝≤ ô|s¡T>∑T
‘√+~. _Vü‰sY $<ë´s¡+>∑+ô|’ Bì Á|üuÛ≤e+ #ê˝≤ ñ+&Ée#·TÃ.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T |üÁ‘ê\T ùdø£]+#·&ÜìøÏ Ç+{Ï+{Ïø° yÓfi≤fl*.
z≥s¡T¢ ‘·eT bÂs¡dü‘ê«ìï ìs¡÷|æ+#·Tø√yê*. M≥ìï{Ï ns¡ú+
@$T{Ï? Á|üuÛÑT‘·«+ n+<ä]˙ >∑+<äs¡>√fī+˝À |ü&̊dæ+<äì #ê˝≤
eT+~ eT+&ç|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

ìC≤ìøÏ Ç<ä+‘ê Á|üuÛÑT‘·« Áb˛<ä“\+‘√ #˚|ü{Ïºq #·s¡́  nì
#ê˝≤ eT+~ uÛ≤$düTÔHêïs¡T.  Ç~   ø£$TwüHé  kı+‘· ìs¡íj·T+
ø±<äqï $eTs¡Ù\THêïsTT. Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q mC…+&Ü neT\T
#˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïk Ǫ̂+~.

>∑‘· ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£̋ À¢ yÓ÷&û Á|üdüTÔ‘·+ ñqï z≥s¡¢ C≤_‘ê
qT+&û z≥¢qT bı+~ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ nj·÷´s¡T. á C≤_‘ê
ì»+>±  ̋ À|üuÛÑ÷sTTwüº+>±  ñ+fÒ ̋ Ò<ë dü+<˚Vü‰düŒ<äyÓTÆq~
nsTT‘˚  yÓTT<ä≥ yÓ÷&û  sêJHêe÷ #˚j·T&É+ nedüs¡eTe⁄
‘·T+<äì ø=+<äs¡T y˚̋ …‹Ô #·÷|ædüTÔHêïs¡T. mìïø£\ ø£$TwüHé
#̊|ü{Ïºq á #·s¡́   |üs√ø£å+>±  NRC neT\T #̊ùd Á|üj·T‘·ïeTì
#ê˝≤ eT+~ n+≥THêïs¡T.

;CÒ|” n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· Á|üy˚X¯ô|{Ïºq mìïø£\
u≤+&É¢ô|’ >∑>√Z\T #Ó\πs–+~. ∫es¡≈£î düTÁ|”+ø√s¡Tº CÀø£́ +
‘·sê«‘· ;CÒ|”øÏ uÛ≤Ø kÕúsTT˝À ì<ÛäT\T düeT≈£Ls¡&ÜìøÏ á
u≤+&¢̊ ø±s¡DeTqï s¡Vü≤dǘ + ã≥ºãj·T …̋’+~.

eTs√yÓ’|ü⁄ Ç$j·T+\ô|’ nH˚ø£ nqTe÷Hê\T edüTÔHêïsTT.
mìïø£\ dü+|òüT+ |üø£åbÕ‘·+‘√ e´eVü≤]düTÔ+<äqï Äs√|üD\T
ã\+>± $ì|ædüTÔHêïsTT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT _Vü‰s¡T˝À @+ #˚XÊs¡qï~ á H˚|ü<∏ä́ +˝À #·÷&Ü*.
_Vü‰s¡T mìïø£\T <ä>∑Zs¡|ü&ÉT‘·T+&É>± Á|ü‘˚́ ø£ z≥s¡¢ |ü]o\q
ø±s¡́ Áø£eT+ yÓTT<ä\T ô|{≤ºs¡T. qe+ãs¡T˝À>± mìïø£\T »s¡|ü
e\dæ ñ+~. á z≥s¡¢ |ü]o\q ø√dü+ pHé 24q mìïø£\
ø£$TwüHé |ü]o\q Á|üÁøÏj·T≈£î nedüs¡yÓTÆq |üÁ‘ê˝Ò$T{À
Á|üø£{Ï+∫+~. mìïø£\ ̋ À>± á Á|üÁøÏj·T m˝≤ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~?
m+<äTø£+fÒ ‘·T~ z≥s¡¢ C≤_‘ê ôdô|º+ãs¡T HÓ\˝À Á|üø£{Ï+
#ê*‡ ñ+~. ô|’>± á |üÁ‘ê\T #ê˝≤ ñHêïsTT. 2003
»qe] 1e ‘̊Bì ø=\ã<ä›>± ô|≥Tº≈£îHêïeTì #ÓãT‘·THêïs¡T.
n+fÒ ¬s+&ÉT <äXÊu≤›\T>± z≥s¡¢ C≤_‘ê ‘·|ü⁄Œ\ ‘·&Éø£>±
ø=qkÕ>∑T‘·T+<äì ns¡úe÷? nÁø£eT e\dü<ës¡T\ >∑T]+∫
Á|ükÕÔeq\T, ø£]ƒqyÓTÆq >∑T]Ô+|ü⁄ |üÁ‘ê\ Á|üÁøÏj·T` Ç<ä+‘ê
#·÷ùdÔ  mHêïØ‡  Á|üÁøÏj·TqT  Ç˝≤ neT\T #˚düTÔHêïs¡qï
Äs√|üD\T ì»y˚T nì|ædüTÔHêïsTT. á |ü]o\q ù|s¡T‘√
uÛ≤Ø>± z≥¢qT ‘=\–+#˚ ø±s¡́ Áø£eT+ »s¡T>∑T‘·T+~. Bìe\¢
qwüºb˛j˚T~ ù|<ä̋ Ò. ˇø£kÕ] eTVü‰sêÁwüº̋ À @+ »]–+<√
≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ #̊düTø√e&É+ nedüs¡+. nø£ÿ&É ̋ Àø̆düuÛÑ, XÊdüqdüuÛÑ
mìïø£\ eT<Ûä́  ø±\+˝À,  n+fÒ  πøe\+ 5 HÓ\\ ø±\+˝À
39 \ø£å\ ø=‘·Ô z≥s¡¢qT #˚sêÃs¡T.

z≥s¡T¢>± qyÓ÷<äT ø±yê\+fÒ z≥s¡T ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ »qq
Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+ düeT]Œ+#ê\+≥. ̌ ø£ e´øÏÔ ej·TdüT q\uÛ…’
@fi¯ófl+fÒ, Ä e´øÏÔ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ej·TdüT m+‘· e⁄+≥T+~?
&Óã“sTT, mquÛ…’ dü+e‘·‡sê\ e´øÏÔ ãsYÔ dü]º|òæπø≥T <=s¡ø£&É+
Ç|ü⁄Œ&ÉT kÕ<Ûä́ e÷?

á Á|üÁøÏj·Tô|’ eT+&ç|ü&çq eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé _Vü‰s¡T˝À ã+<é
Ç∫Ãq |æ\T|ü⁄‘√ _Vü‰s¡T eT÷‘·|ü&ç+<äì #ÓbÕŒ*. Á|ü»\T
ô|<ä› dü+K´˝À ã+<äT˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. dü«j·T+>± sêVüQ˝Ÿ
>±+BÛ _Vü‰s¡T #˚s¡T≈£îì sê´©˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. á sê´©˝À
‘˚»d”« j·÷<äyé ≈£L&Ü ñHêïs¡T. á ¬s+&ÉT bÕØº̋ Ò ø±<äT
Ç+ø± nH˚ø£ Ç‘·s¡ bÕØº\T ≈£L&Ü á ã+<äT˝À bÕ˝§ZHêïsTT.

á sê´© e\¢ düŒwüº+>± ‘Ó*dæq eTs√ $wüj·Ty˚T$T≥+fÒ
_Vü‰s¡T˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé ã\+ |ü⁄+E≈£î+~.
ø±+Á¬>düT eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé qT+∫ ‘=\–b˛‘·T+<äì, ‘˚»dæ«
j·÷<äyé Ç+<äT˝À ñ+&Éø£b˛e#·Ãì Ç+‘·≈£î eTT+<äT
$ì|æ+∫q }Vü‰>±Hê\ sê»ø°j·÷\≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ós¡|ü&ç+~.
eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé bÕØº̋ À¢ d”≥¢ düs¡T›u≤≥T ≈£L&Ü |üPs¡ÔsTT´+<äqï
yês¡Ô\T edüTÔHêïsTT. á sê´©‘√ eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé ‘·q X¯øÏÔ
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Á|ü<ä]Ù+∫+~. nsTT‘˚ eTõ¢dt bÕØº Ç+<äT˝À Ò̋<äT. n+fÒ
eTõ¢dt y˚s¡T>± mìïø£̋ À¢ b˛{° #˚düTÔ+~. eTõ¢dt ˇ+≥]>±
_Vü‰s¡T mìïø£̋ À¢ b˛{° #̊j·T&ÉeT+fÒ ns¡úẙT$T{Ï? ;Vü‰s¡T˝À
¬>*#̊ neø±XÊ\T eTõ¢dt ≈£î ñHêïj·÷? eTõ¢dt b˛{° #̊j·T&É+
e\¢ z&çb˛j̊T Á|üe÷<ä+ @ bÕØº\≈£î ñ+~ nH̊$ Ä˝À∫+#·
e\dæq Á|üX¯ï\T. ø±ì Ç+<äT˝À Ç+ø√ yÓT*ø£ ≈£L&Ü ñ+~.
eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé̋ À #̊s¡&ÜìøÏ dü+dæ<ä∆‘· ̌ yÓ’d” #·÷|æ+#ês¡ì,
ø±ì Ç+‘·es¡≈£î eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé qT+∫ Á|ü‹düŒ+<äq ̋ Ò<äì
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. ø±ã{Ïº ̌ ø£ẙfī ̌ yÓ’d” ̌ +≥]>± b˛{° #̊j·T&ÜìøÏ
dæ<ä∆|ü&ç‘˚, n˝≤ #˚ùd HÓ’‹ø£Vü≤≈£îÿ Äj·Tq≈£î |üP]Ô>± ñ+~.

eTõ¢dt ̌ +≥]>± b˛{° #˚ùdÔ Ä bÕØºøÏ \_Û+#˚ z≥¢̇ ï ≈£L&Ü
ìC≤ìøÏ eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé z≥¢≈£î ø√‘·ô|≥º&Éy˚T ne⁄‘·T+~.
eTs√yÓ’|ü⁄ ∫sê>¥ bÕXÊ«Hé ≈£L&Ü _Vü‰s¡T˝À nìï kÕúHê\≈£î
b˛{° #˚düTÔqï≥T¢ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. ˝Àø˘ »qX¯øÏÔ bÕØºøÏ yÓTT‘·Ô+
_Vü‰s¡T˝À b˛{° #˚ùd X¯øÏÔ Ò̋<äT. nsTTHê nìï kÕúHê\≈£î
b˛{° #˚düTÔHêïqì Äj·Tq #ÓãT‘·THêï&É+fÒ ns¡ú+ m ¶̇j˚T˝À
$uÛÒ<ë\≈£î dü÷#·q. ˇø£yÓ’|ü⁄ eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHéé düyÓTÆø£́ +>±
ø£ì|ædüTÔ+~. eTTK´eT+Á‹øÏ dü+ã+~Û+∫ ≈£L&Ü ‘˚»d”«
j·÷<äyé $wüj·T+˝À @ø±_ÛÁbÕj·Ty˚T ø£ì|æk˛Ô+~. ø±ì
eTs√yÓ’|ü⁄  _Vü‰s¡T˝À m ¶̇j˚T˝À \Tø£\Tø£\T ãj·T≥|ü&ÉT
‘·THêïsTT. m ¶̇j˚T qT+∫ _Vü‰s¡T˝À eTTK´eT+Á‹ eTTK+
mes¡qï~ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î düŒwüº+ ø± Ò̋<äT. ìrwt ≈£îe÷sY bÕØº
nsTT‘˚ eT∞fl ìrwt ≈£îe÷sY eTTK´eT+Á‹ n+{À+~.
düTBs¡Èø±\+>± ìrwt ≈£îe÷sY n≥T qT+∫ Ç≥T, Ç≥T qT+∫
n≥T ‘·q sê»ø°j·T yÓTÆÁ‹ì e÷s¡TÃ≈£î+≥÷ eTTK´eT+Á‹>±
ø=qkÕ>∑T‘·÷ edüTÔHêïs¡T. ø±ì ;CÒ|” e÷Á‘·+ mìïø£\ ‘·sê«‘̊
eTTK´eT+Á‹ mes¡qï~ ‘˚\TkÕÔeTì n+{À+~. á kÕ]
mìïø£̋ À¢ ;CÒ|” ø£Hêï ‘·≈£îÿe kÕúHê\T ìrwt bÕØºøÏ eùdÔ
Äj·Tq eTTK´eT+Á‹ nj̊T´ neø±X̄+ ̋ Ò<äT. ákÕ] mìïø£̋ À¢
≈£L&Ü eTVü‰ >∑{Ÿã+<ÛäHé yÓ’|ü⁄  yÓfi‚fl neø±XÊ\T Äj·Tq≈£î
Ò̋e⁄. Ç|ü⁄Œ&ÉT Äj·TqTï me«s¡T qeTà&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± Ò̋s¡T.

ˇø£yÓ’|ü⁄ _Vü‰s¡T˝À á sê»ø°j·T düMTø£s¡D≤\T+fÒ eTs√yÓ’|ü⁄

z≥sY *düTº yÓ]|òæπøwüHé Á|üÁøÏj·T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. yÓTT<ä≥
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ãsYÔ dü]º|òæπø≥T ≈£L&Ü #·÷|æ+#ê\Hêïs¡T. Bìô|’
>∑>√Z\T #Ó\πs–q ‘·sê«‘· á |üÁ‘ê\T nedüs¡+ ̋ Ò<äì, Ä<ÛësY
ø±s¡T¶ ñ+fÒ #ê\ì #ÓbÕŒs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT á z≥sY yÓ]|òæπøwüHé
m+<äTø£+fÒ, $<˚oj·TT\  z≥¢qT  >∑T]Ô+∫  ‘=\–+#·&ÜìøÏ
n+≥THêïs¡T. _Vü‰s¡T˝À H˚bÕ˝Ÿ uÀs¡¶sY ñ+~ ø±ã{Ïº nø£ÿ&ç
qT+∫ e∫Ãq yês¡T ñ+&Ée#·TÃ. eTs√ ø±s¡D+ #=s¡u≤≥T<ës¡T
\qT >∑T]Ô+#·&É+ nHêïs¡T.  s¡a≤s¡â+&é  mìïø£\|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü
á >∑>√Z\T #˚XÊs¡T.  ø±ì  _Vü‰s¡T˝ÀøÏ ã+>±¢<˚o #=s¡u≤≥T
<ës¡T\T sêyê\+fÒ u…+>±˝Ÿ <ë{Ï sêyê*.   ô|’>±  uÀs¡¶sY
ôd≈£î´]{°  bǫ̀ sY‡qT <ë≥T≈£îì sêyê*. ã+>±¢<˚XŸ qT+∫
#=s¡u≤≥T<ës¡T\T Ç˝≤ e#˚ÃdüTÔ+fÒ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ @+
#˚k Ǫ̂+~?  Vü≤sƒê‘·TÔ>± mìïø£\ düeTj·T+˝ÀH˚ ã+>±¢<˚o
#=s¡u≤≥T<ës¡T\H˚ düeTdǘ  m+<äT≈£î eTT+<äT≈£î ek Ǫ̂+~?
eTs√ Á|üX¯ï @eT+fÒ, _Vü‰s¡T˝À ã+>±¢<˚o #=s¡u≤≥T
<ës¡T\qT >∑T]Ô+#˚ |üì mìïø£\ ø£$TwüHé ‘·q uÛÑTC≤\ô|’q
m+<äT≈£î y˚düT≈£î+~. _Vü‰s¡T Á|üuÛÑT‘·«+˝À ;CÒ|” ≈£L&Ü
uÛ≤>∑kÕ«eT´ bÕØº ø±ã{Ïº Ç|üŒ{Ï es¡≈£î _Vü‰s¡T˝À á $<˚o
#=s¡u≤≥T <ës¡T\ì >∑T]Ô+#̊ ø±s¡́ Áø£eT+ m+<äT≈£î »s¡>∑̋ Ò<äT?
Ç|ü⁄Œ&ÉT mìïø£\T düMT|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT á ‘·‘·+>∑+ yÓTT<ä\T
ô|≥º&É+ <ë«sê eTTK´+>± eTTdæ¢eTT\ z≥¢qT C≤_‘ê qT+∫
‘=\–kÕÔs¡H̊ Äs√|üD\T ã\|ü&ÉT‘·THêïsTT. Ç˝≤ #̊ùdÔ ;CÒ|”øÏ
˝≤_ÛdüTÔ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT á e´eVü‰s¡+ düTÁ|”+ ø√s¡Tº≈£î #̊s¡T≈£î+~.

eTVü‰sêÁwüº̋ À z≥s¡¢ dü+K´ ô|s¡>∑&É+ô|’ ≈£L&Ü Á|ü‹|üøå±\T
#ê˝≤ |òü÷≥T>± Á|ü‹düŒ+~+#êsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT _Vü‰s¡T $wüj·T+
˝ÀqT n+‘˚ |òü÷≥T>± Á|ü‹düŒ+~+düTÔHêïsTT.

düTÁ|”+ø√s¡Tº á  $wüj·T+˝À @+ #˚düTÔ+<√ #·÷&Ü*. á
Á|üÁøÏj·TqT düTÁ|”+ø√s¡Tº Äù|ùdÔ n~ mìïø£\ ø£$TwüHé ìs¡íj·÷\
$X¯«dü̇ j·T‘·qT <Óã“rdüTÔ+~. _Vü‰s¡T z≥s¡¢ C≤_‘ê qT+∫
z≥s¡¢qT ‘=\–+#·&É+ »]–‘̊ Ä+<√fīq\T ñ<Ûä‘·+ ø±e#·TÃ.
á Á|üÁøÏj·TqT Ç‘·s¡ sêÁcÕº̋ À¢ ≈£L&Ü neT\T #˚kÕÔsê? y˚∫
#·÷&Ü*.                                                                     '
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Á|üÁ|ü<∏äeT+>± ÇkÕ¢yéT d”«ø£]+∫q mqeT+&ÉT>∑Ts¡T kÂuÛ≤>∑́
e+‘·T\˝À ̌ ø£s¡T. ÇVü≤+˝ÀH˚ |üs¡+˝À \_Û+#˚ kÕ|òü\´+
X¯óuÛÑ yês¡Ô n+<äT≈£îqï |ü~ eT+~ n<äwüº e+‘·T˝À¢ ̌ ø£s¡T.
eTVü≤˙j·T ñeTsY bòÕs¡÷ø˘(s¡)‘·s¡Tyê‘· K©bòÕqT mqTï
≈£îH˚+<äT≈£î ìj·T$T‘·T\sTTq Äs¡T>∑Ts¡T dü\Vü‰eT+&É*
düuÛÑT´˝À¢ ̌ ø£s¡T.  Á|üeø£Ô  eTVü≤˙j·TTì ø±\+˝ÀH˚ <Ûë]àø£
ìs¡íj·÷\T #˚ùd |ü+&ç‘·T\T, C≤„qT\˝À ˇø£s¡T.

nC≤„q ø±\+˝À áj·Tq ù|s¡T nãT› nÁyéT, ÇkÕ¢yéT
d”«ø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· Á|üeø£ÔÁo(dü) ù|s¡T e÷]Ã nãT›Ás¡Vü‰àHé
nì ô|{≤ºs¡T. düVü≤#·s¡ e÷qT´\  ù|s¡T¢,  nedüs¡eTsTT‘˚
Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T(dü) dü÷∫+#·&ÉyÓ÷ e÷s¡Ã&ÉyÓ÷ #˚ùd
yês¡T. Vü≤BdüT Á>∑+<∏ä+ ãTU≤Ø˝À ãÁ<é b˛sê≥+˝À bÕ˝§Zqï
yê] ù|s¡¢ C≤_‘ê˝À Äj·Tq ù|s¡T, nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt
n»®ÁV”≤ nì ñ+~.  Äj·Tq  |ü⁄≥Tºø£  Ø‘ê´ Á|üeø£ÔÁo(dü)
ø£Hêï 13 @+&ÉT¢ ∫qïyês¡T.

ÇkÕ¢yéT d”«ø£‹
eTVü≤˙j·T nã÷ ãÁø̆ dæB›ø̆(s¡)‘√ Äj·Tq≈£î ùdïVü≤|üPs¡«ø£
dü+ã+<Ûë\T+&̊$. eTø±ÿ˝Àì >ös¡e˙j·TT\T, ẙT<Ûëe⁄\T
nqã&̊ yês¡T ø=+<äs¡T Á|ü‹ s√p eTVü≤˙j·T nã÷ãÁø̆(s¡)
Ç+≥ ≈£Ls¡TÃì $_Ûqï $wüj·÷\ô|’ #·s¡Ã\T »]ù|yês¡T.
eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé ≈£L&Ü Ä ≈£L&É*˝Àì ˇø£ e´øÏÔ.
Ä $<Ûä+>± ‘=˝§›* s√E˝À¢H˚ ÇkÕ¢yéT  ø±+‹e\¢ ñ»«\
e÷qeTsTTq eTVü≤˙j·T nã÷ ãÁø˘ (s¡), Ä ≈£L&É*˝Àì
yê]øÏ Ä Jeq<ëj·Tø£ dü+<˚X¯+ n+<äCÒùd ñ+{≤s¡T.

Äj·Tq <ë«sê ÇkÕ¢yéT d”«ø£]+∫q ‘=* nsTT<äT>∑T]
C≤_‘ê˝À eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt ù|s¡T ≈£L&Ü
ø£ì|ædüTÔ+~.  á  nsTT<äT>∑Ts¡T   ÄHê{Ï  düe÷»+˝Àì
qe˙‘·+ nì #Ó|üŒe#·TÃ. yês¡T <Ûë]àø£ ùde˝Àq÷ Á|üeTTK
eTsTTq yês¡T>± s¡TEej·÷´s¡T. <Ó’e+ <äwæº̋ À yê] ùde\
d”«ø±sêìøÏ  Äqyê\T>±  ÇVü≤+˝ÀH˚ yê]øÏ |üs¡̋ Àø£ kÕ|òü
˝≤´˙ï $ì|æ+#·&É+ »]–+~.

mdt.myéT. eT*ø˘
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Væ≤Á»‘Y
>√|ǘ +>± kÕ–q ÇkÕ¢yéT |æ\T|ü⁄ ø=H̊ïfīfl |æ<ä|ü u≤Vü‰≥+>±
yÓTT<ä\sTT+~, nC≤„q+, eT÷&ÛÉ‘·«+  $eT]Ù+#·ã&Ü¶sTT.
ãVüQ<Ó’yêsê<Ûäq, ‹s¡kÕÿsê\qT XÊÁd”Ôj·T+>± ùV≤‘·Tã<ä∆+>±
Ç$ ‘·|üŒsTTq$ nì $X‚¢wæ+∫ eTØ uÀ~Û+#·&É+ »]–+~.
>∑‘· #·]Á‘· Ä<Ûës¡+>± e÷qe kÕ|òü\´ yÓ’|òü̋ ≤´\≈£î eT÷\+
@$T{À  $&ÉeT]Ã  ñ|ü<˚•+#·≥+  »]–+~. dü‘·́ +,
kÂo\´+, dü<ä«s¡Ôq+ e\¢  ÁbÕ|üÔeTj˚T´  ÇVü≤|üs¡ Á|üjÓ÷»
Hê\qT düŒwüº+>±  eTø±ÿ  ãVüQ<Ó’yêsê<Ûä≈£î\ düeTø£å+˝À
ô|≥º&É+ »]–+~.

Ç+‘· $es¡+>± dü+<̊X̄+ n+<äCÒdæHê ø=+<äs¡T X̄óuÛ≤‘·à\T
‘·|üŒ M{ÏøÏ düø±sê‘·àø£+>± düŒ+~+∫q yês¡T ̋ Òs¡T eTø±ÿ
|ü⁄s¡»qT˝À¢. |òü*‘·+>± eTø±ÿ ãVüQ<Ó’yêsê<Ûä≈£î\T ÄHê{Ï
qe eTTdæ¢eTT\ ô|’q mq Ò̋ì <Ís¡®Hê´\≈£î Væ≤+dü\≈£î
bÕ\Œ&Ü¶s¡T. yê{Ïì düVæ≤+#·&É+ eTØ <äTs¡“¤s¡eTsTTq|ü⁄Œ&ÉT
M\Tqï yês¡T düeTTÁ<ëìøÏ  Äe\  n;d”ìj·÷≈£î e\dü
yÓfi‚fl+<äT≈£î nqTeT‹ ì#êÃs¡T Á|üeø£ÔÁo(dü). <Ó’e <Í‘·́ +
ÁbÕ|üÔeTsTTq 5e dü+e‘·‡s¡+ eTTdæ¢eTT\T yÓTT<ä{Ï $&É‘·>±
|ü<äø=+&ÉT eT+~ |ü⁄s¡Twüß\T, q\T>∑Ts¡T eTVæ≤fi¯\T ø=‘·Ô
Á|ü<̊XÊìøÏ Ç\÷¢yêøÏ* e<ä* e\dü yÓfi≤fls¡T. á ã+<ä+˝À
eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt ≈£L&Ü ñHêïs¡T.

¬s+&Ée Væ≤Á»‘Y
Ä ‘·s¡Tyê‘· Á|üeø£ÔÁo(dü) eTBHê≈£î Væ≤Á»‘Y #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT
¬s+&Ée Væ≤Á»‘Y eTBHê≈£î #˚XÊs¡T eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé
_Hé W|òt(s¡). Äj·Tq eTBHê˝À dün<é _Hé s¡;μ Ç+≥
Ä‹<∏ä´+ d”«ø£]+#ês¡T. Á|üeø£ Ô eTVü≤˙j·TT\T(dü)
nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt(s¡) k˛<äs¡‘·«+ dün<é _Hé s¡;μ _Hé
nÁyéT KCŸs¡J(s¡)‘√ #˚sTT+#ês¡T.  dün<é n‘·́ +‘· dü+|ü
qTï\T. Äj·Tq nãT›Ás¡Vü‰àHé‘√, ªªnqïj·÷´!  n+<ä]ø°
‘Ó\TdüT H˚qT  <Ûäqe+‘·TDÏí. Hê  dü+|ü<ä  yÓTT‘êÔìï ¬s+&ÉT
$uÛ≤>±\T>± $uÛÑõkÕÔqT.  n˝≤π> Hê≈£î Ç<ä›s¡T uÛ≤s¡́ \T,
MTs¡T sTT<ä›]˙ #·÷&É+&ç, MT≈£î q∫Ãq Ä$&É≈£î H˚qT
$&Ü≈£î\T ÇkÕÔqT, Ä ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T Ä$&ÉqT $yêVü≤+
#̊düTø√>∑\s¡Tμμ nHêïs¡T.  <ëìøÏ eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé(s¡),
ªª<Ó’e+ MT dü+|ü<ä̋ À, MT ≈£î≥T+ã+˝À X̄óuÛÑ+ ø£\T>∑CÒj·TT
>±ø£! k˛<äsê, Hê≈£î Çe˙ï  @MT  nedüs¡+  Ò̋<äT.  Hê≈£î
MTs¡T ãC≤s¡T <ë] #·÷|ü+&ç, #ê\Tμμ nHêïs¡T.

á ñ<ä+‘·+ <ë«sê neT÷\´eTsTTq $wüj·÷\T
uÀ<Ûä|ü&É‘êsTT. ̌ ø£ yÓ’|ü⁄q eTVü≤˙j·T dün<é _Hé s¡;μ(s¡)
˝Àì ‘ê´>∑ ìs¡‹, Á|üeø£ÔÁo(dü) Ä<̊X̄+ |ü≥¢ Ä<äs¡D, >ös¡e+
<äs¡Ùq$TkÕÔsTT, Ç˝≤+{Ï ñ<ëVü≤s¡D\T dü«j·T+ eTTdæ¢yéT
düeTT<ëj·T+˝Àq÷ ø±qsêe⁄,  e÷qe  #·]Á‘·̋ ÀqsTT‘˚
yÓ<äø£&ÉẙT nqedüs¡+. eTs√yÓ’|ü⁄q eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé
_Hé W|òt(s¡)˝Àì  dü+‘·Twæº, dü+‘·|æÔ, Ä‘êà_Ûe÷q+, Ä‘·à
$XÊ«dü+, dü«j·T+ø£wæ <ë«sê ì\<=≈£îÿ≈£îH̊ <ä&ÛÉ dü+ø£\Œ+
<äs¡Ùq$TkÕÔsTT. eTs¡Tdü{Ï s√E eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé
_Hé W|òt ‘·q nHê‡Ø k˛<äs¡TDÏí ãC≤s¡T >∑T]+∫ yêø£ãT
#˚dæ n≥T yÓ’|ü⁄q≈£î ãj·T\T<˚s¡T‘ês¡T.

eTBHê˝À J$‘·+
ˇø£ #√≥ HÓsTT´ yÓTT<ä\sTTq$ ø=ì ãC≤s¡T˝À ≈£Ls¡TÃì
neTTà≈£î+{≤s¡T Äj·Tq. Ä ‘·s¡Tyê‹ ~q+ ≈£L&Ü  n<˚
#̊kÕÔs¡T. Ä yê´bÕs¡+ ø=Hêïfīófl kÕ–+#ês¡T. uÛÀ»Hê~ Ks¡TÃ
\≈£î b˛>± ø=+‘·  s=ø£ÿ+   $T>∑\>±  ̌ ø£ nHê‡Ø eTVæ≤fīqT
ô|[fl #̊düT≈£î+{≤s¡T. ̌ ø£ s√E <Ó’e Á|üeø£Ô düìï~Û̋ À Äj·Tq
yÓfi¯fl>± Äj·Tq ã≥º\ ô|’q  |üdüT|ü⁄  |ü#·Ã s¡+>∑T n>∑T|æ
düTÔ+~. n~  #·÷dæ Á|üeø£ÔÁo(dü) n&ÉT>∑T‘ês¡T, ªªô|[fl #˚düT
≈£îHêïyê?μμ nì.  ne⁄qì düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T. eT∞fl
n&ç>±s¡T,  ªªme]˙μμ nì. ªªˇø£ nHê‡Ø eTVæ≤fi¯qTμμ nì
#ÓbÕŒs¡T. eTÁVt≤ m+‘· nì n&ç–q <ëìøÏ ªªˇø£ ã+>±s¡T
>∑T+&çμμ  nì  n+{≤s¡T.  Ä  ‘·s¡Tyê‘·  Á|üeø£Ô eTVü≤˙
j·TT\T(dü) ªªe©e÷ ‘·|üŒø£ #ÓsTT´, ̌ ø£ÿ ẙTø£ õuŸΩ #̊dæHê
düπsμμ nHêïs¡T.

eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé _Hé W|òt Áø£ẙTD≤ ‘·q yê´bÕsêìï
u≤>± e~∆ |üs¡∫ eT+∫ dü+bÕ<äHê |üs¡T\T>± ù|s¡T
>∑&ç+#ês¡T.  <Ûäs√àqï‹j̊T \ø£ǻ +>± eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé
_Hé W|òt, ãÁ<é, ñVüQ<é, ø£+<äø£+, Ç+ø± Ç‘·s¡ b˛sê{≤˝À¢
m+‘√ ñ<˚«>∑+ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ bÕ˝§ZHêïs¡T. Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+
˝Àq÷ m+‘√ düúsTTs¡́ +, XÖs¡́ + Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. yÓTT<ä≥
ãÁ<é yÓTÆ<ëq+˝À b˛sê≥ düeTj·T+˝À Äj·Tq eTBHê
e∫Ã |ü<Ó›ì$T~ HÓ\ Ò̋ nsTT+~. eTTVü‰õs¡T\T n+<äs¡÷
#ê˝≤ ìø£wüº dæú‹˝À ñHêïs¡T.  ìC≤ìøÏ  eTø±ÿ˝Àì  Á|ü‹
Ç+≥ ˇø£]<ä›s¡T eT≥Tπø ÇkÕ¢yéT d”«ø£]+#ês¡T. yês¡+‘ê
m˝≤>√  <ë≈£îÿ+≥÷  <ë≈£îÿ+≥÷  ‘·©¢ <ä+Á&ÉT*ï, uÛ≤sê´
|æ\¢*ï e<ä* eTBHê e∫Ãqyês¡T.
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Væ≤ÁJ 2e dü+e‘·‡s¡+, s¡eTC≤Hé HÓ\˝À »]–q á b˛s¡T˝À
‘·+Á&û ø=&ÉT≈£î‘√, ø=&ÉT≈£î  u≤u≤sTT‘√, k˛<äs¡T&ÉT
k˛<äs¡Tì‘√ &Ûûø=qe\dæ e∫Ã+~, yê‘êes¡D+ nqT∫
‘·+>±, |ü]dæú‘·T\T Á|ü‹≈£L\+>± ñHêïsTT. j·T÷<äT ‘Ó>∑\
$s√<Ûä+, dü«j·÷q eTBHê q>∑s¡+˝À ø£|ü≥T\T, ãVüQ <Ó’yê
sê<Ûä≈£î\T ã\e‘·Ôs¡+>± eTTdæ¢eTT\qT n+‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ
düHêïVü‰\T #˚düTÔHêïs¡T. ô|’>± #·T≥Tº Á|üø£ÿ\ nH˚ø£ ‘Ó>∑\T
<˚e⁄ì @ø£‘·« dü+<˚XÊìï ÇkÕ¢yéTqT ‘·T<ä eTT{Ïº+#·&ÜìøÏ
düHêïVü‰\T #˚düTÔHêïs¡T.  ~e´≈£îsYÄHé  á  |ü]dæú‹ì  á
$<Ûä+>± ∫Á‹düTÔ+~,

yê] |ü]dæú‹, #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô eT‘·T´e⁄ yÓ’|ü⁄q≈£î ‘√\ã&ÉT
‘·Tqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~. (n Ÿ̋ nHêŒ¤̋ Ÿ 8 : 6)

á |ü]dæú‘·T˝À¢ eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé ‘·q ÁbÕD≤\qT
>∑Tô|Œ{À¢ |ü≥Tº≈£îì  <Ó’ee÷s¡Z+˝À  n]Œ+#·&ÜìøÏ dü+‘√
wü+>± ãj·T\T<˚sês¡T. Ç+ø± Ç‘·s¡T*ï düsTT‘·+ Áb˛‘·‡
Væ≤dü÷Ô ñHêïs¡T. dü«j·T+>± Äj·Tq H√≥ $Hê* Ä Hê{Ï
$wüj·÷ìï, ªH˚qT ãÁ<é Hê&ÉT |ü+øÏÔ̋ À ñHêïqT. j·TT<ä∆+
|òüTÀs¡+>± »s¡T>∑T‘√+~. Hê Á|üø£ÿq Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ Ç<ä›s¡T
qe j·TTe≈£î\T ñHêïs¡T. yê] |ü≥¢ Hê≈£î ‘·|æÔ ø£\>∑̋ Ò<äT.
n+‘·̋ ÀH̊ yê]˝À ̌ ø£s¡T Hê‘√ yÓT\¢>± n&ç>±&ÉT, ªªu≤u≤sTT,
nã÷ »Vt≤¢ mes√ ø±düÔ #·÷|ü+&çμμ nì. H˚q&ç>±qT,
m+<äT≈£î nì. n‘·qT, ªªH̊qT <Ó’e+‘√ X̄|ü<∏ä+ #̊düT≈£îHêïqT,
n‘·ìï dü+Vü≤]+#·qsTTHê dü+Vü≤]kÕÔqT, ̋ Ò<ë Ä <ë]˝À
dü«j·T+>± H˚H˚ Vü≤‘·eTe⁄‘êqTμμnì. Ä ‘·s¡Tyê‘· eTs√
j·TTe≈£î&ÉT ≈£L&Ü Ç<˚ $wüj·÷ìï yÓT\¢>± n&ç>±&ÉT. á
dü+uÛ≤wüD e\¢ Hê≈£î Äq+<ä+ ø£*–+~, H˚qT Ç≥Te+{Ï
j·TTe≈£î\ eT<Ûä́  ñHêïqì.  Ä ô|’q H˚qT nã÷ »Vt≤¢ì
#·÷ô|{≤ºqT. nø£kÕà‘·TÔ>± yê]s¡Te⁄s¡÷ n‘·ì ô|’q \+|òæT+∫
n‘·ìï  ‘·T<ä  eTT{Ïº+#ês¡T.   á  j·TTe≈£î\T,   eTÄCŸ,
eT}CŸ k˛<äs¡T\T, nÁbòÕ ‘·qj·TT\T.

eTs√ dü+|òüT≥q
Ç<̊ j·TT<ä∆+˝À eTs√ dü+|òüT≥Hê »]–+~. n~ ñeTj·T´
_Hé K\|òt(s¡), ≈£î¬s’wt Hêj·T≈£îìøÏ dü+ã+~Û+∫q~. ãÁ<é
Hê&ÉT n‘·ì dü+Vü‰sêìøÏ eT÷\+ eTVü≤˙j·TT\T _˝≤ Ÿ̋
(s¡). eTVü≤˙j·T nãT›Ás¡Vü‰àHé  _Hé W|òt  ‘êqT yê´bÕs¡+
dü+<äs¡“¤+˝À  n‘·ì‘√  #˚düT≈£îqï ˇ&É+ã&çø£ ø±s¡D+>±
n‘·ìï ø±bÕ&Ü\ì ø√s¡T≈£îHêïs¡T. Ä >±<Ûä Äj·Tq H√≥
$Hê* :

nC≤„q ø±\+˝À ñeTj·T´ _Hé K\|òt Hê $TÁ‘·T&ÉT. ÇkÕ¢yéT
Ä$sê“¤e+ ‘·s¡Tyê‘· H˚qT eTTdæ¢yéTqj·÷´qT, n‘·qT
e÷s¡̋ Ò<äT. ãÁ<é b˛sê≥+˝À H˚qT m+<ä]H√ ‹s¡kÕÿs¡T*ï
Vü≤‘·e÷sêÃqT.  ø±ì  Hê ˇ&É+ã&çø£ eT÷\+>± n‘·ìï
ø±bÕ&É≥+ Hê <Ûäs¡à+.  H˚qT dü+Vü≤]+∫q ‹s¡kÕÿs¡T\
ø£e#ê\T rdæ yê{Ïì uÛÑÁ<ä|üs¡#ê\ì yÓ&ÉT‘·T+&É>± n‘·qT
‘·q ø=&ÉT≈£î n© #ÓsTT´ |ü≥Tº≈£îì yÓ&ÉT‘·÷ ø£ì|æ+#ê&ÉT.
qqTï dü+uÀ~Û+∫ ªª˙  <äwæº̋ À  Hê $\Te á ø£e#ê\
ø£Hêï n~Ûø£e÷μμ nHêï&ÉT. H˚qT yÓ+≥H˚ Ä ø£e#ê\T n≥T
|ü&˚dæ n‘·ìï ˇø£ #˚‘√Ô n‘·ì ø=&ÉT≈£îqT eTs√ #˚‘√Ô
|ü≥Tº≈£îì yÓ&ÉT‘·÷ ñ+&É>± eTVü≤˙j·T _˝≤ Ÿ̋ <äwæº n‘·ì
MT<ä |ü&ç Äj·Tq _>∑Zs¡>± n]#ês¡T, ªªeTTdæ¢eTT˝≤¢sê!
Ç<√ ‹s¡kÕÿs¡T\≈£î n+&É>± ì*#˚ ñeTj·T´ _Hé K\|òt
düTs¡øÏå‘·+>± yÓ&ÉT‘·THêï&ÉTμμ nì.  n+‘̊, #ê˝≤eT+~ >∑T$T
≈£L&Üs¡T. yê]˝À mes√ n‘·ì ø=&ÉT≈£î ô|’q ø£s¡yê\+‘√
<ë&ç #˚XÊs¡T. Ä nu≤“sTT H˚\ ø=]>±&ÉT. n~ #·÷dæ
ñeTj·T´ _>∑Zs¡>± πøø£ y˚XÊ&ÉT. n‘·qT dü÷ú\ø±j·TT&ÉT,Hê
yÓ’|ü⁄ Bq+>± #·÷XÊ&ÉT, qqTï ø±bÕ&Éyê! nì. H˚qT n‘·ìï
≈£Ls√Ã nì #ÓbÕŒqT, n‘·qT ≈£Ls√Ã>±H˚ H˚qT n‘·ìï
ø±bÕ&̊+<äT≈£î n‘·ì ô|’q |üP]Ô>± e+–b˛j·÷qT. nsTTHê
»q+ e÷qTø√ Ò̋<äT. Hê ÁøÏ+<äT>± ø£s¡yê˝≤\T C§ìbÕs¡T.
n‘·q÷ Vü≤‘·eTj·÷´&ÉT,  Hê  ø±\T ≈£L&Ü u≤>± >±j·T
|ü&ç+~.

Bì ñ˝Ò¢Kqø£s¡Ô Á|üø±s¡+, Äj·Tq ‘·s¡#·÷ eTVü≤˙j·T
_˝≤ Ÿ̋(s¡)ì  >∑T]+∫  Ç˝≤ |ü*πøyês¡T,  ªª<Ó’e+  _˝≤ Ÿ̋ì
ø£s¡TDÏ+#ê*,  H˚qT Áb˛>∑T #˚dæq  ø£e#ê\÷ b˛j·÷sTT,
Hê≈£î >±j·TeT÷  nsTT+~,   H˚qT  |ü≥Tº≈£îqï  U…’B˙
$&ç|æ+#·T≈£îHêïs¡T. μμ                                               '
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Ç~ »]–  Çs¡yÓ’  Hê\T>∑T >∑+≥\T >∑&Éeø£eTT+<˚ #·+#·\
eTqdüÔ‘·«+, <ä÷≈£î&ÉT dü«uÛ≤e+ ø£*Zq Á≥+|t ásêHé̋ Àì
eT÷&ÉT nD«ÁdüÔ  kÕúesê\ô|’ (q‘ê+CŸ, bǫ̀ s√¶, ÇdüŒVü‰Hé)
>∑‘· HÓ\ (22-06-2025) yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ‘·j·÷s¡T#̊dæ ô|≥Tº
≈£îqï ã+ø£sY ã¢düºsY u≤+ãT\qT Á|üjÓ÷–+∫ ásêHé- ÇÁkÕ
sT÷ Ÿ̋ eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï j·TT<ä∆+˝ÀøÏ ‘·q Á|üẙTj·T+ ̋ Ò≈£îHêï
dæìe÷\˝À ‘·fīó≈£îÿq yÓT]ùd n‹~∏ bÕÁ‘· e …̋ e∫Ã ásêHé̋ À

$<Ûä«+dü s¡#·q #̊dæ Á|ü|ü+#· sê»ø°j·÷\˝À z #Ó&ÉT eTTÁ<äqT
ẙdüT≈£îHêï&ÉT. b˛˙ ásêHé- ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋≈£î eT<Ûä́  uÛÖ>√[ø£yÓTÆq
dü]Vü≤<äT›\T  ñHêïj·÷ n+fÒ nM ̋ Òe⁄. πøe\+ bÕ\d”ÔHê˝À
ÇÁkÕsT÷˝Ÿ bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï qs¡ y˚T<Ûëìï ásêHé Á|ü•ï+#·&É+
eT]j·TT Vü≤e÷dt, VüQ‹, Væ≤E“˝≤¢ ‹s¡T>∑T u≤≥T<ës¡T\≈£î
düVü‰j·T+  #˚düTÔ+<äqï  HÓ|ü+‘√ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` ásêHéqT
ã\e+‘·+>± j·TT<ä∆+˝ÀøÏ ˝≤–+~.

ªªbÕ\≈£î&ÉT eT÷s¡Tâ&ÉT nsTT‘˚ Á|ü»\ J$‘·+ Á|üe÷<ä+˝À |ü&ÉT‘·T+~μμ nì
#Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|ü|ü+#· #·]Á‘·̋ À mH√ï dü+|òüT≥q\qT Á|ükÕÔ$+#·e#·TÃqT. bÕ\≈£î\
<äTX¯Ãs¡́ \ u≤]q|ü&ç Á|ü»\T |ü&É¶  ø£cÕº\  >∑÷]Ã ô|<ä› dæ<ë∆+‘· Á>∑+<∏ë\H˚
Áyêj·Te#·TÃ. BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D>± Ç{°e Ò̋ nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT &√Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t
bÕøÏkÕÔHé ÄØà N|òt »qs¡̋ Ÿ ÄdæyéT eTT˙sY≈£î X‚«‘·kÂ<Ûä+˝À $+<äT Çe«&É+,
nq+‘·s¡+  bÕøÏkÕÔHé Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±]ø£+>± dü<äs¡T Á≥+|t >±]øÏ H√u…̋ Ÿ
XÊ+‹ ãVüQeT‹ Çyê«\ì dæbòÕs¡T‡ #˚j·T&É+.

 &Ü. eTTVü≤eTà<é Vü≤düHé,  düVü‰j·T Ä#ês¡T´\T

&√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t≈£î
H√u…˝Ÿ XÊ+‹
ãVüQeT‹ ..!?

&√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t≈£î
H√u…˝Ÿ XÊ+‹
ãVüQeT‹ ..!?
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n<˚ »]–Hê ásêHé n+‘·sê®rj·T+>± á j·TT<ä∆+ <ë«sê
Á|ü|ü+#êìøÏ z >∑{Ïº ôV≤#·Ã]ø£qT Çe«>∑*Z+~. ásêHé CÀ*øÏ
mes¡T e∫ÃHê n+‘· ‘˚*>±Z e~* ô|≥º+ nH˚~ Ä ôV≤#·Ã]ø£
kÕsê+X¯+.  Çø£  ø=düyÓTs¡T|ü⁄ @+≥+fÒ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ e<ä›
nD«ÁkÕÔ\T e⁄Hêï Á|ü•ï+#·ì nyÓT]ø± j·TT<ä∆+˝ÀøÏ nqedü
s¡+>± Á|üy˚•+∫ s¡>∑T\T‘·Tqï eT+≥\≈£î ‘√&ÉT eT]ø±kÕÔ
ô|Á{À˝Ÿ b˛dæq≥T¢>± nyÓT]ø± #˚dæq #ê]Á‘·ø£ ‘·|æŒ<ä+. ‘·q
ôd’ìø£ kÕúesê\ô|’ ásêHé  $s¡T#·T≈£î |ü&É≥+‘√ »s¡T>∑uÀj̊T
qcÕºìï }Væ≤+∫ ‘·|üŒìdü] |ü]dæú‘·T\˝À, n≥T nyÓT]ø±˝ÀqT
Á≥+|tøÏ e´‹πsø£+>± nÁø£eT e\dü<ës¡T\ ìs¡düq\T, Ç≥T
j·TT<ä∆  e´‹πsø£  ìs¡düq\T  »s¡>∑&É+‘√  ÙÇÁkÕsT÷˝ŸqT
ã\e+‘·+>± ø±\TŒ\ $s¡eTD≈£î ˇ|æŒ+#ês¡T. á ¬s+&ÉT
<̊XÊ\ eT<Ûä́  ªªK‘·sYμμ eT<Ûä́ e]Ô‘·«+ eVæ≤+∫+<äH̊~ ãVæ≤s¡+>∑
s¡Vü≤dǘ +. á e´eVü‰s¡+˝À Á≥+|t eT∞fl ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ásêHé
eT<Ûä́  ø±\TŒ\ $s¡eTD ̌ |üŒ+<ä+ ≈£î~]Ã+~ ‘êH˚qì #Ó|æŒ
n+‘·sê®rj·T MT&çj·÷≈£î z yêsêÔ kÕ<Ûäq+>± e÷sê&ÉT ≈£L&Ü.
Ä|üπswüHé dæ+<Ûä÷sY $wüj·T+˝À ≈£L&Ü nqedüs¡+>± ‘·\<ä÷]Ã
‘êH̊ ¬s+&ÉT nD«ÁdüÔ <̊XÊ\ eT<Ûä́  ø±\TŒ\ $s¡eTD ≈£î~sêÃqì
|ü<̊|ü<̊ ©≈£î\T Ç∫Ã eTq Hêj·Tø£‘ê«ìï Çs¡ø±≥+˝ÀøÏ HÓfÒºùd
Á|üj·T‘·ï+  #˚j·T&É+  >∑eTHês¡Ω+. eT] Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕøÏkÕÔHé
n~Ûø±s¡ >∑D+ eT∞fl Á≥+|tqT HÓ‹Ôq ô|≥Tºø=ì ªªH√u…̋ Ÿ XÊ+‹
ãVüQeT‹μμ Çyê«\ì eT∞fl dæbòÕs¡T‡ #˚düTÔ+<˚yÓ÷ #·÷&Ü*.
Ç~ #ê\<äqï≥T¢>±  &√Hê˝Ÿ¶  Á≥+|t  ù|s¡TqT  ‘·q $TÁ‘·
ã+<ä+‘√ bÕ≥T>± nyÓT]ø± Á|ü‹ì<ÛäT\ düuÛÑ düuÛÑT´&ÉT ã&ç¶
ø±s¡¶sY Hêπs«˝Àì H√u…̋ Ÿ ø£$T{ÏøÏ ̋ ÒK |ü+|æ+#·&É+ >∑eTHês¡Ω+.
n˝≤π> ÇÁkÕsT÷˝Ÿ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT HÓ‘·Hê´VüQ  &√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t≈£î
H√u…̋ Ÿ XÊ+‹ ãVüQeT‹ Çyê«\ì H√u…̋ Ÿ ø£$T{°øÏ sêdæq
dæbòÕs¡T‡ Ò̋KqT Á≥+|t≈£î Ç{°e\ n+<äCÒXÊ&ÉT.

Á≥+|tøÏ H√u…̋ Ÿ XÊ+‹ ãVüQeT‹
m|ü⁄Œ&çyê«\+fÒ...

>∑‘·+˝À nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ç>± |üì  #˚dæq ãsêø˘ ̌ u≤e÷≈£î
2009e dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± Á|ü»\ eT<Ûä́  XÊ+‹
düTVü≤è<ë“¤e yê‘êes¡D+, n˝≤π> <˚XÊ\  eT<Ûä́  düeTq«j·T+
≈£î~]Ãq+<äT≈£î >±qT ªªXÊ+‹ ãVüQeT‹μμ  Á|üø£{Ï+#·>± nH̊ø£
dü«#·Ã¤+<ä dü+|òü÷\T,   ø=ìï   <̊XÊ\ qT+&ç ≈£L&Ü $eTs¡Ù\T
n|üŒ{À¢ $ì|æ+#êsTT.  eT]  n˝≤+{Ï~ H̊&ÉT &√Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t
nyÓT]ø± n<Ûä́ ø£å  mìïø£\ düeTj·T+˝À ‘·q Vü≤j·÷+˝À

Bì |òü*‘êìï ãVüQXÊ ÇÁkÕsT÷˝ŸŸ bÕ\≈£î\T >±ì, <ëìøÏ
e+‘·bÕ&˚ nyÓT]ø±  n~Ûø±s¡  >∑D+ >±˙  dü]>±Z n+#·Hê
y˚j·T Ò̋ø£b˛j·÷sTT. >∑‘· Çs¡yÓ’ ˇø£ÿ HÓ\\T>± ÇÁkÕsT÷˝Ÿ
>±C≤˝À m+‘·{Ï qs¡y˚T<Ûä+ düwæºdüTÔ+<√ Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+
¬s+&ÉT ø£fi¯ófl yÓ&É\TŒ #˚düT≈£îì #·÷dü÷ÔH˚ ñ+~. bÕ\d”ÔHê˝À
Ç|üŒ{Ï es¡≈£î (18 pHé - 2025 Hê{ÏøÏ) 57,800 eT+~
#·ìb˛j·÷s¡ì ìy˚~ø£\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïjYT. M]˝À n‘·́ ~Û
ø£+>± ∫qï |æ\¢\T, eTVæ≤fī\T, e<äT∆\T. M¬ses¡÷ ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋
ô|’øÏ j·TT<ë∆ìøÏ H˚s¡T>± yÓ[flqyês¡T ø±<äT.  n˝≤  nì  á
Çs¡yÓ’ ̌ ø£ÿ HÓ\\ j·TT<ä∆ ø±\+˝À ªªVü≤e÷dtμμ |üP]Ô>± ‘·T&ç∫
ô|≥Tº≈£îì b˛sTT+<ë n+fÒ düe÷<Ûëq+ Ò̋ì Á|üX¯ï. n+fÒ
ÇÁkÕsT÷˝Ÿ Vü≤e÷dtô|’ j·TT<ä∆+ Á|üø£{Ï+∫ @+ kÕ~Û+∫+~?
>±C≤ ÁbÕ+‘·+ yÓTT‘êÔìï HÓ̊\ eT≥º+ #˚dæ+~. nø£ÿ&ç Á|ü»\
J$‘ê*ï ∫ÛHêï_Ûqï+ #˚dæ+~. Ç~ #ê\<äqï≥T¢>± ásêHé
ô|’øÏ Ä˝À#·q e∫Ã+<̊ ‘·&Ée⁄>± (13 pHé 2025 q) <ë&çøÏ
Ä<̊XÊ*e«&É+ HÓ‘·Hê´VüQ #̊dæq ¬s+&√ yÓøÏ* #̊wüº. HÓ‘·Hê´VüQ
eT]j·TT nÁ>∑sê»´+ ¬s+&É÷ ásêHéqT ‘·≈£îÿe>± n+#·Hê
y˚XÊsTT.  ásêHé‘√  j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ ‘·«s¡>± ˝§+–
b˛‘·T+~, nø£ÿ&ç bÕ\≈£î\qT ø±fi¯fl uÒsêìøÏ s¡|æŒ+∫ nD«düÔ
yê´|æÔ ìs√<Ûäø£ #·≥º+ (NPT) MT<ä dü+‘·ø£+ #̊sTT+#·Tø√yê\ì
#·÷XÊs¡T. ø±˙ yês¡T nqT≈£îqï≥T¢>± »s¡T>∑ ̋ Ò<äT. |òü*‘·+>±
¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ |ü~ s√E\ bÕ≥T (23-06-2025 es¡≈£î)
»]–q j·TT<ä∆+˝À ásêHé yÓ’|ü⁄ düTe÷s¡T mì$T~ e+<ä\
eT+~, ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ yÓ’|ü⁄ e+<äeT+~ bÂs¡T\T eTs¡DÏ+∫q≥T¢
düe÷#ês¡+. (Ç~ m≈£îÿe>± ñ+&=#·TÃ ≈£L&Ü) Çø£ uÛÖ‹ø£+>±
»]–q qcÕºìï n+#·Hê  y˚j·T&É+ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq n+X¯+.
>∑‘·+˝À  ÇÁkÕsT÷˝Ÿ  ns¡uŸ <˚XÊ\‘√ »]–q j·TT<ä∆+˝À
(1967) πøe\+ yês¡+ s√E˝À¢H˚ ¬>*∫+~. eT∞fl ásêHé
ô|’ n˝≤π> ¬>\TkÕÔeTì nqTø√e&É+ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ #˚dæq n‹
ô|<ä› bıs¡bÕ≥T. á |ü~ s√E\ j·TT<ä∆+˝À ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ s¡ø£åD
ø£e#·+ (◊s¡Hé &√yéT) ásêHé Á|üjÓ÷–+∫q u≤*dæºø ̆$Tôd’fifl̄
eTT+<äT ‘·̋ §+#ê*‡ e∫Ã+~. |òü*‘·+>± á 77 dü+e‘·‡sê\
ø±\+˝À ÇÁkÕsT÷˝Ÿ≈£î  »]–q  qwüº+  ásêHé‘√ á |ü~
s√E\ j·TT<ä∆+˝À »]–+~. ÇÁkÕsT÷˝Ÿ Á|ü<Ûëì HÓ‘·Hê´VüQ
nyÓT]ø±qT eTT>∑TZ̋ ÀøÏ ~+∫ ásêHé̋ Àì  nD«ÁdüÔ kÕúesê\qT
<Ûä«+dü+ #˚dæ dü+‘·|æÔ |ü&=#·TÃ. ø±˙ <ë&çøÏ eTT+<˚ (22-
06-2025) Äj·÷ nD«ÁdüÔ kÕúesê\qT  ªªX̄ó~∆ #̊dæq j·TTπsì
j·T+qTμμ ásêHé ‘·s¡*+∫+<äqï~ z yêsêÔ ø£<∏äq+. yÓs¡dæ
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m˝≤+{Ï j·TT<ë∆\T, j·TT<ä∆ yê‘êes¡D+ ñ+&É<äì #Ó|æŒ eP´Vü‰
‘·àø£+>±H˚ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ‘√ bÕ\d”ÔHê˝Àì ªªVü≤e÷dtμμ ‹s¡T>∑T
u≤≥T<ës¡T\ eT<Ûä́  ‘ê‘êÿ*ø£ ø±\TŒ\ $s¡eTD Á|üø£{Ï+|ü
#̊dæ, mìïø£\T |üP]Ô nsTTq eTs¡Tø£åD+ qT+&̊ ‹]– >±C≤˝À
ÇÁkÕsT÷˝Ÿ  ôd’q´+  e÷s¡DôVAeT+  düwæºdüTÔ+fÒ Á≥+|t
MTqy˚TcÕ\T …̋øÏÿ+#·T≈£î+≥÷,  >√fi¯ófl–\T¢≈£î+≥÷  y˚&ÉTø£
#·÷&É≥+ <̊ìøÏ dü+πø‘·+? nø£ÿ&É 24 >∑+≥˝À¢ ∫qï  |æ\¢\≈£î
ÄVü‰s¡+ <=s¡ø£ø£b˛‘˚ düTe÷s¡T |ü<ëï\T>∑T y˚\≈£î ô|’>± ∫qï
|æ\¢\T #·ìb˛‘ês¡ì Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú eT]j·TT >±C≤˝À
düVü‰j·T #·s¡́ ˝À¢ bÕ˝§Z+≥Tqï dü«#·Ã¤+<ä dü+|òü÷\T #Ó|æŒHê
$q≈£î+&Ü,  H˚{ÏøÏ ≈£L&Ü Á|ü‹s√E düTe÷s¡T>± 60 eT+~øÏ
ô|’>± ôd’q´+ »s¡T|ü⁄‘·Tqï <ë&ç̋ À #·ìb˛‘·÷H˚ ñHêïs¡T. eT]
Çe˙ï nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&çøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü »s¡T>∑T‘·TqïfÒ¢Hê?
BìøÏ  ‘·ø£åD+  ô|<ä›qï>±  ÇÁkÕsT÷˝ŸqT ˇ|æŒ+∫ XÊX¯«‘·
ø±\TŒ\ $s¡eTD Á|üø£{Ï+∫  >±C≤ / bÕ\d”ÔHê |ü⁄q]ïsêàD+
~X¯>± n&ÉT>∑T\T y˚j·÷*. n˝≤π> ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ (UNO)
1948˝À #̊dæq ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ @sêŒ≥T‘√ bÕ\d”ÔHê≈£î πø{≤sTT+
∫q uÛÑ÷ uÛ≤>±ìï nÁ>∑sê»´+ (nyÓT]ø±) ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋, j·T÷s√
|æj·THé j·T÷ìj·THé <˚XÊ\T bÕ\d”ÔHê ÁbÕ+‘êìï dü«‘·+Á‘·
<˚X¯+>± Á|üø£{Ï+∫ á düeTdǘ ≈£î XÊX¯«‘· |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+
#=s¡e rdüTø=ì eTT+<ä&ÉT>∑T ẙj·÷*. ‘·<ë«sê |ü•Ãe÷dæj·÷˝À
ì‘·́ + s¡– Ò̋ sê#·|ü⁄+&ÉT e÷~]>± ñqï bÕ\d”ÔHê düeTdǘ ≈£î
XÊX¯«‘·+>± ‘Ós¡|ü&ÉT‘·T+~.

Çø£ ¬s+&Ée~: ̌ ø£ yÓ’|ü⁄ Hê{À düuÛÑ́  <̊XÊ\T (NATO Coun-

tries),  n˝≤π>  j·T÷s√|æj·THé j·T÷ìj·THé <˚XÊ\‘√
ñÁ¬øsTTHé≈£î Äj·TT<Ûë\T düs¡|òüsê #̊dü÷Ô nÁ>∑sê»´+ |üs√ø£å+>±
ñÁ¬øsTTHé - s¡cÕ´ eT<Ûä́  j·TT<ë∆ìï Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô e⁄+~. >∑‘·
¬s+&ÉTqïs¡ dü+e‘·‡sê\T>± ¬s+&ÉT <̊XÊ\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆+ »s¡>∑
&ÜìøÏ |üs√ø£å ø±s¡D+ nÁ>∑sê»´y˚T. Bìq+‘·{Ïì Á|ü|ü+#·+
>∑eTìdü÷ÔH̊ ñ+~. á j·TT<ë∆ìï ≈£L&Ü yÓ+≥H̊ $s¡$T+#̊˝≤
&√Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t ÁøÏj·÷o\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*. n˝≤π> ‘·ø£åDẙT
ñÁ¬øsTTHé <˚XÊìøÏ Hê{À düuÛÑ́  <˚XÊ\‘√ bÕ≥T nyÓT]ø±
≈£L&Ü Äj·TT<Ûë\ düs¡|òüsê ì*|æẙùdÔ j·TT<ä∆+ ì*∫b˛‘·T+~.
á $wüj·T+˝À ≈£L&Ü nÁ>∑sê»´ n<Ûä́ ≈£åî&ç>± Á≥+|t #=s¡e
rdüTø=ì Äj·TT<Ûë\ düs¡|òüsê ì*|æy˚j·÷*.

eT÷&Ée n+X¯+: nÁ>∑sêC≤´ìøÏ (nyÓT]ø±) ñÁ>∑yê<ä
ìs¡÷à\H˚ ô|<ä› mC…+&Ü nsTTq|ü⁄Œ&ÉT eTq<˚X¯+‘√ ùdïVü≤+,
bıs¡T>∑T   <̊X̄+  (bÕøÏkÕÔHé)‘√  ̌ |üŒ+<ë\T Ç˝≤+{Ï <ä«+<ä«
˙‹ì nÁ>∑sê»´+ ne\+_+#·&É+   $&É÷¶s¡+.  Ç~ j·÷e‘Y
Á|ü|ü+#·+˝Àì  y˚T<Ûëe⁄\qT ‘=\TdüTÔqï  Á|üX¯ï. n˝≤π>
ÇÁkÕsT÷˝Ÿ  jÓTeTHé  <˚X¯+˝Àq÷,  dæ]j·÷˝ÀqT #˚düTÔqï
<ë&ÉT\T yÓ+≥H̊ Äù|˝≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Çe˙ï nÁ>∑sê»´
n<Ûä́ ≈£åî&ç>±,  Á|ü|ü+#·  ô|<ä›qï>± |æ\Teã&˚ &√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t
#˚j·T>∑\&Ü nqï~  $T*j·THé &Ü\s¡¢  Á|üX¯ï!  @~ @yÓTÆHê
Á≥+|tqT @]ø√]  ‘Ó#·TÃ≈£îqï  nyÓT]ø± Á|ü»\≈£î, $T–*q
eT÷&ÉTqïs¡ dü+e‘·‡sê\T nyÓT]ø± düe÷C≤ìøÏ, Á|ü|ü+#êìøÏ
m˝≤+{Ï  dü+<˚X¯+  ÇkÕÔ&√ #·÷&Ü*.  yÓTT‘êÔìøÏ  &√Hê˝Ÿ¶
Á≥+|t≈£î H√u…̋ Ÿ XÊ+‹ ãVüQeT‹ Çe«&É+ nH̊~ á X̄‘êã›|ü⁄
CÀø˘ e÷Á‘·y˚T !?                                                    '
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»e÷Ä‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ MT&çj·÷ $uÛ≤>∑+
Ä<Ûä«s¡́ +˝À $»j·Tyê&É̋ À 06-07-2025, Ä~yês¡+ kÕúìø£
<ä¬s‡>±ôV≤ ÇkÕ¢MT bÕsƒ¡XÊ\˝À sêÁwüº kÕúsTT ª»s¡ï*dtº MT{Ÿμ
»]–+~. »HêuŸ Vü≤MT<é bÕcÕ KTsYÄHé bÕsƒ ¡+‘√
ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq á düe÷y˚XÊìøÏ »e÷Ä‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é
Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÁwüº n<Ûä́ ≈£åî\T »HêuŸ eTTVü≤eTà<é s¡|ò”UŸ  n<Ûä́ ø£å‘·
eVæ≤+#ês¡T. »e÷Ä‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é sêÁwüº MT&çj·÷ ø±s¡́ <ä]Ù
bÕÁ‹πøj·TT\≈£î kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. ø±s¡́ Áø£eT+˝À eTTK´
n‹~∏>± bÕ˝§Zqï »e÷Ä‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é C≤rj·T MT&çj·÷
ø±s¡́ <ä]Ù »HêuŸ dü̋ ≤àHé nVü≤à<é e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ
»e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é »s¡ï*»+ dü+düÿs¡D˝À¢ uÛ≤>∑+>±
eTT+<ä&ÉTπ>dæ, »s¡ï*düTº $TÁ‘·T\ düe÷ẙX̄+ @sêŒ≥T #̊j·T&É+
Vü≤s¡¸D°j·TeTì n_Ûq+~+#ês¡T. á dü+<Ûäs¡“¤+>± »HêuŸ

dü˝≤àHé e÷{≤¢&ÉT‘·÷ $\Te\T n&ÉT>∑+{Ï b˛‘·Tqï á
‘·s¡TD+˝À eT+∫ »s¡ï*düTº>±, Hê´j·T+ ø√dü+ ì\ã&˚
<Ûä«»yêVü≤≈£î\T>± »s¡ï*düTº\T dæús¡+>± ì\ã&É≥+ ø£wüºyÓTÆHê
nkÕ<Ûä́ + ø±<äHêïs¡T. ∫qï nã<ä∆+‘√ ∫Árø£]+∫q yês¡Ô\
e\¢ m+‘√ qwüº+ »]– eT‘· yÓ’wüe÷´\≈£î <ë] rdæq <̊X̄yê´|üÔ
|ü\T dü+|òüT≥q\qT Äj·Tq k˛<ëVü≤]+#ês¡T. ì»yÓTÆq
yês¡Ô\T n+~e«&É+ <˚X¯ ùde˝À, düe÷» ùde˝À uÛ≤>∑y˚T
nHêïs¡T. »e÷Ä‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é sêÁwüº n<Ûä́ ≈£åî\T »HêuŸ
s¡|ò”UŸ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT+∫ »s¡ï*düTº yês¡Ô̋ À¢ì ndü̋ …’q H̊|ü<∏ä́ +
nH˚«wækÕÔs¡ì, n‘·ì˝À »yêãT<ë] ‘·q+, e‹Ô |ü≥¢ n+øÏ‘·
uÛ≤e+ ñ+≥T+<äHêïs¡T. e´øÏÔ @   e‹Ô̋ À ñHêï n‘·ì˝À
<Ó’e;Û‹  ñ+fÒ düe÷»+ |ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘·‘√ yÓT\T>∑T‘ê&Éì, ñ
‘·ÔeT »s¡ï*düTº̋ À á \ø£åD+ Á|ü<Ûëq+>± ñ+&Ü\Hêïs¡T.

ªª$\Te\‘√ ≈£L&çq »s¡ï*C≤ìøÏ Hê+~ |ü\ø£+&ç!μμ
 - »e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é C≤rj·T MT&çj·÷ ø±s¡́ <ä]Ù »HêuŸ dü̋ ≤àHé nVü≤à<é.

ªª◊&çj·T˝Ÿ »s¡ï*dtº bǫ̀ s¡+, @|æμμ Ä$sê“¤e+

]b˛s¡Tº
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d”ìj·TsY »s¡ï*düTº wü|ò” nVü≤à<é ªMT&çj·÷ - »s¡ï*düTº bÕÁ‘·μ
nH˚ n+X¯+ô|’ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ z »s¡ï*düTº̋ Àì eè‹Ô ìã<ä∆‘·
n‘·ì >ös¡yêìï ÇqTeT&ç+|üCÒdüTÔ+<äì, dü‘êÔ ñqï »s¡ï*düTº
H˚Á‘·+ düe÷»+˝Àì @ s¡+>±HÓ’ïHê  eTT+<˚  |üdæ>∑≥º>∑\T>∑T
‘·T+<äHêïs¡T. sê»ø°j·T Á|üøå±fi¯q≈£î, düe÷» s¡T>∑à‘·\T s¡÷|ü⁄
e÷|ü⁄≥˝À bÕÁ‹πøj·TT\T ø°\ø£ bÕÁ‘· eVæ≤+#ê\ì »e÷n‘Ó
ÇkÕ¢MT Væ≤+<é  H˚{Ï düe÷y˚XÊìøÏ Ç∫Ãq ªHê´j·÷ìøÏ
<Ûä«»yêVü≤≈£î\T>± ì\ã&É+&çμ nqï ìHê<ä+ H˚{Ï »s¡ï*C≤
ìøÏ •s√<Ûës¡́ + nHêïs¡T. Á|üeTTK #·]Á‘·ø±s¡T\T  düj·T´<é
qosY nVü≤eTà<é »s¡ï*»+˝Àì  eHÓï\qT   $e]dü÷Ô  ~XÊ
ìπs›X̄+ #̊XÊs¡T. eT+∫ ñ<̊›X̄+‘√ düe÷ẙX̄yÓTÆq  »s¡ï*düTº\T
dü+|òüT{Ï‘·+>±   neø±XÊ\qT  n+~|ü⁄#·TÃø=ì   eTT+<äT≈£î
kÕ>±\ì, »e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é Hêj·Tø£‘·«+ »s¡ï*düTº\≈£î
m+‘√ nedüs¡+ nHêïs¡T.  qosY  ‘·q  s¡#·q\T ª#·]‘ês¡Tú\Tμ,
Ç‘·s¡ Á>∑+<∏ë\qT  »e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é C≤rj·T ø±s¡́ <ä]Ù
dü̋ ≤àHé >±]øÏ ãVüAø£]+#ês¡T.  sêÁwüº  q\TeT÷\\  qT+&ç
e∫Ãq   Áô|dt,  Á|æ+{Ÿ,  k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ $TÁ‘·T\T uÛÑ$wǘ ‘Y
ø±sê´#·s¡Dô|’ dü÷#·q\T  #̊dü÷Ô  ªª|”|ü⁄ Ÿ̋‡ |ü̋ Ÿ‡μμ   j·T÷≥÷´uŸ
#Ûêq˝Ÿ ùde\T $düÔ‘·|üs¡#ê\ì, ndü‘·́   yês¡Ô\≈£î  n&ÉT¶ø£≥º
ẙj·÷\ì,  u≤~Û‘·T\≈£î  n+&É>±  ì\yê\ì  rsêàì+#ês¡T.
á ÄX̄j·T+ ø√dü+ ªª◊&çj·T Ÿ̋ »s¡ï*dtº bǫ̀ s¡+, @|æμμ Ä$s¡“¤$+

∫+~. bǫ̀ s¡+  @ø£Á^e  ÄyÓ÷<ä+‘√  sêÁwüº kÕúsTT n&éVü‰ø˘
ø£$T{° @sêŒ≥T #̊j·T&É+ »]–+~.  »e÷n‘Ó ÇkÕ¢MT Væ≤+<é
@.|æ. MT&çj·÷ ø±s¡́ <ä]Ù »HêuŸ nø£“sY u≤cÕ Hêj·Tø£‘·«+˝À,
d”ìj·TsY »s¡ï*düTº »HêuŸ wü|ò” nVü≤à<é, HêdüsY u≤cÕ (Vü≤e÷sê
Vü≤ø˘, ø£&É|ü),  s¡dü÷˝Ÿ U≤Hé (tv 5), mdt.m+.s¡|ò” (Á|üø±X¯+),
eTJ<é (MT q÷´dt,  q+<ë´\), J.j·T+. »|òüs¡T˝≤¢ (|ü_¢ø˘
yêsTTdt  ø£s¡÷ï\T),  Ä»+,  <ë<ë  K\+<äsY ‘·~‘·s¡T\T
ø£$T{°̋ À  e⁄Hêïs¡T.  düe÷y˚X¯+˝À   »e÷n‘Y  MT&çj·÷
ÇHé#êsY®\T, Á|ò”̋ ≤Hé‡ »s¡ï*düTº\T |ü\Te⁄s¡T bÕ˝§ZHêïs¡T.

]b˛sYº: ùwø˘ nãT›̋ Ÿ düeT<é, q+<ë´\
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ˇø£ ô|<ä› eTìwæ düeTTÁ<ä+ ˇ&ÉT¶q ≈£Ls=Ãì $X¯« kÂ+<äsê´ìï

‹\øÏdü÷Ô, Ä\øÏdü÷Ô, ÄkÕ«~dü÷Ô ñHêï&ÉT. n+‘·̋ À n‘·ì <äèwæºøÏ

düeTTÁ<ä|ü⁄ ˙{Ï̋ À eTTì–b˛‘·÷ ñqï ˇø£ ‘˚\T ø£q|ü&ç+~.

n~ ̇ {Ï qT+∫ ãj·T≥ ̌ &ÉT¶≈£î #˚s¡{≤ìøÏ ø£èwæ #˚dü÷Ô ñ+~.

ø±ì ̇ {Ï ‘êøÏ&çì m<äT]+#·̋ Òø£b˛‘√+~. Ç~ #·÷dæq Ä ô|<ä›

eTìwæøÏ Ä ‘˚\Tô|’ C≤* ø£*–+~. ‘·q #˚‘√Ô <ëìì s¡øÏå+#·

&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ø±ì Ä ‘˚\T≈£î ô|<ä› eTìwæ dü+ø£\Œ+

‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº n~ ‘·q≈£î Ç‘·qT Vü‰ì ‘·\ô|&ÉT‘·THêï&Éì

uÛ≤$+∫ n‘·ì #˚‹ì ≈£î{Ïº+~. n‘·ì #˚‹qT+∫ C≤]b˛sTT

eT∞fl ˙fi¯fl˝À |ü&çb˛sTT ‘·qqT s¡øÏå+#·Tø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï

k Ǫ̂+~. Ä ô|<ë›j·Tq≈£î eT∞fl Ä ‘̊\Tô|’ C≤* ø£*–+~. H=|æŒì

uÛÑ]+#·T≈£î+≥÷ eT∞fl Ä ‘̊\TqT s¡øÏå+#·{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT.

ø±ì ‘˚\T ‘·q uÛÑj·T+, ‘·q dü«uÛ≤e+ Ø‘ê´ Äj·TqTï eT∞fl

≈£î{Ïº+~. eT∞fl Äj·Tq #˚‹ qT+∫ C≤]b˛sTT ˙{Ï̋ À |ü&ç

b˛sTT+~. eT∞fl Äj·Tq <ëìì s¡øÏå+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT.

eT∞fl ≈£î{Ïº+~. Ç<ä+‘ê Ä ô|<ë›j·Tq Á|üø£ÿH˚ ≈£Ls=Ãì ñqï

ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT ÄX¯Ãs¡́ #·øÏ‘·T&Ó’, @$T{Ï n~ ≈£î&ÉT‘·÷ ñHêï

MTs¡T H=|æŒì uÛÑ]+#·T≈£î+≥÷ m+<äT≈£î <ëìï s¡øÏådüTÔHêïs¡T

nì n&ç>±&ÉT. Ä j·TTe≈£î&ç e÷≥\T ô|&É#Ó$q ô|{Ïº ∫es¡≈£î

‘˚\TqT s¡øÏå+#ê&ÉT Ä ô|<ë›j·Tq. Ä ‘·s¡Tyê‘· j·TTe≈£î&ç

uÛÑT»+ô|’ #ÓsTT´ ẙdæ Áù|eT>± ªª#·÷&ÉT u≤ã÷! ‘̊\T dü«uÛ≤e+˝À

≈£î≥º&É+ ñ+~. Hê dü«uÛ≤e+˝À Áù|eT, C≤* ñHêïsTT.

<˚e⁄&ç∫Ãq Hê dü«uÛ≤e+ Ø‘ê´ H˚qT s¡øÏå+#êqT. ∫es¡≈£î H˚qT

dü|òü\eTj·÷´qTμμ nì uÀ~Û+#ê&ÉT. á >±<∏ä˝À  m+‘√

ì>∑÷&ÛÜs¡ú+ ñ+~. á ñ<ëVü≤s¡D mH√ï n+XÊ\≈£î ñb˛<ëÈ‘·

eTe⁄‘·T+~. ø±ì Çø£ÿ&É H˚qT |æ\¢\ dü«uÛ≤e+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

Á|ües¡Ôq >∑T]+∫ #·]Ã+#˚ n+XÊìøÏ ≈£L&Ü Ç~ #·ø£ÿ>±

dü]b˛‘·T+~ nì uÛ≤$+#êqT.

#ê˝≤eT+~  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î yê] |æ\¢\ Á|ües¡Ôq #ê˝≤ u≤<Ûä

ø£*–düTÔ+~. |æ\¢\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ |ü≥¢ n$<Û˚j·T‘· e´ø£Ô+

#˚kÕÔs¡T. ‘·eT #·<äTe⁄qT ìs¡¢ø£ǻ + #˚kÕÔs¡T. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

u≤<Ûä≈£î >∑T]#˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê] J$‘êìï ø£wüºqcÕº\ bÕ\T

#˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. n~ |æ\¢\ dü«uÛ≤e+. n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ä ô|<ë›j·Tq˝≤ H=|æŒì uÛÑ]dü÷Ô ‘̊\TqT s¡øÏå+∫q

$<Ûä+>±H˚ |æ\¢\qT ø±bÕ&ÉTø√yê*. ø±ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

n˝≤+{Ï düeTj·÷\˝À düVü≤Hêìï ø√˝ÀŒ‘·÷ ñ+{≤s¡T. |æ\¢\ô|’

ø£]ƒq yÓ’K]ì ne\+_kÕÔs¡T. ùwø˘dæŒj·TsY Ç∫Ãq ˇø£ dü÷øÏÔ

@$T≥+fÒ, ªªÁù|$T+#·+&ç $TeTà*ï <˚«wæ+#·≥+ yÓTT<ä\T

ô|fÒºø£+fÒ eTT+<äTμμ nì. Äj·Tq #Ó|æŒq $<Ûä+>± |æ\¢\qT

Áù|$T+#ê*. yês¡T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT <̊«wæ+#·≥+ yÓTT<ä\T ô|fÒº

eTT+<äT.

#ê˝≤eT+~ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\ô|’ ø£]ƒq yÓ’K]ì ne\+_ùdÔH̊

yês¡T dü¬s’q •ø£åD˝À ñ+{≤s¡T nì uÛ≤$+∫ yê]ì ø=≥º&É+,

‹≥º&É+ #˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç+ø± Ä ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T y˚TeTT

≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï ø£]ƒq yê‘êes¡D+˝ÀH˚ ô|]– ô|<ä›yês¡eT

j·÷´eTT ø£qTø£H̊ Ç+‘· u≤<Ûä́ ‘·>± ñ+≥THêïeTT nì n+≥÷

ñ+{≤s¡T. y˚TeTT e÷ u≤\´+˝À, j·Te«q+˝À ≈£L&Ü e÷

qd”sê uÒ>∑+` qd”sê uÒ>∑+
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‘·+Á&ç eTT+<äT H√s¡T $ù|Œyês¡eTT ø±eTT. ø£qTø£ e÷ |æ\¢\T

≈£L&Ü Ç<̊ •ø£åD‘√ ñ+&Ü*. e÷ eTT+<äT H√s¡T $|üŒ≈£L&É<äT.

‘·\ e+#·T≈£îì  ñ+&Ü* nì uÛ≤$dü÷Ô ñ+{≤s¡T. á <Û√s¡DÏ

|æ\¢\ Vü≤è<äj·÷\˝À ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ |ü≥¢ >ös¡e+ ø£+fÒ uÛÑj·÷ìï

Hê≥T‘·T+~. Bì ø±s¡D+>± |æ\¢\˝À n<ÛÓ’s¡́ +, |æ]øÏ‘·q+,

yê´≈£î\‘·, ã\V”≤q‘· ˝≤+{Ï \ø£åD≤\T @s¡Œ&É‘êsTT. <ëì

ø±s¡D+>± yês¡T düVü≤»yÓTÆq Ø‹˝À düe÷C≤ìï m<äTs=ÿH̊ ‘·‘ê«ìï

ø√˝ÀŒ‘ês¡̇ , dü¬s’q düeTj·T+˝À dü«j·T+>± dü¬s’q ìs¡íj·÷\T

rdüTø√˝Òs¡˙, m<äT{Ïyê] düVü‰j·÷ìøÏ ÄX¯ |ü&É‘ês¡ì, á

$<Ûä+>± yê] eTqdüÔ‘·«+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<äì, ‘·<ë«sê ˇø£

u≤<Ûä´‘êj·TT‘·yÓTÆq bÂs¡Tì>±, ≈£î≥T+ã ìsêàD≤ìøÏ ˇø£

eT+∫, <äè&Û ÉyÓT Æq e´øÏ Ô>± sêDÏ+#·˝Òs¡ì $X‚ ¢wü≈£î\T

$X̄Bø£]düTÔHêïs¡T.

Áù|eTqT |ü+#ê*

|æ\¢\ ô|+|üø£+ eT+∫ Áù|eT|üP]‘·yÓTÆq yê‘êes¡D+˝À

»s¡>±*. |æ\¢\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ qT+∫ Áù|eTqT Ä•kÕÔs¡T. yês¡T

dü«s¡Z|ü⁄ |ü⁄cÕŒ\T. |æ\¢\T |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+#̊ yê] ø√dü+ Á|ü‘̊´ø£

yê‘êes¡D≤ìï ø£*Œ+#ê*. |æ\¢\ ô|+|üø£+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

u≤<Ûä́ ‘·. á u≤<Ûä́ ‘·qT dü+‘√wü+>± d”«ø£]+#ê*. uÛ≤s¡+>±

uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. yê] ∫*|æ #˚wüº\qT, ∫{Ïºbı{Ïº  e÷≥\qT

ÄkÕ«~+#ê*. yê] eTT+<äT ∫sê≈£î |ü&É≈£L&É<äT. ‘·*¢

<ä+Á&ÉT\≈£î Ç‘·s¡ u≤<Ûä́ ‘·\T, ø£cÕº\T mH√ï ñ+{≤sTT. ø±ì

n$ ‘·eT≈£î dü+ã+~Û+∫q$. |æ\¢\≈£î dü+ã+~Û+∫q$

m+‘·e÷Á‘·+  ø±<äT. ‘·eT ø√|ü‘êbÕ\qT yê] eTT+<äT

Á|ü<ä]Ù+#·≈£L&É<äT. düVü≤q+ eVæ≤+#ê*. ‘êeTT m+‘· |üì˝À

ìeT>∑ïyÓTÆ ñHêï ‘·eT <äèwæº n+‘ê |æ\¢\ô|’H˚ πø+ÁBø£è‘·yÓTÆ

ñ+&Ü*. |üdæ ej·TdüT˝Àq÷, ô|<ä›yê¬s’q ‘·s¡Tyê‘·q÷ ‘·eT≈£î

<ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ ô|≥Tºø√yê*. Ç‘·s¡T\≈£î n|üŒC…|üŒ≈£L&É<äT. |æ\¢\ô|’

ø£]ƒq |ü<äC≤˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+#·≈£L&É<äT. ‹≥º≈£L&É<äT. ˇø£

|ü]XÀ<Ûäq˝À ÄX¯Ãs¡́ |ü]#˚ $wüj·T+ ãj·T≥|ü&ç+~. n<˚$T

≥+fÒ, ˇø£ |æ\¢yê&ÉT eT+∫ #Ó&É÷ ‘Ó*ùd ej·TdüT qT+∫

j·Te«HêìøÏ #π̊ses¡≈£î yÓsTT´ Á|ü‹≈£L\ e÷≥\T $+{≤&Éì,

kÕqT≈£L\ e÷≥\T πøe\+ ø=ìï  e+<ä̋ Ò  ñ+{≤j·Tì

‘Ó*dæ+~.

Bì<ë«sê ‘Ó*ùd $wüj·TẙT$T≥+fÒ, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ H√{Ï qT+∫

nqTø√≈£î+&ÜH˚ Á|ü‹≈£L\ e÷≥\T yÓ\Te&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT.

n$ |æ\¢\ Vü≤è<äj·÷\≈£î >∑T#·TÃ≈£î+≥÷ ñ+{≤sTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, kÕ<Ûës¡D+>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\≈£î n~

#Ój·T´u≤≈£î, Ç~ #Ój·T´u≤≈£î, nø£ÿ&É≈£î yÓfi¯fl≈£î, Çø£ÿ&É≈£î

yÓfi¯fl≈£î, n~ ‹q≈£î, Ç~ ‹q≈£î nH˚ |ü<ë\‘√H˚ yê]øÏ •ø£åD

Çdü÷Ô ñ+{≤s¡T. á e÷≥\T |æ\¢\ ø±fi¯fl≈£î ã+<Ûë\T y˚dü÷Ô

ñ+{≤sTT. eTT+<ä&ÉT>∑T yÓj·T´≥+˝À Ä≥+ø±\qT ø£*Zdü÷Ô

ñ+{≤sTT. Ç+ø± yê] J$‘·+˝À Ç‘·s¡T\‘√ b˛{°|ü&É≈£î+&Ü

Ä|ü⁄‘·÷ ñ+{≤sTT. Á|ü‹ e÷≥≈£î Ç~ #Ój·÷´˝≤,

#Ój·T´≈£L&É<ë nH˚ dü+~>±∆ìøÏ >∑T]#˚dü÷Ô ñ+{≤sTT.

n˝≤ø±≈£î+&Ü ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\≈£î kÕqT≈£L\ e÷≥\T

Ç˝≤ #ÓsTT´, n˝≤ #ÓsTT´, Ç~ ‹qT, Ç~ eT+∫~, #ê˝≤

u≤>± #ÓbÕŒe⁄, #ê˝≤ u≤>± #˚XÊe⁄, #ê˝≤ u≤>± #·~yêe⁄ nH˚

e÷≥\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+fÒ á e÷≥\T yê]øÏ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡

e÷≥\T>± |üìø=kÕÔsTT. yÓqTï ‘·{Ïº eTT+<äT≈£î q&É|ü{≤ìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. ̌ ø£ <ÛÓ’s¡́ e+‘·Tì>± ìs¡íj·÷\T rdüTø√e

&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. q\T>∑T] eTT+<äT Ä‘·à $XÊ«dü+‘√

ì\ã&É&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ‘·qô|’ ‘·q≈£î qeTàø£+

@s¡Œ&̊˝≤ #̊kÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D+>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\≈£î eT+∫

uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT Çe«&É+ ø√dü+ <Ûäq+ yÓ+≥|ü&É‘ês¡T. &ÉãT“\‘√

eT+∫ dü÷ÿfi¯fl˝À #˚]Œ+#·>∑\eTì, KØ<Ó’q edüTÔe⁄\T

ø=ìe«>∑\eTì, yê] ø√dü+ ÄdæÔbÕdüTÔ\T ≈£L&Éu…&É<ëeTì ø£èwæ

#̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ø±ì Ä˝À∫ùdÔ ns¡úeTj̊T´ $wüj·TẙT$T≥+fÒ,

<Ûäq+ ø£+fÒ $\TyÓ’q~ |æ\¢\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡ e÷≥\ <ë«sê

•ø£åD. yê]ì ˇø£ eT+∫ bÂs¡Tì>± r]Ã~<ä›≥+ ø√dü+ |ü⁄{Ïºq

s√E qT+#˚ |æ\¢\ u≤<Ûä́ ‘·qT Á>∑Væ≤+#·≥+. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

Ç<ä›s¡÷ ˇø£ÿf…Æ |üs¡düŒs¡ eTqdüŒs¡ú\T e÷ì ø£èwæ #Ój·T´≥+.

m+‘·eT+~ |æ\¢\T ñHêï n+<ä]˙ düe÷q <äèwæº‘√ #·÷&É≥+.

ne÷àsTT, nu≤“sTT nH˚ ‘˚&Ü\T ˝Ò≈£î+&Ü ô|+#·≥+.

ˇø=ÿø£ÿ]˝À ̌ ø√ÿ$<Ûä+>± ñ+&̊ HÓ’|ü⁄D≤´\qT yÓ*øÏ rj·T≥+.

Ä HÓ’|ü⁄D≤´\qT <äèwæ º˝À ô|≥Tº≈£îì yê]ì Ä ~X¯>±

Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+. yê] eT<Ûä´ Áù|eTqT ô|+#˚ Á|üj·T‘·ï+

#Ój·T´≥+. <ëì ø√dü+ yê] ñbÕ<Ûë´j·TT\ dü\Vü‰\qT ≈£L&Ü

rdüTø√e≥+. Ç<ä+‘ê #Ój·T´≥+ ø√dü+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ n~Ûø£

düeTj·T+ nedüs¡eTe⁄‘·T+~. ø£qTø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yê] ø√dü+

düeTj·T+ yÓ∫Ã+#ê*.

|æ\¢\ eTqdüÔ‘·«+ Ø‘ê´ yê]øÏ ˇø£ eTTK´ nedüs¡+ @$T

≥+fÒ,  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Áù|eT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ <ë«sê á Áù|eT

\_Û+∫ø£b˛sTTq≥¢sTT‘˚ yês¡T ìdü‡Vü‰j·T‘·≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T.

<ëì ø±s¡D+>± yê]˝À mH√ï e÷qdæø£ s¡T>∑à‘·\T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT.

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\qT Áù|eT|üPs¡«ø£+>± Vü≤‘·TÔ≈£îqï≥¢sTT‘˚

yê]øÏ ˇø£ $<ÛäyÓTÆq e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘· \_ÛdüTÔ+~. ø£qTø£

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\qT Vü≤‘·TÔø√e≥+˝À, eTT<äT› ô|≥Tºø√e

≥+˝À |ædæHês¡T\T>± ñ+&É≈£L&É<äT. |æ\¢\≈£î nqïbÕ˙j·÷\

nedüs¡+ m+‘·>± ñ+{≤jÓ÷ n+‘˚ Áù|eT|üPs¡«ø£+>±

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T yê]ì Vü≤‘·TÔø√e≥+, eTT<äT› ô|≥Tºø√e≥+

nedüs¡+ ≈£L&Ü n+‘̊ ñ+≥T+~. ∫es¡>± #ÓbıŒ#̊Ã<̊$T≥+fÒ,

|æ\¢\qT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Áù|$T+#·&É+˝À n‹ >±sêã+

#Ój·T´≈£L&É<äT. n‹ >±sêã+ |æ\¢\ •ø£åDqT #Ó&É>=&ÉT‘·T+~.

ø£qTø£ Áù|eT˝À •ø£åD ≈£L&Ü ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*. 
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nbÕs¡ ø£èbÕo\T&ÉT |üs¡eT ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√

‘·|òtV”≤eTT˝Ÿ KTsYÄHé: eTÚ˝≤Hê düsTT´<é nãT Ÿ̋ Ä˝≤ eTÚ<ä÷~ KTsYÄHé ne>±Vü≤q+: mdt.myéT. eT*ø˘
yÓ\T>∑Tu≤≥

46. n Ÿ̋ nVü‰ÿ|òt
11 - 14 mes¡sTT‘̊ qeTà&ÜìøÏ ìsêø£]+#ês√ yês¡T $X̄«dæ+∫q yê]ì >∑T]+∫ Ç˝≤ n+≥THêïs¡T,
ªªá Á>∑+<∏ëìï qeTà&É+ @<äsTTHê eT+∫ |üì nj˚T´ e÷≥sTT‘˚ Ms¡T á e´eVü‰s¡+˝À e÷ø£Hêï
nÁ>∑>±eTT\e&É+ kÕ<Ûä́ eTj˚T´~ ø±<äT.μμ15  Bì<ë«sê Ms¡T m˝≤>∑÷ düHêàs¡ZuÀ<ÛäqqT Á>∑Væ≤+#·̋ Ò<äT
ø£qTø£ Ms¡T, ªÇ<Ó’‘˚ bÕ‘· nã<ä∆+μ nì ‘·|üŒø£ n+{≤s¡T.16 yêdüÔyêìøÏ BìøÏ |üPs¡«+ eT÷kÕ  Á>∑+<∏ä+
e÷s¡Z<äs¡Ùø£+, ø±s¡TD´eTsTT e#˚Ã ñ+~. eT] á Á>∑+<∏äy˚TyÓ÷ <ëìï Á<ÛäTMø£]+#˚~>± ns¡; uÛ≤wü̋ À
e∫Ã+~. ‘·<ë«sê <Ís¡®q´|üs¡T\qT ôV≤#·Ã]+#ê\ì,17  dü<ë#ês¡  yÓ’K]  qe\+_+#˚  yê]øÏ X¯óuÛÑ
yês¡Ôìyê«\ì. ìX¯Ãj·T+>±  mes¡sTT‘˚ n˝≤¢Vt≤  e÷Á‘·y˚T e÷ Á|üuÛÑTe⁄ nì nHêïs√, <ëì MT<ä
ì\ø£&É #·÷bÕs√  yê]øÏ  m≥Te+{Ï uÛÑj·TeT÷ Ò̋<äT, yês¡T <äT'K|ü&Ée\dæq nedüs¡eT÷ Ò̋<äT.18

Ç˝≤+{Ï »qT …̋\¢s¡÷  dü«s¡Z+˝ÀøÏ #̊s¡e\dæqyêπs, nø£ÿ&É yês¡T düs¡«<ë ñ+{≤s¡T - yês¡T Á|ü|ü+#·+˝À
#˚dü÷Ô ñqï Ä#·s¡D\≈£î Á|ü‹|òü\+>±.

  eTø±ÿ ne‘·s¡D35 Äj·T‘Y\T

15. ≈£î¬s’wt Hêj·T≈£î\T kÕe÷q´ Á|ü»*ï Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT
\≈£î e´‹πsø£+>± ñdæ>=\|ü&ÜìøÏ Á|üjÓ÷–+#˚ yê<äq˝À¢
ÇB ̌ ø£{Ï. yês¡T #Óù|Œ<̊$T≥+fÒ,  á KTsYÄHé dü‘·́ eTsTTq
<äsTT‘˚ eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·´eTsTTq e÷≥ yÓ’|ü⁄q≈£î
|æ\T|ü⁄ì#˚Ã yês¡sTT‘˚ C≤‹˝Àì Hêj·T≈£î\T, ô|<ä›\T,
>ös¡e˙j·TT\sTTq bÂs¡T\T eTT+<äT≈£î e∫Ã d”«ø£]+#̊yês¡T
ø±sê? ø=+<äs¡T nqTuÛÑe+ ˝Òì ≈£îÁs¡ø±s¡T, ø=+<äs¡T
V”≤qeTsTTq u≤ìdü\sTT‘̊ ̌ ø£ düeT+»düeTsTTq $wüj·÷ìï
d”«ø£]+#·&É+, C≤‹˝Àì ô|<ä›\T, $y˚≈£î\÷, <ä÷s¡<äèwæº >∑\
yês¡÷, Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqï yês¡T,  me]  ãTB∆ $y˚ø±\qT
H˚{Ï es¡≈£î C≤‹ $X¯«dædü÷Ô e∫Ã+<√ yês¡T Bìï ‹s¡düÿ]+
#·&É+ m˝≤ kÕ<Ûä́ eTj˚T´~? á e+#·Hê |üPs¡«ø£eTsTTq
yê<äq‘√ yês¡T  kÕe÷q´  »qT*ï  dü+‘·è|üÔ|üs¡#·&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ï+#̊yês¡T. á ø=‘·Ô dü+<̊X̄+˝À @<√ ̋ À|ü+, #Ó&ÉT>∑T
ñHêïsTT. n+<äTe\¢H̊ C≤‹˝Àì |òüTqT ̋ …es¡÷ Bìï qeTà&É+
Ò̋<äT, ø£qTø£ MTs¡Tq÷ï <ëìøÏ <ä÷s¡+>±H˚ |üs¡T¬>‘·Ô+&ç nì

#Óù|Œyês¡T.

16. n+fÒ,  Ms¡T  ‘·eTTà ‘êeTT dü‘ê´dü‘ê´\ Á|üe÷D+>±
|ü]>∑DÏ+#ês¡T.  ‘êeTT d”«ø£]+#·ì @ e÷s¡ZuÀ<Ûäq nsTTHê
n~ ‘·|üŒìdü]>± e÷s¡Z$V”≤q‘̊ ø±>∑\<äT. ø±ì <ëìï ªªø=‘·Ô

nã<ä∆+μμ>± ∫Á‹+#˚ kÕVü≤dü+ eT≥T≈£î #˚j·T˝Òs¡T.
m+<äTø£+fÒ ˝À>∑&É ≈£L&Ü <Ó’eÁ|üeø£Ô\T á uÀ<Ûäq˝Ò
n+<äCÒùdyês¡T. Á>∑+<∏äeVüQ\sTTq yê] e<ä›qTqï <Ó’$ø£
Á>∑+<∏ë\ìï+{Ï̋ Àq÷ á qeTàø±\T, á e÷s¡ZuÀ<Ûäq\T
eT≥Tπø ì+&ç ñHêïsTT. n+<äTe\¢ yês¡T Bìï ªªbÕ‘·
nã<ä∆+μμ nH˚yês¡T. n+fÒ M] <äèwæº̋ À mes¡sTT‘˚ y˚\
dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡ã&ç á j·T<ësêú\qT n+<äCÒdü÷Ô e#êÃs√,
qeTTà‘·÷ e#êÃs√ yês¡+‘ê $y˚ø£ X¯SqT´\T,  Çø£b˛‘˚
$y˚#·q  n+‘ê  M]πø dü«+‘·eTsTT b˛sTT+<äqïe÷≥.

17. n+fÒ, M]øÏ n+‹eT |ü]D≤eT+>± ø£*π> ø°&ÉTqT
>∑T]+∫ ôV≤#·Ã]ø£ #ÓsTT´. Ms¡T n˝≤¢Vt≤ |ü≥¢ ‹s¡kÕÿs¡+,
<Ó’y˚‘·s¡T\  |ü≥¢  <ëdǘ + Ä#·]dü÷Ô ‘·eTô|’Hê, dü‘·́ +,
dü‘·́ ‘·\ô|’Hê  nHê´j·T+, nÁø£eT+ »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡T. ‘·eT
á e÷s¡Z$V”≤q‘· ø±s¡D+>± HÓ’‹ø£‘·̋ Àq÷, Ä#·s¡D˝À¢q÷
nH̊ø£ #Ó&ÉT>∑T\≈£î ̋ Àqj·÷´s¡T. yê{Ïe\¢ e÷qe düe÷»+
s¡ø£s¡ø±\ nHê´j·÷\≈£î,  n‘ê´#êsê\≈£î  Ä\yê\eTsTT
b˛sTT+~.

18. $es¡D≈£î #·÷&É+&ç,  KTsYÄHé ne>±Vü≤q+, dü+.7,
Vü‰MTyéT ndt düC≤›: bÕ<ä dü÷∫ø£\T 33 - 35.
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düV”≤Vt≤ ãTU≤Ø (6e dü+|ü⁄≥+)

nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, |üs¡eT ø£èbÕo\T&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√ n&ÉT>∑T C≤&É\T

ñs¡÷› nqTyê<ä+: n˝≤¢e÷ eV”≤<äT»®e÷" (s¡.n …̋’)
‘Ó\T>∑T nqTyê<ä+ : eTTVü≤eTà<é nJEÁs¡Vü‰àHé

4. j·TT<ë∆\ Á|üø£s¡D+ `2
(øÏ‘êãT Ÿ̋ eT>±J)

299) Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) nu≤“<é _Hé nãT›̋ ≤¢Vt≤ _Hé Eu…’sY‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T: eTs¡D≤ìøÏ
eTT+<äT H˚qT <Ó’eÁ|üeø£Ô(dündüyéT) |ü\T≈£î\qT #Ó$jÓTT–Z $HêïqT. Ä ø£åD+˝À Äj·Tq(dü) ‘·q
M|ü⁄qT Hê≈£î Äì+∫ ñHêïs¡T` Ç˝≤ ÁbÕ]ú+#ês¡T: ªªz n˝≤¢Vt≤!  qqTï ø£å$T+#·T. Hêô|’ <äj·Tp|ü⁄.
qqTï ñqï‘· $TÁ‘·T\ düs¡düq #˚s¡TÃ.μμ

300) Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) ñsê« _Hé Eu…’sY‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T: Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T(dündüyéT)
eTs¡D yê´~ÛøÏ >∑T¬s’q|ü⁄Œ&ÉT Ç˝≤ |ü*ø±s¡T` ªªn˝≤¢Vt≤ j·T÷<äT\qT ‘·q ø±s¡TD≤´ìøÏ <ä÷s¡+ #̊j·TT>±ø£!
yês¡T <Ó’eÁ|üeø£Ô\ düe÷<ÛäT\qT kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT düú̋ ≤\T>± #˚düT≈£îHêïs¡Tμμ` ÄsTTcÕ(s¡.n) Ç+ø±
Ç˝≤ nHêïs¡T: ªªá uÛÑj·Ty˚T >∑qø£ Ò̋≈£îqï≥¢sTT‘˚ Äj·Tq düe÷~Û  ≈£L&Ü  ãVæ≤s¡+>∑ düú\+˝À ñ+#·
ã&˚~. ‘·q düe÷~Ûì »qT\T kÕcÕº+>∑ düú\+>± #˚düT≈£î+{≤πsyÓ÷qqï ∫+‘· Äj·Tq≈£î ñ+&˚~μμ.
301) Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) ‘Ó*bÕs¡T: Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dündüyéT) ‘·qTe⁄ #ê*+∫q|ü⁄Œ&ÉT
Äj·Tq •s¡düT‡ Hê ø£+sƒêuÛÑs¡D≤ìø°̀  Hê #·TãTø±ìø° eT<Ûä́ q ñ+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)   eTs¡D  |òüT&çj·T\˝À
nqTuÛÑ$+∫q y˚<äqqT #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· H˚qT me] eTs¡D y˚<äqqT ≈£L&Ü #Ó&ÉT>± uÛ≤$+#·qT.1

302) ñeTTà˝Ÿ yÓ÷$T˙Hé Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) Ç˝≤ nHêïs¡T:  Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T  (dündüyéT)
ñeTTà˝Ÿ yÓ÷$T˙Hé Vü≤Á»‘Y yÓTÆeT÷Hê (s¡.n) Ç+≥ ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’, yê´~Û rÁe‘·s¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT,
Äj·Tq (dü) ‘·q (Ç‘·s¡) uÛ≤s¡́ \qT |æ*∫, á dæú‹˝À ‘êqT Hê Ç+{À¢ ñ+&É<ä\TdüTÔHêïqì #ÓbÕŒs¡T.
n+<äT≈£î yês¡+‘ê nqTeT‹ Ç#êÃs¡T. Äj·Tq(dü) Ç<ä›s¡T eTqTwüß\ Ädüsê‘√ ø±∞fl&ÉTÃ≈£î+≥÷
e#êÃs¡T. Ä Ç<ä›]˝À ˇø£s¡T nu≤“dt(s¡õ), eTs=ø£s¡T eTs√ e´øÏÔ.
H˚qT Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) >±]  á  Vü≤BdüTqT nãT›̋ ≤¢Vt≤ _Hé nu≤“dt (s¡õ)≈£î $ì|æ+#·>±,
ªVü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ (s¡.n) ù|s¡T  Á|ükÕÔ$+#·ì Ä ¬s+&Ée e´øÏÔ mes√ MT≈£î ‘Ó\TkÕ?μ nì n&É>±Z,
ª Ò̋<äμì H˚qHêïqT. ªÄj·Tq mes√ ø±s¡T, Vü≤Á»‘Y n©(s¡õ)μ nì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T.
Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n) Ç˝≤ nH˚yês¡T:  <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)qT Hê ≈£î{°sêìøÏ #˚]Ãq  ‘·sê«‘·  Äj·Tq(dü)

Á|üüeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dündüyéT)
ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’q|ü⁄Œ&ÉT
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301`1. eTs¡D düeTj·T+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) rÁeeTsTTq
u≤<Ûä≈£î  ̋ Àqj·÷´s¡T.  Äj·Tq ̇ fi¯ó¢ rdüT≈£îì |ü<˚|ü<˚ ‘·q
eTTK+ MT<ä #·\T¢≈£î+≥÷ ªª˝≤  Ç˝≤Vü≤  Ç\¢˝≤¢Vt≤`  eTs¡D
u≤<Ûä ≈£L&Ü ãVüQ ø£]ƒqyÓTÆq~μμ nì nH˚yês¡T.

302`1.  eTTdæ¢yéT˝Àì  ñ Ò̋¢Kq+˝À Ç˝≤ e⁄+~: á
dü+|òüT≥q <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)  |üs¡eT|ü~+#·&ÜìøÏ nsTT<äT
s√E\ eTT+<äT »]–+~.  Äj·Tq(dü) ‘·q Á|üdü+>∑+˝À
Ç˝≤ nHêïs¡T:  ªªn˝≤¢Vt≤  ‘·q  ̌ ø£  <ëdüTDÏí |üØøÏå+#ê&ÉT.
ø±ì Ä <ëdüT&ÉT Á|ü|ü+#êìï ø±≈£î+&Ü,  |üs¡̋ Àø±ìï Çwüº
|ü&Ü¶&ÉTμμ. Ç~  $ì nã÷ãÁø˘(s¡õ) <äT'K+‘√ $\|æ+
#ês¡T. Ç˝≤ nHêïs¡T : ª(<Ó’eÁ|üeø±Ô!) e÷ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T,
e÷ <Ûäq ÁbÕD≤\T MT≈£î n]Œ‘·+μ. Bì ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq
(dü) eTs¡D+ es¡≈£L @ Á|üdü+>∑+ ≈£L&Ü #˚j·T Ò̋<äT.

302`2. Äj·Tq(dü) ∫≥º∫e] Væ≤‘√|ü<˚X¯+ Ç~:  ªªHê
düe÷~Ûì eTdæ®<é (kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT düú\+)>± #̊j·Tsê<äT.
<ëìì $Á>∑Vü≤+>± #˚j·T≈£L&É<äT.μμ

XÀ#·̇ j·TyÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ Äj·Tq(dü) >±] Væ≤‘·
uÀ<Ûä≈£î ãVüQ ø=~›eT+~ eTTdæ¢+\T e÷Á‘·y˚T ø£≥Tºã&ç
ñHêïs¡T. Mπs dædü̋ …’q eTTeVæ≤Ω<é\T (@πøX̄«s√ bÕdü≈£î\T).
$T–*q k˛ø± Ÿ̋¶ eTTdæ¢+\ >∑T]+∫ @eTì #Óù|Œ~!? <Ó’e
Á|üeø£Ô\ düe÷<ÛäT\ dü+>∑‹ n˝≤e⁄+∫, yês¡T |”s¡¢, eTT]̧<é\,
>∑Ts¡Te⁄\  >√Ø\qT  ≈£L&Ü  kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT düú̋ ≤\T>±
#˚düT≈£îHêïs¡T.  Ä  düe÷<ÛäT\  #·T≥÷º   Á|ü<äøÏåD  ≈£L&Ü
#̊kÕÔs¡T. nø£ÿ&É ‘·eT nØ®\qT Áẙ˝≤&ÉBdüTÔHêïs¡T` ̋ ≤ Vü≤Ö\
e ˝≤KTe«‘· Ç˝≤¢ _˝≤¢Vt≤.

yê´~Û eT]+‘· rÁe kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£î+~. n|ü⁄Œ&Üj·Tq(dü), ªªeT÷‹ _–+∫ ø£≥ºã&çq @&ÉT ˙fi¯fl
‹‘·TÔ\qT ‘Ó∫Ã Hê MT<ä ≈£îeTà]+#·+&ç (ãVüQXÊ »«s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+<˚yÓ÷). n|ü⁄Œ&ÉT H˚qT »qT\≈£î
@<äsTTHê ed”j·T‘·T #˚j·T>∑\qTμμ nì Ä<˚•+#ês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT y˚TeTT Äj·Tìï dü|òæj·÷´ (s¡.n) >±]
‘=f…º̋ À ≈£Ls√Ãu…{Ïº Äj·Tq(dü)ô|’ ˙s¡T ≈£îeTà]+#·kÕ>±eTT. ªª#ê\T #ê\Tμμ nì Äj·Tq(dü) ôd’>∑
#˚XÊø£ y˚TeTT ˙s¡T b˛j·T≥+ Äù|XÊeTT. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq »qT\ e<ä›≈£î yÓ[fl, yê]øÏ qe÷CŸ
#˚sTT+#ês¡T. yê]qT<›̊•+∫ ñ|üHê´dü$T#êÃs¡T.1

(EÁV”≤  ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+)  Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ (s¡.n), nãT›̋ ≤¢Vt≤ _Hé nu≤“dt (s¡.n) Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡ì
ñu…’<äT˝≤¢Vt≤ _Hé nãT›̋ ≤¢Vt≤ ñ‘·u≤ ‘Ó*bÕs¡T` <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) »ãT“ rÁeyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq(dü) ‘·q
<äT|üŒ{Ïì eTTK+ô|’ ø£|ü⁄Œ≈£îH̊yês¡T. (ñø£ÿb˛‘·‘√) ñøÏÿ]_øÏÿ] nsTTq|ü⁄Œ&ÉT <äT|üŒ{Ïì eTTK+ô|’qT+∫
‘=\–+#˚yês¡T. Ä yê´≈£î\ dæú‹˝ÀH˚ Ç˝≤ nH˚yês¡T: ªªj·T÷<äT\T, Á¬ø’düÔe⁄\T <Ó’e ø±s¡TD≤´ìøÏ  <ä÷s¡+
ne⁄>±ø£! yês¡T ‘·eT Á|üeø£Ô\ >√Ø\qT ÁbÕs¡úHê\j·T+>± #˚düT≈£îHêïs¡Tμμ.  á  <äTwüºb˛ø£&É qT+∫
Äj·Tq(dü) »qT\qT yê]+#˚yês¡T.2

neTà ÄsTTcÕ(s¡.n) á $<Ûä+>± #Ó|æŒq≥T¢>± ñu…’<äT˝≤¢Vt≤ ‘·q≈£î ‘Ó*bÕs¡ì EÁV”≤ ñ≥+øÏ+#ês¡T:
(nã÷ãÁø˘̀ s¡õ`≈£î Çe÷eT‘Y #˚j·TeTì #Ó|üŒ+&ç nqï) <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ä<˚XÊìï H˚qT |ü\Te÷s¡T¢
<ë≥y˚XÊqT. m+<äTø£+fÒ Á|üeø£Ô ‘·<äq+‘·s¡+ Äj·Tq≈£î yês¡düT&ÉT nj˚T´ e´øÏÔì »qT\T Áù|e÷_Û
e÷q+‘√ #·÷&ÉuÀs¡ì, ô|’>± n‘·ìì <ä]Á<äTì>± #·÷kÕÔs¡ì H̊qT }Væ≤+#êqT. n+<äTπø <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)
á  |üì  qT+&ç (n+fÒ Á|ü»\ kÕeT÷Væ≤ø£ qe÷CŸ≈£î H̊‘·è‘·«+ eVæ≤+#̊ |üì qT+&ç) nã÷ãÁø̆(s¡õ)qT
$TqVü‰sTT+#ê\ì H˚qT ø√s¡T≈£îHêïqT. á Vü≤BdüTqT nãT›̋ ≤¢Vt≤ _Hé ñeTsY(s¡õ), nã÷ eT÷kÕ
nwtnØ (s¡õ), Çu…ï nu≤“dt(s¡õ) ≈£L&Ü <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) qT+&ç ñ Ò̋¢œ+#ês¡T.
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eT÷&ÛÉ qeTàø±\≈£î <ä÷s¡+>±...

ãj·T≥≈£î yÓfi‚¢≥|ü⁄Œ&ÉT |æ*¢ n&É¶+ eùdÔ n|üX¯≈£îqeTì,

‹+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê #·÷ùdÔ ~wæº ‘·>∑T\T‘·T+<äì, eTq≈£î

~wæº ‘·>∑\≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ q\¢<ës¡+ ø£≥Tºø√yê\ì.. @<Ó’Hê

nHês√>∑´+ #˚ùdÔ #˚‘·ã&ç Á|üuÛ≤eeTì, >±* ‘·–*+<äì..

Ç˝≤+{Ï eT÷&ÛÉ qeTàø±\T Ç|üŒ{Ïø° qẙTàyês¡T ñHêïs¡T. Ç$

MT m<äT>∑T<ä\≈£î, eTqTwüß\ eT<Ûä́  Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq dü+ã+<Ûë

\≈£î $|òü÷‘·+>± e÷s¡T‘êsTT. ø±ã{Ïº yêdüÔ$ø£+>± Ä˝À∫+#ê*.

yêdüÔe+˝À J$+#ê*. eT÷&ÛÉ qeTàø±\qT, wæsYÿ _<én‘Y\qT

e~*‘˚ eTq+ eT]+‘· dü+‘√wü+>± ñ+&É>∑\T>∑T‘êeTT. ø=‘·Ô

dü+e‘·‡s¡+˝À á ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ eTq¬ø+‘√ y˚T\T

#̊düTÔ+~.

eTs¡D+ ‘·s¡Tyê‘· @$T »s¡T>∑T‘·T+~ nì Ä˝À∫+#˚ ø£+fÒ,

Áã‹≈£îqï+‘· ø±\+ me«]˙ H=|æŒ+#·≈£î+&Ü, @MT Ä•+#·

≈£î+&Ü, yê] ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT $eT]Ù+#·≈£î+&Ü, yê] ˝Àì

eT+∫ì Á>∑Væ≤ùdÔ eTs¡D+ ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü eT+#̊ »s¡T>∑T ‘·T+~.

Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q˝À XÊ+‹, kÂuÛ≤>∑́ + \_ÛkÕÔsTT, e÷qe‘ê

$\Te\‘√ dü+‘√wü+, dü+j·TeTq+ \_ÛkÕÔsTT. eT+∫ e÷≥\T

e÷{≤¢&˚ Áø£eT+˝À >ös¡e+, eTsê´<ä \_ÛkÕÔsTT, eT+∫,

e÷qe‘·«+, Ä<Ûë´‹àø£ ‘·‘·«+ düeTq«j·T+ #˚düT≈£î+fÒ

dü+kÕÿs¡e+‘·yÓTÆq J$‘·+ \_ÛdüTÔ+~.

eT+∫øÏ dü+πø‘·+ e÷s¡TŒ

eT+#√, #Ó&√, dü+‘√wüyÓ÷,  dü+‘ê|üyÓ÷, ø£wüºyÓ÷, qwüºyÓ÷,

$»j·TyÓ÷, Ms¡ dü«s¡ZyÓ÷ Væ≤ÁJ dü+e‘·‡s¡+ m˝≤>∑÷ >∑&É∫

b˛sTT+~. Çø£ qT+#Ó’Hê eTq+ e÷sê* ÁuÀ nqT≈£î+≥Tqï

j·TTe‘· ø=+>=‘·Ô Ä˝À#·q\‘√, Á|üD≤[ø£\‘√ eTT+<äT≈£î

yÓfi≤¢\ì Ç|üŒ{Ïπø &çôd’&é nsTTb˛yê*.  >∑&ç∫q ø±˝≤ìï C≤„|üø±\

&Ó’Ø˝À uÛÑÁ<ä|üs¡∫.. á s√E qT+#˚ ø=‘·Ô &Ó’ØH˚ ø±<äT, ø=‘·Ô

\ø£å´+ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T   y˚ùd+<äT≈£î  ¬s&û>± ñ+&Ü*

j·TTe‘·s¡+. Çìï s√E\T z …̋ø£ÿ.. Ç|üŒ{Ï qT+∫ z …̋ø£ÿ..

H˚qT e÷sê* ÁuÀ.. f…ÆyéT y˚dtº #˚j·T≈£L&É<äT n+≥÷ ÁkÕº+>¥

&ÓdæwüHé rdüTø√yê*. ‘˚≥ ˙{Ï̋ À Á|ü‹_+ã+, eT+∫ ˙{Ï̋ À

|ü]X¯ó<ä∆+, yêq ˙{Ï̋ À yÓ#·Ã<äq+, bÕπs ˙{Ï̋ À eT<äT‘·«+

m˝≤ ñ+{≤jÓ÷ ø£\àwü+ Ò̋ì eTqdüT‘√ ≈£L&çq ∫s¡Tqe⁄«

n˝≤ XÀ_Û\T¢‘·T+~. BìøÏ e÷qe‘·«+ ‘√&Ó’‘˚ eTìwæ »qà

kÕs¡úø£+ ne⁄‘·T+~

n\yê≥T¢ e÷s¡TÃ≈£î+<ë+

eTq n\yê≥¢qT ã{Ïº ≈£L&Ü dü¬ø‡dt, ô|òsTT\÷´sY, Äq+<ä+,

Äs√>∑´+  e+{Ï$  Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. Ç{°e\

#ê˝≤eT+~˝À @õ+>¥ Vü‰_{Ÿ‡ ô|s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ì|ü⁄DT\T

>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT...
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#ÓãT‘·THêïs¡T. eT<ä́ bÕq+, <Ûä÷eTbÕq+, »+ø̆ |òü⁄&é ‘·s¡#·T>±

‹q&É+ e+{Ï n\yê≥¢e\¢ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ eTTK+ô|’

eTT&É‘·\T, E≥Tº sê*b˛e&É+, q&ÉTeTT e+–b˛e&É+, eTTK

es¡ÃdüT‡ ‘·>∑Z&É+ e+{Ï düeTdü´\qT |ü\Te⁄s¡T m<äTs=ÿ+

≥THêïs¡T. B+‘√ j·Te«q <äX̄˝ÀH̊ e<ë∆|ǘ  #Ûêj·T\T ø£ì|ædüTÔ

Hêïj·Tì Ä+<√fi¯q #Ó+<äT‘·T+{≤s¡T. ø±ã{Ïº á dü+e‘·‡s¡+

qT+#Ó’Hê n˝≤+{Ï u≤´&é Vü‰_{Ÿ‡ì e<äT\Tø√yê\ì <ä&ÛÉ

dü+ø£\Œ+ #̊düTø√yê*.

J$‘êìï ø=+‘·eT+~ Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q˝À >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T -

ø=+‘·eT+~ <ÛäHês¡®q, Ä&É+ãs¡ ùdyêuÛ≤e+‘√ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T -

ø=+‘·eT+~ uÛÀ>∑ ̋ ≤\dü s¡dæø£‘·‘√ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T - ø±˙ J$‘·+

_Ûqï uÛ≤yê\ düy˚Tàfi¯q+ - nìï nqTuÛÑyê\qT düeTbÕfi¢̄̋ À

düŒè•ùdÔH˚ J$‘·+ |ü]|üPs¡í+ ne⁄‘·T+~.

eTq≈£î eTqy˚T u≤<ÛäT´\+

‘Ó*k˛ ‘Ó*j·Tø√ >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ eTq+ |ü\T $wüj·÷˝À¢

bıs¡bÕ≥T¢ #˚dæ ñ+&Ée#·TÃ. nsTT‘˚ á dü+e‘·‡s¡+ yê{Ï

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&É+ e÷H̊j·T+&ç. $TeTà*ï MTs¡T ø£å$T+#·T

ø√+&ç. MTs¡T #˚dæq bıs¡bÕ≥¢qT n+^ø£]+∫, Çø£ qT+∫

n˝≤+{Ï$ #˚j·Te<ä›ì ìs¡ísTT+#·Tø√+&ç. MTe\¢ »]–q,

»s¡>∑uÀj˚T ‘·bıŒ|ü⁄Œ\≈£î MTπs u≤<ÛäT´\ì n+^ø£]+#·&É+

<ë«sê ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+˝À MTs¡T dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T.

düeTdü´\qT m<äTs=ÿ+≥÷, bıs¡bÕ≥T¢ dü]~<äT›≈£î+≥÷

eTT+<äT≈£î kÕ–‘˚ <ëìøÏ $T+∫q uÛ≤>∑́ +  eTs=ø£{Ï Ò̋<äT.

eTqdüT˝À <ë#·T≈£îqï Áù|eT e÷≥\ <ë«sê ø±˙ #̊‘·\ <ë«sê

ø±˙ e´ø£Ô|üs¡#·ø£b˛‘̊ e´s¡∆ẙT. eTdæÔwüÿ+˝À yÓT~ Ò̋ Ä˝À#·q\T

Á|üD≤[ø±ã<ä∆+>± Ä#·s¡D˝À ô|≥ºø£b˛‘˚ nqs¡∆y˚T. e÷≥

nsTTHê, Áù|eT nsTTHê, Ä˝À#·q nsTTHê Ä#·s¡DÒ Ä<äs¡Ù+.

eTq˝À #ê˝≤ eT+~øÏ ñ+&˚ n\yê≥T Ç‘·s¡T\ ‘·|ü⁄Œ\T

m‹Ô #·÷|ü&É+. Çø£ qT+∫ Ç˝≤+{Ï eHÓ’‡&é Ä˝À#·q e÷qT

ø√+&ç. Ç‘·s¡T\ ‘·|ü⁄Œ\ø£+fÒ eTT+<äT eTq bıs¡bÕ≥¢qT,

‘·|ü⁄Œ\qT >∑T]Ô+#ê*. #·ø£ÿ~<äT›≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*.

$XÊ«düT\T |üs¡düŒs¡+ nqï<äeTTà˝≤¢+{Ïyês¡T. ø£qTø£ MT

nqï<äeTTà\ eT<Ûä´ dü‘·‡+ã+<Ûë\T HÓ\ø=\Œ+&ç. <˚e⁄ìøÏ

uÛÑj·T|ü&É+&ç, MTs¡T ø£s¡TDÏ+#·ã&É‘ês¡T. (49: 10)

$XÊ«düT˝≤sê! |ü⁄s¡Twüß\T ‘√{Ï |ü⁄s¡Twüß*ï ùV≤fīq #̊j·T≈£L&É<äT.

M]ø£+fÒ yêπs eT+∫yê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ. n˝≤π> Ád”Ô\T ‘√{Ï Ád”Ô\qT

π>* #̊j·T≈£L&É<äT. M]ø£+fÒ yêπs eT+∫yê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ. MTs¡T

ˇø£] ‘·|ü⁄Œ\T eTs=ø£s¡T m‹Ô#·÷|ü⁄≈£î+≥÷ |üs¡düŒs¡+ ãTs¡<ä

#·\T¢ø√ø£+&ç. ‘·|ü⁄Œ&ÉT ù|s¡¢‘√ |æ\T#·Tø√ø£+&ç. $XÊ«düuÛ≤>∑́ +

bı+~q ‘·sê«‘· #Ó&É¶ù|s¡T ‘Ó#·TÃø√e&É+ #ê˝≤ ‘·|ü⁄Œ. á yÓ’K]

e÷qTø√ì yêπs <äTsêàs¡TZ\T. (49: 11)

$XÊ«düT˝≤sê! $T‹MT]q nqTe÷Hê\≈£î b˛ø£+&ç. ø=ìï

nqTe÷Hê\T (MT≈£î) bÕbÕ\T>± |ü]D$T+#·e#·TÃ. (Á|ü»\)

s¡Vü≤dǘ  $wüj·÷\ yÓqTø£ |ü&Éø£+&ç. MT˝À mes¡÷ Ç‘·s¡T*ï

|üs√ø£å+>± ì+~+#·≈£L&É<äT. MT˝À me¬s’Hê MT eT‘·k˛<äs¡Tì

e÷+dü+ ‹q&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘êsê? (Çwüº|ü&És¡T.) #·÷XÊsê, MTπs

<ëìï ndüVæ≤´+#·T≈£î+{≤s¡T. <˚e⁄ìøÏ uÛÑj·T|ü&É+&ç. <˚e⁄&ÉT

m+‘√ ø£åe÷o*, <äj·÷eTj·TT&ÉT. (49: 12)

ÄX¯ eTìwæì uÛÑ$wǘ ‘·TÔ yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+~. n‘ê´X¯ eTìwæì

|ü‘·q+ ~X¯>± q&ç|ædüTÔ+~ <äTsêX¯ eTìwæì <äT'K+˝À

eTT+#·T‘·T+~. ìsêX¯ eTìwæ̋ À Ä‘·àq÷´q‘ê uÛ≤e+ ô|+#·T

‘·T+~. ø±˙ ÄX¯ Ò̋ì J$‘·+ dü+Á<ä+˝À  ~≈£L‡∫ Ò̋ì z&É

˝≤+{Ï~.

es¡Ôe÷q+‘√ eTẙTø£+ neø£b˛‘̊ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ≈£î Á|üD≤[ø£\T dæ<ä∆+

#˚j·T Ò̋eTT, uÛÑ$wǘ ‘·TÔô|’ ÄX¯\T ̋ Òø£b˛‘˚ J$‘·+ ø=qkÕ–+#·

˝ÒeTT. nedüs¡+‘√ eTT&ç|ü&çq ã+<Ûë\T ˙{Ï ãT&É>∑\T

˝≤+{Ï$. eTqdüT‘√ eTẙTø£yÓTÆq ã+<Ûë\T bÕ\T ̇ fīófl ̋ ≤+{Ï$

ùdïVü≤+‘√ eTT&ç|ü&çq ã+<Ûë\T yÓ\T>∑TqT ì+ù| ø=y=«‹Ô

˝≤+{Ï$.

düVü≤q+ q•ùdÔ ‹s¡T>∑Tu≤≥T yÓTT<ä\e⁄‘·T+~-Ä˝À#·q q•ùdÔ

Ä+<√fi¯q yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. dü+kÕÿs¡+ q•ùdÔ nVü≤+ø±s¡+
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yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. dü+j·TeTq+ bÕ{ÏùdÔ n+‘ê düe´+>±H˚

ñ+≥T+~. »qq+ uÛÑ÷$T MT<ä XÊX¯«‘·+ ø±<äT, ˇø£ |òüT≥q

eTs¡D+ XÊX¯«‘· n+‘·+ ø±<äT, ˇø£ $&ç~ »qq eTs¡D≤\T

ø£s¡à|òü̋ ≤\≈£î ‘ê‘êÿ*ø£ eTõ©\T, |üs¡̋ Àø£ yÓ÷ø£å+, Ä<Ûë´‹àø£

kÕ<Ûäq <ë«sê e÷Á‘·y˚T kÕ<Ûä́ +.

∫e] e÷≥ :

eTqdüT eT+∫<Ó’‘˚ n~ |ü$Á‘ê\j·T+- e÷≥ eT+∫<Ó’‘˚ n~

$<ë´\j·T+- q&É‘· eT+∫<Ó’‘˚ n~ dü+kÕÿs¡ ì\j·T+- Çìï

e÷qe‘ê $\Te\‘√  ≈£L&çq <˚Vü≤+ ì‘ê´q+<ë\j·T+.

<Ó’yêìï uÛÑøÏÔ‘√ Äsê~Û+#·T- u≤<Ûä́ ‘·qT dü+‘·|æÔ>± d”«ø£]+#·T-

ø£s¡Ôyê´ìï <äø£å‘·‘√ ìs¡«Væ≤+#·T- $»j·÷ìï kÕ<Ûäq‘√ kÕ~Û+#·T-

dü+ø£\Œ+, ∫‘·ÔX¯ó~∆ nkÕ<Ûë´ìï düTkÕ<Ûä́ + #˚kÕÔsTT.

ÁX̄eT≈£î ‘·>∑Z Á|ü‹|òü\+ Ä•+#ê*, n+‘̊ø±˙ #̊dæq düVü‰j·÷ìøÏ

e÷Á‘·+ Ä•+#·≈£L&É<äT - Á|üj·T‘êïìøÏ ‘·>∑Z |òü*‘·+ ø√s¡Tø√yê*,

ø±˙ kÕ<Ûäq˝Òì $»j·÷ìï Ä•+#·≈£L&É<äT. e÷≥ H√s¡T

C≤s¡≈£L&É<äT - eTqdüT n<äT|ü⁄ ‘·|üŒ ≈£L&É<äT - ø±j·T+

(X̄Øs¡+)uÛÀ>±\≈£î u≤ìdü ø±≈£L&É<äT - Ä‘êà_Ûe÷q+ nVü≤+>±

e÷s¡≈£L&É<äT - n|ü⁄Œ&̊ düNÛÃ¤\‘·, e÷qe‘ê $\Te\‘√ eTìwæ

e´øÏÔ‘·«+ $ø£dædüTÔ+~.

e÷qe y˚T<ÛädüT‡ e\q eTôVAqï‘·T\T>± e÷s¡e#·TÃ -

|ü≥Tº<ä\, kÕ<Ûäq e\q dü‘·Œ¤*‘ê\qT bı+<äe#·TÃ -

düÁ‘·Œes¡Ôq, dü+ø£\Œ ã\+‘√ eTVü‰‘·Tà\T>± ì\ã&Ée#·TÃ-

ø±˙ n˝≤¢Vt≤ jÓT&É\  uÛÑøÏÔ‘√, <Ûë´q+‘√, n˝≤¢Vt≤ <ëdüT\

jÓT&É\ <äj·÷Ás¡› Vü≤<äj·T+‘√ e÷Á‘·y˚T e÷qe⁄&ÉT n˝≤¢Vt≤

Á|üdüqï‘·qT bı+<ä>∑\&ÉT. ø±ã{Ïº $~Û Áyê‘·qT ì+~+#·≈£î,

dü]~<ä›&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·T - <Ûäsêàìï $düà]+#·≈£î, Ä#·s¡D

u≤<Ûä́ ‘·>± d”«ø£]+#·T - Ä‘·àqT ì+~+#·≈£î, ø£s¡à\ <ë«sê

X¯ó~∆øÏ Á|üj·T‹ï+#·T - Ä#·s¡D, Á|üj·T‘·ïeTT, dü+ø£\ŒeTT á

eT÷&ÉT e÷Á‘·y˚T düø£\ dü+<˚Vü‰\qT ìe‹Ô #˚j·T>∑\e⁄. Çø£

dü<ë“¤eq‘√ dü‘·‡+>∑+ kÕ–ùdÔ n˙ï kÕqT≈£L\y˚T.

eTq+ #˚j·÷*‡q |üqT\T m≈£îÿe, f…ÆyéT #ê˝≤ ‘·≈£îÿe ñ+<äì ‘·s¡#·T>± Ä˝À∫+#·&É+ e\¢

ˇ‹Ô&ç ø£\T>∑T‘·T+~. eTq˝À #ê˝≤eT+~ düeTj·T+ #ê\≥+ Ò̋<äì n+≥T+{≤s¡T. Bì‘√

ˇ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. ∫e]øÏ Ç<=ø£ kÕ …̋>∑÷&ÉT e÷~]>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. düeTj·T+ e\¢

ˇ‹Ô&ç ô|]– ˛e{≤ìøÏ >∑\ eTTK´ ø±s¡D≤˝À¢ ˇø£{Ï eTq˝À #ê˝≤eT+~ me]ø° ªH√μ nì

#Ó|ü⁄Œø√ Ò̋ø£b˛e&É+.  Bìe\¢ meπs |üì #Ó|æŒHê #Ój·T´e\dæq |ü]dæú‹˝À ∫≈£îÿ≈£î+{≤+

nq&É+˝À m˝≤+{Ï dü+<˚Vü≤+ ̋ Ò<äT.

eTq+ |üì#˚ùd Ä|ò”düT˝À ô|’ n~Ûø±] e∫Ã ̌ ø£ ø=‘·Ô |üì n|üŒ–+#ês¡qTø√+&ç. yÓ+≥H˚ ªn˝≤π> kÕsY! Ç|ü⁄Œ&˚ yÓTT<ä\T ô|fÒºkÕÔqTμ

n+{≤+. ‘·s¡Tyê‘· eTq+ BìøÏ f…ÆyÓTø£ÿ&ÉT+<ë nì ~>∑T\T‘√ ≈£î+–b˛‘·T+{≤+. <ëìøÏ ã<äT\T MTπs+ #Ó|æŒ ñ+&Ü*‡+~? ªkÕsY

ˇø£ ì$Twü+. á |üì #˚j·÷\ì ñ+~. yÓ+≥H˚ #Ój·÷´\ì ñ+~ >±˙, Bìø√dü+ Ç+ø√ |üì Äù|j·÷*‡ ñ+~. <˚ìì yêsTT<ë

yÓj·T´eT+{≤s√ MTπs #Ó|üŒ+&ç nì eTsê´<ä>± #Ó_‘˚ u≤>∑T+&˚~. MTs¡T ì»+>± |üì m≈£îÿyÓ’ ˇ‹Ô&ç m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT, Ä

dü+>∑‹ ô|’øÏ #Ó|ü⁄Œø√ Ò̋ø£b˛‘˚ MT >=sTT´ MTπs ‘·e⁄«≈£îqïfÒ¢.

eTq |üì ˇ‹Ô&ç >∑T]+∫ n+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê\ì uÛ≤$kÕÔ+. n~ ì»y˚T ø±e#·TÃ ø±˙, f…ÆeTT≈£î |üì |üP]Ô #Ój·T´ø£b˛‘˚

dü+C≤sTTw” n&ç–, MT |üì ˇ‹Ô&ç >∑T]+∫ ªu≤dt\Tμ n&ç– ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. n+‘˚ ø±˙, n|üŒ{Ï<ëø± yêfi¯fløÏ MT ˇ‹Ô&ç >∑T]+∫

nqedüs¡+. Ç˝≤+{Ï düeTdǘ *ï yÓTT<ä{À¢H˚ |ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+. eTq+ ô|’øÏ #Ó|üŒ&É+ (H√ nì) K∫Ã‘·+>± n\yê≥T

#˚düTø√yê*. eTq |üì >∑T]+∫ m+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<√ ìsê∆]+#·Tø=ì, n<äq|ü⁄ |üì Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT #Ój·T´ Ò̋qì eTT+<˚

#Óô|Œj·T´+&ç. |üì ˇ‹Ô&ç ô|]–b˛sTTq |ü]dæú‘·T\˝À mes¡÷ düÁø£eT+>± ‘·|ü⁄Œ Ò̋¢≈£î+&Ü |üì #˚j·T Ò̋s¡ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç!

ˇ‹Ô&ç

` eT+>∑fi¯–] J˝≤ì


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Ç{°e\ ø±\+˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́  rÁe $eTs¡Ù\≈£î

˝Àqe⁄‘√+~. |æ\¢\ #·<äTe⁄\ô|’ Ks¡TÃ\T $|üØ‘·+>± ô|s¡T>∑T

‘·Tqï|üŒ{Ïø°, $<ë´ Á|üe÷D≤\T s√Es√E≈£L ‘·–Zb˛‘·THêïsTT.

n‘·́ +‘· Ä+<√fi¯qø£s¡yÓTÆq <Û√s¡DÏ @$T≥+fÒ, nH˚ø£ Áô|’y˚{Ÿ

bÕsƒ¡XÊ\\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT Ä]úø£+>± <√#·Tø√e&ÜH˚ï ‘·eT

Á|ü<Ûëq \ø£ǻ +>±  eT\T#·T≈£îHêïsTT.  $<ë´  ì\j·÷\T>±

ñ+&Ü*‡q bÕsƒ¡XÊ\\T Ç|ü⁄Œ&ÉT ˝≤uÛ≤ù|ø£å πø+Á<ë\T>±

e÷]b˛j·÷sTT.

˝≤uÛÑy˚T \ø£ǻ +

$<ë´ HêD´‘·̋ À yÓqø£ã&É¶ $wüj·T+ ˇø£ |üø£ÿ y˚T<Ûëe⁄\qT,

‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT  u≤~ÛdüTÔ+fÒ, dü÷ÿ\T |ò”E\T @{≤ m&Ü ô|&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+&É≥+ eTs√ Ä+<√fi¯qø£s¡ n+X¯+. qs¡‡Ø, LKG
ø±¢düT\πø @&Ü~øÏ s¡÷.1 \ø£å qT+&ç s¡÷.2.5 \ø£å\ es¡≈£î |ò”E\T

edü÷\T #˚düTÔ+&É≥+ n‘·´+‘· Ä+<√fi¯qø£s¡+. eTTK´+>±

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ̋ ≤+{Ï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊X̄+˝À #ê˝≤ eT+~øÏ

ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\T ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À Ò̋e⁄. Ç˝≤+{Ï

#√≥ Ç+‘· m≈£îÿe s¡TdüTeTT\T  ñ+&É≥+ düe÷»+˝À

n+‘·sê\q÷ dü÷∫düTÔqï~.

Ç{°e* >∑D≤+ø±\ Á|üø±s¡+, eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+u≤\T rÁe

Ä]úø£ ˇ‹Ô&ç‘√ ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·THêïsTT. Áô|’y˚{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\T

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ qT+∫ &ÉãT“\T >∑T+CÒ+<äT≈£î ø=‘·Ô ø=‘·Ô e÷sêZ\T

ø£ìô|&ÉT‘·T+&É≥ẙT Ç+<äT≈£î ø±s¡D+. j·T÷ìbòÕsê\T, wüOdt,

|ü⁄düÔø±\T, ùdºwüqØ.. Ç˝≤ $<ë´s¡Tú\≈£î nedüs¡yÓTÆq nìï

edüTÔe⁄\T ‘·eT ã&ç̋ ÀH˚ ø=Hê\ì n$ ˇ‹Ô&ç #˚düTÔ+{≤sTT.

e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡ ø£Hêï 30-45 s¡÷bÕj·T\T m≈£îÿe <Ûäs¡≈£î Ä

edüTÔe⁄\qT $Áø£sTTdü÷Ô ̋ ≤uÛ≤\qT <ä+&ÉTø=+≥THêïsTT. ̌ ø£ẙfī

Áô|’y˚{Ÿ, ø±s=Œπs{Ÿ  dü÷ÿfi¢̄≈£î πswüHé |ü+|æD° #˚ùd ̋ …’ôdHé‡ ÇùdÔ

yêfi¯ó¢ πswüHé düs¡T≈£î\qT ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î

n~Ûø£ <Ûäs¡\≈£î n+≥>∑&É‘ês¡T. ‘·eT bÕsƒ¡XÊ\ |üø£ÿq ‘·eT

yêfi¢̄ ô|Á{À Ÿ̋ ã+ø˘ ñ+fÒ, nø£ÿ&˚ Ç+<Ûäq+ ø=qeTì |æ\¢\

‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ˇ‹Ô&ç #˚kÕÔs¡T.

 Á|üuÛÑT‘·« ã&ÉT˝À¢ $<ë´s¡Tú\T m≈£îÿe.. ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·≈£îÿe.

  Bì e\¢ $<ë´ Á|üe÷D≤\T, HêD´‘· rÁe+>± Á|üuÛ≤$‘·+

  Áô|’y˚≥T dü÷ÿfi¯¢˝À uÀ<Ûäq ø£Hêï ˝≤uÛ≤s¡®H˚ eTTK´+!

- n]¸j·÷
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Á|üe÷D≤\ |ü‘·q+ Á|üe÷<äø£s¡+

<äTs¡<äwüºeXÊ‘·÷Ô, #ê˝≤ dü÷ÿfi¯ó¢ $<ä́ ô|’ ø±≈£î+&Ü yê´bÕs¡

Ä˝À#·q\ô|’H˚  <äwæº ô|&ÉT‘·T+&É+‘√ uÀ<Ûäq Á|üe÷D≤\T,

$<ë´s¡Tú\ HÓ’|ü⁄D≤´\T |ü‘·qeTe⁄‘·THêïsTT. |æ\¢\qT ‘·eT

dü÷ÿ˝À¢H˚ Áô|’y˚{Ÿ ≥÷´wüq¢≈£î |ü+bÕ\ì, Ò̋<ë ‘·eT {°#·s¡T¢

q&çù| ≥÷´wüHé  ôd+≥s¡¢≈£î yêfi¯¢qT  |ü+bÕ\ì  dü÷ÿfi¯¢

j·÷»e÷Hê´\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ ̌ ‹Ô&ç ‘ÓdüTÔHêïs¡T. Ç~ $<ë´

e´edüú yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ ì<äs¡Ùq+. ≥÷´wüqT≈£î yÓ[¢Hê ø=+<äs¡T

|æ\¢\‘√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT Ò̋ ôVA+ esYÿ #̊sTT+#ê*‡ ek Ǫ̂+~. B+‘√

ø=ìï #√≥¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT˝Ò #·<äTe⁄≈£î+≥THêïπsyÓ÷ nì|æ+#˚

|ü]dæú‹ ñ+~

>±&ç ‘·|æŒq bÕsƒ¡XÊ\ e´edüú.. ‘·s¡>∑‘·T\ ìs¡«Vü≤D !

kÕ<Ûës¡D+>± Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢, ø=ìï Áô|’ẙ{Ÿ ã&ÉT˝À¢ ̌ ø√ÿ

‘·s¡>∑‹˝À 40-50 eT+~ $<ë´s¡Tú\T  ñ+{≤s¡T.  ˇø£ÿ

ñbÕ<Ûë´j·TT&˚ yês¡+<ä]ø° uÀ~Û+#ê*‡ ñ+≥T+~. ˇø£

|”]j·T&é̋ À (45-55 ì$TcÕ\T)  yês¡+<ä]ô|’Hê  e´øÏÔ>∑‘·

|ü]o\q <äwæº ô|≥º&É+ @ ñbÕ<Ûë´j·TT&ç¬ø’Hê nkÕ<Ûä´+.

$<ë´ẙ‘·Ô\ dü÷#·q Á|üø±s¡+, >∑‘· nqTuÛÑyê\ Á|üø±s¡+ >∑]wü+̃>±

15- 20 eT+~ $<ë´s¡Tú\qT  ˇø£  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #·ø£ÿ>±

|üs¡́ ẙøÏå+#·>∑\&ÉT. m≈£îÿe eT+~ $<ë´s¡Tú\T ñqï ‘·s¡>∑‘·T˝À¢

$<ë´s¡Tú\≈£î n‘·T´‘· ÔeT uÀ<Û äq \_Û+#·<äT! Bìe\¢

$<ë´s¡Tú\T $<ä́ , bÕsƒê´+XÊ\ |üs¡e÷s¡ú+ ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü

yÓTT≈£îÿã&ç #·<äTe⁄\ nuÛ≤´kÕìπø |ü]$T‘·+ ne⁄‘ês¡T.

$<ä́  eTÚ*ø£ Vü≤≈£îÿ

$<ä́  Á|ü‹ eTìwæøÏ eTÚ*ø£ Vü≤≈£îÿ. Ä]úø£ uÛ≤wü̋ À Bìì Merit
Good nì |æ\TkÕÔs¡T. Ç~ <Ûäì≈£î\T, ù|<ä\T nH̊ n+‘·s¡+‘√

ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü Á|ü‹ bÂs¡TìøÏ, |æ̋ ≤¢&çøÏ n+<äTu≤≥T˝À

ñ+&Ü*, ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT á HêD´yÓTÆq eT+∫ $<ä́  nH̊ eTÚ*ø£

Vü≤≈£îÿ πøe\+ <Ûäì≈£î\ kı‘·TÔ>± e÷]b˛‘√+~!

‘·ø£åD #·s¡́ \T nedüs¡+

<˚X¯ $<ë´ e´edüú̋ À dü+düÿs¡D\T #˚|ü≥ºø£b˛‘˚  nø£åsêdǘ ‘·

ô|s¡>∑&É+ Ä–b˛‘·T+~.  nø£åsêdǘ ‘· ‘·>∑Z&É+ e\¢ ìs¡T<√´>∑+,

ù|<ä]ø£+, H̊sê\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. Ç|üŒ{Ïπø ìs¡T<√´>∑+ <̊X̄+˝À

ô|<ä› düeTdǘ >± ñ+~. HêD´yÓTÆq $<ä́  Ò̋ø£b˛‘˚ j·TTe‘·≈£î

ñ<√´>±\T \_Û+#·&É+ eT]+‘·  ø£wüºeTe⁄‘·T+~. $<ë´

Á|üe÷D≤\T ‘·>∑Z&ÜìøÏ, H̊sê\ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+

ñ+≥T+~. Bìï bÕ\≈£î\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, dü÷ÿfi¯ ¢

j·÷»e÷Hê´\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘·sêìøÏ ñ»«\

uÛÑ$‘·qT n+~+#·&ÜìøÏ ‘·eT e+‘·T>± HêD´yÓTÆq $<ä́ qT

n+~+#ê*.

Á|üuÛÑT‘·« ìs¡¢ø£ǻ +....MT&çj·÷ <Ísê“¤>∑́ +!

<äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ Á|üuÛÑT‘·«+, MT&çj·÷ á düeTdü´ô|’ ÁX¯<ä∆

#·÷|ü&É+ ̋ Ò<äT!  eTs√yÓ’|ü⁄ {°H̊J $<ë´s¡Tú\qT nqedüs¡yÓTÆq,

nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ˝À¢ ìeT>∑ï+ #̊j·T&ÜìøÏ k˛wü̋ Ÿ

MT&çj·÷ Á|üj·T‹ïdüTÔqï~. á Á|üe÷<äø£s¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ Á|üuÛÑT‘·«+

‘·ø£åD+>± Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\ ø£\Œq,

{°#·s¡¢ ìj·÷eTø£+, HêD´yÓTÆq uÀ<Ûäq ô|+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq

#·s¡́ \T #̊|ü{≤º*. Áô|’ẙ{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\ ùd«#·Ã¤qT ìj·T+Á‹+#ê*.

Á|ü‹ $<ë´]úøÏ HêD´yÓTÆq e÷qMj·T $\Te\T, HÓ’‹ø£

$\Te\T ø£*–q, ñbÕ~Û ø£\Œq≈£î uÛÑs√kÕ ø£*Œ+#˚ $<ä́ qT

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘̊yê*.

ÇkÕ¢yéT $<ä́ ≈£î Ç∫Ãq ÁbÕeTTK´‘·.. eTTdæ¢+\

u≤<Ûä́ ‘·\T

ÇkÕ¢+˝À $<ä́ ≈£î #ê˝≤ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+~. ªª$<ë´s¡®q Á|ür

Ád”Ô, |ü⁄s¡TwüßìøÏ $~Ûμμ nHêïs¡T Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (Çu…ï e÷C≤)

$<ä́  nH˚~ πøe\+  uÛÖ‹ø£ düTU≤\ dü+bÕ<äq ø√dü+ ø±<äì

n+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê*. n~ e´øÏÔ‘·« $ø±dü+, kÕe÷õø£

ÁX‚j·TdüT‡, Ä<Ûë´‹àø£ n_Ûe~∆øÏ e÷s¡ZeTì Á>∑Væ≤+#ê*. á

ø±\+˝À eTTdæ¢+\T ‘·eT <Ûäq+, X¯øÏÔì $yêVü≤ y˚&ÉTø£\T

yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À e<Ûë #̊j·T≈£î+&Ü HêD´yÓTÆq $<ë´dü+düú\

@sêŒ≥T yÓ’|ü⁄>± <äèwæºì eT[¢+#ê*. ˝≤uÛÑ+ ø√dü+ ø±≈£î+&Ü

ì»yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#˚ dü÷ÿfi¯ó¢ kÕú|æ+#ê*. eTTdæ¢+\T

@s¡Œs¡∫q ÁbÕNq $<ë´ πø+Á<ë …̋’q n Ÿ̋-ø£sêMHé (yÓTTsê¬øwt),

n Ÿ̋-n»ΩsY (áõ|tº) ˝≤+{Ï $<ë´ dü+düú\ dü÷Œ¤]Ôì |ü⁄q'

kÕú|æ+#ê*.  Ç$ πøe\+ eTTdæ¢+\ ø√düy˚T ø±<äT, Ç‘·s¡

eT‘·düTú\≈£L C≤„q πø+Á<ë\T>± ì*#êsTT.







Væ≤.X¯. 1447 eTTVü≤s¡ÁyéT 22 18 E …̋’ 202526 ^≥TsêsTT

>∑T+&Ób˛≥T nq>±H̊ e<äT∆\ düeTdǘ  nqT≈£îH̊ s√E\T Ç|ü⁄Œ&ÉT

b˛j·÷sTT. á eT<Ûä´ø±\+˝À 20 qT+&ç 40 @fi¯¢ eT<Ûä´

ej·TdüT‡ ñqï  j·TTe‘˚  >∑T+&Ób˛≥T‘√  eTs¡DÏdüTÔqï

dü+|òüT≥q\T ãVüQfī+ nj·÷´sTT. mH√ï ø£\\T, ÄX̄j·÷\‘√

J$‘· |üj·Tq+ yÓTT<ä̋ …’, >∑eT´+ #˚s¡ø£eTT+<˚ ì*∫b˛j˚T á

ø£<∏ä\T uÛÑj·÷qø£ j·T<∏ës¡ú+>± e÷s¡T‘·THêïsTT. e÷J πø+Á<ä

eT+Á‹ <ä‘êÔÁ‘̊j·T ≈£îe÷s¡T&ÉT yÓ’wüíyé 21e @≥H̊ >∑T+&Ób˛≥T‘√

eT‹ #Ó+<ë&ÉT. ‹s¡TeT\ ‹s¡T|ü‹ <˚ekÕúq+ Çy√ <Ûäsêà¬s&ç¶

≈£îe÷s¡T&ÉT #·+Á<äeTÚ[ ‘·q ô|[¢ ø±s¡T¶\T |ü+#·T‘·÷ >∑T+&Ó

b˛≥T≈£î  >∑T¬s’  ÁbÕD≤\T e~˝≤&ÉT. dæ̇  q≥T&ÉT ‘ês¡ø£s¡‘·ï

∫‘·÷Ôs¡T˝À Hêsê ̋ Àπøwt bÕ<äj·÷Á‘·≈£î Vü‰»¬s’ ̌ ø£ÿkÕ]>± ≈£î|üŒ

≈£L* >∑T+&Ób˛≥T≈£î >∑Ts¡j·÷´&ÉT. ‘Ó\+>±D˝À Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ

|üØø£å sêdüTÔqï $<ë´]ú >∑T+&Ób˛≥T≈£î >∑Ts¡j·÷´&ÉT. VüQ{≤VüQ{Ïq

ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#˚˝À>±H˚ eT‹ #Ó+<ë&ÉT. ôV’≤<äsêu≤<é

bÕ‘·ãd”Ô̋ À ø=+<äs¡T j·TTe≈£î\T ø£ã&û¶ n&ÉT‘·T+&É>± n+<äT˝À

ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT >∑T+&Ób˛≥T (Heart attack)≈£î >∑T¬s’ eT‹

#Ó+<ë&ÉT, Ç˝≤ ̌ ø£]<ä›s¡T ø±<äT ô|<ä› dü+K´˝ÀH˚ j·TTe≈£î\T

>∑T+&Ób˛≥T≈£î >∑Tsö‘·THêïs¡T. j·TTø£Ôej·TdüT‡˝ÀH̊ M] >∑T+&Ó\T

˙s¡dæ+∫ b˛‘·THêïsTT.

>∑D≤+ø±\T @eT+≥THêïsTT?

»qT´|üs¡yÓTÆq ø±s¡D≤\ ø£+fÒ m≈£îÿe>± e÷s¡T‘·Tqï Jeq

$<Ûëq+ e\¢ Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹ m<äTsö‘√+<äì yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ̌ ø£ dü+düú ìs¡«Væ≤+∫q düπs«˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À

düTe÷s¡T @&ÉT ø√≥¢ eT+~  >∑T+&Óyê´<ÛäT\‘√  ∫øÏ‘·‡

bı+<äT‘·T+&É>± yê]˝À ¬s+&ÉTqïs¡ ø√≥¢ eT+~ 35 dü+e‘·‡sê\

˝À|ü⁄ yês¡T ñqï≥T¢ düŒwüº+ nsTT+~. Çø£ nq~Ûø±]ø£+>±

n+‘·≈£î ¬s{Ïº+|ü⁄ eT+~ j·TTe≈£î\T >∑T+&Ób˛≥T, Vü≤Á<√>∑

düeTdü´\‘√  dü‘·eT‘·+ ne⁄‘·THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ $$<Ûä

ø±s¡D≤\‘√ 40 dü+e‘·‡sê\ ̋ À|ü⁄yês¡T #·ìb˛‘·T+&É>± yê]˝À

>∑T+&Ó|üs¡yÓTÆq düeTdǘ \‘√ #·ìb˛‘·Tqï yês¡T 30 XÊ‘·+ es¡≈£î

ñqï≥T¢ yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ì‘·́ + yê´j·÷eT+ #˚düTÔqï yês¡T ≈£L&Ü >∑T+&Ób˛≥T≈£î

>∑T]ø±e&É+ Ä+<√fi¯q ø£*–k Ǫ̂+~. BìøÏ ø±s¡D+ e÷s¡T‘·Tqï

düe÷»+˝À j·TTe‘· ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, ˇ‹Ô&ç\T nì

‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Á|ü<Ûëq+>± j·TTe‘·≈£î >∑T+&Ób˛≥T sêe&ÜìøÏ

nsTT<äT ø±s¡D≤\T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔqï≥T¢ >∑T]Ô+#ês¡T.

 n+<äT˝À eTT+<äT es¡dü̋ À e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç ø±s¡D+>±

ì*∫+~. $<ë´s¡+>∑+‘√ bÕ≥T ñ<√´>∑, ñbÕ~Û s¡+>±˝À¢

≈£L&Ü Ç{°e\ ø±\+˝À ̌ ‹Ô&ç ô|]–+~. $<ë´]ú <äX¯ qT+∫

95 XÊ‘êìøÏ $T+∫ e÷s¡Tÿ\T kÕ~Û+#ê\qï ̌ ‹Ô&ç ô|]–+~.

 uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Á|ü‹ Hê\T>∑T >∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤˝À¢ ̌ ø£{Ï

j·TTe‘·sêì<̊.

&Ü. mHé. ø£©˝Ÿ
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 2023 n<Ûä́ j·THê\ Á|üø±s¡+, 25-40 @fi¢̄ eT<Ûä́ ej·TdüT‡

>∑\ yê]˝À >∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· eTs¡D≤\T >∑‘· |ü<˚fi¯¢˝À

¬s{Ïº+|üj·÷´sTT.

 COVID-19 nq+‘·s¡+ á dü+K´ eT]+‘· y˚>∑+>±

ô|]–q≥Tº yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\ $X‚¢wüD.

m+<äT≈£î Ç˝≤ »s¡T>∑T‘√+~?

1. JeqXË’*˝À e÷s¡TŒ\T

 ñ<√´>∑, $<ä́ , kÕe÷õø£ b˛{° ô|]–q H˚|ü<∏ä́ +˝À

j·TTe‘· ì‘·́ + ˇ‹Ô&ç̋ À ñ+{À+~.

 $ÁXÊ+‹ ˝Ò≈£î+&Ü |üì #˚j·T&É+, sêÁ‹ ìÁ<ä˝À

n+‘·sêj·T+, nìj·T$T‘· uÛÀ»Hê\T >∑T+&Ó Äs√>±´ìï

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔHêïsTT.

2. ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢

 ¬s&ûy˚T&é, ÁbÕôddt¶, &û|t Áô|ò’&é ÄVü‰s¡+ n~Ûø£+>±

rdüTø√e&É+ e\¢ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ô|s¡T>∑T‘√+~. n~Ûø£ ø=e⁄«, #·¬øÿs¡

‹H˚ n\yê≥T¢ >∑T+&Ó düeTdǘ \≈£î <ë] rdüTÔHêïsTT.

 »+ø˘ |òü⁄&é Áù|eT, |òæõø£̋ Ÿ j·÷øÏº${° Ò̋ø£b˛e&É+ ≈£L&Ü

j·TTe >∑T+&Ó\ô|’ uÛ≤s¡+>± e÷s¡T‘√+~.

3. Ä\ÿVü‰ Ÿ̋, <Ûä÷eTbÕq+ e´düHê\T

ªªÁôdºdt ]©|òtμμ nì }Væ≤+∫ j·TTe‘· M{Ïô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~.

ø±˙ Ç$ >∑T+&Ób˛≥T≈£î H˚s¡T>± ø±s¡D≤\T.

4. kÕàsYºbǫ̀ Hé, Ád”ÿHé &çô|+&Ó̇ ‡

sêÁ‘·+‘ê bǫ̀ Hé #·÷dæ ìÁ<ä ‘·–Z+#·Tø√e&É+ e\¢ ìÁ<ä̋ Ò$T -

Ç~ >∑T+&Ób˛≥T≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£ ø±s¡D≤˝À¢ ˇø£{Ï.

5. C…HÓ{Ïø˘‡  ìs¡¢ø£ǻ +

≈£î≥T+ã+˝À >∑T+&Ó yê´<ÛäT\ #·]Á‘· ñHêï, ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√ø£b˛e&É+ ≈£L&Ü Á|üe÷<äy˚T.

e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç- eTÚq Vü≤+‘·≈£î&ÉT

eTqdüT MT<ä ̌ ‹Ô&ç |ü&ç‘˚ n~ H˚s¡T>± Vü≤<äj·T+ô|’ Á|üuÛ≤e+

#·÷|ü⁄‘·T+~. ìs¡+‘·s¡ b˛{°, m<ä>±*‡q >∑eT´+, ñ<√´>∑

uÛÑÁ<ä‘· Ò̋ì |ü]dæú‘·T\T j·TTe‘·qT e÷qdæø£+>± ø=\¢>=&ÉT

‘·THêïsTT. Bìe\¢ ã¢&é Áô|wüsY, X¯Øs¡ |”&Éq+, ∫e]øÏ >∑T+&Ó

düeTdǘ \T m<äTs¡e⁄‘êsTT.

|ü]cÕÿs¡ e÷sêZ\T - Ç+ø± ñqï J$‘·+ |ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘·

Äs√>∑´ø£s¡ JeqXË’*

ñ<äj·T+ Ò̋e>±H˚ q&Éø£  n\yê≥T #˚düTø√yê*.

  s√p ø£̇ dü+ 30 ì$TcÕ\T XÊØs¡ø£ #·\q+ ñ+&Ü*.

ÄVü‰s¡ ìj·Te÷\T

 ‘·≈£îÿe q÷HÓ, ‘·≈£îÿe ñ|ü⁄Œ, m≈£îÿe ≈£Ls¡>±j·T\T, |òü̋ ≤\T

rdüTø√yê*.

 ¬s>∑T´\sY>± yê≥sY Ç+fÒø˘, wüß>∑sY, ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ̋ …e Ÿ̋‡ Á{≤ø˘

#̊düTø√yê*.

e÷qdæø£ Äs√>∑´+

 <Ûë´q+ (õÁø˘), yÓT&çfÒwüHé e+{Ï e÷sêZ\T ̌ ‹Ô&çì ‘·–Z+#·

>∑\e⁄. ªª‘Ó\TdüTø√+&ç! <Ó’e dü+düàs¡D <ë«sêH˚ Vü≤è<äj·÷\T

HÓeTà~kÕÔsTT.μμ (KTsYÄHé 13: 28)

 nedüs¡yÓTÆ‘̊ ôd’ø±\õø£̋ Ÿ øöì‡*+>¥ rdüTø√e&É+˝À m˝≤+{Ï

V”≤quÛ≤eq ñ+&É≈£L&É<äT.

 ìÁ<ä≈£î ñ|üÁø£$T+#˚ eTT+<äT ø±ùd‡|ü⁄ |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä

bÕsêj·TD+ #˚j·÷*.

Ábıô|òwüq Ÿ̋ ôV≤ Ÿ̋Ô #Óø£|t

@&Ü~ø√kÕ] |üP]ÔkÕúsTT Vü‰sYº #Óø£|t, Çdæõ, *|æ&é Ábıô|ò’̋ Ÿ,

_|æ |üØø£å #˚sTT+#·Tø√yê*.

düe÷C≤ìøÏ dü+<˚X¯+:

á s√E >∑T+&Ób˛≥T‘√ eTs¡DÏdüTÔqï e´øÏÔ |üøÏÿ+{Ï j·TTe≈£î&ÉT

ø±e#·TÃ, πs|ü⁄ eTq ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´&˚ ø±e#·TÃ.

>∑T+&Ó Äs√>∑́ + n+fÒ πøe\+ ªªH=|æŒ e#êÃø£μμ ÄdüT|üÁ‹øÏ

|üs¡T¬>‘·Ô&É+ ø±<äT, H=|æŒ sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&É≥+.

>∑T+&Ó düeTdǘ \T e<ë∆|ǘ +˝À e#˚Ã düeTdǘ Ò̋ nqï $T<∏ë´

uÛ≤eqqT e÷s¡TdüTÔqï~ á <ës¡TD yêdüÔe+. á s√E j·TTe‘·

eT÷&√ ‘·\T|ü⁄ ‘·≥ºø£eTT+<̊ Äs√>∑́ +ô|’ ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*. ªªˇø£

ø£åD+ Ä\dǘ +- ˇø£ J$‘êìï b˛>=≥Tº‘·T+~μμ nH˚ e÷≥qT

eT]Ãb˛ø£+&ç.

MT J$‘·+ MT #˚‘·T˝À¢ ñ+~.

MTs¡T Ò̋ø£b˛‘˚, MT ø£\\T, MT ≈£î≥T+ã+, MT u≤<Ûä́ ‘·*ï

mes¡T HÓs¡ẙs¡Ã>∑\s¡T?

eTT–+|ü⁄

eTq X¯Øs¡+ eT]Ãb˛ Ò̋ì j·T+Á‘·+. <ëìï qTe⁄« ìs¡¢ø£ǻ + #˚ùdÔ,

n~ ìqTï e÷qe‘·«+‘√ düŒ+~+#·ìe«<äT.

Á|ü‹ s√p ̌ ø£ÿ n&ÉT>∑T Äs√>∑́ +>± kÕ–‘̊, mH√ï dü+e‘·‡sê\T

Äs√>∑́ +>± J$+#·e#·TÃ.

ªªVü≤<äj·T+ Jeq düŒ+<äq j·T+Á‘·+- <ëìï Áù|$T+#·T,

ø±bÕ&ÉTø√!μμ 
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∫≥º∫e] <Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü) ÇkÕ¢MTj·T sê»´dü+kÕú|üq

(œ˝≤|òü‘Y) ;C≤ìï Hê{≤s¡T. Á|üeø£Ô(dü) ‘·sê«‘· nã÷ãø£sY

dæB›UŸ(s¡õ), ñeTsY(s¡), Vü≤Á»‘Y ñkÕàHé(s¡), Ä ‘·sê«‘· n©(s¡)

Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T>± |ü]bÕ\q kÕ–+#ês¡T. M] |ü]bÕ\Hê

ø±\+˝À Á|ü»\+<äs¡÷ m≥Te+{Ï uÛÒ<äuÛ≤yê\T ˝Ò≈£î+&Ü

kÕe÷õø£, Ä]úø£, Ä<Ûë´‹àø£, sê»ø°j·T s¡+>±\˝À düeT‘·÷ø£+

bÕ{Ï+#ês¡T. ªª<˚X¯+ <˚e⁄ì~, <˚X¯yêdüT\T <˚e⁄ì bÕ*‘·T\Tμμ

nH˚ Á|üÁ|ü<∏äeT eTÚ*ø£ dü÷Á‘·+>± bÕ*+∫ e÷qe #·]Á‘·̋ ÀH˚

düTesêí<Ûë´j·÷ìï *œ+#ês¡T. bÕ\≈£î\T <Ó’yêìøÏ uÛÑj·T|ü&Ü\ì

düNÃ¤\‘·, »yêãT<ëØ‘·q+, yê>±›q bÕ\q Á|ü‹ sê»´bÕ\≈£îìøÏ

ñ+&Ü* nH˚~ ÇkÕ¢MTj·T #·≥º+˝Àì eTÚ*ø£ dü÷Á‘·+,

ùd«#êÃ¤j·TT‘· yê‘êes¡D+˝À Á|ü»\ n;Ûwüº+, n_ÛeT‘·+

y˚Ts¡≈£î, Á|üC≤_ÛÁbÕj·T+ ‘·eT≈£î nqT≈£L\+>± sêq+‘· es¡≈£î

mes¡÷ n~Ûø±s¡+ ø√dü+ Á|üj·T‹ï+#·sê<äT nH̊~ yÓTT<ä{Ï eTÚ*ø£

dü÷Á‘·+.

¬s+&Ée eTTK´ dü÷Á‘·+ : |ü]bÕ\q dü\Vü‰ dü+Á|ü~+|ü⁄\ Á|üø±s¡+

e÷Á‘·y˚T kÕ>±*. á dü\Vü‰\qT Ç#˚Ãyês¡T dü‘·́ dü+<ÛäT\T>±,

Á|ü‹ $wüj·T+˝Àq÷ <Ó’e;Û‹ |üs¡T\T>± ñ+&Ü*. Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ,

Á|ü»\≈£î $X̄«dü̇ j·T‘·‘√ ≈£L&çq #·ø£ÿì dü\Vü‰\T Ç#̊Ãyês¡T>±

ñ+&Ü*.

eT÷&Ée eTTK´ dü÷Á‘·+ : Á|ü»\≈£î ùd«#·Ã¤>± ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷

\qT yÓ\¢&ç  #˚ùd n~Ûø±s¡+ ñ+≥T+~. Ç≥Te+{Ï ùd«#·Ã¤

ñqï|ü⁄Œ&˚ bÕ\≈£î\ ‘·|ü⁄Œ\qT Á|ü»\T  ìs¡“¤j·T+>±,

ìs=à>∑e÷≥+>± ì\Bj·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

Hê\Ze n+X¯+ : bÕ\≈£î\T ‘·eT |ü]bÕ\q >∑T]+∫ n≥T

<Ó’yêìøÏ, Ç≥T Á|ü»\≈£î »yêãT<ës¡T\T>± ñ+&Ü*. n+fÒ

Á|üC≤ dü+πøåeTy˚T <Û̊́ j·T+>± |üì#˚j·÷*.

◊<äe dü÷Á‘·+ : Á|üuÛÑT‘·« <ÛäHê>±s¡+ (u…’‘·T Ÿ̋ e÷ Ÿ̋) <˚e⁄ì

kı‘·TÔ. Á|üuÛÑT‘·« <ÛäHê>±s¡+ qT+&ç Ks¡TÃ ô|fÒº Á|ür ô|’kÕ≈£î

bÕ\≈£î&˚ »yêãT<ës¡T&ÉT. Á|üuÛÑT‘·«+ Ks¡TÃ ô|fÒº Ks¡TÃ\qT

>∑T]+∫ Á|ü•ï+#˚ n~Ûø±s¡+, Vü≤≈£îÿ Á|ü»\≈£î ñ+~.

Äs¡e n+X¯+ : kÕ<Ûës¡D bÂs¡T&ÉT yÓTT<ä\Tø=ì Á|üuÛÑT‘ê«~ÛH̊‘·

es¡≈£î π̌ø $<ÛäyÓTÆq #·≥º+, π̌ø $<Ûä+>± neT\T »s¡>±*.

n|ü⁄Œ&˚ dü+|üPs¡í düe÷q‘·«+ \_ÛdüTÔ+~.

` wüØbòÕ, $»j·Tyê&É
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@&Ée eTTK´ dü÷Á‘·+ : <˚X¯+, e+X¯+, es¡í+, uÛ≤wü, ‘Ó>∑, C≤‹,

≈£î≥T+u≤\ ÁbÕ‹|ü~ø£q me]ø°, me]ô|’ m˝≤+{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘·

Çe«≥+ »s¡>∑<äT.

á eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\ Á|üø±s¡y˚T yÓTT<ä{Ï q\T>∑Ts¡T K©bòÕ\T

|ü]bÕ\q #˚XÊs¡T. Á|üC≤kÕ«eT´|ü⁄ $\Te˝‘√ dü«s¡í j·TT>±ìï

‘·\|æ+|üCÒXÊs¡T. ̌ ø£ sêÁwüº >∑es¡ïsY>± ñqï Vü≤Á»‘Y eTTÄ$j·÷

ôd’ìø£ X̄øÏÔì ñ|üjÓ÷–+∫ sêC≤´ìï #̊õøÏÿ+#·T≈£îHêï&ÉT. B+‘√

œ˝≤|òü‘Y (<Ó’eÁbÕ‹ì<Ûä́  |ü]bÕ\q) |ü{≤|ü+#·\sTT´+~. ‘·+Á&ç

eTs¡D≤q+‘·s¡+ eTTÄ$j·÷ ≈£îe÷s¡T&ÉT j·TJ<é ‘·q≈£î

‘êqT>± sêE>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îì >∑<Ó›HÓø±ÿ&ÉT. j·TJ<é ã\e+‘·|ü⁄

sê»]ø±ìøÏ e´‹πsø£+>± Á|üC≤kÕ«eT´ Á|æj·TT\+‘ê m<äTs¡T

‹]>±s¡T. á ñ<ä́ e÷ìøÏ ∫≥º∫e] <Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é(dü)

eTT<äT›\ eTqe&ÉT  eTVü≤˙j·T VüQôd’Hé(s¡) Hêj·Tø£‘·«+

eVæ≤+#ês¡T. j·TJ<é Hêj·Tø£‘ê«ìï e´‹πsøÏdüTÔqï VüQôd’Hé(s¡)≈£î

ªªy˚TeTT MT≈£î e÷ |ü]|üPs¡í düVü≤ø±sêìï n+~+∫ e÷

Hêj·T≈£îì>± mqTï≈£î+{≤eTTμμ nì Áyêdæq ≈£LbòÕ yêdüT\

ñ‘·Ôsê\ e\¢ j·TJ<éqT ø£\e{≤ìøÏ  ‘·q nqT#·s¡T\T,

≈£î≥T+;≈£î\‘√ ø£*dæ sê»<Ûëì ≈£LbòÕ≈£î ãj·T\T<˚sês¡T

Çe÷yéT VüQôd’Hé(s¡). nãT›̋ ≤¢ _Hé nu≤“dt(s¡) ªª˙ ‘·+Á&çì, ̇

k˛<äs¡TDÏí <ä>± #˚dæq yês¡T ìqTï ≈£L&Ü <ä>± #˚kÕÔs¡T. ø±ã{Ïº

˙e⁄ Hê e÷≥ $ì Çø£ÿ&̊ ñ+&çbıμμeTàì m+‘·>± ã\e+‘·+

#˚dæHê yÓqøÏÿ eTs¡\ Ò̋<äT VüQôd’Hé(s¡). ø±˙ e÷s¡ZeT<Ûä́ +˝ÀH˚

ø£s¡“˝≤ nH˚ #√≥ j·TJ<é ôd’q´+ Çe÷yéT |ü]yêsêìï

n&É¶–+∫+~. Çe÷yéT VüQôd’Hé(s¡) ‘êqT πøe\+ #·s¡Ã\ ø√düẙT

sê»<ÛëìøÏ yÓfi¯ó‘·THêïqT nì m+‘·>± q#·Ã#Ó|æŒHê Çe÷+

e÷≥*ï U≤‘·s¡T #Ój·T´ø£ ªªj·TJ<éqT sêE>± >∑T]Ô+#ê*,

Ò̋<ä+fÒ düeTs¡y˚Tμμ nì j·TJ<é ôd’Hê´~Û|ü‹ ø£j·÷´ìøÏ ø±\T

<äTyê«&ÉT. nHê´j·÷ìøÏ, <Ís¡®Hê´ìøÏ ‘·\e+#·ø£ Á|üC≤kÕ«eT´

|ü]s¡ø£åD¬ø’ >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋ø£ j·TT<ë∆ìøÏ dæ<ä∆eTj·÷´s¡T. ø±˙

Çe÷yéT VüQôd’Hé(s¡) j·TT<ä∆ dü+ø£\Œ+‘√  sê Ò̋<äT ø±ã{Ïº dü¬s’q

Äj·TT<Ûë\T Ò̋e⁄.  n≥T ôd’q´+ yÓ’|ü⁄ #·÷ùdÔ n+‘ê ≈£LbòÕ

yêπs ñHêïs¡T. MTs¡+‘ê m+<äT≈£î e#êÃs¡T? nì n&É>±Z MT‘√

j·TT<ë∆ìøÏ nì düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒs¡T. ≈£LbòÕ yês¡T |ü+|æq 

ñ‘·Ôsê\T ˇø=ÿø£ÿ{Ï rdæ #·~$ ªMTπs ø£<ë qqTï s¡eTàì,

Ç|ü⁄Œ&ÉT Hê‘√ j·TT<ä∆+ #̊j·T{≤ìøÏ e#êÃsê?μμ nì Á|ü•ï+#ês¡T

Çe÷yéT VüQôd’Hé(s¡). Çs¡TesêZ\ ;Ûø£s¡ b˛sê≥+˝À Çe÷yéT

|ü]yês¡+ X¯øÏ Ôe+#·q ˝Ò≈£î+&Ü b˛sê&ÉT‘·÷ ˇø=ÿø£ÿs¡÷

H̊\ø=]>±s¡T.

j·TÚyÓT ÄwüOsê ÁbÕeTTK´‘·

eTTVü≤Ás¡+ HÓ\ |ü<√ ‘˚Bì ÄwüOsê n+{≤s¡T. nÁwt n+fÒ

|ü~ nì ns¡ú+. j·TÚyÓT ÄwüOsê≈£î m+‘√ #ê]Á‘·ø£ ÁbÕeTTK´‘·

ñ+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô\≈£î j·TÚyÓT ÄwüOsê≈£î m+‘√ n$HêuÛ≤e

dü+ã+<Ûä+ ñ+~. eT÷kÕ Á|üeø£Ô |òæsöHé ôd’Hê´\ qT+&ç $eTTøÏÔ

bı+~q s√E ≈£L&Ü Ç<˚ ø±e≥+ $X‚wü+. Çe÷yéT VüQôd’Hé

<Ûäs¡às¡ø£åD¬ø’ ÁbÕD‘ê´>∑+ #̊dæq s√E ≈£L&Ü j·TÚyÓT ÄwüOsêH̊.

ø±˙ H˚{Ï eTTdæ¢+ düe÷»+ ˇø£ÿ ø£s¡“˝≤ <äTs¡È≥qH˚ ‘·\#·T

≈£î+≥÷  á HÓ\H˚ dü+‘ê|ü HÓ\>± uÛ≤$+#·≥+ u≤<Ûëø£s¡+.

eTTVü≤Ás¡yéT HÓ\ mH√ï $•wüº‘·\‘√,  X¯óuÛ≤\‘√  >∑T]Ô+|ü⁄

bı+~q~>± >∑T]Ô+#·e\dæq nedüs¡+ ñ+~. ªªj·T<ës¡ú+

@$T≥+fÒ Äø±XÊìï, uÛÑ÷$T˙ n˝≤¢Vt≤ düèwæº+∫q|üŒ{Ï qT+&û,

e÷kÕ\ dü+K´ n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+˝À |üHÓï+&ÉT e÷Á‘·ẙT. yê{Ï̋ À

Hê\T>∑T ìwæ<ä∆ e÷kÕ\T. Ç<˚ dü¬s’q >∑Dq |ü<äú‹. ø£qTø£ á

Hê\T>∑T e÷kÕ\˝À MT≈£î MTs¡T nHê´j·T+ #˚düTø√ø£+&çμμ

(‘Íu≤ : 36) nì ~e´ KTsYÄHé uÀ~ÛdüTÔ+~. KTsYÄHé, Vü≤BdüT

Á>∑+<∏ë\T ≈£L&Ü eTTVü≤Ás¡yéT HÓ\qT |ü$Á‘· HÓ\>± |ü]>∑DÏ+

#·≥+ $X‚wü+. n~Ûø±s¡y˚T |üs¡e÷e~Û>±, kÕ«s¡úy˚T XÊ«dü>±,

<Ûë]àø£, Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\≈£î ‘·÷≥T¢ bı&ÉTdü÷Ô sê»]ø£|ü⁄

e´edüúqT ô|+∫ b˛wæ+#˚ j·TJ<é ̋ ≤+{Ï sê»ø°j·T yês¡düT*ï

@]y˚j·÷\ì, düeTdüÔ e÷qyê[øÏ ùd«#·Ã¤qT, düe÷q‘ê«ìï,

XÊ+‹ì, Vü≤≈£îÿ\qT, neø±XÊ\qT Á|ükÕ~+#·>∑\ e÷qMj·T

$\Te\‘√ ≈£L&çq <Ûë]àø£ Á|üC≤kÕ«eT´ e´edüúqT |ü⁄q'

kÕú|üq≈£î ø£èwæ #˚j·÷\H˚<˚ eTTVü≤Ás¡yéT HÓ\ eTq≈£î n+~+#˚

dü+<̊X̄+. Çe÷yéT VüQôd’Hé(s¡) ‘ê´>±ìøÏ >∑Ts¡TÔ>± eTq+ ≈£L&Ü

Á|üC≤kÕ«eT´ |ü]s¡ø£åD≤ dü÷Œ¤]Ô bı+<̊ dü<äT“¤~∆ì Á|ükÕ~+#·eTì

düèwæºø£s¡Ô n˝≤¢Vt≤qT y˚&ÉT≈£î+<ë+. (ÄMTHé)
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Ç{°e* ø±\+˝À $yêùV≤‘·s¡  düVü≤Jeq  ã+<Ûë\ô|’

<̊X̄yê´|üÔ+>± eT∞¢ #·s¡Ã yÓTT<ä̋ …’+~. ô|[¢ #̊düTø√≈£î+&ÜH̊ ø£*dæ

J$+#·&Üìï ùd«#·Ã¤>± uÛ≤$ùdÔ, n~ düe÷»+, ≈£î≥T+ã

e´edüú\≈£î  eTT|ü⁄Œ>± |ü]D$TdüTÔ+<ë? nH˚ Á|üX¯ï ‘Ós¡ô|’øÏ

ek˛Ô+~. ø=+<äs¡T Bìï düeT]údü÷Ô, e÷qe dü+ã+<Ûë\

ÁbÕe÷DÏø£ HÓ’‹ø£ ìsêàD≤ìï Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ dæ<ä›eTe⁄‘·THêïs¡T..

nsTT‘̊, Ç~ e´øÏÔ>∑‘· ìs¡íj·T+ nì|æ+∫q|üŒ{Ïø° Bì Á|üuÛ≤e+

düe÷»+˝Àì |ü⁄Hê~ e´edüúH˚ &Ûûø=H˚ Á|üe÷<ä+ ñ+~.

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ‹ $yêVü‰ìï ̌ ø£ e´øÏÔ>∑‘· ìs¡íj·T+>± e÷Á‘·ẙT

ø±≈£î+&Ü, ¬s+&ÉT ≈£î≥T+u≤\ eT<Ûä´ @s¡Œ&˚ kÕe÷õø£

ˇ|üŒ+<ä+>± ≈£L&Ü |ü]>∑DÏdüTÔ+~. Ç~ J$‘· ø±\ |üj·THêìøÏ

XÊX¯«‘· Á|ü‹»„>± ñ+≥T+~. á ã+<Ûä+˝À >ös¡e+, ìã<ä∆‘·,

|üs¡düŒs¡ u≤<Ûä́ ‘· e+{Ï eT÷\ $\Te\T ñ+{≤sTT. ø±˙

düVü≤Jeq+  nH˚~ ‘ê‘êÿ*ø£ n+^ø±s¡+‘√ yÓTT<ä̋ …’, ‘·≈£îÿe

u≤<Ûä́ ‘·‘√ q&ç#˚ z ndæús¡yÓTÆq Jeq |ü<ä∆‹. á ã+<Ûä+˝À

dæús¡yÓTÆq ìã<ä∆‘· ñ+&É<äT. á ã+<Ûä+˝À ñqïyê]øÏ m|ü⁄Œ&Ó’Hê

$&çb˛e#·Ãqï uÛ≤eq ñ+&É≥+ e\¢, n~ Áù|eTqT dæús¡yÓTÆq

uÛ≤e+>± ø±≈£î+&Ü, ‘ê‘êÿ*ø£ nedüs¡+>± e÷s¡TdüTÔ+~.

‘ê‘êÿ*ø£ ã+<Ûë\ e\q..

|üP´|t ØôdsYÃ dü+düú 2021 ìẙ~ø£ Á|üø±s¡+, $yêVæ≤‘·T\˝À 78

XÊ‘·+ eT+~ ‘·eT ã+<Ûä+ô|’ uÛÑÁ<ä‘ê uÛ≤eq ø£*– ñHêïs¡T.

ø±˙ düVü≤Jeq ã+<Ûë˝À¢ á qeTàø£+ 55 XÊ‘·+ y˚Ts¡πø ñ+~.

ì|ü⁄DT\ n+#·Hê\ Á|üø±s¡+ ‘ê‘êÿ*ø£+>± @s¡Œ&˚ ã+<Ûë˝À¢

dæús¡‘·«+, >ös¡e+, uÛÑÁ<ä‘· e+{Ï n+XÊ\T $T–*q J$‘·+

MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT. Ç+<äT˝À uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä´

ñ+&˚ nH√´q´‘·, kÕeTs¡dǘ ‘· ø=s¡e&ÉT‘·T+~. |æ\¢\ô|’ Ç~

rÁeyÓTÆq Á|üuÛ≤e+  #·÷ù| neø±X¯+ ñ+~. á ã+<Ûë˝À¢ |ü⁄{Ïº

ô|]π> |æ\¢\≈£î ≈£î≥T+ã nqTuÛÑe+ \_Û+#·<äT.. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\

eT<Ûä́  $uÛÒ<ë\e\¢  |æ\¢̋ À¢ ndæús¡‘·, ˇ+≥]‘·q+, $XÊ«dü

˝À|ü+ bı&Édü÷|æ n$ $<ë´uÛ≤´dü+ MT<ä Á|üuÛ≤e+ e+{Ï

<äTwüŒ]D≤e÷\T @s¡Œ&É‘êsTT.. á ã+<Ûë˝À¢ ô|]–q |æ\¢̋ À¢

e÷qdæø£ Äs√>∑´ düeTdü´\T m≈£îÿe>± qyÓ÷<äj·÷´j·Tì

n<Ûä´j·THê\T ù|s=ÿ+≥THêïsTT. uÛ≤s¡‘· <˚X¯ uÛÑ$wü´‘·TÔ

düTdæús¡+>± ñ+&Ü\+fÒ, eTq+ |æ\¢\≈£î uÛÑÁ<ä‘·‘√ ≈£L&çq Jeq

|ü⁄Hê~ n+~+#ê*. n~ |üP]ÔkÕúsTT ≈£î≥T+ã+ qT+#̊ edüTÔ+~.

düVü≤Jeq+ #·≥ºã<ä∆yÓTÆHê...

Çø£ #·≥º|üs¡+>± #·÷ùdÔ, düVü≤Jeq+ ‘·|ü⁄Œø±<äì ø√s¡Tº\T |ü\T

dü+<äsê“¤̋ À¢ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶sTT. ø±˙ n~ #·≥ºã<ä∆‘˚ ‘·|üŒ,

kÕe÷õø£ ̋ Ò<ë HÓ’‹ø£ n+^ø±s¡+ ø±<äT.

uÛ≤s¡‘· Hê´j·Te´edüú düVü≤Jeq ã+<Ûëìï ª˝…õ{Ïy˚T{Ÿμ>±

>∑T]Ô+∫Hê, n<˚ ã+<Ûëìï Ä<äs¡Ù+>±, ÁX‚wüº+>± Á|üe÷D°

ø£]+#·̋ Ò<äT. ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ eTVæ≤fi¯\  Vü≤≈£îÿ\qT ø±bÕ

&˚+<äT≈£î e÷Á‘·y˚T á ã+<Ûëìï ÄyÓ÷~+∫+~. ≈£î≥T+ã

ø√s¡Tº̋ À¢, |æ\¢\ dü+s¡ø£åD $wüj·T+˝À, ÄdæÔ Vü≤≈£îÿ\ $wüj·T+˝À

düVü≤Jeq ã+<Ûë\ #·≥º|üs¡yÓTÆq |ü]$T‹ düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~.

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ‹, <Ûë]àø£ e´edüú düVü≤JeHêìï düeT]∆+#·

Ò̋<äT.. ô|’>± nìï Á|ü<Ûëq eT‘ê\T HÓ’‹ø£ JeqXË’*øÏ $yêVü≤

ã+<Ûä+ <ë«sêH˚ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü\qï uÛ≤eqqT Á|ü‹bÕ~+

#êsTT. düVü≤Jeq+  nH̊~ á ã+<Ûëìï <Ûä«+dü+ #̊ùd e÷s¡Z+.

$yêVü≤ ã+<Ûäy˚T

ndü̋ …’q

Jeq e÷s¡Z+!

j·T+&ç. ñkÕàHé U≤Hé
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Ç~ Ç+Á~j·÷qTuÛÑ÷‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç, u≤<Ûä´‘·\ qT+&ç

‘·|ü⁄Œ≈£îH˚ $<Ûëq+>± ñ+~.

Ç~ nHÓ’‹ø£‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ eTTdüT>∑T..

uÛ≤s¡rj·T ≈£î≥T+ã e´edüú nH˚~ Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·́ +‘·

ã\yÓTÆq kÕe÷õø£ ìsêàD≤\˝À ˇø£{Ï. π̌ø Ç+{À¢ eT÷&ÉT

‘·sê\÷ ø£*dæ ìedæ+#·>∑*π> kÕeTs¡dǘ + Ç+<äT˝À ñ+~.

∫Hêïs¡T\≈£î,  j·TTe‘·≈£î, e<äT∆\≈£î Ç<=ø£ uÛÑÁ<ä‘ê e´edüú.

$yêùV≤‘·s¡ ã+<Ûë\T á e´edüúqT $∫Ã¤qï+ #̊kÕÔsTT. j·TTe‘·

Áù|eTqT >ös¡$+#ê*. ø±˙ Áù|eT ù|s¡T‘√ u≤<Ûä́ ‘·qT $düà]+∫,

‘ê‘êÿ*ø£ nedüs¡+>± ˇø£] MT<ä ˇø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&˚ |ü]dæú‹ì

ã\|üs¡#·&É+ düe÷C≤ìï HÓ’‹ø£+>± dü+øå√uÛÑ+˝ÀøÏ HÓfÒº #·s¡́ .

ªªyês¡T ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ yêø±´\qT qeTà≈£î+&Ü ‹s¡düÿ]+∫qyês¡T.

Äj·Tq kÕìï<Ûä́ +˝À Vü‰»s¡T ø±e\dæ ñqï<äH˚ $wüj·÷ìï

$X¯«dæ+#·ìyês¡T. Ç+<äTe\¢ yê] ø£s¡à\˙ï eè<Ûë  nsTT

b˛j·÷sTT. Á|üfīj·T~q+ Hê&ÉT ẙTeTT yê]øÏ (yê] ø£s¡à\≈£î)

@e÷Á‘·+ $\Te˙j·TeTT.μμ (18: 105)

kıôd’{°̋ À kÕ<Ûës¡D+>± <Ûäì≈£î\T, bÕ\≈£î\T, n~Ûø±s¡T\T,

ã\e+‘·T\T, Hêj·T≈£î\T, ì|ü⁄DT\≈£î, nkÕe÷q´ X¯øÏÔ

kÕeTsêú́ \T ø£\yê]øÏ e÷Á‘·ẙT >ös¡yê<äs¡D\T \_ÛkÕÔsTT.

ô|’>± yê]˝À $XÊ«dü+ (áe÷Hé), HÓ’‹ø£ $\Te\T

Ò̋ø£b˛sTTHê düe÷»+˝À yê] ôVA<ë n+‘·düTú\qT ã{Ïº

˝Àø£+˝À >ös¡e eTsê´<ä\T \_ÛkÕÔsTT. $XÊ«düT\T

ìC≤sTTr|üs¡T\T, düNÃ¤\T¬s’q|üŒ{Ïø° yê]e<ä› dæ]dü+|ü<ä\T,

ôVA<ë n+‘·düTÔ\T Ò̋ø£b˛‘̊ yê]øÏ ˝Àø£+ m˝≤+{Ï $\Te

Çe«<äT. ø±˙ Á|üfīj·T+ s√Eq |ü]dæú‹ BìøÏ |üP]Ô _Ûqï+>±

ñ+≥T+~. Á|üfi¯j·T+ s√E <Ó’e;Û‹|üs¡T\πø Ä<äs¡D

\_ÛdüTÔ+~.

Á|üfi¯j·T+ s√E  ø£s¡à\qT ã{Ïº  e÷qe⁄\ ôVA<ë

n+‘·düTÔ\˝À ‘˚&Ü\T ñ+{≤sTT. n+fÒ e÷qe⁄\ $\Te

yê] bÕ|ü|ü⁄D≤´\ Ä<Ûës¡+>± ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~.

Á|ü|ü+#·+˝À m+‘√ >=|üŒyêfi¯ófl>± uÛ≤$+#·ã&çqyês¡T,

nVü≤+ø±s¡T\T Á|üfi¯j·T~Hêq n+<ä]ø£+fÒ n<ÛäeTT\T>±,

˙#·T\T>± e÷] qs¡ø£ ≈£L|ü+˝À $dæπsj·Tã&É‘ês¡T. yê]

ô|<ä›]ø£+, ôVA<ë n+‘·düTÔ\T eT{Ïº̋ À ø£\dæb˛‘êsTT. Ä

s√Eq Ç˝≤+{Ï yê] |ü]dæú‹ì >∑T]+∫ KTsYÄHé Ç˝≤

n+{À+~.. ªªnjÓ÷´! .. áHê&ÉT Hê ÄdæÔ Hê≈£î @e÷Á‘·+

|üìøÏ sê Ò̋<̊. Hê n~Ûø±s¡eT+‘ê n+‘·]+∫b˛sTT+<̊μμ nì

yêb˛‘ê&ÉT.    (KTsYÄHé-69:29)

<Ûäsêàìï |üP]Ô>± Ä#·]dü÷Ô ˙‹>± J$+#˚ yês¡T Çø£ÿ&É

˝À≈£î\ >ös¡yê<äs¡D\≈£î H√#·Tø√ Ò̋ø£b˛sTTHê, Á|üfīj·T~Hêq

e÷Á‘·+ <̊e⁄&ÉT yê]ì m+‘√ Ä<ä]kÕÔ&ÉT. eTVü‰Á|üeø£Ô (dü)

Ä s√E e÷qe⁄\ |ü]dæú‹ì >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$dü÷Ô Ç˝≤

nHêïs¡T: ªªu≤>± $q+&ç! ÇVü≤˝Àø£+˝À eTdüTÔ>± ‹+≥÷,

Á‘ê>∑T‘·÷, uÛÀ>∑uÛ≤>±´\T nqTuÛÑ$+∫qyês¡T |üs¡̋ Àø£+˝À

Äø£*‘√ qø£qø£ ˝≤&ÉT‘·T+{≤s¡T. q>∑ï+>±  ñ+{≤s¡T.

$q+&ç. ÇVü≤˝Àø£+˝À ‘·eTqT m+‘√ >ös¡e˙j·TT\T>±

#˚düT≈£î+≥Tqï yês¡T ìC≤ìøÏ ‘·eTqT ‘êeTT nee÷q

|üs¡#·T≈£î+≥THêïs¡T. (á j·T<ës¡ú+ |üs¡̋ Àø£+˝À ‘Ó\TdüTÔ+~).

n˝≤π> ÇVü≤˝Àø£+˝À ($qj·T+, nD≈£îe, <Ûäs¡à|üsêj·TD‘·\

ø±s¡D+>±) ìsê<äs¡D≈£î >∑Ts¡sTTqeyês¡T ìC≤ìøÏ

‘·eTqT‘êeTT >ös¡e˙j·TT\T>± #̊düT≈£î+≥THêïs¡T. (<̊e⁄ì

|ü≥¢ á $qj·T$<Û̊j·T‘·̋ Ò yê]ì dü«sêZìøÏ #̊s¡TÃ‘êsTT.)μμ

ªªÁ|üfi¯j·T+ s√E u≤>± ã*dæq z ˝≤e⁄bÕ{Ï ô|<ä›eTìwæì

rdüT≈£îsêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±ì <˚e⁄ì e<ä› n‘·ìøÏ

<√eT¬sø£ÿ+‘· $\Te ≈£L&Ü ñ+&É<äTμμ.

- ‘·VüAsê dæB›U≤

u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£îH̊ <ÛÓ’s¡́ + ñqï|ü⁄Œ&̊ Áù|eT≈£î $\Te ñ+≥T+~.

Áù|eTqT XÊX¯«‘·yÓTÆq ã+<Ûä+>± eT\#˚ Á|üj·T‘·ïy˚T $yêVü≤+.

n<˚ Jeq $<Ûëq+>± ì\yê*.  düVü≤Jeq+ nH˚~ ùd«#·Ã¤

ù|s¡T‘√ nHÓ’‹ø£‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ eTTdüT>∑T. Ç~ düeTdǘ ≈£î

|ü]cÕÿs¡+ ø±<äT. Bs¡Èø±*ø£+>± ø£*dæ J$+#·<ä–q e÷s¡Z+

≈£L&Ü ø±<äT. uÛ≤s¡rj·T $\Te\T, ≈£î≥T+ã ìsêàD+, e÷qe

dü+ã+<Ûë˝À¢ dæús¡‘·«+ Çe˙ï ã\|ü&Ü\+fÒ eTq+ $yêVü≤

e´edüúqT eT]+‘·>± düeT]ú+#ê*. ˇø£ ã+<Ûä+ ì\yê\+fÒ

n~ HÓ’‹ø£+>±, #·≥º|üs¡+>±, e÷qMj·T+>± dæús¡+>± ñ+&Ü*.

n+<äTπø düVü≤Jeq+ ø±<äT, $yêVü≤ ã+<Ûäy˚T ndü\T dædü̋ …’q

Jeq e÷s¡Z+.

n~Û≈£î\T nø£ÿ&É n<ÛäeTT\e⁄‘ês¡T





Væ≤.X¯. 1447 eTTVü≤s¡ÁyéT 22 18 E …̋’ 202532 ^≥TsêsTT

eø˘Œ¤ ÄdüTÔ\≈£î b˛s¡º˝Ÿ.. H√{Ïô|ò’ #˚dæq πø+Á<ä+

<˚X¯+˝À eTTdæ¢+ yÓTÆHê]{° esêZ\≈£î #Ó+~q eø˘Œ¤ ÄdüTÔ\qT

düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#̊+<äT≈£î, n_Ûe~∆ #̊ùd+<äT≈£î, eø̆Œ¤≈£î eT]+‘·

kÕ~Ûø±s¡‘· ø£*Œ+#˚+<äT≈£î ñ<˚›•+∫q ìã+<Ûäq\qT πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ H√{Ïô|ò’ #˚dæ+~. Bì Á|üø±s¡+ Á|ü‘˚́ ø£ b˛s¡º̋ Ÿ, &˚{≤uÒdt

<ë«sê eø˘Œ¤ ÄdüTÔ\ ]õÁùdºwüHé, Ä&ç{Ÿ, nøö+≥¢ ìs¡«Vü≤DqT

|üs¡́ y˚øÏå+#·qTHêïs¡T. á @&Ü~ @Á|æ̋ Ÿ 8 qT+∫ neT˝À¢øÏ e∫Ãq

2025, eø̆Œ¤ dües¡D #·≥º+˝À bı+<äT|ü]∫q 1995 Hê{Ï #·≥º+˝Àì

ôdø£åHé 108; Á|üø±s¡+ á ìã+<Ûäq\T rdüT≈£îe∫Ãq≥Tº πø+Á<ä+ ù|s=ÿ+~. Äj·÷ ìã+<Ûäq\ neT\T, |üs¡́ ẙø£åD, ìj·T+Á‘·D

u≤<Ûä́ ‘·\qT πø+Á<ä yÓTÆHê]{° e´eVü‰sê\ XÊK˝Àì dü+j·TTø£Ô ø±s¡́ <ä]ÙøÏ n|üŒ–+#ês¡T. eø˘Œ¤ b˛s¡º̋ Ÿ düVü‰ &˚{≤uÒdt≈£î

dü+ã+~Û+∫q $esê\qT |üs¡́ ẙøÏå+#̊+<äT≈£î, πø+Á<ä+‘√ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT #·]Ã+#̊+<äT≈£î, düVü‰j·Tø±]>± ñ+&̊+<äT≈£î M\T>±

Á|ü‹ sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ z H√&É̋ Ÿ n~Ûø±]ì ìj·T$T+#ê*. á n~Ûø±] sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« dü+j·TTø£Ô ø±s¡́ <ä]Ù ôVA<ëqT ø£*–

ñ+&Ü\ì πø+Á<ä+ $e]+∫+~. sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ ìj·T$T+#˚ H√&É̋ Ÿ n~Ûø±].. ‘·q |ü]~Û̋ Àì eø˘Œ¤ ÄdüTÔ\qT >∑T]Ô+∫

C≤_‘êqT n~Ûø±]ø£+>± Á|ü#·T]+#ê*. nq+‘·s¡+ 90 s√E˝À¢ Bìì b˛s¡º̋ Ÿ˝À n|t̋ À&é #˚j·÷*. b˛s¡º̋ Ÿ, &˚{≤uÒdü¢ô|’

eTT‘·e*¢πø ìj·T+Á‘·D ñ+≥T+~. nsTT‘˚, õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY≈£î ≈£L&Ü b˛s¡º̋ Ÿ, &˚{≤uÒdt j·÷ø£‡dt ñ+≥T+~.

Vü≤CŸ j·÷Á‘·≈£î <äs¡U≤düTÔ\

d”«ø£s¡D ÁbÕs¡+uÛÑ+

 yÓTÆHê]{° e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« XÊK

Ä<Ûä«s¡́ +˝Àì uÛ≤s¡‘· Vü≤CŸ ø£$T{°, Vü≤CŸ 2026 j·÷Á‘· ø√dü+

<äs¡U≤düTÔ\ d”«ø£s¡DqT n~Ûø±]ø£+>± ÁbÕs¡+_Û+∫+~. p …̋’

31, 2025 es¡≈£î ÄHé˝…’Hé <ë«sê <äs¡U≤düTÔ #˚j·Te#·Ãì

eT+Á‹‘·« XÊK ‘êC≤>± $&ÉT<ä\ #˚dæq Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿ+~.

<äs¡U≤düTÔ #˚düT≈£îH˚ e´≈£îÔ\T <äs¡U≤düTÔ bòÕs¡eTTqT düeT]Œ+#˚

eTT+<äT e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T, n+&ÉsY fÒøÏ+>¥\qT |üP]Ô>± #·<äyê*.

Á|ü‘˚́ ø£+>±, p …̋’ 31, 2025 ˝À|ü⁄ C≤Ø #˚j·Tã&çq $TwüHé-

¬s&ÉãT Ÿ̋ Ç+&çj·THé Ç+≥πsïwüq Ÿ̋ bÕdtb˛sYº≈£î ø£̇ dü+ &çôd+ãsY

31, 2026 es¡≈£î yê*&ç{° ñ+&É≥+ ‘·|üŒìdü] nì $e]+

#ês¡T. >∑‘· yês¡+ »]–q düMTøå± düe÷ẙX̄+˝À, n\Œ dü+U≤´≈£î\

e´eVü‰sê\ eT+Á‹ øÏs¡DY ]õE e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. Vü≤CŸ 2025

uÛ≤s¡rj·T j·÷Á‹≈£î\ ø√dü+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ìs¡«Væ≤+∫q

n‘·T´‘· ÔeT j·÷Á‘·>± ì*∫+<äHêïs ¡T. <äs ¡U≤düT Ô\T

hajcommittee.gov.in yÓuŸ ôd’{Ÿ̋ À <äs¡U≤düTÔ #̊düTø√e#·Ãì

nHêïs¡T. eTs¡D+, meT¬s®̇ ‡ $TqVü‰sTT+∫ j·÷Á‘·qT ø±´ì‡ Ÿ̋

#̊düT≈£î+fÒ »]e÷Hê ‘·|üŒ<äì ≈£L&Ü Vü≤CŸ ø£$T{° düŒwüº+ #̊dæ+~.

>∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤\T.. ø=$&é yê´øÏ‡Hé..

ø=$&é yê´øÏ‡Hé≈£î, >∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤\≈£î @<Ó’Hê dü+ã+<Ûä+

ñ+<ë? nH˚ $wüj·÷ìï ‘˚\Ã&ÜìøÏ ì|ü⁄DT\ ø£$T{°ì

@sêŒ≥T #˚XÊs¡T. ‘êC≤>± ì|ü⁄DT\ ø£$T{° n<Ûä́ j·Tq+ |üP]Ô

#˚dæ+~. n<Ûä´j·Tq+˝À ‘˚*q  $wüj·÷ìï yÓ\¢&ç+∫+~.

HÓ\s√E˝À¢ 20 eT+~øÏ ô|’>±  j·TTe≈£î\T  >∑T+&Ób˛≥T‘√

eTs¡DÏ+#·&ÜìøÏ  ø=$&é  yê´øÏ‡Hé  ø±s¡D+  ø±e#·ÃH˚

nqTe÷Hê\qT  ø£sêí≥ø£ eTTK´eT+Á‹ dæ<ä∆sêeTj·T´ Ç{°e\

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. B+‘√ Äø£dæàø£ eTs¡D≤\≈£î, ø=$&é {°ø±\≈£î

dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äì ì|ü⁄DT\ ø£$T{° düŒwüº+ #̊dæ+~. j·TTe≈£î\

Äø£dæàø£ >∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤\≈£î ª˝≤+>¥ ø=$&éμ ø±s¡D+

ø±e#=Ãq&ÜìøÏ Á|üdüTÔ‘· >∑D≤+ø±\T @e÷Á‘·+ düb˛sYº #̊j·T&É+

Ò̋<äì ‘Ó*|æ+~. ø=$&é≈£î, Äø£dæàø£ >∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤\

eT<Ûä´ m˝≤+{Ï dü+ã+<ÛäyÓTÆHê ñ+<ë? nH˚ n+X¯+ô|’

ne>±Vü≤q≈£î Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± Á|ü#·T]‘·yÓTÆq |ü\T ØôdsYÃ

ù||üs¡¢qT ‘êeTT n<Ûä´j·Tq+ #˚dæq≥Tº ì|ü⁄DT\ ø£$T{°

‘Ó*|æ+~.
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>±C≤˝À rÁe‘·s¡yÓTÆq e÷qe‘ê dü+øå√uÛÑ+

>±C≤˝À rÁeyÓTÆq e÷qe‘ê dü+øå√uÛÑ+ô|’ ◊ø£́ sê»´ dü$T‹

(◊sêdü) ôdÁø£≥Ø »qs¡̋ Ÿ n+{ÀìjÓ÷ >∑TÁfÒdt Ä+<√fīq e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T. ne÷j·Tø£ Á|ü»\ eTs¡D≤\qT Äj·Tq K+&ç+#ês¡T.

ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ ôd’q´+ u…~]+|ü⁄\≈£î uÛÑj·T|ü&ç <ë<ë|ü⁄ 30 y˚\

eT+~ Á|ü»\T uÛÑÁ<ä‘· ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·eT >∑÷&ÉT e~* bÕ]b˛yê*‡

e∫Ã+~. ÄÁX¯j·T+, ÄVü‰s¡+ ø√dü+ e∫Ãq yê]ô|’ »]–q

<ë&ÉT˝À¢ ẙ\eT+~ bÕ\d”Ôìj·TqT¢ eTs¡DÏ+#ês¡T, nH̊ø£ eT+~

>±j·T|ü&Ü¶s¡T. >∑‘· ø=ìï s√E\ qT+&ç >±C≤≈£î Ç+<Ûäq düs¡|òüsê

|üP]Ô>± ì*∫b˛sTT+~. B+‘√ Ç+≈£î´uÒ≥s¡T¢ eT÷‘·|ü&Ü¶sTT,

>±j·T|ü&çq yê]ì, s√>∑T\qT ‘·s¡*+#˚+<äT≈£î n+ãT …̋Hé‡\T

n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ì |ü]dæú‹, ˙{Ïì X¯ó~∆ #˚j·T Ò̋ì <äTdæú‹.

◊sêdü, Ç‘·s¡ düVü‰j·T dü+düú\T ìs¡«Væ≤düTÔqï dü«\Œ düVü‰j·T

ø±s¡́ Áø£e÷\T ≈£L&Ü Ä–b˛j˚T  Á|üe÷<ä+ ñ+<äì >∑TÁfÒdt

Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. n+‘·sê®rj·T e÷qe‘ê #·{≤º\

Á|üø±s¡+ bÂs¡T\qT >ös¡$+#ê*, s¡øÏå+#ê*, yê] nedüsê\qT

rsêÃ\ì >∑TÁfÒdt düŒwü º+ #˚XÊs¡T. Á|ü»\≈£î düVü‰j·T+

n+~+#˚+<äT≈£î ◊sêdü e<ä› düŒwüºyÓTÆq Á|üD≤[ø£ ñ+<äì,

düTs¡øÏå‘·+>± ô|<ä› m‘·TÔq düVü‰j·T+ n+~+#˚+<äT≈£î dæ<ä∆+>±

ñHêïeTì, ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋‘√ düVü‰  nìï  |üøå±\T n+‘·sê®rj·T

#·{≤º\qT bÕ{Ï+#ê\ì, yÓ+≥H˚ XÊX¯«‘· ø±\TŒ\ $s¡eTD

Á|üø£{Ï+#ê\ì, ã+B\T>± ñqïyê]ì wüs¡‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü

$&ç∫ ô|{≤º\ì eTs√kÕ] Äj·Tq ø√sês¡T.

eT÷&√ _&É¶qT ø£+fÒ

s¡÷.12 \ø£å\T!

Á|ü»\ MT<ä n‘·́ +‘· ø£]ƒqyÓTÆq Ä+ø£å\T

$~Û+∫ »HêuÛ≤qT ‘·–Z+#·T≈£îqï #Ó’Hê.. Ç|ü⁄Œ&ÉT, |ü&çb˛‘·Tqï

»HêuÛ≤qT ô|+#·Tø√e{≤ìøÏ HêHê ‘·+{≤\T |ü&ÉT‘√+~. ̌ ø£s¡T

ø±<äT Ç<ä›s¡T ø±<äT eTT>∑TZ]ì ø£Hêï |òüsê« Ò̋<äT.. &ÉãT“*kÕÔ+

nì Á|üø£{Ïk Ǫ̂+~. ¬s+&√ _&É¶qT ø£qï ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 50 y˚\

j·TTyêqT¢ (<ë<ë|ü⁄ s¡÷.6 \ø£å\T), eT÷&√ _&É¶qT ø£qï yê]øÏ

@ø£+>± \ø£å j·TTyêqT¢ (s¡÷.12 \ø£å\T) ÇkÕÔeT+≥÷ #Ó’Hê˝À

z sêÁwüºyÓTÆq ÇqïsY eT+>√*j·÷ Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üø£{Ï+#·≥+

nø£ÿ&ç |ü]dæú‘·T\qT ‘˚≥‘Ó\¢+  #˚k Ǫ̂+~. Ç<˚ u≤≥˝À |ü\T

kÕúìø£ Á|üuÛÑT‘ê«\T q&ÉTdüTÔHêïsTT. |æ\¢*ï ø£H̊ »+≥\≈£î q>∑<äT

Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, >∑Vü≤ ìsêàD≤ìøÏ dü_‡&û\qT Á|üø£{Ï+#êsTT.

»qHê\ πs≥T ‘·>∑Z≥+‘√ #Ó’Hê˝À e<äT∆\ dü+K´ ô|]–b˛‘√+~.

ñ<√´>±\T, |üqT\T #˚j·T>∑\ ej·TdüTÿ\ dü+K´ Áø£y˚TD≤

‘·>∑TZ‘√+~. Á|ü|ü+#·+˝À ¬s+&√ n‹ô|<ä› Ä]úø£ e´edüú>± ñqï

#Ó’Hê≈£î Ç~ rÁe qwüº<ëj·Tø£ |ü]D≤eT+. Ç<˚ |ü]dæú‹

ø=qkÕ–‘˚.. 2100 Hê{ÏøÏ #Ó’Hê »HêuÛ≤ @ø£+>± 80 ø√≥¢≈£î

|ü&çb˛‘·T+<äì ◊ø£́ sê»´dü$T‹ »HêuÛ≤ n+#·Hê\ $uÛ≤>∑+

…̋ø£ÿ>∑{Ïº+~.

Áu…õ˝Ÿ˝À »]–q 17e Á_ø˘‡ •KsêÁ>∑ düe÷y˚X¯+ ásêHé nDT, ôd’ìø£

kÕúesê\ô|’ nyÓT]ø±-ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\qT K+&çdü÷Ô dü+j·TTø£Ô

Á|üø£≥q $&ÉT<ä\ #̊dæ+~. |üVü≤˝≤ZyéT ñÁ>∑<ë&ÉT\qT K+&çdü÷Ô Á_ø̆‡ dü<ädüT‡

dü+j·TTø£Ô rsêàq+ yÓ\Te]+∫+~. ø£oàsY̋ Àì |üVü≤˝≤ZyéT˝À »]–q <ë&ç

n‘·́ +‘· ne÷qTwü+ nH˚ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û düŒ+<äq‘√ @ø°uÛÑ$dü÷Ô

Á_ø˘‡ <˚XÊ\ ¬s+&ÉT s√E\ düe÷y˚X¯+˝À á rsêàq+ yÓ\Te]+#ês¡T.

ñÁ>∑yê<ä+ ìs¡÷à\q $wüj·T+˝À @ n+‘·sê®rj·T dü+düú nsTTHê, ÁbÕe÷DÏø£

Ø‹˝À e´eVü≤]+#ê*. á $wüj·T+˝À  <ä«+<ä« Á|üe÷D≤\T, &=+ø£

‹s¡T>∑Tfi¯ó¢ |üìøÏsêeì |æ\T|ü⁄ ì#êÃs¡T. ñÁ>∑yê<ä+ @ s¡÷|ü+˝À ñHêï, BìøÏ @ <˚X¯+ @ Ø‹˝À düVü≤ø£]+∫Hê, nDTe+‘·

≈£L&Ü düVæ≤+#·sê<äì ‘Ó*bÕs¡T. Á_ø˘‡ y˚~ø£>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ñÁ>∑yê<ä ìs¡÷à\q≈£î #˚dæq Á|ü‹bÕ<äq düeTs¡ú̇ j·T+ nì

ù|s=ÿHêïs¡T. d”e÷+‘·s¡ ñÁ>∑yê<ä+ n&ÉT¶ø£≥Tº≈£î, ñÁ>∑ ì<ÛäT\ #˚s¡y˚‘·≈£î ø£fiË¢+ y˚j·÷*‡ ñ+<äì dü÷∫+#ês¡T. nyÓT]ø±

Ç{°e* ø±\+˝À @ø£|üø£å+>± {≤Ø|òt\T ô|+#·T‘·÷ b˛e&É+ e\¢ Á|ü|ü+#· Ä]úø£ e´edüú˝À >∑+<äs¡>√fi¯ |ü]dæú‘·T\T

HÓ\ø=+≥THêïj·Tì Ä+<√fīq e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T. |üs√ø£å+>± Á≥+|t ìs¡íj·÷\qT ‘·|ü⁄Œ |ü{≤ºs¡T. Á|ü|ü+#· Ä]úø£ e´edüú≈£î yÓHÓïeTTø£

nsTTq düT+ø±\ $wüj·T+˝À ÇcÕºsê»´+ |ü]dæú‹ì ~>∑C≤s¡TdüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. Çø£ Á|ü|ü+#· kÕúsTT˝À ‘·̋ …‘·TÔ‘·Tqï |ü\T

düyêfi¢̄ q&ÉTeT eT]+‘· ø£*dæø£≥Tº>± e´eVü≤]+#ê*‡ ñ+<äì ≈£L&Ü n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

ásêHéô|’ nyÓT]ø±-ÇÁkÕsT÷ Ÿ̋ <ë&ÉT\qT K+&ç+∫q Á_ø˘‡
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ˇø£ Á>±eT+˝À wü;“sY nH˚ u≤\T&ÉT ñ+&˚yê&ÉT. n‘·qT

}]øÏ ∫es¡>± ñqï ̌ ø£ ∫qï bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~ẙyê&ÉT. n‘·ìøÏ

Á|üø£è‹ n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. ˇø£s√E n‘·ì ñkÕÔ<é (>∑Ts¡Te⁄

>±s¡T) bÕsƒ¡XÊ\˝À |æ\¢\≈£î Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T :

n˝≤¢Vt≤ Á|ü‹ düèwæº̋ À ̌ ø£ Væ≤ø£à‘Y (j·TTøÏÔ, $»„‘·)qT ñ+#ê&ÉT.

<ëìì eTq+ K∫Ã‘·+>± >∑eTì+#ê*.

á e÷≥\T wü;“sY eTqdüT˝À #Ó≥Tº̋ Àì y˚s¡T¢̋ ≤>± Hê≥T≈£î

b˛j·÷sTT. Ä s√E sêÁ‹ Ç+{Ï¬ø[flq ‘·sê«‘·, n‘·qT ‘·q

Ç+{Ï ‘√≥˝Àì  z #Ó≥Tºô|’ ˇø£ kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑TqT ø£ìô|{≤º&ÉT.

Ä |ü⁄s¡T>∑T yÓT*¢>± ‘·q #·T≥÷º πsDTe⁄ ‘·j·÷s¡T #˚dü÷Ô

ø£ì|æ+∫+~.

wü;“sY≈£î #ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ + ẙdæ+~. Ç~ m+<äT≈£î Ç˝≤ #̊k Ǫ̂+~?

Ç~ ãj·T{ÏøÏ sêe&ÜìøÏ Çìï ø£cÕº\T m+<äT≈£î |ü&ÉT‘√+~?

n‘·qT Ä˝À#·q˝À |ü&çb˛j·÷&ÉT.

ø=~›s√E˝À¢ Ä |ü⁄s¡T>∑T ô|<ä›>± e÷], ¬sø£ÿ\T sêe&ÜìøÏ ÁX¯eT

|ü&ç+~. wü;“sY Ä <äX¯qT #·÷XÊ&ÉT. nsTT‘˚ n‘·ì Vü≤è<äj·T+

#·*+∫b˛sTT+~. ø£˙ï{Ï _+<äTe⁄\T sê˝≤sTT. m+<äT≈£î

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+<√ #·÷dæ düVü‰j·T+ #˚j·÷* nì >∑÷&ÉTqT z

∫qï ø£‘ÓÔs¡‘√ yÓT\¢>± ø£‹Ô]+#ê&ÉT.

nsTT‘˚ Ä |ü⁄s¡T>∑T ãj·T≥≈£î e∫ÃHê, n~ >±*˝À m>∑Ts¡

Ò̋ø£b˛sTT+~.  <ëì ¬sø£ÿ\T  ã\V”≤q+>± ñHêïsTT. n~

ø=~›ùd|ü{ÏøÏ ÁbÕD+ ø√˝ÀŒsTT+~.

wü;“sY <äT'K+˝À eTTì–b˛j·÷&ÉT. eTs¡Tdü{Ï s√E bÕsƒ¡XÊ\≈£î

yÓ[fl >∑Ts¡Te⁄ >±]øÏ ‘·qT #˚dæq |üìì $e]+#ê&ÉT. >∑Ts¡Te⁄

>±s¡T yÓT*¢>± ∫s¡Tqe⁄« qe⁄«‘·÷ #ÓbÕŒs¡T :

ªªwü;“sY, n˝≤+{Ï Á|ü‹ ÁX¯eT˝À n˝≤¢Vt≤ Væ≤ø£à‘Y ($y˚#·q,

W∫‘·́ +)qT ñ+#ê&ÉT. kÕ …̋ |ü⁄s¡T>∑T ‘·q X¯Øsêìï ˇ‹Ô&ç

#̊dæ ãj·T≥≈£î sêe&É+˝ÀH̊ <ëì ¬sø£ÿ\≈£î ã\+ edüTÔ+~. ̇

kÕj·T+ <äj·T>± ø£ì|æ+#·e#·TÃ, ø±ì n~ düVü‰j·T+ ø±<äT.

n˝≤¢Vt≤ eTq*ï ø=ìï |üØø£å\ <ë«sê ã˝Àù|‘·+ #˚kÕÔ&ÉTμμ.

ªªeTq+ ≈£L&Ü düVü≤q+ #·÷|æùdÔ ã\yÓTÆq yêfi¯fleTe⁄‘êeTTμμ

wü;“sY≈£î $wüj·T+ ns¡úeTsTT+~. Á|ü‹ ø£wüº+ eTq ø√dü+ n˝≤¢Vt≤

Ç∫Ãq ˇø£ |üØø£å. ˇø£ ãVüQeT‹ n+≥÷ n+‹eT ~e´

KTsYÄHé Äj·T‘Y\qT $ì|æ+#ê&ÉT.

ªªn˝≤¢Vt≤ @ ÁbÕDÏô|’Hê <ëì X¯øÏÔøÏ $T+∫q uÛ≤s¡+ yÓ÷|ü&ÉTμμ

    (2: 286)

ìX¯Ãj·T+>± ø£wüº+‘√bÕ≥T düTK+ ñ+≥T+~. ne⁄qT,

ø£wüº+‘√bÕ≥T  kÂ\uÛÑ́ +  ≈£L&Ü  ñ+≥T+~

   (94: 5,6)

‘·sê«‘· n+‹eT <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) >±] Vü≤BdüTqT

$ì|æ+#ê&ÉT : ªªme¬s’Hê ø£cÕº˝À¢ düVü≤q+

#·÷|æùdÔ n˝≤¢Vt≤ n‘·ìøÏ eT+∫ ẙT\T #̊kÕÔ&ÉTμμ.

wü;“sY >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Z]øÏ yÓ[¢ ªdü̋ ≤yéTμ #̊dæ Ç+{ÏøÏ

ãj·T\T<̊sê&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄ >±s¡T ≈£L&Ü  <Ó’yêìøÏ  ø£è‘·»„‘·\T

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ‘·q •wüß´\≈£î eT+∫ C≤„q+

Ç∫Ãq+<äT≈£î dü+‘√wü|ü&Ü¶s¡T.

` eTTVü≤eTà<é eV”≤<äTB›Hé

C≤„HêìøÏ

W∫r $»„‘·\T

≈£L&Ü ‘√&Ó’‘˚....
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