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bÂs¡dü‘·«+
Á|üeTTK Hê´j·Tì|ü⁄DT&ÉT ô|ò’C≤Hé eTTdüÔbòÕ Ç{°e\ bÂs¡dü‘·«+ >∑T]+∫
©>∑̋ Ÿ ny˚sYHÓdt yÓuŸ dæØdt̋ À #Ó|æŒq e÷≥\T m+‘Ó’Hê Ä˝À∫+#·
<ä–q$. Äj·Tq á e÷≥\T m+<äT≈£î #ÓbÕŒs¡+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs√kÕ]
bÂs¡dü‘·«+ nH˚~ #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷]+~. $<˚o e´eVü‰sê\
eT+Á‹‘·« XÊK n~Ûø±] ̌ ø£s¡T bÕdtb˛sYº nH˚~ πøe\+ ̌ ø£ Á|üj·÷D
|üÁ‘·+ e÷Á‘·y˚Tqì, bÂs¡dü‘ê«ìøÏ s¡TEe⁄ ø±<äì ̌ ø£ Á|üø£≥q #˚dæq
‘·sê«‘· á #·s¡Ã yÓTT<ä\sTT´+~. >∑eTì+#·e\dæq $wüj·TẙT$T≥+fÒ,
ø=~› s√E\ ÁøÏ‘·+ düTÁ|”+ø√s¡Tº ;Vü‰sY̋ À  mdt◊ÄsY dü+<äs¡“¤+>± ̌ ø£
rs¡TŒ˝À bÕdtb˛sYº bÂs¡dü‘ê«ìøÏ s¡TEe⁄ nì #Ó|æŒ+~. ìC≤ìøÏ uÛ≤s¡‘·
<̊X̄+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ m˝≤+{Ï bÂs¡dü‘·« <ÛäMø£s¡D |üÁ‘êìï C≤Ø #̊j·T<äT.

bÕdtb˛s¡Tº̋ À uÛ≤s¡‘· bÂs¡T&ÉT nì Á|üuÛÑT‘·«+ kÕº+|t y˚dæ ÇdüTÔ+<äqï~
yπ̊s $wüj·T+. ìC≤ìøÏ bÂs¡dü‘·«+ ìs¡÷|æ+#·Tø√e&É+ nH˚~ #ê˝≤
ø£wüºyÓTÆq |üH̊. kÕ«‘·+Á‘·́ + \_Û+∫q ÁbÕs¡+uÛÑ dü+e‘·‡sê˝À¢ bÂs¡dü‘·«+
nH˚~ n+<ä]˙  ø£\T|ü⁄≈£îb˛j˚T uÛ≤eq>± ñ+&˚~. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT
bÂs¡dü‘·«+ nH̊~ $TqVü‰sTT+|ü⁄ uÛ≤eq>± e÷]b˛sTTq≥T¢ ø£ì|æk Ǫ̂+~.

nkÕ‡+˝À bòÕ]qsY‡ Á{ÏãT´q˝Ÿ‡˝À #ê˝≤ eT+~ì uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\T>±
n+^ø£]+#·̋ Ò<äT. yê] e<ä› mìï &Ü≈£î´yÓT+≥T¢ ñHêï ñ|üjÓ÷>∑|ü&É̋ Ò<äT.
á $esê\T #ÓãT‘·÷ ô|ò’C≤Hé eTTdüÔbòÕ bÕ‘·ø±\+˝À πødüT\qT
$e]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq 1951Hê{Ï wü;“sY VüQùd‡Hé
πødüT ñ<ëVü≤]+#ês¡T. á wü;“sY VüQùd‡Hé ̌ ø£  yê´bÕ].  yê´bÕs¡+
ø√dü+ ˝≤¨sY yÓfi≤fls¡T. <˚X¯ $uÛÑ»q »]–+~, s¡ø£ÔbÕ‘·+ »]–+~,
Äj·Tq nø£ÿ&˚ ∫≈£îÿ≈£îb˛j·÷s¡T. <˚X¯+ $&çb˛sTTq ‘·sê«‘· n≥T
qT+∫ Ç≥T sêe&ÜìøÏ m˝≤+{Ï <ë] Ò̋<äT.

nø£ÿ&ÉuÛ≤s¡rj·T sêj·Tu≤s¡ ø±sê´\j·T+ bÕøÏkÕÔ̇ \≈£î ̋ Ò<ë $<̊oj·TT
\≈£î C≤Ø #̊düTÔqï ̌ ø£ ‘ê‘êÿ*ø£ |ü]à{Ÿ rdüT≈£îì Ç+&çj·÷ e#̊ÃXÊ&ÉT.
Ä ‘·sê«‘· Çø£ÿ&̊ ñ+&çb˛j·÷&ÉT. m+<äTø£+fÒ Ç<̊ ø£<ë Äj·Tq dü«düú\+.
á $wüj·T+ b˛©düT\≈£î ‘Ó*dæ+~. n¬sdüTº #˚XÊs¡T. πødüT düTÁ|”+ø√s¡Tº
es¡≈£î yÓ[¢+~. ø√s¡Tº rs¡TŒ˝À n|üŒ{Ï |ü]dæú‘·T\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ
rdüT≈£îì, bÕøÏkÕÔHé̋ À ∫≈£îÿ≈£îb˛j·÷&Éì ìsê∆]+∫ uÛ≤s¡‘·bÂs¡T&ç>±
ìs¡ísTT+∫+<äì ô|ò’C≤Hé eTTdüÔbòÕ Ä πødüT $esê\T #ÓbÕŒs¡T. bÂs¡dü‘·«+
$wüj·T+˝À ̌ ø£ Ç+≈£L¢dæyé uÛ≤eq‘√ n|üŒ{À¢ e´eVü≤]+#̊yês¡T. ø±ì
‘·sê«‘· ‘·sê«‘· bÂs¡dü‘·«+ $wüj·T+˝À mø˘‡≈£L¢wüHé uÛ≤eq ô|]–+~.
ô|ò’C≤Hé eTTdüÔbòÕ s¡õj·÷ uÒ>∑+ πødüTqT ñ<äVü≤]+#ês¡T. á πødüT˝À
uÛ≤s¡‘· bÕdt b˛s¡Tº bÂs¡dü‘ê«ìøÏ s¡TEe⁄ ø±<äì ø√s¡Tº #Ó|æŒ+<äHêïs¡T.
n+fÒ $<˚o e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« XÊK #Ó|æŒq e÷≥ dü¬s’q<˚. bÕdt
b˛s¡Tº bÂs¡dü‘ê«ìøÏ s¡TEe⁄>± #·≥º+ |ü]>∑DÏ+#·&É+ Ò̋<äT. uÛ≤s¡‘·
bÂs¡T&Ó’q e´øÏÔøÏ e÷Á‘·y˚T bÕdtb˛sYº ÇkÕÔs¡qï e÷≥ ì»y˚T nsTTHê,
bÕdt b˛s¡Tº e÷Á‘·+ Á|üj·÷D |üÁ‘·+>±H˚ |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T. n˝≤π>
uÛ≤s¡‘· bÂs¡T&çøÏ e÷Á‘·y˚T z≥sY ◊&û ø±sY¶ ÇkÕÔs¡T. ø±ì á ¬s+&ÉT
≈£L&Ü bÂs¡dü‘ê«ìï ìsê∆]+#·e⁄. &Üø£ºsY n+uÒ<äÿsY Á|üø±s¡+ bÂs¡dü‘ê«
ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìã+<Ûäq\T  s¡÷bı+~+#·&É+ sêC≤´+>∑ düuÛÑ≈£î,
Á&Ü|òæº+>¥ ø£$T{°øÏ #ê˝≤ ø£wüºeTsTT´+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »ìà+∫q+‘·
e÷Á‘êq bÂs¡dü‘·«+ Çe«sê<äì #ê˝≤ eT+~ |ü≥Tºã{≤ºs¡T. @~ @yÓTÆHê

Ä]ºø£̋ Ÿ 5 uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü⁄{Ïºq Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ uÛ≤s¡‘·<˚X¯ bÂs¡T&˚ nì
#Ó|æŒ+~. »qe]  26, 1950 Hê{ÏøÏ mes¡T uÛ≤s¡‘·<˚X¯ bÂs¡T\H˚~
e÷Á‘·ẙT sêC≤´+>∑+ #Ó|æŒ+~. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À  bÂs¡dü‘·« #·{≤ºìï s¡÷bı+
~+#˚ n~Ûø±sêìï Ä]ºø£̋ Ÿ 11 bÕs¡¢yÓT+{Ÿ≈£î Ç∫Ã+~.

ø±˙ 1986 Hê{ÏøÏ Ç+≈£L¢dæyé <äø£Œ<∏ä+ |ü\T#·ã&ç+~. nkÕ‡+˝À
ã+>±¢<˚o #=s¡u≤≥T<ës¡T\H˚ Ä+<√fi¯q ô|]–+~.

Ä ‘·sê«‘· #·≥ºÁ|üø±s¡+ πøe\+ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À »ìà+∫q+‘· e÷Á‘êq
uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\T ø±<äT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\˝À ̌ ø£s¡T ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<̊X̄ bÂs¡T …̋’
ñ+&Ü*. 2003 Hê{ÏøÏ á ìã+<Ûäq eT]+‘· ø£]ƒqyÓTÆ+~. πøe\+
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü⁄&ç‘˚ dü]b˛<äT, ‘·*¢<ä+Á&ÉT*<ä›s¡÷ ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<˚X¯
bÂs¡T …̋’ ñ+&Ü\Hêïs¡T. ˇø£y˚fi¯ Ç<ä›s¡÷ uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\T ø±ø£b˛‘˚,
ø£̇ dü+ ̌ ø£s¡T uÛ≤s¡‘· bÂs¡T&Ó’ ñ+&ç, eTs=ø£s¡T #·≥º$s¡T<ä∆yÓTÆq #=s¡u≤≥T
<ës¡T\T ø±≈£L&É<äT.

Á|üuÛÑT‘·«+ 2019˝À bÂs¡dü‘·« #·{≤ºìøÏ dües¡D #˚dæ+~, ø±˙ <ëì
ìã+<Ûäq\qT 5 dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T H√{Ïô|ò’ #̊j·T Ò̋<äT. 2024 mìïø£
\≈£î eTT+<äT yê{Ïì H√{Ïô|ò’ #̊dæ+~. 2025˝À mdt.◊.ÄsY yÓTT<ä̋ …’+~.
yÓTT<ä≥ ;Vü‰sY̋ À Ä ‘·sê«‘· $T>∑‘ê sêÁcÕº̋ À¢. eTs√kÕ] Ç|ü⁄Œ&ÉT
bÂs¡dü‘·«+ nH̊~ #·s¡Ã˙j·÷+X̄+>± e÷]+~. nkÕ‡+˝À mHé.ÄsY.dæ
»]–+~. düTÁ|”+ø√s¡Tº |üs¡́ y˚ø£åD˝À »]–+~. mHé.ÄsY.dæ C≤_‘ê˝À
ù|s¡T Ò̋ì 19 \ø£å\ eT+~ì |üø£ÿq ô|{ÏºHê, bÂs¡dü‘·«+ ìs¡÷|æ+#·T
ø√ã&ç, C≤_‘ê˝À ñqï 3 ø√≥¢ 11 \ø£å\ eT+~˝À ˇø£ÿ]øÏ ≈£L&Ü
bÂs¡dü‘·« <ÛäMø£s¡D |üÁ‘·+ <äø£ÿ Ò̋<äT.

$<˚o e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« XÊK bÕdt b˛s¡Tº >∑T]+∫ #˚dæq Á|üø£≥q
‘·sê«‘· ì»+>±H˚ Á|ü»\≈£î bÂs¡dü‘·«+ ìs¡÷|æ+#·T≈£îH˚ |ü]dæú‹ eùdÔ
@eT≥H˚~ Á|üX¯ï. n|ü⁄Œ&ÉT H˚wüq˝Ÿ ]õdü ºsY Ä|ò t dæ{Ï»Hé‡
‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. Ä ‘·sê«‘̊ bÂs¡dü‘·« <ÛäMø£s¡D |üÁ‘·+ ÇkÕÔs¡T. BìøÏ
\ø£å\ ø√≥T¢ Ks¡Ãe⁄‘êsTT. »qeT+‘ê ≈£L´˝À ì\ã&ç |üÁ‘ê\ ø√dü+
Á|üj·÷dü |ü&Ü*. 1987 ø£Hêï eTT+<äT »ìà+∫q yê]øÏ á s¡TEe⁄\T
ø±düÔ ‘̊*πø. ø±ì Ä ‘·sê«‘· »ìà+∫q yês¡T, 2003 ‘·sê«‘· »ìà+∫q
yês¡T  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ bÂs¡dü‘ê«ìï ìs¡÷|æ+#ê*‡ ñ+≥T+~. ≈£L*Hê*
»q+, ìs¡Tù|<ä\ e<ä› ãsYÔ dü]º|òæπø≥T¢ ñ+{≤j·÷? ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ãsYÔ
dü]º|òæπø≥T¢ ñ+{≤j·÷? ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯ bÂs¡T\ì yê¬s˝≤
ìs¡÷|æ+#·T≈£î+{≤s¡T?

Ç|ü⁄Œ&ÉT mdt◊ÄsY ̋ À ù|s¡T ‘=\–+#·ã&çq yê] bÕdt b˛s¡Tº ¬sq÷´e Ÿ̋
#˚j·T&É+ ̋ Ò<äqï yês¡Ô e∫Ã+~. nH˚ø£ sêÁcÕº\˝À dü+πøåeT |ü<∏äø±\qT
ìsêø£]+#˚ |ü]dæú‹ sêe#·TÃ. mdt.◊.ÄsY C≤_‘ê˝À ù|s¡T Ò̋ì yê]
$wüj·T+˝À  ¨+ e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« XÊK m˝≤+{Ï ìs¡íj·÷\T
rdüT≈£î+≥T+<äH˚~ y˚∫ #·÷&Ü*.

bÕdtb˛sYº nsTTHê, Ä<ÛësY nsTTHê, z≥sY ◊&û nsTTHê bÂs¡dü‘ê«ìøÏ
ø£+≈£L¢õyé  Á|üP|òt>±  |ü]>∑DÏ+#·ã&É≥+ Ò̋<äT. Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢
uÛ≤s¡‘· bÂs¡dü‘ê«ìï ìs¡÷|æ+#˚ K∫Ã‘·yÓTÆq |üÁ‘·+ >∑T]+∫ düŒwüºyÓTÆq
ne>±Vü≤q Á|üuÛÑT‘·«y˚T Á|ü»\≈£î Çyê«*.
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ásêHé̋ À düTÁ|”+ ©&ÉsY n© U§yÓTHêsTT n+‘·́ ÁøÏj·T\T 3e ‘̊B
qT+&ç 9e ‘˚B es¡≈£î »s¡T>∑T‘êsTT. Á|ü|ü+#·+ q\Te∂\\
qT+&ç $$<Ûä <˚XÊ\ H˚‘·\T nø£ÿ&çøÏ yÓfi¯ó‘·THêïs¡T. Ç+&çj·÷
Á|ü<Ûëì yÓfīfl&É+ ̋ Ò<äT ø±ì ;Vü‰sY >∑es¡ïsY ]f…ÆsY¶ ̋ …|òæºHÓ+{Ÿ »qs¡̋ Ÿ
düj·T´<é n‘ê Vü≤ôd’ïHé, uÛ≤s¡‘· $<˚XÊ+>∑ XÊK düVü‰j·T eT+Á‹
yÓfīó‘·THêïs¡T.  |òæÁãe] 28q nyÓT]ø± ̌ ø£yÓ’|ü⁄ #·s¡Ã\T »s¡T|ü⁄‘·÷
eTs√yÓ’|ü⁄ yÓ÷dü|üP]‘·+>± ásêHé ô|’ <ë&ç #˚dæ ‘·q Ç+≥ ñqï
n© U§yÓTHêsTTì Vü≤‘·e÷]Ã+~. Ä ‘·sê«‘· ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ásêHé
nyÓT]ø±  j·TT<ä∆+˝À  nH˚ø£   |ü]D≤e÷\T  eTq+ #·÷XÊ+.
|ü•Ãe÷dæj·÷˝À j·∂@á, kÂB,  K‘êsY, ãÁôV≤sTTHé, ≈£îyÓ’{Ÿ
‘·~‘·s¡ <˚XÊ\ $<ÛëHê˝Ò$T{À ≈£L&Ü Á|ü|ü+#·+ eTT+<äT≈£î
e#êÃsTT. j·TT<ä∆+ Ç|ü⁄Œ&ÉT XÊ+‹+∫+~. nyÓT]ø±, ásêHé <̊XÊ\
eT<Ûä́  ˇø£ n+^ø±s¡+ ≈£î~]+~. ø±\TŒ\ $s¡eTD neT\T˝À
ñ+~. nsTTq|üŒ{Ïø°  ø=ìï  dü+|òüT≥q\T »]>±sTT. ø±\TŒ\
$s¡eTD m+‘· ã\V”≤qyÓTÆq<√, nyÓT]ø± ÇÁkÕs∂˝Ÿ <˚XÊ\T
XÊ+‹ kÕú|üq≈£î m˝≤ ‘·÷≥T¢  bı&ÉTkÕÔjÓ÷ Á|ü|ü+#·+ #·÷dæ+~.
á H˚|ü<∏ä́ +˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs√ yês¡Ô e∫Ã+~. á yês¡Ô nyÓT]ø±
ì»s¡÷bÕìï Á|ü|ü+#êìøÏ #ê{Ï #ÓãT‘√+~. á ø±\TŒ\ $s¡eTD
n+‘ê ̌ ø£ ã÷≥ø£eTì #Óù|Œ á Á|üø£≥q #˚dæqyê&ÉT dü«j·T+>±
nyÓT]ø± ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT C….&ç. yêHé‡. Äj·TH˚eTHêïs¡+fÒ ÇsêHé‘√
#˚düT≈£îqï 60 s√E\ ø±\TŒ\ $s¡eTD ˇ|üŒ+<ä+ ìC≤ìøÏ ˇø£
m‘·TÔ>∑&É e÷Á‘·y˚Tq≥.  j·TT<ä∆+˝À  ˇø£ $sêeT+ nyÓT]ø±≈£î
nedüs¡+ ø±ã{Ïº ásêHé‘√  á n+^ø±s¡+ #˚düT≈£îHêïs¡≥. á
$sêeT düeTj·T+˝À nyÓT]ø± Á|ü|ü+#· #·eTTs¡T e÷¬sÿ{Ÿ˝À
|ü]dæú‹ì #·ø£ÿ~~›, ô|]–q <Ûäs¡\T ‘·–Zq ‘·sê«‘· eT∞fl |üP]Ô
ôd’ìø£ @sêŒ≥T¢ #˚düT≈£îì ásêHé ô|’ <ë&çøÏ ~>∑T‘ês¡T. nyÓT]ø±

Á|ü|ü+#·+˝À ø√s¡T≈£îH˚~ j·TT<ë∆\T e÷Á‘·y˚T. Ç|ü⁄Œ&ÉT á
n+^ø±s¡+ m+<äT≈£î #˚düT≈£îHêïs¡+fÒ dü«j·T+>± nyÓT]ø±˝À
#·eTTs¡T <Ûäs¡\T Äø±XÊqï+{≤sTT.  nyÓT]ø±˝À #·eTTs¡T ì\«\T
n&ÉT>∑+{≤sTT. n+<äTe\¢ ~–e∫Ã  á ̌ |üŒ+<ä+ #̊düT≈£îHêïs¡T.
ˇø£kÕ] á |ü]dæú‹ qT+∫ >∑f…ºøÏÿq ‘·sê«‘·, #·eTTs¡T ì\«\T
ô|+#·T≈£îqï ‘·sê«‘·, ásêHéô|’ eT∞fl $s¡T#·T≈£î|ü&˚ Ä˝À#·q
#˚kÕÔs¡T.

á j·TT<ä∆+˝À nyÓT]ø±  ô|ò’≥sY $e÷Hê\T <Ûä«+düeTj·÷´sTT.
|ü•Ãe÷dæj·÷˝À  kÕúesê\T  HêX¯qeTj·÷´sTT. sê&Üs¡T¢ ≈£î|üŒ
≈£L˝≤sTT. nyÓT]ø±  ôd’q´+ >∑]«+#˚ j·TT<ä∆HÍø£\ ndü\T
ã\y˚T$T{À Á|ü|ü+#·+ #·÷dæ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl j·TT<ä∆düHêïVü‰\
ø√dü+ ˇø£ dü+~Û ˇ|üŒ+<ä+ #˚düT≈£îHêïs¡T. ÇÁkÕs∂˝Ÿ≈£î ø±e\
dæ+~ ≈£L&Ü Ç<˚.  ̋ …ãHêHé̋ À  <ë&ÉT\T  #˚dü÷Ô á ̌ |üŒ+<ëìï
‘·÷≥T¢ bı&ç#̊ Á|üj·T‘êï\T eTT+<̊ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. HÓ‘·Hê´VüQqT
&√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t ‹{≤º&ÉT. nyÓT]ø±,  ÇÁkÕs∂˝Ÿ eT<Ûä́  <ä÷s¡+
ô|s¡T>∑T‘√+~ e¬>’sê yês¡Ô̋ À¢ ì»+ Ò̋<äT. HÓ‘·Hê´VüQ #Ó|æŒ+<˚
Á≥+|t #˚kÕÔ&ÉT. n+‘·≈£î $T+∫ Á≥+|t e<ä› >∑‘·́ +‘·s¡+ ≈£L&Ü
Ò̋<äT.

eTs√yÓ’|ü⁄ ásêHé  dæ<ä∆+>±  ñHêïeTì #ÓãT‘√+~. nyÓT]ø±qT
qẙTà~ ̋ Ò<äì m|ü⁄Œ&√ #Ó|æŒ+~. Vü‰s¡÷àCŸ »\dü+~Ûô|’ ‘·eT |ü≥TºqT
eT]+‘· ã\+>± _–k Ǫ̂+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs√ yês¡Ô ≈£L&Ü n+‘·sê®
rj·T MT&çj·÷˝À #·ø£ÿs¡T¢ ø=&ÉT‘√+~. ásêHé ø=‘·Ô düTÁ|”+©&ÉsY
eTT»Ôu≤ U§yÓTHêsTTì Vü≤‘·́  #˚j·T&ÜìøÏ ÇÁkÕs∂˝Ÿ |ü<∏äø±\T
s¡∫düTÔ+<äH̊~ Ä yês¡Ô kÕsê+X̄+. ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ #·]Á‘·qT |ü]o*ùdÔ
Ç‘·s¡ <˚XÊ\ H˚‘·\qT Vü≤‘·e÷s¡Ã&Éy˚T m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

ø£es¡T  ø£<∏äq+ nãT›˝Ÿ yêôV≤<é

|ü•Ãe÷dæj·÷
s¡>∑T\T‘·Tqï

≈£î+|ü{Ï
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Ç˝≤+{Ï <̊XÊìï @eTì |æ\yê*. ̌ ø£ẙfī eTT»Ôu≤ U§yÓTHês∂ô|’
<ë&ç »]–‘˚ ásêHé m˝≤ Á|ü‹düŒ+~düTÔ+<√ ásêHé $<˚XÊ+>∑
eT+Á‹ m˝≤+{Ï X¯wü_Ûwü\T ̋ Ò≈£î+&Ü düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT. $∫Á‘·y˚T$T
≥+fÒ, bÕøÏkÕÔHé |ò”̋ Ÿ¶ e÷s¡̧˝Ÿ nd”yéT eTT˙sY ‘√ düVü‰ bÕøÏkÕÔHé
Á|ü‹ì~Û ã+<ëìï ≈£L&Ü Vü≤‘·e÷πsÃ Ä˝À#·q ÇÁkÕs∂˝Ÿ #˚dæ+
<äH˚ yês¡Ô\T e#êÃsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç n+‘·́ ÁøÏj·T\ dü+<äs¡“¤+>±
eTT»Ôu≤  U§yÓTHês∂  ãVæ≤s¡+>∑+>± eTT+<äT≈£î ekÕÔs¡T.
Á|ü|ü+#·+˝Àì $$<Ûä  <˚XÊ\ H˚‘·\T nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. n˝≤+
≥|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tqô|’ ÇÁkÕs∂˝Ÿ <ë&ç #˚düTÔ+<ë?

Ç<ä+‘ê ˇø£ |ü<∏äø£+ Á|üø±s¡y˚T »s¡T>∑T‘√+~. yÓTT<ä≥ >±C≤˝À
e÷s¡D¨eT+ düwæº+#ês¡T. y˚̋ ≤~ eT+~ |æ\¢\qT }#·ø√‘·
ø√XÊs¡T. dæ]j·÷˝À ø°\Tu§eTà E˝≤˙ì ≈£Ls√Ãu…{≤ºs¡T. Ä ‘·sê«‘·
ÇsêHéô|’ nyÓT]ø± ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ ø£*dæ <ë&ç #̊XÊsTT. ásêHé Ç∫Ãq
»yêãT‘√  ÇÁkÕs∂˝Ÿ  ◊s¡Hé &√yéT ù|ø£y˚T&É̋ ≤ ≈£î|üŒ≈£L*+~.
Væ≤E“˝≤¢qT n+‘·+ #̊ùd kÕ≈£î‘√ ̋ …ãHêHé <äTsêÁø£eTD≈£î bÕ\Œ&ÉT
‘·THêïs¡T. Ç<ä+‘ê |ü•Ãe÷dæj·÷qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ »s¡T>∑T
‘·Tqï ≈£îÁ≥. m+<äTø£+fÒ, |ü•Ãe÷dæj·÷qT ìj·T+Á‹+#·ø£b˛‘˚
nyÓT]ø± ô|Á{À &Ü\sY HêX¯qyÓTÆb˛‘·T+~. ô|Á{À&Ü\sY ̋ Òø£b˛‘˚
nyÓT]ø± Ä]úø£e´edüú <Ûä«+düyÓTÆb˛‘·T+~. nyÓT]ø± Ä]úø£e´edüú
<Ûä«+düyÓTÆq eTs¡Tdü{Ï s√E ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ ñìøÏ Á|üXÊïs¡úø£yÓTÆb˛‘·T+~.
Ç~ πøe\+ nyÓT]ø±, ásêHé\  eT<Ûä́   j·TT<ä∆+ ø±<äT.  ásêHé
nDTø±s¡́ Áø£eT+ e÷Á‘·y˚T á j·TT<ë∆ìøÏ ø±s¡D+ ø±<äT. ndü\T
ø±s¡D≤\T ô|Á{À &Ü\sY ‘√ eTT&ç|ü&ç ñHêïsTT.

á ̌ |üŒ+<ä+ ásêHé ô|’#̊sTT kÕ~Û+∫+<äì düŒwüº+>± #ÓãT‘·T+~.
nyÓT]ø± Á|ò”CŸ #̊dæq ÇsêHé ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\ #̊j·÷\ì, Ä+ø£å\qT
n+‘·+ #˚j·÷\ì, ÇsêHé #·eTTs¡T m>∑TeT‘·T\qT nqTeT‹+#ê
\ì, ÇsêHé z&Éπse⁄\ô|’ ñqï ~>∑“+<ÛäHêìï m‹Ôẙj·÷\ì, ásêHé
ø√dü+  |ü⁄q]ïsêàD ì~Ûì Çyê«\ì á ˇ|üŒ+<ä+ #ÓãT‘√+~.
ásêHé Á|ü‹>± ¨s¡÷àCŸ »\dü+~Û˝À z&É\ sêø£b˛ø£\qT
nqTeT‹düTÔ+~. j·TT<ë∆ìøÏ eTT+<äT Vü‰s¡÷àCŸ »\dü+~Û̋ À ásêHé
nqTeT‘·T\T  mes¡T  ø√πsyês¡T ø±<äT.  ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT ásêHé
nqTeT‹ ̋ Òì<˚ z&É\T yÓfi¯fl Ò̋e⁄. ásêHé ô|’#˚sTT kÕ~Û+∫+<äq
&ÜìøÏ á ˇ|üŒ+<äy˚T kÕøÏå. ø±ì ø±düÔ ì•‘·+>± >∑eTìùdÔ á
ˇ|üŒ+<ä+ ìC≤ìøÏ  @  düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·̋ Ò<äT.  πøe\+
Á|üdüTÔ‘êìøÏ düeTdǘ \qT <ë≥y˚dæ+~.  Ç~ XÊ+‹ ø±<äT. πøe\+
ˇø£ ÁuÛÑeT e÷Á‘·y˚T. ÇsêHéô|’ Ä+ø£å\ dü&É*+|ü⁄, #·eTTs¡T
m>∑TeT‘·T\T <˚ìø° XÊX¯«‘· >± ¬́s+{° á ̌ |üŒ+<ä+˝À ̋ Ò<äT. Ç~
πøe\+ 60 s√E\ >∑&ÉTe⁄ es¡≈£î  e÷Á‘·y˚T. n+fÒ ìC≤ìøÏ
ásêHé kÕ~Û+∫+~ ≈£L&Ü ô|<ä›>± @B ̋ Ò<äT. ãVüQXÊ nHé Á|ò”CŸ
#̊dæq ì<ÛäT\T \_ÛkÕÔsTT. \_Û+∫q >∑&ÉTe⁄˝À ásêHé ‘·q #·eTTs¡T
m>∑TeT‘·T\ <ë«sê nedüs¡yÓTÆq Ä<ëj·÷ìï bı+<äT‘·T+~.
nyÓT]ø±qT qẙTà~ ̋ Ò<äT ø±ã{Ïº j·TT<ä∆düHêïVü‰\T ø=qkÕ–düTÔ+~.
n+fÒ nyÓT]ø± ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT CÒ&û yêHé‡ #˚dæq Á|üø£≥q ˇø£
ˇ|ü⁄Œø√\T  e÷Á‘·y˚T.  nyÓT]ø± Ä˝À#·q\  >∑T]+∫  ásêHé≈£î
eTT+<ädüTÔ ne>±Vü≤q ñ+~.  n+<äTe Ò̋¢  ásêHé ‘êeTT m+‘·

#·eTTs¡T m>∑TeT‹ #˚XÊyÓ÷ >∑s¡«+>± Ç{°e\ Á|üø£{Ï+∫+~.

á j·TT<ë∆\ <ë«sê ÇÁkÕs∂˝Ÿ  @+ kÕ~Û+#ê\qT≈£î+{À+~
nH˚~ ndü̋ …’q Á|üX¯ï+. ásêHé  e<ä› nDTu≤+ãT ñ+&É≈£L&É<äT,
ásêHé e<ä› øÏå|üDT\T ñ+&Ésê<äT. ásêHé eT<ä›‹düTÔqï VüAr,
Væ≤E“˝≤¢, Vü≤e÷dt \T HêX¯qyÓTÆb˛yê*. nyÓT]ø± ásêHé eT<Ûä́
≈£î~]q ˇ|üŒ+<ä+˝À á $wüj·÷ Ò̋M Ò̋e⁄. ø±ã{Ïº ÇÁkÕs∂˝Ÿ
kÕ~Û+∫+~ @B Ò̋<äT. á j·TT<ä∆+˝À nyÓT]ø± \øå±´ Ò̋$T≥H˚~
eT]+‘· njÓ÷eTj·T+>± ø£ì|ædüTÔ+~. #·eTTs¡T <Ûäs¡\T j·TT<ä∆+
e\¢ ô|]>±sTT. ø±ã{Ïº Á|üdüTÔ‘·+ nyÓT]ø± #·eTTs¡T <Ûäs¡\T ‘·>±Z\H̊
π̌ø ˇø£ÿ \øå±´ìï ô|≥Tº≈£î+~. ˇ|üŒ+<ä+ ‘·sê«‘· n~ »]–+~

n+fÒ á ̌ |üŒ+<ä+ ø=+‘·es¡≈£î nyÓT]ø± \øå±´ìï kÕ~Û+∫+~.
Ç~ ‘ê‘êÿ*ø£+ e÷Á‘·y˚T. ̌ ø£kÕ] |ü]dæú‹ ≈£î<äT≥|ü&çq ‘·sê«‘·
eT∞fl ásêHé ô|’ ˇ‹Ôfi¯ófl ô|+∫ nø£ÿ&É ø°\Tu§eTà Á|üuÛÑT‘ê«ìï
≈£Ls√Ãu…fÒº Á|üj·T‘êï\T #˚kÕÔs¡T.

nyÓT]ø± ásêHé eT<Ûä́  ≈£î~]q Á|üdüTÔ‘· ˇ|üŒ+<ä+˝À n+XÊ\T
neT\e⁄‘·THêïj·÷ nH˚~ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#ê*. Á|ò”CŸ #˚j·Tã&çq
ásêHé ì<ÛäT\ $&ÉT<ä\≈£î dü+ã+~Û+∫ nì•Ã‹ ñ+~. ̈ s¡TàCŸ
»\dü+~Û˝À ‘·eT nqTeT‹ ˝Òì<˚ HÍø£\T yÓfi¯fl&ÜìøÏ M˝Ò¢<äì
ásêHé KsêK+&ç>± #ÓãT‘√+~. q÷´øÏ¢j·TsY düeTdǘ ô|’ #·πsÃ Ç+ø±
ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø± Ò̋<äT. n+fÒ düeTdǘ Ò̋M |ü]cÕÿs¡+ ø± Ò̋<äT. ̌ ø£ÿfÒ
|ü]cÕÿs¡+ Ç+<äT˝À ø£ì|æk Ǫ̂+~. n~ nyÓT]ø±≈£î #·eTTs¡T <Ûäs¡\T
‘·>∑Z&É+ ø±yê*, ásêHé ≈£î ‘·q #·eTTs¡T m>∑TeT‘·T\≈£î neø±X̄+
ø±yê*. á ¬s+&ÉT »]>±sTT. ÇÁkÕs∂ Ÿ̋≈£î @MT <äø£ÿ Ò̋<äT. n+<äTπø
á  ̌ |üŒ+<ëìï  ‘·T+>∑̋ À¢ ‘=ø£ÿ&ÜìøÏ ̋ …ãHêHéô|’ <ë&ÉT\≈£î ~–+~.

ø±ã{Ïº á ˇ|üŒ+<ä+ô|’ ô|<ä›>± ÄX¯\T ô|≥Tºø√e\dæq nedüs¡+
Ò̋<äT. 1919˝À yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ eTT–dæq|ü⁄Œ&ÉT ªyÓ¬s’‡ Ÿ̋‡

ˇ|üŒ+<ä+μ  ô|’ dü+‘·ø±\T »]>∑q ‘·sê«‘· Á|ü|ü+#·+ dü+ãsê\T
#˚düT≈£î+~. ø±ì ô|ò]¶Hê+&é bǫ̀ #Y nH˚ Áô|ò+#Y ôd’ìø±~Ûø±] á
XÊ+‹ πøe\+ $sêeT+ e÷Á‘·ẙT nHêï&ÉT. eTs√ 20 dü+e‘·‡sê\
‘·sê«‘· eT∞fl j·TT<ä∆+ ‘·|üŒ<äHêï&ÉT. n<˚ »]–+~.  ¬s+&Ée
Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ 1939˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. ̌ |üŒ+<ë\T n+‘·s¡Z‘·
düeTdü´\qT |ü]wüÿ]+#·˝Òø£b˛‘˚ XÊ+‹ πøe\+ $sêeT+>±
e÷Á‘·ẙT ñ+≥T+~. 1953˝À eTT–dæq ø=]j·÷ j·TT<ä∆+ ≈£L&Ü
Ç˝≤+{Ï<˚. ø±\TŒ\ $s¡eTD e÷Á‘·y˚T ≈£î~]+~. kÕ+πø‹ø£+>±
Ç|üŒ{ÏøÏ ≈£L&Ü n+‘·s¡Z‘· düeTdǘ \T n˝≤π> ñHêïsTT. j·TT<ä∆+
n~Ûø±]ø£+>± eTT–j·T Ò̋<äT. ÇÁkÕs∂˝Ÿ≈£î bıs¡T>∑T <˚XÊ\≈£î
eT<Ûä́  ≈£L&Ü ø±\TŒ\ $s¡eTD ‘·sê«‘· ø±\TŒ\ $s¡eTD Ò̋ ‘·|üŒ
ìC≤ìøÏ XÊ+‹ ̋ Ò<äT. ̌ ø£ j·TT<ä∆+ <̊ìø√dü+ »]–+<√ Ä ndü\T
düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·≈£î+&Ü e~ Ò̋ùdÔ n~ XÊ+‹ ø±<äT.

n+<äTπø K‘·sY sê»<Ûëì <√Vü‰˝À »]–+~ ô|<ä› ÄX¯Ãs¡́ y˚TMT
nì|æ+#·<äT.

d”ºyé ${≤ÿ|òt, C≤¬s&é ≈£îwüïsY\T #·s¡Ã\T »s¡|ü&ÜìøÏ e#êÃs¡T.
ásêHé Á|ü‹ì<ÛäT\T yê]‘√ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ ìsêø£]+#ês¡T.
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bÕXÊÃ‘·́  MT&çj·÷ Á|üø±s¡+ ÇsêHé ≈£î|üŒ≈£L*b˛sTT+~. eTs√yÓ’|ü⁄
ásêHé  40 $T*j·THé u≤¬s˝Ÿ‡ ø£+fÒ m≈£îÿe #·eTTs¡TqT s¡yêD≤
#̊XÊeTì Á|üø£{Ï+#ês¡T. ̈ s¡TàCŸ »\dü+~Û ̋ À Á|üj·÷DÏ+#̊ Á|ü‹
HÍø£ s¡TdüTeTT #Ó*¢+#ê\ì ásêHé ø£]ƒq+>± &çe÷+&é #˚j·T&É+
yÓTT<ä\T ô|{Ïº+~. eTs√yÓ’|ü⁄  ̋ …ãHêHé̋ À nyÓT]ø± eT<Ûä́ e]Ô‘·«+‘√
ÇÁkÕs∂˝Ÿ≈£î ˝…ãHêHé Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<Ûä´ ˇø£ ˇ|üŒ+<ä+
≈£î~]+~.  á  ˇ|üŒ+<ä+ ≈£L&Ü ásêHé nyÓT]ø± j·TT<ä∆+‘√
dü+ã+<Ûä+ ñqï  ˇ|üŒ+<äy˚T nqï~ eT]∫b˛sê<äT. Væ≤E“˝≤¢
á ˇ|üŒ+<ëìï ª<˚X¯Á<√Vü≤+μnì #Ó|æŒ+~. …̋ãHêHé̋ À »s¡T>∑T
‘·Tqï~, ásêHé nyÓT]ø±\ eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï~ yπ̊s«s¡T ø±e⁄.
n˙ï ̌ πø ‘êqT˝À eTTø£ÿ\T. ¬s+&ÉT yêsê\ ̋ Àù| 40 $T*j·THé
u≤¬s˝Ÿ‡ #·eTTs¡T ásêHé neTTà≈£î+<ä+fÒ n~ ∫qï yês¡Ô ø±<äT.
Vü‰s¡÷àCŸô|’ ásêHé ‘·q |ü≥Tº eT]+‘· _–+∫+~. ̌ e÷Hé ≈£L&Ü
e´‹πsøÏ+#·&É+ Ò̋<äT. Ç~ n+‘·sê®rj·T #·{≤º\ ñ\¢+|òüTq nì
nyÓT]ø± #ÓãT‘√+~.   nyÓT]ø±  mìï  n+‘·sê®rj·T  #·{≤º\T
ñ\¢+|òæT+#·̋ Ò<äT? mes¡T  @MT  #˚j·T Ò̋ø£b˛j·÷s¡T, m+<äTø£+fÒ
#·{≤º\ ñ\¢+|òüTqqT n&ÉT¶≈£îH̊ ã\+ me] e<ë› Ò̋<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
Vü‰s¡÷àCŸ »\dü+~Ûì ásêHé |ü≥TºqT+∫ $&ç|æ+#̊ ã\+ nyÓT]ø±≈£î
≈£L&Ü Ò̋<äT.  ásêHé  Ç|ü⁄Œ&ÉT  m˝≤+{Ï  dæú‹˝À ñ+<ä+fÒ,
»\dü+~Ûô|’ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ìj·T+Á‘·DqT ø=qkÕ–ùdÔ #ê\T,
Ä ‘·sê«‘· e#˚Ã sêã&ç‘√ $T–*q düeTdü´\T yê{Ïø£y˚
düs¡T›≈£î+{≤sTT. ásêHé kÕ~Û+∫+~ ìC≤ìøÏ ôd’ìø£ $»j·T+
ø±<äT. Ç~ Ä]úø£ $»j·T+. ásêHé  |ü≥Tº  qT+∫  »\dü+~Ûì
$&ç|æ+#·&ÜìøÏ nyÓT]ø± #˚dæq Á|üj·T‘êï\˙ï $|òü\yÓTÆq ‘·sê«‘·
…̋ãHêHé,  ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ eT<Ûä́  ̌ |üŒ+<ëìï ≈£î~πsÃ ø=‘·Ô m‘·TÔ>∑&É‘√

eTT+<äT≈£î e∫Ã+~. Ç˝≤+{Ï m‘·TÔ>∑&É\T #·]Á‘·̋ À nyÓT]ø±
‘·s¡|òü⁄q #ê˝≤ kÕs¡T¢ ø£ì|ækÕÔsTT.

…̋ãHêHé, ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ eT<Ûä́  ̌ |üŒ+<ä+ nq~Ûø±]ø£ \ø£ǻ + ̌ ø£ÿfÒ,
…̋ãHêHé̋ À Væ≤E“˝≤¢qT n+‘·+ #̊j·T&É+. nyÓT]ø± ̌ ø£ m‘·TÔ>∑&É>±

á ̌ |üŒ+<ä+ ≈£î~]Ã+~. nyÓT]ø± >∑‘·+˝À ̌ ø£kÕ] á m‘·TÔ>∑&É
neT\T #˚dæ+~. 1978˝À ÇÁC≤jÓT˝Ÿô|’ ˇ‹Ô&ç ‘Ó∫Ã yÓTT‘·Ô+
dæHêjYT B«|üø£˝≤Œìïáõ|ü⁄º≈£î Ç#˚Ã˝≤ ˇ|æŒ+∫, ÇÁkÕs∂˝Ÿ
áõ|ü⁄º\ eT<Ûä́  XÊ+‹ ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î~]Ã+~. |òü*‘·+>± ns¡uŸ
Á|òü+{Ÿ eTTø£ÿ …̋’+~, k˛$j·T{Ÿ j·∂ìj·THé á ÁbÕ+‘·+ qT+∫
‘·|ü⁄Œø√e\dæ e∫Ã+~. m+<äTø£+fÒ áõ|ü⁄º ã\+ ̋ Ò≈£î+&É nø£ÿ&É
ì\ã&É&É+ ø£wüº+ ø±ã{Ïº. Ç|ü⁄Œ&ÉT 2026˝À …̋ãHêHéô|’ dü]>±Z
Ç˝≤+{Ï Ä≥qT Ä&É{≤ìøÏ nyÓT]ø± Á|üj·T‹ïk Ǫ̂+~. $T*j·Tq¢
&Ü\s¡¢  düVü‰j·T+, ̋ …ãHêHé kÕj·TT<Ûä <äfi≤\≈£î düVü‰j·T+, <äøÏåD≤~
qT+&ç ÇÁkÕsT÷˝Ÿ <äfi≤\ <äX¯\yêØ ñ|üdü+Vü≤s¡D …̋ãHêHé≈£î
\_ÛkÕÔsTT. BìøÏ Á|ü‹>± …̋ãHêHé Væ≤E“˝≤¢qT nDÏ#˚j·÷\ì.
n+fÒ, Væ≤E“˝≤¢ Ò̋ø£b˛‘˚ ásêHé Á|òü+{Ÿ …̋’Hé ÁbÕø°‡˝À¢ ˇø£{Ï
HêX̄qyÓTÆb˛‘·T+~. ø±ì Çø£ÿ&É nyÓT]ø± Á|üdüTÔ‘· H̊‘·\T |ü]>∑Dq
˝ÀøÏ rdüTø√ Ò̋ì ˇø£ yêdüÔe+ ñ+~. H˚{Ï …̋ãHêHé Á|üuÛÑT‘·«+
1978 Hê{Ï áõ|ü⁄º Á|üuÛÑT‘·«+ e÷~]>± ã\yÓTÆq~ ø±<äT.
Væ≤E“˝≤¢qT ìj·T+Á‹+#̊ ã\+ ̋ …ãHêHé ôd’Hê´ìøÏ ̋ Ò<äT. Væ≤E“˝≤¢

…̋ãHêHé bÕs¡¢yÓT+≥T˝À ≈£L&Ü ÁbÕ‹ì<Ûä́ + ñqï dü+düú. n~
ãj·T{Ï X¯øÏÔ ø±<äT. Væ≤E“˝≤¢ ‹s¡düÿ]+∫q eTs¡Tø£åD+ …̋ãHêHé,
ÇÁkÕs∂˝Ÿ ˇ|üŒ+<ä+ ns¡ú+ Ò̋ì~>± e÷]+~. á ˇ|üŒ+<ä+
eTs√$<Ûä+>± …̋ãHêHé qT n+‘·s¡T´<ë∆ìøÏ >∑T]#˚dæHê ÄX¯Ãs¡́ +
Ò̋<äT. n|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü Væ≤E“˝≤¢ ã\V”≤q|ü&̊ |ü]dæú‘·T\T ñ+&Ée⁄.

ô|’>± eT]+‘· ã\|ü&Ée#·TÃ.

ásêHé Ç|ü⁄Œ&ÉT <√Vü‰˝À nyÓT]ø±‘√ e÷{≤¢&̊~ @eTT+~. ndü\T
ìs¡íj·÷‘·àø£ |ü]D≤e÷\T …̋ãHêHé̋ À ñHêïsTT. yê{Ïì ásêHé
eTTK´+>± #·÷k Ǫ̂+~.

á yÓTT‘·Ô+ |ü]dæú‹ì |ü]o*ùdÔ ásêHé nyÓT]ø±\ eT<Ûä́  ≈£î~]q
ˇ|üŒ+<ä+ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ eTq≈£î düŒwüº+>± ns¡úeTe⁄‘·T+~. ̋ …ãHêHé̋ À
∫#·TÃ ô|≥º&ÜìøÏ ÇÁkÕs∂˝Ÿ Á|üj·T‹ïdü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. ̋ …ãHêHé
Á|üuÛÑT‘·«+ ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ ‘√ düVü≤ø£]dü÷ÔH̊ ñ+≥T+~. Ä düVü≤ø±sêìøÏ
ø±e\dæq düVü‰j·T+ nyÓT]ø± Çdü÷ÔH˚ ñ+≥T+~. Ç<ä+‘ê
…̋ãHêHé̋ À n+‘·s¡T´<ä∆+ es¡≈£î <ë]rj·Te#·TÃ. ásêHé nyÓT]ø±

ˇ|üŒ+<ä+˝Àì yÓTT<ä{Ï n+X¯y˚T |üP]Ô ø±e&É+ Ò̋<äT. …̋ãHêHé
$wüj·T+˝À ásêHé ‘·q ̌ ‹Ô&çì ô|+#·T‘·÷ b˛‘·T+~. eTs√yÓ’|ü⁄
Vü‰s¡÷àCŸ »\dü+~Ûô|’ ásêHé ‘·q n<äT|ü⁄qT @e÷Á‘·+ ‘·–Z+#·&Ü
ìøÏ dæ<ä∆+>± ̋ Ò<äT. j·TT<ä∆|üPs¡«dæú‹ eTs¡̋ ≤ sêe&É+ ø£wüº+. nyÓT]ø±
j·TT<ä∆|üPs¡«dæú‹ ø√s¡T‘√+~. Vü‰s¡÷àCŸ e∂j·T&É+ e\¢ Á|ü|ü+#·
eT+‘ê  #·eTTs¡T  dü+øå√uÛÑ+  n+#·Tq ì\ã&ç+~. nyÓT]ø±˝À
≈£L&Ü ø£cÕº\T ‘·|üŒ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº á j·TT<ä∆$sêeT+ <ë«sê Ä
ø£cÕº\ qT+∫ ãj·T≥|ü&Ü¶s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs¡̋ ≤ ásêHéô|’ ôd’ìø£
düHêïVü‰\T #˚dæHê #˚kÕÔs¡T.

ø±ì Ç|ü⁄Œ&ÉT  |ü]dæú‹  j·TT<ä∆+ eTT+<äT Hê{Ï |ü]dæú‹ ø±<äT.
nyÓT]ø±qT @ kÕúsTT˝À ásêHé ì\Te]+#·>∑\<√ #Ó’Hê, s¡cÕ´\T
Á|ü‘·́ ø£å+>±  #·÷XÊsTT.  30 Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢≈£î ô|’>± n|ü⁄Œ˝À¢
ñqï nyÓT]ø± ñìøÏøÏ  ô|Á{À &Ü\sY e´edüú m+‘· nedüs¡yÓ÷
á ¬s+&ÉT <˚XÊ\≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. #Ó’Hê ‘·q ø£¬s˙‡ì n+‘·sê®
rj·T+>± yê&ÉTø£̋ ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ Ç~ >=|üŒ neø±X¯+.
ˇø£ÿ ãT˝…¢{Ÿ ø±\Ã≈£î+&Ü nH˚ø£ j·TT<ä∆˝≤uÛ≤\T #Ó’Hê≈£î \_ÛdüTÔ
HêïsTT. nyÓT]ø±qT ásêHé ì\Te]düTÔ+fÒ, s¡cÕ´≈£î ñÁ¬øsTTHé̋ À
neø±XÊ\T   yÓTs¡T>∑e⁄‘êsTT.  á  düMTø£s¡D≤\˙ï  düŒwüº+>±
ñHêïsTT. á kÕ] nyÓT]ø± <ë&ÉT\T #̊ùdÔ #Ó’Hê, s¡cÕ´\ düVü≤ø±s¡+
eT]+‘· m≈£îÿe>± ásêHé ≈£î \_ÛdüTÔ+~.  n+‘˚ø±<äT,  Vü‰s¡÷àCŸ
‘√ bÕ≥T eTs√ eTTK´yÓTÆq ø°\ø£yÓTÆq »\dü+~Û u≤ãT˝Ÿ eT+<˚uŸ
qT ásêHé $TÁ‘·|üø£å+ VüAr\T e∂ùdj·Te#·TÃ. n<˚ »]–‘˚
u≤ãT˝Ÿ eT+<˚uŸ˝À ≈£L&Ü j·TT<ä∆|üPs¡«dæú‹  ñ+&É<äT.  HÍø£\T
s¡TdüTeTT #Ó*¢+#˚ |ü]dæú‹ sêe#·TÃ.  Ç~ ásêHé≈£î eT]+‘·
kÕqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæú‹ ne⁄‘·T+~. á ̋ …ø£ÿ\˙ï nyÓT]ø± H˚‘·\
<äwæº̋ À ñHêïj·÷ Ò̋ø£ eTs√kÕ] >∑{Ïº>± Á|üj·T‹ïùdÔ ásêHéqT
z&ç+#·e#·TÃ nqT≈£î+≥THêïsê? ø±\y˚T #ÓbÕŒ*.                   '
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Á|üdüTÔ‘· uÛ≤s¡‘· sê»ø°j·T j·Teìø£ô|’ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙ ẙ~ÛdüTÔqï
n‹ô|<ä› Á|üX¯ï @$T≥+fÒ, πøåÁ‘·kÕúsTT˝À Ä]úø£ Çã“+<äT\T,
kÕe÷õø£ nXÊ+‹ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔqï|üŒ{Ïø°, n~Ûø±s¡ |üø£å+
ìs¡+‘·s¡ mìïø£\ $»j·÷\qT m˝≤ kı+‘·+ #˚düTø√>∑\T>∑T
‘√+~? Ç~ πøe\+ qπs+Á<ä yÓ÷&û nH˚ ̌ πø ̌ ø£ÿ Hêj·T≈£î&ç
#·T≥÷º n*¢q e´øÏÔ>∑‘· Äsê<Ûäq, Á|üC≤ø£s¡̧DÒHê, ̋ Òø£ Á|ü‘ê´e÷ï
j·÷ìï #·÷|ü˝Òì $|üøå±\ ã\V”≤q‘ê? ˝Òø£ >∑‘· <äXÊã›
ø±\+˝À uÛ≤s¡rj·T düe÷» n+‘·dü÷‡Á‘ê˝À¢, dü>∑≥T z≥s¡T
e÷qdæø£ dæú‹˝À $|üøå±\T }Væ≤+#·̋ Òq+‘·{Ï eTÚ*ø£ e÷s¡TŒ\T
dü+uÛÑ$+#êj·÷? 2014 ‘·sê«‘· <˚X¯ sê»ø°j·÷˝À¢ e∫Ãq
|ü]D≤e÷\T  πøe\+  ˇø£  Á|üuÛÑT‘·« e÷]Œ&çø√, eTTU≤\
e÷]Œ&çø√ |ü]$T‘·+ ø±˝Ò<äT. n$  <˚X¯  sê»ø°j·T #·s¡Ã\
düs¡[ì, Á|üC≤kÕ«eT´ $\Te\ ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT, z≥s¡¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£
Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï düe∂\+>± e÷πsÃXÊsTT. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT

mìïø£\T  n+fÒ  ìs¡T<√´>∑+,  Á<äy√´\“D+, $<ä́ , yÓ’<ä́ +,
¬s’‘ê+>∑ dü+πøåeT+, eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø£\Œq e+{Ï Á|üC≤
düeTdǘ \ #·T≥÷º ‹]π>$. ‘·eT <Ó’q+~q J$‘ê˝À¢ bÕ\≈£î\T
‘Ó∫Ãq >∑TD≤‘·àø£ e÷s¡TŒ\ Ä<Ûës¡+>±H˚ Á|ü»\T z≥T nH˚
Äj·TT<Ûëìï Á|üjÓ÷–+#̊yês¡T. ø±˙ H̊&ÉT, sê»ø°j·÷\≈£î πø+Á<ä
_+<äTe⁄ ̋ ≤+{Ï Á|üC≤ düeTdǘ \qT |üø£ÿqu…{Ïº, eT‘· $<̊«wü+,
uÛ≤y√<˚«>∑ ìHê<ë\ #·T≥÷º #·s¡ÃqT πø+ÁBø£]+#·&É+˝À
n~Ûø±s¡ |üø£å+ n<äT“¤‘·yÓTÆq $»j·T+ kÕ~Û+∫+~. á eP´Vü‰
‘·àø£ e÷s¡TŒqT yês¡T πøe\+ >∑eTì+#·&ÉẙT ø±<äT, ‘·eT sê»ø°j·T
ñìøÏøÏ ˇø£ ‹s¡T>∑T Ò̋ì ÁãVü‰àÁdüÔ+>± eT\#·T≈£îHêïs¡T.

n~Ûø±s¡ |üø£å+ kÕ~ÛdüTÔqï $»j·÷\ s¡Vü≤dǘ + πøe\+ b˛*+>¥
ã÷‘Y\˝À |ü&˚  z≥¢̋ À Ò̋<äT, n+‘·≈£î$T+∫ Á|üC≤ #Ó’‘·q´
~X̄H̊ e÷πsÃj·T&É+˝À ñ+~. <̊X̄+˝À ìs¡T<√´>∑ s¡ø£ÿdæ ø√s¡\T
#ê∫q|ü⁄Œ&ÉT, <Ûäs¡\ ô|s¡T>∑T<ä\‘√ kÕe÷qT´&ç ã‘·T≈£î uÛ≤s¡yÓTÆ

j·T+&ç. ñkÕàHé U≤Hé, d”ìj·TsY »s¡ï*dtº
<ä
.
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q|ü⁄Œ&ÉT, Ò̋ø£ Ä]úø£ eT+<ä>∑eTq+ <˚XÊìï n‘·̋ ≤≈£î‘·\+
#˚düTÔqï|ü⁄Œ&É̋ ≤¢ MT&çj·÷ y˚~ø£\ô|’ø√, sê»ø°j·T πøåÁ‘·+˝Àø√
@<√ ˇø£ eT‘·|üs¡yÓTÆq ∫#·TÃ Ò̋<ë uÛ≤y√<˚«>∑ n+X¯+ Vü≤sƒê
‘·TÔ>± ‘Ós¡ô|’øÏ sêe&É+ yÓqTø£ ˇø£ |üø±ÿ eP´Vü≤+ <ë– ñ+~.
sêeTeT+~s¡ Á|ü‹cÕ̃|üq qT+&ç ø±o, eT<ÛäTs¡ $yê<ë\ es¡≈£î,
#·]Á‘· |ü⁄≥\qT ‘ês¡Te÷s¡T #̊dæ yÓTT|òüT Ÿ̋ ø±\|ü⁄ ìs¡íj·÷\≈£î
H̊{Ï ‘·s¡+‘√ eTT&çô|≥º&É+ <ëø± n˙ï á mC…+&Ü˝À uÛ≤>∑ẙT.
Á|ü»\T Äø£* >∑T]+∫, ã‘·T≈£î <Ós¡Te⁄ >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·≈£î+&Ü,
ìs¡+‘·s¡+  kÕ+düÿ‹ø£  s¡ø£åD  nH˚ ˇø£ ø£Á‹eT uÛÑj·T+˝À
ã‹πø˝≤ #̊j·T&É+˝À yês¡T dü|òü\eTj·÷´s¡T. ãVüQfī‘·« düe÷
»+˝À yÓTC≤]{° es¡Z+ nuÛÑÁ<ä‘ê uÛ≤yêìï, düT|üÔ#˚‘·Hêedüú̋ À
ñqï eT‘ê_Ûe÷Hêìï ¬s#·Ã>={Ïº, <ëH=ïø£ e´ed”úø£‘· sê»ø°j·T
z≥T u≤´+≈£î>± e÷s¡Ã&É+ á eP´Vü≤+˝À ø°\ø£ n+ø£+.
>∑‘· bÕ\≈£î\  ø±\+˝À yÓTC≤]{° es¡Z+ $eø£å≈£î >∑T¬s’+<äH˚
ˇø£ nyêdüÔe ø£<∏äHêìï ìs¡+‘·s¡+ Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+ <ë«sê
<ëìï sê»ø°j·T ô|≥Tºã&ç>± e÷s¡TÃ≈£îHêïs¡T. n<̊ düeTj·T+˝À,
yÓTÆHê]{°\ Vü≤≈£îÿ\ >∑T]+∫ ̋ Ò<ë yê] s¡ø£åD >∑T]+∫ mes¡T
e÷{≤¢&çHê, <ëìì ªz≥T u≤´+ø˘ sê»ø°j·T+μ >±H√ Ò̋ø£
ªdü+‘·Tw”ºø£s¡Dμ >±H√   eTTÁ<ä  y˚j·T&É+‘√  düe÷»+˝À
ªyêfi¯óflμ, ªeTq+μ nH˚ $uÛÑ»q πsK\T @s¡Œ&Ü¶sTT. mìïø£\T
sê>±H˚ \yé õVü‰<é, »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D, bÂs¡dü‘·« dües¡D
#·{≤º\ (CAA - NRC) e+{Ï $yê<ë\qT ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£+>±
s¡–*Ã, n+‘·s¡Z‘· ≈£î\ $uÛÒ<ë\qT, ÁbÕ+rj·T ndæÔ‘ê«\qT
‘=øÏÿô|{Ïº, ̌ πø ̌ ø£ÿ Væ≤+<ä÷ sê»ø°j·T >∑T]Ô+|ü⁄qT ã˝Àù|‘·+
#˚XÊs¡T.

á yÓTT‘·Ô+ qj·÷ sê»ø°j·T qe∂Hê˝À qπs+Á<ä yÓ÷&û
e´øÏÔ>∑‘· Çy˚TCŸ ˇø£ s¡ø£åD ø£e#·+ nsTT‘˚, <ëì #·T≥÷º
ì]à+∫q C≤rj·Tyê<ä ø£<∏äq+ n+‘·ø£+fÒ ã\yÓTÆq~.
Äj·TqTï πøe\+ ˇø£ Á|ü<ÛëqeT+Á‹>± ø±≈£î+&Ü, X¯‘êu≤›\
Hê{Ï kÕ+düÿ‹ø£ <ëkÕ´ìï b˛>=fÒº ̌ ø£ Ä<ÛäTìø£ ªs¡ø£å≈£î&ç>±μ,
n+‘·sê®rj·T y˚~ø£\ô|’ <˚X¯ Á|ü‹wüºqT ô|+∫q @¬ø’ø£ ªHêj·T
≈£î&ç>±μ Á|ü<ä]Ù+#·&É+˝À ◊{° ôd˝Ÿ‡, k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ HÓ{Ÿ
esYÿ\T sêÁ‹+ãefi¯ó¢ ÁX¯$T+#êsTT. #·s¡Ã\ ìj·T+Á‘·DqT
(Narrative Control) ‘·eT  >∑T|æŒ{À¢øÏ rdüTø√e&É+ <ë«sê
Á|ü»\T @+ Ä˝À∫+#ê*, @ n+XÊ\ô|’ düŒ+~+#ê\H˚ $wü
j·÷ìï bÕ\≈£î Ò̋ ìπs›•+#̊ kÕúsTTøÏ <̊X̄+ #̊s¡T≈£î+~. n+<äTπø,
¬s’‘·T\ düTBs¡È b˛sê{≤\T, ø±s=Œπs{Ÿ X̄≈£îÔ\ <√|æ&û, |ü&çb˛‘·Tqï
s¡÷bÕsTT $\Te e+{Ï yêdüÔyê\T Á|ü<Ûëq Ádüe+‹ MT&çj·÷˝À

nÁ|ü<Ûëq n+XÊ\T>± e÷]b˛j·÷sTT. ô|’>±, Á|üC≤kÕ«eT´+˝À
Á|ü‹|üø£å+ n+fÒ X¯Á‘·T|üø£å+ ø±<äT, n<=ø£ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+
nH˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘êìï $düà]+∫, sê»ø°j·T $eTs¡Ù\qT
@ø£+>± <˚X¯Á<√Vü≤+‘√ eTT&çô|fÒº Á|üe÷<äø£s¡ dü+düÿ‹øÏ ‘Ós¡
Ò̋bÕs¡T. Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\qT Á|ü•ï+#·&É+ <̊XÊìï nee÷ì+

#·&ÉeTH̊ uÛ≤eqqT Á|üC≤ u≤VüQfī´+˝À ã\+>± #=|æŒ+#ês¡T.
BìøÏ ‘√&ÉT, $|üøå±\ ndüeTs¡ú‘· ≈£L&Ü yê]øÏ es¡+>±
e÷]+~. ø±+Á¬>dt‘√ düVü‰ @ ÁbÕ+rj·T bÕØº ≈£L&Ü ‘êeTT
n~Ûø±s¡ |üøå±ìøÏ m+<äT≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·TyÓ÷, ‘·eT≈£îqï
düŒwüºyÓTÆq C≤rj·T ̋ Ò<ë Ä]úø£ $»Hé @$T{À Á|ü»\ qeTàø±ìï
#·÷s¡>=H˚̋ ≤ #Ó|üŒ&É+˝À |òüTÀs¡+>± $|òü\eTj·÷´sTT.

á |ü⁄wüÿs¡ ø±\ |ü]bÕ\q˝À Á|üC≤kÕ«eT´ e´edüú\ ìØ«s¡́ +,
sêC≤´+>∑ $\Te\ |ü‘·q+ n‘·́ +‘· Ä+<√fi¯qø£s¡ kÕúsTTøÏ
#˚s¡T≈£îHêïj·Tì $X‚¢wü≈£î\T |òü÷≥T>±H˚ $eT]ÙdüTÔHêïs¡T.
ˇø£yÓ’|ü⁄ ªdüuŸ  ø±  kÕ<∏é, düuŸ ø± $ø±dtμ nH˚ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq
ìHê<ë\T Çdü÷ÔH˚,  πøåÁ‘·kÕúsTT˝À uÛÑj·÷+<√fi¯q\ yê‘ê
es¡D≤ìï, ndüeTà‹ô|’  ñ≈£îÿbÕ<ë*ï yÓ÷bÕs¡T. ô|>±düdt
e+{Ï n<ÛäTHê‘·q ì|òü÷ kÕ|òtºy˚sY\qT ñ|üjÓ÷–+∫ bÂs¡T\,
Á|ü‹|üø£å Hêj·T≈£î\, »s¡ï*düTº\ e´øÏÔ>∑‘· ùd«#·Ã¤qT Vü≤]+#·&É+,
bÕ\≈£î\≈£î düìïVæ≤‘·+>± ñqï ø±s=Œπs{Ÿ esêZ\≈£î Á|üjÓ÷
»q+ #̊≈£LπsÃ Ä]úø£ $<ÛëHê\‘√ ø=~›eT+~ X̄‘·ø√{°X̄«s¡T\πø
<̊X̄ dü+|ü<äqT ø£≥ºu…≥º&É+ ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤dǘ ẙT. Çø£ mìïø£\
u≤+&É¢ ñ<ä+‘·+ <ë«sê sê»ø°j·T ì<ÛäT\ düMTø£s¡D˝À düwæº+
∫q ndüeT‘·T\´‘·, mìïø£\ b˛{° s¡+>∑+˝À Ä]úø£ düe÷q
‘ê«ìï |üP]Ô>± <Óã“rdæ+~. á n|ü]$T‘·yÓTÆq Ä]úø£ ã\+‘√,
á&û (ED), d”;◊ (CBI), Ä<ëj·T|üqTï e+{Ï dü«‘·+Á‘· <äsê´|ü⁄Ô
dü+düú\qT $|üøå±\qT u≤¢ø˘yÓTsTT˝Ÿ #˚j·T&ÜìøÏ, ˝§+>∑BdüT
ø√e&ÜìøÏ kÕ<ÛäHê\T>± yê&ÉT≈£îHêïs¡H̊ Äs√|üD\T yÓ\T¢yÓ‘·TÔ
HêïsTT. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ Á|ü‹|üø£å H˚‘·\ô|’ n$˙‹ πødüT\T yÓ÷|ü&É+,
n<̊ H̊‘·\T n~Ûø±s¡ bÕØº̋ À #̊s¡>±H̊ yê]ô|’ πødüT\T e÷j·TyÓTÆ
b˛e&É+ ̋ Ò<ë $#ês¡D\T q‘·Ôq&Éø£q kÕ>∑&É+ <ë«sê ªn$˙‹ô|’
b˛sê≥+μ  nH˚  ìHê<ä+  m+‘·{Ï  ã÷≥ø£yÓ÷ düŒwüºyÓTÆ+~.
eTDÏ|üPsY ̋ ≤+{Ï düTìï‘·yÓTÆq dü]Vü≤<äT› sêÁwüº+˝À HÓ\\ ‘·s¡ã&ç
C≤‹ ìs¡÷à\q Væ≤+dü, e÷qe Vü≤≈£îÿ\ ñ\¢+|òüTq »s¡T>∑T
‘·THêï, C≤rj·T MT&çj·÷˝À >±˙, Á|ü<Ûëq sê»ø°j·T #·s¡Ã˝À¢
>±˙ <ëìøÏ ø£̇ dü ÁbÕ<Ûëq´‘· <äø£ÿø£b˛e&É+ bÕ\≈£î\ Á≈£Ls¡
yÓTÆq ìX¯Ùu≤›ìøÏ, MT&çj·÷ ˝§+>∑Tu≤≥T≈£î ì<äs¡Ùq+.
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Á|üdüTÔ‘· sê»ø°j·÷˝À¢ n‘·́ +‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq n+X¯+ @$T
≥+fÒ, uÛ≤s¡‘·<̊X̄ ãVüQfī‘ê«ìøÏ, yÓ’$<Ûë´ìøÏ Á|ürø£̋ …’q sêÁcÕº\
dü«j·T+Á|ü‹|ü‹Ôô|’, düe÷K´ dü÷Œ¤]Ôô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï ìs¡+‘·s¡
<ë&ÉT\T. eTTK´+>± ñ‘·Ôsê~-<äøÏåD≤~ sêÁcÕº\ eT<Ûä́  Ä]úø£,
kÕe÷õø£ e´‘ê´kÕ\qT πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\T eT]+‘·>±
Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔHêïsTT. »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·DqT düeTs¡úe+‘·+>±
neT\T #˚dæ, nø£åsêdü´‘·˝À, bÕ]ÁXÊ$Tø±_Ûe~∆˝À <ä÷düT≈£î
b˛‘·Tqï <äøÏåD≤~ sêÁcÕº\ |üqTï\ Ä<ëj·÷ìï πø+Á<ä+ <√#·T
≈£î+≥÷, »HêuÛ≤qT ô|+#·T≈£î+≥÷ b˛‘·Tqï ñ‘·Ôsê~ sêÁcÕº
\≈£î  uÛ≤Ø>±   ì<ÛäT\T  eT[¢+#·&É+  <ë«sê <äøÏåD≤~ô|’ rÁe
$eø£å #·÷|ü⁄‘√+~.  πs|ü⁄  »s¡>∑uÀj˚T ìjÓ÷»ø£ esêZ\
|ü⁄q]«uÛÑ»q (Delimitation) <ë«sê <äøÏåD≤~ bÕs¡¢yÓT+≥T
kÕúHê\ dü+K´ ‘·–Zb˛sTT, sê»ø°j·T+>± <äøÏåD≤~ sêÁcÕº\T
‘·eT ñìøÏì,  ÁbÕ<Ûëq´‘·qT  ø√˝ÀŒj˚T Á|üe÷<ä+ bı+∫
ñ+~. BìøÏ ‘√&ÉT, Á|ü‹|üøå±\T  n~Ûø±s¡+˝À ñqï sêÁcÕº̋ À¢
>∑es¡ïs¡¢ e´edüúqT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚dü÷Ô, mìï¬ø’q Á|üuÛÑT‘ê«\
ìs¡íj·÷\qT  n&ÉT¶≈£î+≥÷  düe÷+‘·s¡  bÕ\q kÕ–+#·&É+
düe÷K´ dü÷Œ¤]Ôì ì\Te⁄Hê |üP&çÃô|≥º&ÉẙT. Á|üC≤kÕ«e÷´ìøÏ
Hê\Ze  düÔ+uÛÑ+>±  ì\yê*‡q MT&çj·÷, bÕ\≈£î\ uÛÑ»q
ã+<ä+>± e÷] ª>√B MT&çj·÷μ>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&É+
á X̄‘êã›|ü⁄ n‹ô|<ä› $cÕ<ä+. ìs¡T<√´– nsTTq j·TTe≈£î&ÉT
ñbÕ~Û >∑T]+∫, ø£cÕº̋ À¢ ñqï ¬s’‘·T eT<ä›‘·T <Ûäs¡\ >∑T]+∫
Á|ü•ï+#·≈£î+&Ü,   yê]  ndü+‘·|æÔì  ≈£L&Ü eT‘·|üs¡yÓTÆq
ñHêà<ä+‘√ eTT&çô|{Ïº ìs¡+‘·s¡+ >∑T]Ô+|ü⁄ sê»ø°j·÷\ eT‘·TÔ
˝ÀH˚ eTTì–b˛j˚T˝≤ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ HÓ{ŸesYÿ\qT

yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.

nsTT‘˚, @ sê»ø°j·T nCÒj·T‘·, Ä~Û|ü‘·́ + ≈£L&Ü #·]Á‘·̋ À
XÊX̄«‘·+ ø±<äH̊~ »>∑~«~‘· dü‘·́ +. Á|üC≤ u≤VüQfi≤´ìï ‘ê‘êÿ
*ø£+>± uÛ≤y√<˚«>±\ e÷j·÷C≤\+‘√, <˚X¯uÛÑøÏÔ eTTdüT>∑T˝À
ø£{Ïº|ü&˚dæq|üŒ{Ïø°, ∫e]øÏ @ eTìôw’Hê ‘·q <Ó’q+~q Jeq
eTqT>∑&É  düeTdǘ …̋’q  ≈£L&ÉT,  >∑÷&ÉT, >∑T&É¶, ñ<√´>∑+,
|æ\¢\ #·<äTe⁄\ yÓ’|ü⁄ eTs¡\ø£ ‘·|üŒ<äT. πøe\+ mìïø£\˝À
¬>\e&ÉẙT Á|üC≤kÕ«e÷´ìøÏ @¬ø’ø£ ø=\e÷q+ ø±<äT— e´edüú\
dü«‘·+Á‘·‘·, bÂs¡ Vü≤≈£îÿ\ s¡ø£åD, _Ûqï‘·«+˝À @ø£‘·«+ e÷Á‘·ẙT
<˚XÊìøÏ ndü\T Ä‘·à.  eT‘·  Ä<Ûë]‘· $uÛÑ»q sê»ø°j·÷\
e\¢ e#˚Ã ‘ê‘êÿ*ø£  mìïø£\  ˝≤uÛ≤\ ø£+fÒ, düe÷»+˝À
@s¡Œ&˚ kÕe÷õø£ N*ø£\T ‘·sê\ ‘·s¡ã&ç <˚X¯ Á|ü>∑‹ì yÓqøÏÿ
HÓfÒºkÕÔsTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ Á|üdüTÔ‘·+ ̌ ø£ #ê]Á‘·ø£ dü+~Ûj·TT>∑+˝À
ì\ã&ç+~.  ̌ ø£yÓ’|ü⁄ ìs¡+‘·s¡ eT‘· $yê<ë\T, <˚«wü|üP]‘·
ñ|üHê´kÕ\T,  @ø£#Û·Á‘ê~Û|ü‘·́ + yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#˚ u≤≥ ñ+fÒ,
eTs√yÓ’|ü⁄ ñbÕ~Û,  düe÷K´ dü÷Œ¤]Ô, kÕe÷õø£ düeTs¡dü‘·,
ì»yÓTÆq Á|üC≤kÕ«eT´ |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#˚ <ë] ñ
+~. Á|üC≤kÕ«eT´ n+‹eT X¯øÏÔ m|ü⁄Œ&É÷ Á|üC≤ ø√s¡Tº̋ ÀH˚ ñ
+≥T+~. á s√E nCÒj·T+>±, ‹s¡T>∑T Ò̋ì X̄øÏÔ>± ø£ì|ædüTÔqï
bÕ\≈£î\T πs|ü⁄ Á|ü»\ rs¡TŒ eTT+<äT kÕ–\|ü&Éø£ ‘·|üŒ<äT.
H̊&ÉT ã\V”≤q+>±, #Ó̋ ≤¢#Ó<äTs¡T>± ñqï X̄≈£îÔ\T πs|ü⁄ ̌ ø£ q÷‘·q
sê»ø°j·T Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±,   Á|üC≤kÕ«eT´  ÄXÊøÏs¡D+>±
m<ä>∑e#·TÃ. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ   ∫e]øÏ   Á|ü»\   rs¡TŒ‘√H̊
*œ+#·ã&ÉT‘·T+~. n<˚ á eT{Ïº̋ Àì Á|üC≤kÕ«eT´ Ä‘·à. '
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H̊{Ï j·÷+Á‹ø£ Jeq+˝À OCD  nH̊  |ü<ä+ düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆ
b˛sTT+~. @<Ó’Hê edüTÔe⁄qT es¡Tdü̋ À ô|&ç‘̊H√, n‹>± X̄óÁuÛÑ+
#̊düT≈£î+fÒH√.. yÓ+≥H̊ ªªHê≈£î OCD ñ+~μμ nì düT\uÛÑ+>±
nH̊düTÔ+{≤+. ø±˙, ndü\T OCD n+fÒ  @$T{Ï? n~ πøe\+
ˇø£ n\yê{≤, ̋ Òø£ ∫øÏ‘·‡  nedüs¡yÓTÆq  e÷qdæø£ yê´<Ûë? á
dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#·&É+ #ê˝≤ eTTK´+.

X̄óÁuÛÑ‘·≈£î, yê´~ÛøÏ eT<Ûä́  ñqï ̂ ‘· mø£ÿ&É? n\yê≥T≈£î, OCDøÏ
eT<Ûä́  ñqï düqïì ^‘·qT >∑T]Ô+#·&É+ #ê˝≤ ø°\ø£+. ˇø£
e´øÏÔ ‘·q s√EyêØ |üqT\˝À uÛ≤>∑+>± X¯óÁuÛÑ‘·qT bÕ{ÏùdÔ n~
eT+∫ n\yêfÒ. ø±˙, Ä X¯óÁuÛÑ‘· ̋ Òø£b˛‘˚ rÁeyÓTÆq Ä+<√fi¯q
#Ó+<ä&É+, eTqdüT ì\ø£&É ̋ Òø£b˛e&É+, s√E˝À >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç

πøe\+ X¯óÁuÛÑ‘·πø πø{≤sTT+#·&É+ e+{Ï$  OCD \ø£åD≤\T.
Ç~ e´øÏÔ  jÓTTø£ÿ  e‹Ô|üs¡yÓTÆq, kÕe÷õø£ J$‘êìï |üP]Ô>±
düÔ+_Û+|üCÒdüTÔ+~.  s√–øÏ ‘êqT #˚ùd |üqT\T ns¡ús¡Væ≤‘·eTì
‘Ó*dæHê, Ä ã\V”≤q‘· qT+∫ ãj·T≥|ü&É̋ Òø£ q*–b˛‘ê&ÉT.

OCD m˝≤ ñ+≥T+~?   Bìì  Hê\T>∑T s¡ø±\T>±
eØZø£]+#·e#·TÃ:
1. ø±\Twü´ ;Û‹: ÁøÏeTT\T ˝Ò<ë eTT]øÏ k˛≈£î‘·T+<äH˚

uÛÑj·T+‘√ |ü<˚|ü<˚ #˚‘·T\T ø£&ÉTø√ÿe&É+.
2. Áø£eTãB∆ø£s¡D: edüTÔe⁄\T ˇø£ K∫Ã‘·yÓTÆq Áø£eT+˝À

Ò̋ø£b˛‘˚ rÁeyÓTÆq nXÊ+‹øÏ >∑T]ø±e&É+.
3. dü+<˚Vü‰\T - ‘·ìF:  ‘·\T|ü⁄\T y˚kÕe÷ Ò̋<ë, düºyé

ÄbÕe÷  Ò̋<ë  nì  nqTe÷q+‘√ |ü<˚|ü<˚ ‘·ìF
#˚j·T&É+.

4. nyê+∫Û‘· Ä˝À#·q\T: HÓ’‹ø£, eT‘·|üs¡yÓTÆq $\Te\≈£î
$s¡T<ä∆yÓTÆq Væ≤+kÕ‘·àø£ ̋ Ò<ë ndüuÛÑ́ ø£s¡yÓTÆq Ä˝À#·q\T
eTqdüT˝À yÓT<ä\&É+.

eTqdüÔ‘·«XÊÁdüÔ+  @+  #ÓãT‘√+~? eTH√yÓ’C≤„ìø£ |ü]uÛ≤wü̋ À
M{Ïì ªnu…‡wüHé‡μ (eT∞fl eT∞fl e#˚Ã Ä˝À#·q\T), ªø£+|ü\¸Hé‡μ
(Ä Ä˝À#·q\ e\¢ #̊ùd |üqT\T) n+{≤s¡T. Ç$ s√– e´øÏÔ‘ê«
ìøÏ $s¡T<ä∆+>± (Ego-dystonic) ñ+{≤sTT.  n+fÒ,  Ä
Ä˝À#·q\T ‘·eT$ ø±eì, @<√ ãj·T{Ï X¯øÏÔ ‘·eTqT y˚~Ûk Ǫ̂+
<äì s√– rÁe Äy˚<äq #Ó+<äT‘ê&ÉT.

ÇkÕ¢$Tø̆ <äø£Œ<∏ä+-|ü]cÕÿs¡+: X̄óÁuÛÑ‘· nH̊~ ÇkÕ¢+˝À dü>∑uÛ≤>∑+.
nsTT‘˚,  á  X¯óÁuÛÑ‘· ù|s¡T‘√ n‹ #˚j·T&É+ yê´~Û>± e÷s¡T
‘·T+~. ÇkÕ¢$Tø˘ Hê´j·TXÊÁdüÔ+ (Fiqh) ˝À ˇø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq
dü÷Á‘·+ ñ+~: ªªìX̄Ãj·T+, dü+<̊Vü≤+ e\¢ ‘=\–b˛<äTμμ. n+fÒ,
MTs¡T ñE (X̄ó~∆) #̊düT≈£îHêïs¡H̊ qeTàø£+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT, πøe\+
ˇø£  dü+<˚Vü≤+  ø√dü+  eT∞fl eT∞fl Á|üøå±fi¯q #˚düTø√e\dæq
nedüs¡+ Ò̋<äT. á  dü÷Á‘·+ Ä<ÛäTìø£ eTqdüÔ‘·«XÊÁdüÔ+˝Àì
ªmø˘‡b˛»sY n+&é ¬skÕŒHé‡ Á|æyÓq¸Héμ (ERP) <∏Ós¡|”øÏ <ä>∑Zs¡>±
ñ+≥T+~. n+fÒ, dü+<˚Vü‰ìï uÛÑ]dü÷Ô, Ä ø£s¡àqT Äù|j·T&É+
<ë«sê eTqdüTqT ìj·T+Á‹+#·Tø√e&É+.

∫e] e÷≥: OCD n+fÒ πøe\+ e´øÏÔ‘·« ˝À|ü+ ø±<äT, n~
ˇø£ yÓT<ä&ÉT≈£î dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ . BìøÏ dü¬s’q øöHÓ‡*+>¥,
ø±–ï{Ïyé _ùV≤$j·Ts¡̋ Ÿ <∏Ós¡|” (CBT), nedüs¡yÓTÆ‘̊ ì|ü⁄DT …̋’q
ôd’øÏj·÷Á{Ïdtº |üs¡́ ẙø£åD˝À eT+<äT\ <ë«sê ∫øÏ‘·‡ rdüTø√e&É+
<ë«sê s√– eT∞fl kÕ<Ûës¡D JeqXË’*ì bı+<äe#·TÃ. MT eTqdüT
#Óù|Œ Á|ü‹ dü+<̊Vü‰ìøÏ u≤ìdü ø±ø£+&ç, ì|ü⁄DT\qT dü+Á|ü~+∫
Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq JeHêìøÏ u≤≥\T y˚düTø√+&ç.                   '

n‹ X¯óÁuÛÑ‘· yÓqTø£ ñqï
ªn<äX¯́ μ y˚<äq!

 &Üø£ºsY ≈£î‘·TuŸ ñB›Hé
e÷qdæø£ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T, USA
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|üPØ«≈£î\T ªÄs√>∑́ y˚T eTVü‰uÛ≤>∑́ +μ nì }s¡ø£H˚ nq Ò̋<äT—
dü+|ü<ä ˝Òø£b˛sTTHê |üsê«˝Ò<äT ø±˙, XÊØs¡ø£, e÷qdæø£
Äs√>∑́ + ̋ Òì Hê&ÉT e÷qe J$‘·+ <äTs¡“¤s¡+>± e÷s¡T‘·T+~.
nsTT‘̊, Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À $#·Ã\$&ç>± \_ÛdüTÔqï Á&É>¥‡, eT<ä́ +,
bı>±≈£î ñ‘·Œ‘·TÔ\T á kÕe÷õø£ Äs√>∑́  |ü⁄Hê<äT\qT rÁe+>±
<Óã“rdüTÔHêïsTT.

Á|üdüTÔ‘·+ eTq #·T≥÷º ñqï q>∑sê\˝À, eTTK´+>± ôV’≤<äsêu≤<é
e+{Ï #ê]Á‘ê‘·àø£ q>∑sê\˝À e÷<äø£Á<äyê´\ yê´|æÔ e´ed”úø£‘·
eTTsƒê\ <ë«sê $düÔ]k Ǫ̂+<äqï düe÷#ês¡+ rÁe Ä+<√fi¯q
ø£*–k Ǫ̂+~. Á&É>¥‡, eT<ä́ +, p<ä+, ø£©Ô ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\
$Áø£j·÷\T q>∑s¡ j·TTe‘·qT, bÕsƒ¡XÊ\, ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\qT
\ø£ǻ +>± #˚düT ≈£îì kÕ>∑T‘·THêïsTT. eT<ä́ bÕq+, e÷<äø£

eT‘·TÔ ø√s¡˝À¢ ∫≈£îÿ≈£îqï j·TTe‘·s¡+:
kÕe÷õø£ $HêX¯HêìøÏ <ë]rdüTÔqï e÷<äø£Á<äyê´\ yê´|æÔ

H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ düe÷C≤ìï ̋ À|ü* qT+&ç ‘=*∫ẙdüTÔqï n‘·́ +‘· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq eTVü≤e÷à] e÷<äø£Á<äyê´\
$ìjÓ÷>∑+. Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï eT‘ê\T, eTTK´+>± ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ e÷qe X¯ØsêìøÏ, eTqdüT‡≈£î
Vü‰ì ø£*–+#˚ @ ∫qï eT‘·TÔ |ü<ësêúqïsTTHê K∫Ã‘·+>± ìùw~Û+#êsTT. Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  ì|ü⁄DT\T
ôd’‘·+ ˇø£ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq X¯Øs¡+˝ÀH˚ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq eTqdüT‡ ìedædüTÔ+<äì, düe÷» |ü⁄s√_Ûe~∆øÏ
Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\T m+‘Ó’Hê nedüs¡eTì H=øÏÿ #ÓãT‘·THêïs¡T.

 eTTVü≤eTà<é Vü‰s¡÷Hé nVü≤à<é U≤Hé
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Á<äyê´\ n\yê≥¢ ø±s¡D+>± nH˚ø£ ≈£î≥T+
u≤\T Ä]úø£+>±, kÕe÷ õø£+>± rÁe
Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+≥THêïsTT. eT‘·TÔ
|ü<ësêú\ ø√dü+ #̊ùd $|üØ‘·yÓTÆq Ks¡TÃ\ e\¢
Çfi¢̄̋ Àì eTVæ≤ fi¯\T s√EyêØ >∑Vü≤ nedüsê
\qT rs¡Ã Ò̋ø£ dü‘·eT‘·eTe⁄ ‘·THêïs¡T. Bìe\¢
uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä́ , ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T - |æ\¢\ eT<Ûä́
rÁeyÓTÆq |òüTs¡¸D\T #√≥T#˚düT≈£îì, >∑Vü≤
Væ≤+dü ô|]–b˛‘√+~. ∫es¡≈£î á >=&Ée\T
Vü≤‘·´\T, Ä‘·àVü≤‘·´\ e+{Ï <ës¡TD≤\≈£î
<ë]rdüTÔHêïsTT.

|üs¡́ ekÕq+>±, m+‘√eT+~ ∫Hêï] |æ\¢\T |üdæÁbÕj·T+˝ÀH̊
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ˙&ÉqT ø√˝ÀŒsTT nHê<∏ä\T>± e÷s¡T‘·THêïs¡T.

á $HêX¯ø£s¡ |ü]dæú‘·T\qT n]ø£fÒº+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘ê«\T, #·{≤º
\qT neT\T #˚ùd dü+düú\T ø£]ƒqyÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø√yê*‡q
nedüs¡+ ÄdüqïyÓTÆ+~. eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ Ç{°e\
m©“ ùdº&çj·T+˝À »]–q ˇø£ ø±s¡́ Áø£eT+˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷,
e÷<äø£Á<äyê´\ ìs¡÷à\q $wüj·T+˝À ‘Ó\+>±DqT ø±bÕ&ÉT
≈£îH˚+<äT≈£î ø£]ƒq #·s¡́ \T rdüT≈£î+{≤eTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.
πø+Á<ä ̈ +XÊK, <̊X̄ s¡ø£åD <äfi≤\T n+‘·sê®rj·T dü]Vü≤<äT›̋ À¢
>∑{Ïº ì|òü÷ ñ+∫q|üŒ{Ïø°,  kÕúìø£  #Óø˘b˛düTº\T, {À˝Ÿπ>≥T¢,
πse⁄\ <ë«sê <˚X¯+˝ÀøÏ Á&É>¥‡  m˝≤  Á|üy˚•düTÔHêïj·TH˚~
$T*j·THé &Ü\s¡¢ Á|üX̄ï>± $T–*b˛sTT+~. πøe\+ e÷≥\‘√
ø±≈£î+&Ü, Ä#·s¡D˝À ø£]ƒqyÓTÆq ‘·ìF\T ìs¡«Væ≤+#ê*‡
ñ+~.

>∑‘·+˝À Ä|òüÈìkÕÔHé˝À ‘ê*u≤Hé Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ
e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ø=ìï <äX̄˝À¢ n|òæj·TTHé kÕ>∑Tô|’ ø£]ƒq ìj·T+
Á‘·D #·s¡́ \T #̊|ü{Ïºq ñ<ëVü≤s¡D\T ñHêïsTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À
≈£L&Ü j·TTe‘· uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT ø±bÕ&É{≤ìøÏ, Ç˝≤+{Ï ø£]ƒq
ìs¡íj·÷\T,  eT<ä́ bÕq ìùw<Ûä+ e+{Ï $<ÛëHê\qT eT]+‘·
|üø£&É“+B>± neT\T #˚j·÷*.

m+‘·es¡≈£L eTq+ kÕ+πø‹ø£‘·, Ä<ÛäTìø£‘· yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T
ẙdüTÔHêïeTì dü+‘√wædüTÔHêïẙT ‘·|üŒ, ̋ À|ü\ eTq j·TTe‘·s¡+
eT‘·TÔ |ü<ësêú\ }_˝À eTTì–b˛‘·T+&É{≤ìï >∑eTì+#·̋ Òø£
b˛‘·THêïeTT. πøe\+ b˛©düT e´edüúô|’H̊ uÛ≤s¡+ ẙj·T≈£î+&Ü,
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\ Á|ües¡ÔqqT >∑eTìdü÷Ô ñ+&Ü*.

$<ë´dü+düú˝À¢ e÷<äø£Á<äyê´\ <äTwüŒ]D≤e÷\ô|’ $düÔ‘·
ne>±Vü≤q dü<ädüT‡\T ìs¡«Væ≤+#ê*. n˝≤π> á düeTdü´

πøe\+  #·≥º  neT\T‘√H˚ |ü]cÕÿs¡eTj˚T´~ ≈£L&Ü ø±<äT.
ìs¡T<√´>∑+, e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç, ≈£î≥T+ã $uÛÒ<ë\T, ˇ+≥]
‘·q+, k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ Á|üuÛ≤e+, ùdïVæ≤‘·T\ ˇ‹Ô&ç e+{Ï
nH˚ø£  ø±s¡D≤\T  j·TTe‘·qT eT‘·TÔ |ü<ësêú\ yÓ’|ü⁄ HÓ&ÉT
‘·THêïsTT. n+<äTe\¢ Á&É>¥‡ e´‹πsø£ b˛sê≥+ b˛©düT XÊK
u≤<Ûä́ ‘· e÷Á‘·y˚T ø±<äT— ≈£î≥T+u≤\T, $<ë´dü+düú\T, y˚T<Ûë
e⁄\T, eT‘·ô|<ä›\T, yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T, øöì‡\s¡T¢, MT&çj·÷,
j·TTe‘· n+<äs¡÷ ø£*dæ ìs¡«Væ≤+#ê*‡q kÕe÷õø£ ñ<ä́ eT+.
j·TTe‘·≈£î ñbÕ~Û neø±XÊ\T, Áø°&É\T, kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡´
Áø£e÷\T,  e÷qdæø£  Äs√>∑́  ùde\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ã
q|ü⁄Œ&˚,  á  Á&É>¥‡  eTVü≤e÷à]ì  <˚X¯+ qT+&ç XÊX¯«‘·+>±
‘·]$Tø={Ïº, Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq, dü+|üqïyÓTÆq qe düe÷C≤ìï
ì]à+#·>∑\eTT.

j·TTe‘· <̊XÊìøÏ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, es¡Ôe÷q+ ≈£L&Ü.
Ä es¡Ôe÷q+ eT‘·TÔ ø√s¡̋ À¢ ∫≈£îÿ≈£î+fÒ <˚X¯ uÛÑ$wǘ ‘Ô̊ Á|üe÷
<ä+˝À |ü&ÉT‘·T+~. n+<äTe\¢  e÷<äø£Á<äyê´\ ìs¡÷à\qqT
πøe\+  H˚s¡   ìj·T+Á‘·D  düeTdǘ >±  ø±≈£î+&Ü,  C≤rj·T
Äs√>∑́ +, ≈£î≥T+ã e´edüú, kÕe÷õø£ uÛÑÁ<ä‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q
n‘·́ edüs¡ Á|üC≤ ñ<ä́ eT+>± |ü]>∑DÏ+∫ dü$Twæº>± b˛sê&Ü*‡q
nedüs¡+ ñ+~.                                                         '

 eT<ä́ bÕq+, e÷<äø£ Á<äyê´\ n\yê≥¢ ø±s¡D+>± nH˚ø£ ≈£î≥T+
u≤\T Ä]úø£+>±, kÕe÷õø£+>± rÁe Çã“+<äT\qT

m<äTs=ÿ+≥THêïsTT. eT‘·TÔ |ü<ësêú\ ø√dü+ #ù̊d $|üØ‘·yÓTÆq
Ks¡TÃ\ e\¢ Çfi¢̄̋ Àì eTVæ≤fi¯\T s√EyêØ >∑Vü≤ nedüsê\qT
rs¡Ã̋ Òø£ dü‘·eT‘·eTe⁄‘·THêïs¡T. Bìe\¢ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä́ ,

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T - |æ\¢\ eT<Ûä́  rÁeyÓTÆq |òüTs¡̧ D\T #√≥T#˚düT≈£îì,
>∑Vü≤ Væ≤+dü ô|]–b˛‘√+~. ∫es¡≈£î á >=&Ée\T Vü≤‘·́ \T,

Ä‘·àVü≤‘·́ \ e+{Ï <ës¡TD≤\≈£î <ë]rdüTÔHêïsTT.
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eTÚ˝≤Hê düsTT´<é dü̋ ≤àHé VüQôd’̇  qB« eTÚ˝≤Hê n©$Tj·÷
>±] eTT<äT›\ eTqe&ÉT. 29`6`2026e ‘̊B k˛eTyês¡+ Hê&ÉT
ñ<äj·T+ Äj·Tq dü«\Œ ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’ 72 @+&É¢ ej·TdüT˝À
}s¡∆« ˝Àø±\≈£î kÕ–b˛j·÷s¡T. y˚˝≤~eT+~ •wüß´\T,
ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\T \ø√ï˝À Äj·Tq≈£î ø£̇ ï{Ï M&√ÿ\T |ü*ø±s¡T.

C≤„q Kì
eTÚ˝≤Hê düsTT´<é dü̋ ≤àHé qB« z ô|<ä› C≤„q Kì. \ø√ï˝Àì

ªq<ä«‘·T Ÿ̋ ñ\e÷μ $<ë´ |”sƒ¡+˝ÀH̊ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. 1980˝À
düePB nπs_j·÷˝Àì Çe÷yéT eTTVü≤eTà<é _Hé düeP<é
ÇkÕ¢$Tø˘ j·T÷ìe]‡{° qT+&ç Vü≤BdüT $<ä́ ˝À ôdŒwü̋ …’CÒwüHé
#˚XÊs¡T. düePB nπs_j·÷‘√ düVü‰ nH˚ø£ >∑̋ ŸŒ¤ <˚XÊ\ qT+&ç
Äj·Tq≈£î eT+∫ Ä|òüs¡T¢ e#êÃsTT. ø±ì Äj·Tq e÷Á‘·+ ‘·q
‘ê‘· >±s¡T ¬sø£ºsY (eTTVü≤Ô$TyéT)>± ùde\+~+∫q ªq<ë«μ˝ÀH˚
n<Ûë´|ü≈£îì>± #̊sês¡T. düTBs¡È ø±\+ es¡≈£î q<ë«˝Àì ªù|òø£©º
Ä|òt <ëyê n+&é wü]j·÷μ˝À &ûHé>± ùde\+~+#ês¡T.

eTTVü≤eTà<é nJEÁs¡Vü‰àHé

ndüÔ$T+∫q
ñ»«\ ‘ês¡

ªeTÚ‘·T Ÿ̋   Ä*yéT   eTÚ‘·T Ÿ̋ Ä\yéTμ nH˚~  ̌ ø£  ns¡; HêqT&ç.
n+fÒ ª|ü+&ç‘·Tì eTs¡D+ Á|ü|ü+#· eTs¡D+μ nì  BìøÏ ns¡ú+.
bÕ‹πøfi¯fl ÁøÏ‘·+ $X¯« $U≤´‘· ÇkÕ¢MTj·T $<ë«+düT\T eTÚ˝≤Hê
nãT Ÿ̋   Vü≤düHé  n©  q~«  (n©$Tj·÷) eTs¡DÏ+∫q|ü⁄Œ&ÉT
^≥TsêsTT˝À  e∫Ãq dü+bÕ<äø°j·÷ìøÏ dü]>±Z Ç<˚ eT≈£î≥+
ô|{≤ºs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚qT eTÚ˝≤Hê düsTT´<é dü˝≤àHé VüQôd’˙ qB«
eTs¡D+ô|’ n+‘· >∑+;Ûs¡yÓTÆq eT≈£î≥+ ô|≥º&ÜìøÏ kÕVü≤dæ+#·̋ ÒqT
>±ì uÛ≤s¡‘· ñ|üK+&É+˝Àì z >=|üŒ |ü+&ç‘·T&ÉT ndüÔ$T+#ês¡ì
e÷Á‘·+ ìdü‡+ø√#·+>± #Ó|üŒ>∑\qT.
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nø£ÿ&˚ ñHêïeTT. eTeTà*ï #·÷dæ,ªªmø£ÿ&É >∑CÒ« Ÿ̋? mø£ÿ&É
ã]à+>±yéT? n˝≤¢Vt≤ eTq*ï mø£ÿ&Óø£ÿ&É ø£\T|ü⁄‘·THêï&√
#·÷&É+&çμμn+≥÷ m+‘√ ÄVü‰¢<ä+>± |ü\ø£]+#ês¡T.

2017˝À sêj·T#√{Ï |ü≥ºD+˝À »]–q d”s¡‘·Tqï; düuÛÑ̋ À
Á|üdü+–+#·&ÜìøÏ dü̋ ≤àHé qB« e#êÃs¡T. <ë<ë|ü⁄ 5y˚\ eT+~
Vü‰»¬s’q Ä düuÛÑ̋ À H˚qT ≈£L&Ü ‘Ó\T>∑T eø£Ô>± Á|üdü+–+#êqT.

eTÚ˝≤Hê  dü̋ ≤àHé  qB«  eTT≈£îÿdü÷{Ï>±  e÷{≤¢&˚yês¡T.
<ë|ü]ø£+ Ò̋≈£î+&Ü, #Ó|üŒ<ä\∫q  $wüj·÷ìï  ìs¡“¤j·T+>±,
ìdü‡+ø√#·+>±, ìs¡›«+<ä«+>± #Óù|Œyês¡T. ns¡ãT“ <˚XÊ\ yês¡T
$˝≤düe+‘·yÓT Æq J$‘êìøÏ n\e&ç kÕÁe÷»´yê<äT\
n&ÉT>∑T\≈£î eT&ÉT>∑T˝§‘·TÔ‘·THêïs¡ì $eT]Ù+#˚yês¡T. uÛ≤s¡‘·
sê»ø°j·÷\˝À eTTdæ¢+\ Hêj·Tø£‘·« ̋ ÀbÕ\qT m+&É>∑fÒºyês¡T.

eTÚ˝≤Hê dü̋ ≤àHé qB« >±s¡T eTÚ˝≤Hê K©\TÁs¡Vü‰àHé düC≤®<é
H√e÷ì  >±]øÏ  düeTø±*≈£î\T. Ç<ä›s¡÷ q<ë«˝ÀH˚ #·<äTe⁄
≈£îHêïs¡T. Ç<ä›s¡÷ ns¡ãT“ <̊XÊ\˝À ñqï‘· #·<äTe⁄\T #·~yês¡T.
ˇø£s¡T   KTsYÄHé˝À  ‘·KdüT‡dt #˚ùdÔ, ˇø£s¡T Vü≤BdüT˝À
ôdŒwü˝…’CÒwüHé #˚XÊs¡T. Ç<ä›s¡÷ >=|üŒ eø£Ô˝Ò. Ç<ä›s¡÷ \ø√ï
yêdüÔe⁄´ Ò̋. ø±ø£b˛‘˚ yê]<ä›] XË’* yπ̊s«s¡T>± ñ+≥T+~. ˇø£]
ñ|üHê´dü+˝À ª»e÷ Ÿ̋μ ñ+fÒ, eTs=ø£] Á|üdü+>∑+˝À ª»˝≤ Ÿ̋μ
ñ+≥T+~. ø±s¡TD´ Á|üuÛÑTe⁄ yê]<ä›] #˚‘· >=|üŒ |üqT\T
#˚sTT+#·T≈£îHêï&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä Ç<ä›]˝À ˇø£ ñ»«\ ‘ês¡
ndüÔ$T+∫+~. n˝≤¢Vt≤ ñeTà‘Y≈£î Äj·Tq ˝Òì ˝À≥TqT
rsêÃ\ì,  Äj·Tq  ùde\qT  düeTà‹+∫  ÄyÓ÷~+#ê\ì,
ñqï‘· dü«s¡ZeHê\˝À Äj·Tq≈£î Á|üy˚X¯+ ø£*Œ+#ê\ì ÁbÕs¡úq.
(ÄMTHé)                                                                   '

$<ë´ ùde\T
eTÚ˝≤Hê dü̋ ≤àHé qB« ˇø£ $<ë´y˚‘·Ô. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì nH˚ø£
$<ë´|”sƒê\≈£î #Ûêq‡\sY>± ñHêïs¡T. ª»MTn‘Ó wüu≤ãT˝Ÿ
ÇkÕ¢yéTμ nH̊ j·TTe»q dü+düúqT kÕú|æ+∫, <ëìøÏ dü+s¡ø£å≈£î\T>±
ñHêïs¡T. Äj·Tq Áø£eT•ø£åD˝À sê≥T<˚*q e+<ä̋ ≤~ eT+~
•wüß´\T Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± dü+<̊X̄ Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø£èwæ #̊düTÔHêïs¡T.
ñ‘·Ôsê~˝À yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\T, Ç+»˙]+>¥ ø± Ò̋J\ kÕú|üq˝À
≈£L&Ü Äj·Tq ‘·q e+‘·T düVü≤ø±s¡+ n+<äCÒXÊs¡T.

eTÚ˝≤Hê düsTT´<é dü̋ ≤àHé qB« VüQôd’̇  e+X̄ eèø£å+ Vü≤Á»‘Y
n© |ü⁄Á‘·s¡‘·ïyÓT Æq Çe÷yéT VüQôd’Hé‘√ ø£\TdüTÔ+<äì
#Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T.

eTÚ˝≤Hê dü̋ ≤àHé qB« z eTVü‰ eø£Ô. Äj·Tq <ä¬s‡ Vü≤Bdt Ç∫ÃHê,
Ee÷ Á|üdü+>±\T #˚dæHê, ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ̋ À¢ ñ|üq´dæ+∫Hê
y˚{Ïø£y˚ Á|ü‘˚́ ø£+>± ñ+&˚$. eTTK´+>± |ü_¢ø˘ MT{Ï+>¥‡˝À
Äj·Tq  #˚ùd  qB Á|üyêVü≤+ ̋ ≤+{Ï ñ|üHê´kÕ\T Áù|ø£å≈£î*ï
$X‚wü+>± Äø£]¸+#˚$, n\]+#˚$. Ä˝À∫+|üCÒùd$. ôV’≤<äsê
u≤<é̋ Àì <Ûë]àø£ dü+düú\T,  $<ë´dü+düú\ yês¡T Äj·Tìï n‹~∏
eø£Ô>± ÄVü‰«ì+#˚yês¡T. 1999˝À eTÚ˝≤Hê ‘·Fj·TTB›Hé >±]
ÄVü‰«q+ô|’  Äj·Tq e∫Ã n Ÿ̋ Vü≤UŸ kıôd’{° Ä<Ûä«s¡́ +˝À
eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T XÊMTsYù|≥, >∑CÒ« Ÿ̋ &ç$»q¢̋ À |üs¡́ {Ï+
#ês¡T. Ä dü+<äs¡“¤+>± XÊMTsYù|≥, >∑CÒ« Ÿ̋ ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ\˝À
‘Ó\T>∑T eø£Ô>± Äj·Tq‘√ y˚~ø£qT |ü+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ Hê≈£î
\_Û+∫+~. 1999˝ÀH˚ eTÚ˝≤Hê ‘·Fj·TTB›Hé >±] ñ‘·Ôsêìï
Äj·Tq≈£î n+<äCÒj·T&ÜìøÏ H˚qT \ø√ï yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT Hê
$TÁ‘·T\T nãT›˝Ÿ eø°˝Ÿ‘√ ø£*dæ Äj·Tq ìyêdü >∑èVü‰ìøÏ
yÓfi≤flqT. Äj·Tq ìyêdü >∑èVü‰ìï #·÷dæq e÷≈£î, <ëìì Äj·Tq
>±] ìsê&É+ãs¡‘· nHê˝À, ù|<ä]ø£ Á|üuÛ≤e+ nHê˝À ns¡ú+
ø± Ò̋<äT. Äj·Tq eTeTà*ï m+‘√ ÄbÕ´j·T+>± |ü\ø£]+#ês¡T.
ªª\ø√ï e#êÃs¡T ø£<ë, q<ë« #·÷XÊsê, Çe÷yéT u≤&Ü≈£î yÓfi≤flsê?μμ
nì n&ç>±s¡T. ªq<ë«˝ÀH̊ ãdü #̊XÊeTT. ø±ì Çe÷yéT u≤&Ü≈£î
yÓfi‚fl f…Æ+ Ò̋<ä+&ç, πsù| >√s¡UŸ|üPsY mø˘‡Áô|dt <ë«sê ôV’≤<äsê
u≤<é≈£î yÓfi¯ó‘·THêïeTμì #ÓbÕŒeTT.

n+‘·sê®rj·T kÕúsTT e´øÏÔ‘·«+
2001 E …̋’̋ À eTÚ˝≤Hê dü̋ ≤àHé qB« j·TT.¬ø.˝Àì ã]à+>±yéT
|ü≥ºD+˝À »MTn‘Ó nôV≤¢ Vü≤Bdt ø±sê´\j·÷ìï dü+<ä]Ù+
#ês¡T. Ä düeTj·T+˝À H˚q÷, eTÚ˝≤Hê ‘·Fj·TTB›Hé >±s¡T
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Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|ü»\+<ä] kÕeTsêú́ \T π̌ø$<Ûä+>± ñ+&Ée⁄.

ˇø£ e´øÏÔ̋ À ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ kÕeTs¡ú́ + ñ+fÒ,  eTs=ø£]˝À y˚s=ø£

$<ÛäyÓTÆq HÓ’|ü⁄D´+ ñ+≥T+~. á ø±s¡D+>±H̊, Á|ü|ü+#·+˝Àì

Á|ü‹ |üìì Á|ü‹ eTìwæ #·ø£ÿ>± ìs¡«Væ≤+#·̋ Ò&ÉT. n˝≤π>, n+<äs¡÷

ø£*dæ düyÓTÆø£́ +>± ìs¡«Væ≤+#·e\dæq ø±s¡́ Áø£e÷\qT ̌ πø e´øÏÔ

ˇ+≥]>± |üP]Ô #˚j·T Ò̋&ÉT. me]˝À @ $<ÛäyÓTÆq kÕeTs¡ú́ +

<ë– ñ+≥T+<√, yês¡T e÷Á‘·ẙT Ä |üìì düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·

>∑\s¡T. ø£qTø£, e´øÏÔ jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT #·ø£ÿ>± n+#·Hê

ẙdæ, u≤<Ûä́ ‘·\qT me]øÏ ‘·>∑Z≥Tº>± yê]øÏ n|üŒ–+#ê*. ̌ ø£ẙfī

n˝≤ #̊j·Tì |üø£å+˝À, Ä |üqT\T düÁø£eT+>± HÓs¡ẙs¡ø£b˛e&ÉẙT

ø±≈£î+&Ü, <ëìe\¢ rÁeyÓTÆq qcÕº\qT ≈£L&Ü #·$#·÷&Ée\dæ

edüTÔ+~. kÕeTsêú́ ìï ã{Ïº u≤<Ûä́ ‘·\qT n|üŒ–+#·&É+ nH˚~

≈£î≥T+ã e´eVü‰sê\ qT+&ç Ä|ò”düT, ø£+ô|˙, sê»ø°j·T,

kÕe÷õø£ e´eVü‰sê\ es¡≈£î nìï+{Ïø° e]ÔdüTÔ+~.

H˚&ÉT eTq düe÷»+˝À Á|üã\T‘·Tqï s¡T>∑à‘·̋ À¢ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~-

n‘·́ +‘· ø°\ø£yÓTÆq |üqT\qT ‘·–q kÕeTs¡ú́ + ̋ Òì e´≈£îÔ\≈£î

n|üŒC…|üŒ&É+. n<̊ düeTj·T+˝À, >=|üŒ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T ø£*–q

e´≈£îÔ\ |ü≥¢ ìs¡¢ø£ǻ + eVæ≤+#·&É+ $#ês¡ø£s¡+. ø±s¡TD´e∂]Ô

nsTTq eTVü‰Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) Á|ü»˝À¢ <ë– ñqï kÕeTsêú́

\qT >∑T]Ô+∫, yê]øÏ ‘·–q u≤<Ûä́ ‘·\qT n|üŒ–+#˚yês¡T. yê]

HÓ’|ü⁄D≤´\qT eT]+‘·>± r]Ã~<ä›&ÜìøÏ Á|ü‘̊´ø£ •ø£åD≤ ‘·s¡>∑‘·T

\qT ≈£L&Ü @sêŒ≥T #̊ùdyês¡T. Ä ø±s¡D+ #̊‘·H̊, <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)

>±] nqT#·s¡T\T ‘·eT≈£î n|üŒ–+∫q u≤<Ûä́ ‘·\qT n‘·́ +‘·

ìã<ä∆‘·‘√, u≤<Ûä´‘êj·TT‘·+>± ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T.  n+<äTπø

ÄHê&ÉT ÇkÕ¢yéT <Ûäs¡à+ n‘·́ +‘· ẙ>∑+>± q\T~X̄˝≤ yê´|æ+∫+~.

Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY dæB›UŸ(s¡) >±]øÏ, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) >±s¡T Ç∫Ãq

ªdæB›UŸμ (dü‘·́ e+‘·T&ÉT) nH˚ _s¡T<äT‘√ Äj·Tq  Á|üU≤´‹

>±+#ês¡T. Äj·Tq |ü*πø Á|ü‹ e÷≥, #˚ùd Á|ü‹ |üì dü‘·́ +‘√

ì+&ç ñ+&˚~. Äj·Tq˝Àì eTs√ >=|üŒ düT>∑TD+---eT<äT

dü«uÛ≤e+. Ä|ü<ä̋ À¢, ø£cÕº̋ À¢ ñqïyê]ì #·÷dæ Äj·Tq m+‘√

u≤<Ûä|ü&̊yês¡T eT]j·TT ‘·eT X̄øÏÔøÏ $T+∫ yê]ì Ä<äTø√e&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#˚yês¡T. <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Äj·Tq e´øÏÔ‘ê«ìï #·÷dæ

n$T‘·+>± dü+‘√wæ+#̊yês¡T. ̌ ø£kÕ] Vü≤Á»‘Y nÁeT _Hé Ädt(s¡)

<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) >±]‘√, ªªz <Ó’eÁ|üeø±Ô! MT≈£î n‘·́ +‘· Á|æj·TyÓTÆq

e´øÏÔ mes¡T?μμ nì n&ç>±s¡T. n|ü⁄Œ&ÉT <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü), ªªHê≈£î

n‘·́ +‘· Á|æj·TyÓTÆq e´øÏÔ nã÷ãø£sY dæB›UŸμμ nì düe÷<Ûëq

$T#êÃs¡T. eTs=ø£  dü+<äs¡“¤+˝À Äj·Tq Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T:

ªªH̊qT ̌ ø£]ì ÁbÕD ùdïVæ≤‘·T&ç>± m+#·Tø√e\dæ eùdÔ, Vü≤Á»‘Y

nã÷ãø£sY (s¡)H˚ m+#·T≈£îì ñ+&˚yê&çì.μμ Äj·Tq˝Àì  á

>∑TD $X‚cÕ\ ø±s¡D+>±H˚, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) s¡Vü≤dǘ +>± eTø±ÿ

qT+∫ eTBHê≈£î e\dü yÓfi‚¢ n‘·́ +‘· ø£]ƒq düeTj·T+˝À, ‘·q

Á|üj·÷D  düVü≤#·s¡T&ç>± Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY (s¡) >±]H˚ mqTï

≈£îHêïs¡T. n+‘̊ø±<äT, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) ìs¡«Væ≤+#̊ düø£\ e´eVü‰sê

˝À¢q÷ Äj·Tqπø ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#˚Ãyês¡T.

- qd”sê uÒ>∑+
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<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) ‘·q Á|üeø£Ô |ü<ä$ì Á|üø£{Ï+∫q yÓ+≥H˚ ‘·q

dü+|ü<ä yÓTT‘êÔìï <Ó’e<Ûäs¡à+ ø√dü+ Äj·Tq yÓ∫Ã+#˚yês¡T.

<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) |ü$Á‘· H√{Ï‘√ yÓ\Te&̊ Á|ü‹ e÷≥q÷ $X̄«dæ+∫,

‘·T.#· ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä#·]+#˚yês¡T. Äj·Tq˝Àì á  >∑TD

$X‚cÕ\ìï+{Ï̇  <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îqï <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü), ‘·q J$‘·

∫e] |òüT&çj·T˝À¢ Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY (s¡)qT qe÷E≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·eTì Ä<̊•+#ês¡T. á Ä<̊X̄+, ªªHê ‘·sê«‘·

MT K©bòÕ nã÷ãø£sY (s¡)j˚Tμμ nH˚ n+‘·sêsêúìï ø£*–

ñ+~.

<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) |üs¡eT|ü~+∫q düeTj·T+˝À nqT#·s¡T˝À¢ ìsêXÊ

ìdüŒVü≤\T ÄeVæ≤+#êsTT. yês¡T <äT'K kÕ>∑s¡+˝À eTTì–

b˛j·÷s¡T. n≥Te+{Ï  øÏ¢wüº düeTj·T+˝À Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY

dæB›UŸ (s¡) düVü≤q+‘√, nbÕs¡yÓTÆq $y˚ø£+‘√  düVü‰u≤\qT

ñ<›̊•+∫ Ç˝≤ Á|üdü+–+#ês¡T: ªªÁ|ü»˝≤sê! me¬s’‘˚ <Ó’eÁ|üeø£Ô

eTTVü≤eTà<é (dü)qT Äsê~Û+#˚yês√, yês¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç-

eTTVü≤eTà<é (dü)  |üs¡eT|ü~+#ês¡T.  me¬s’‘˚  n˝≤¢Vt≤qT

Äsê~Û+#̊yês√ yês¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç---n˝≤¢Vt≤ ì‘·́  düJe⁄&ÉT.

Äj·Tq≈£î eTs¡D+ ̋ Ò<äT.μμ Ä ‘·sê«‘· Äj·Tq KTsêHé Á>∑+<∏ä+

˝Àì á yêø±´ìï |ü]ƒ+#ês¡T: ªªeTTVü≤eTà<é (dü) ˇø£ Á|üeø£Ô

‘·|üŒ eTπsMT ø±s¡T. n‘·ìøÏ |üPs¡«+ m+<äs√ Á|üeø£Ô\T >∑‹+#ês¡T.

n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT, ˇø£y˚fi¯ n‘·qT eTs¡DÏùdÔ Ò̋<ë Vü≤‘·́  #˚j·T

ã&ç‘˚ MTs¡T yÓqTø£+» y˚dæ eTs¡*b˛‘êsê? C≤„|üø£+ ñ+#·T

ø√+&ç, eTs¡*b˛j˚Tyê&ÉT n˝≤¢Vt≤≈£î @e÷Á‘·+ qwüº+ ø£*–+#·

Ò̋&ÉT. ø±˙, n˝≤¢Vt≤≈£î ø£‘·»„‘· #·÷ù| <ëdüT\T>± J$+#̊yê]ì

Äj·Tq ‘·>∑T$<Ûä+>± ãVüQø£]kÕÔ&ÉTμμ (3:144). á $<Ûä+>±

Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY (s¡) dü+<äsê“¤qT>∑TD+>± Á|ü»\≈£î uÀ~Û+∫,

yê]ì Á|üXÊ+‘·|ü]#ês¡T. yê] Vü≤<äj·÷˝À¢ <ÛÓ’sê´ìï, düVü≤Hêìï

ì+bÕs¡T. Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY (s¡)˝Àì Á|ü‹uÛ≤ bÕ≥yê\qT

>∑T]Ô+#̊ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) Ä u≤<Ûä́ ‘·qT Äj·Tq≈£î n|üŒ–+#ês¡T.

n<˚$<Ûä+>±, ¬s+&√ K©bòÕ nsTTq Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡) X¯øÏÔ

kÕeTsêú́ \qT Á>∑Væ≤+∫q <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) Ç˝≤ ÁbÕ]ú+#ês¡T: ªªz

n˝≤¢Vt≤! ñeTsY(s¡) <ë«sê  ÇkÕ¢yéT <Ûäsêàìï |ü{Ïwüº|üs¡#·T.μμ

Äj·Tq˝Àì <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T, dü+ø£\ŒX̄ó~∆, <ä÷s¡<äwæºì #·÷dæq

Á|üeø£Ô (dü), ªªHê ‘·sê«‘· Á|üeø£Ô |ü<ä$ì me]¬ø’Hê Çe«e\dæ

ñ+fÒ, n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡)πø Ç#˚Ãyê&ÉTμμ

nì ø=ìj·÷&Üs¡T. Vü≤Á»‘Y nã÷ãø£sY (s¡) |üs¡eT|ü~+∫q

‘·sê«‘· Á|ü»\T Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡)qT  K©bòÕ>± mqTï≈£îHêïs¡T.

n‘·́ +‘· <ÛÓ’s¡́ e+‘·T …̋’q ñeTsY (s¡) <Ó’e uÛÑj·T+‘√ ø£+|æ+∫

b˛j˚Tyês¡T. Á|ü»\≈£î Hê´j·T+ #˚ùd+<äT≈£î  Äj·Tq #˚dæq

ø£wæ #·]Á‘·˝À düTesêíø£åsê\‘√ *œ+#·ã&ç+~. ndü‘ê´ìï,

nHê´j·÷ìï @e÷Á‘·+ düVæ≤+#·ì Äj·Tq, yê{Ïì s¡÷|ü⁄e÷|ü

&ÜìøÏ m\¢|ü⁄Œ&É÷ dü+dæ<äT∆̋ …’ ñ+&̊yês¡T. Á|ü»\ dæú‹>∑‘·T\qT

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ sêÁ‹y˚fi¯˝À¢ s¡Vü≤dü´+>± >∑d”Ô ‹]π>yês¡T.

nHê<∏ä\≈£î, $‘·+‘·Te⁄\≈£î, n>∑‘·´|üs¡T\≈£î  düVü‰j·T

düVü≤ø±sê\qT eTTeTàs¡+>± n+~+#˚yês¡T. Vü≤Á»‘Y ñeTsY

(s¡) e´øÏÔ‘ê«ìï yÓTs¡T>∑T|ü]∫+~ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) >±] •ø£åDÒ.

Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡) ‘·sê«‘· Vü≤Á»‘Y ñkÕàHé >∑ì (s¡) K©bòÕ>±

mìïø£j·÷´s¡T. Äj·Tq eT<äT dü«uÛ≤$, <äj·÷>∑TD+ ø£\yês¡T,

n‘·́ ~Ûø£+>± <ëq<Ûäsêà\T #̊ùdyês¡T. n˝≤¢Vt≤ e÷s¡Z+˝À Ks¡TÃ

#̊ùd $wüj·T+˝À Äj·Tq n+<ä]ø£+fÒ eTT+<äT+&̊yês¡T. KTsêHé

Á>∑+<∏ä+ yÓTT‘êÔìï ø£+sƒ¡düú+ #̊dæq Äj·Tq qs¡qsê˝À¢ <Ó’e Áù|eT,

<Ó’euÛÑj·T+ J]í+#·T≈£îb˛sTT ñ+&̊$. Äj·Tq˝Àì ndü+U≤´ø£

yÓTÆq >∑TD $X‚cÕ\qT, kÕeTsêú́ \qT >∑T]Ô+∫ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü),

eTBHê  |ü≥ºD+˝À nH˚ø£kÕs¡T¢ Äj·Tìï ‘·q Á|ü‹ì~Û>±

(K©bòÕ>±) ìj·T$T+#ês¡T. Ä u≤<Ûä́ ‘·\qT Äj·Tq n‘·́ +‘·

Hê´j·T+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

Ä ‘·sê«‘· Hê\Ze K©bòÕ>± Vü≤Á»‘Y n© (s¡)qT Á|ü»\T mqTï≈£î

Hêïs¡T. Äj·Tq Á|ü‘˚́ ø£‘· @$T≥+fÒ, n‘·́ +‘· |æqï ej·TdüT

˝ÀH̊ ÇkÕ¢yéTqT d”«ø£]+∫, u≤\Ts¡̋ À n+<ä]ø£+fÒ eTT+<äT>±

$X¯«dæ+∫qyê]>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ës¡T.  u≤\´+ qT+#˚

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) >±] •ø£åD˝À >∑&çù| uÛ≤>∑́ + Äj·Tq≈£î \_Û+∫+~.

Ä ø±s¡D+>±, <Ó’e<Ûäs¡à C≤„q+˝À, $y˚ø£+˝À Á|ü‘˚́ ø£ kÕúHêìï

bı+<ës¡T. j·TT<ë∆\˝À n‘·́ +‘· <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\‘√ b˛sê&çq

Äj·Tq >∑T]+∫, U…’ãsY j·TT<ä∆ düeTj·T+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü)

Ç˝≤ ôd\$#êÃs¡T: ªªH̊qT ̌ ø£ e´øÏÔ #̊‘·T˝À¢ j·TT<ä∆|ü⁄ C…+&ÜqT

Çe«uÀ‘·THêïqT. n‘·ì <ë«sê n˝≤¢Vt≤ $»j·÷ìï Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.

n‘·qT n˝≤¢Vt≤qT, Äj·Tq Á|üeø£ÔqT Áù|$TkÕÔ&ÉT. n˝≤¢Vt≤

eT]j·TT Äj·Tq Á|üeø£Ô ≈£L&Ü n‘·ìï Áù|$TkÕÔs¡T.μμ <Ó’eÁ|üeø£Ô

(dü) |ü*øÏq á e÷≥ nø£åsê˝≤ ì»yÓTÆ+~.

á $<Ûä+>± eTq+ ÇkÕ¢yéT #·]Á‘· |ü⁄≥\qT ‹s¡π>ùdÔ, <Ó’eÁ|üeø£Ô

(dü) ‘·eT nqT#·s¡T\ X¯øÏÔkÕeTsêú́ \qT, Á|ü‹uÛ≤ bÕ≥yê\qT

>∑T]Ô+∫, ‘·–q u≤<Ûä́ ‘·\qT n|üŒ–+#˚yês¡ì ns¡úeTe⁄‘·T+~.

yês¡T ≈£L&Ü ‘·eT Hêj·T≈£î&ÉT n|üŒ–+∫q u≤<Ûä́ ‘·qT <Ó’e

ne÷q‘·T>± (qeTàø£+>±) uÛ≤$+#ês¡T. |üs¡̋ Àø£+˝À <˚e⁄ì

düeTø£å+˝À Vü‰»¬s’ düe÷<Ûëq+ #Ó|ü⁄Œø√e\dæ ñ+≥T+<äH˚

uÛÑj·T+‘√ yê{Ïì düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. n+<äTπø yê]

#·]Á‘· düTesêíø£åsê\‘√ *œ+#·ã&ç+~. 
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nbÕs¡ ø£èbÕo\T&ÉT |üs¡eT ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√

‘·|òtV”≤eTT˝Ÿ KTsYÄHé: eTÚ˝≤Hê düsTT´<é nãT Ÿ̋ Ä˝≤ eTÚ<ä÷~ KTsYÄHé ne>±Vü≤q+: mdt.myéT. eT*ø˘
yÓ\T>∑Tu≤≥

48. n Ÿ̋ |òü‘YΩ
18 - 19 n˝≤¢Vt≤ $XÊ«düT\ |ü≥¢ Á|üdüqTï&Éj·÷´&ÉT, yês¡T #Ó≥Tº ÁøÏ+<ä ˙‘√ Á|üe÷D+
#˚dü÷Ô ñqï|ü&ÉT.   yê] Vü≤è<äj·÷\ dæú‹ Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT, n+<äTe\¢ Äj·Tq yê]øÏ Á|üXÊ+‘·‘·qT
ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT.33 yê]øÏ  ãVüQe÷q+>± düMT|ü $Cj·÷ìï nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT,  Ç‘√~Ûø£
j·TT<ä∆ÁbÕ|æÔ̇  Á|ükÕ~+#ê&ÉT, Bìï Ms¡T (n‹‘·«s¡̋ À) bı+<äqTHêïs¡T.34 n˝≤¢Vt≤ eTVü‰ ã˝Àù|‘·T&ÉT,
$E„&ÉT ≈£L&Ü. n˝≤¢Vt≤ MT≈£î n‘·́ ~Ûø£ j·TT<ä∆ÁbÕ|ü⁄Ô\qT >∑T]+∫ yê>±›q+ #˚düTÔHêï&ÉT, yê{Ï̇
MTs¡T bı+<äqTHêïs¡T.35

yÓ+≥H̊  á $»j·÷qïsTT‘̊ Äj·Tq MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT,36 »qT\ #̊‘·T\T MTô|’øÏ ̋ Òe≈£î+&Ü
Ä|æy˚XÊ&ÉT,37 Ç~ $XÊ«düT\ ø=s¡≈£î  ˇø£  dü÷#·q ø±>∑\>±\˙,38 n˝≤¢Vt≤ MT≈£î s¡TEe÷s¡Z+
yÓ’|ü⁄q≈£î <ë] #·÷bÕ\˙qT.39

  eTBHê ne‘·s¡D29 Äj·T‘Y\T

33. Çø£ÿ&É Á|üXÊ+‘·‘· n+fÒ Á|ü‘̊´ø£ e÷qdæø£ dæú‹. n+<äT˝À
ˇø£ e´øÏÔ  @<äsTTHê  eTVü≤‘·Ôs¡eTsTTq \ø£ǻ + ø=s¡≈£î
ì+bÕ~>±, |üP]Ô>± dæú$T‘·+, dü+‘·è|æÔ‘√, Á|üe÷<ä+ H√{Ï
˝ÀøÏ #=s¡ã&ç b˛‘ê&ÉT. m≥Te+{Ï uÛÑj·T+>±ì yê´≈£î\‘·>±ì
<ä]#̊s¡ìe« ≈£î+&Ü ìs¡íj·T+ ¬>’ø=+{≤&ÉT - á eTVü≤‘êÿs¡́ +
m˝≤>∑sTTHê ìs¡«]Ô+#ê\ì, |òü*‘·+ @ $<Ûä+>± yÓ\Te&çHê
düπs nqï uÛ≤e+‘√.

34. Ç~  U…’ãsY $»j·T+, <ëì j·TT<ä∆ÁbÕ|æÔøÏ dü+ã+~Û+∫q
dü+πø‘·+. á Äj·T‘Y $X¯Bø£]k Ǫ̂+~, á ãVüQe÷q+
πøe\+ ãjYT‘·TÁ]C≤«Hé̋ À bÕ˝§Zqïyê]πø n˝≤¢Vt≤ Á|ü‘˚́ øÏ+
#ê&É̇ ,  yês¡T  ‘·|üŒ Ç‘·s¡T\≈£î Ä $»j·T+˝Àq÷, Ä
kıeTTà˝À¢q÷ bÕ\T |ü+#·T≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ ̋ Ò<äì. á ø±s¡D+>±H̊
dü|òüsY HÓ\, Væ≤ÁJ 7e dü+e‘·‡s¡+  <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T\T
(dü) U…’ãsYô|’q <ë&çøÏ ãj·T\T<˚]q|ü&ÉT Äj·Tq πøe\+
yê]H̊ ‘√&ÉT>± rdüT≈£î yÓfi≤fls¡T. nsTT‘̊ ìX̄Ãj·T+>± Á|üeø£Ô
eTVü≤˙j·TT\T (dü) n;d”ìj·÷ qT+&ç ‹]– e∫Ãq ø=+<äs¡T
eTTVü‰õs¡¢≈£î ª<ä÷d”μ, ªnwtnØμ düVü≤#·s¡T\≈£î düsTT‘·+ U…’ãsY
kıeTTà˝À ø=+‘· uÛ≤>∑+ Ç∫Ãqe÷{≤ yêdüÔey˚T. ø±ì n~
ªKTyéT‡μ (Á|üuÛÑT‘·« uÛ≤>∑+) qT+&ç Çe«ã&ç+~ ̋ Ò<ë ª]C≤«Héμ
düVü≤#·s¡T\ ÄyÓ÷<ä+‘√ Çe«ã&ç+~. me]˙ Ä kıeTTà˝À¢
yê] Vü≤≈£îÿ ñqï≥T¢ yê{≤ <ës¡T\T>± #˚j·T Ò̋<äT.

35. Bì ñ<̊›X̄+, U…’ãsY ‘·s¡Tyê‘· eTTdæ¢eTT\≈£î ìs¡+‘·s¡+
ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·÷ ñqï Ç‘·s¡ $wüj·÷\T nqï~.

36. BìuÛ≤e+ VüQ<Ó’_j·÷ dü+~Û, Bìï dü÷sê ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À
düŒwüºeTsTTq $»j·T+>± ù|s=ÿq&É+ »]–+~.

37. n+fÒ Äj·Tq ≈£î¬s’wt ‹s¡kÕÿs¡T\≈£î, VüQ<Ó’_j·÷
ÁbÕ+‘·+˝À MT‘√ b˛sê&É{≤ìøÏ <ÛÓ’s¡́ + Çe« Ò̋<äì, ìC≤ìøÏ
u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\ìï+{Ï Ø‘ê´ yês¡T #ê˝≤ eT+∫ bıõwüHé̋ À
ñHêïs¡̇ ,   j·TT<ä∆ <Ûäèø√ÿD+‘√qsTT‘̊ MTs¡T yê]øÏ Á|ü‹>±
#ê˝≤ ã\V”≤qT\T>± ñHêïs¡T nì uÛ≤e+. n+‘˚ø±ø£ Bì
uÛ≤e+ eTs=ø£{° ñ+~ - @ X̄Á‘·TX̄øÏÔø° Ä ø±\+˝À eTBHê
ô|’øÏ <ä+&Ó‘˚Ô kÕVü≤düeT÷ ø£\>∑˝Ò<äT, |ü<Ûëï\T>∑T e+<ä\
eT+~ j·TT<ä∆+ #˚j·T>∑\ |ü⁄s¡Twüß\T yÓ[flb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘·
eTBHê yÓTÆ<ëq+ #ê˝≤ ã\V”≤qeTsTT b˛sTT+~  j·T÷<äT\T,
ãVüQ <Ó’yêsê<Ûä≈£î\T, <ä«+<ä«˙‹|üs¡T\÷ á neø±X¯+‘√
Á|üjÓ÷»q+ bı+<ä>∑*π>yêπs.

38. dü÷#·q n+fÒ, n˝≤¢Vt≤ Äj·Tq dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì $<Ûj̊·T
‘·̋ À ì\ø£&É ø£qã]#˚yê]øÏ, n˝≤¢Vt≤ô|’q uÛ≤s¡+ yÓ÷|æ
dü‘ê´ìï düHêàsêŻ ï  ã\|ü]#˚+<äT≈£î  Ò̋∫ ì\ã&˚yê]øÏ
n˝≤¢Vt≤ ‘·q düVü‰j·T+, düVü≤ø±s¡+,  dü|òü\‘·qT m˝≤ nqTÁ>∑
Væ≤kÕÔ&√ nH˚ $wüj·÷ìï ‘Ó*ù| dü÷#·q nì uÛ≤e+.
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düV”≤Vt≤ ãTU≤Ø (6e dü+|ü⁄≥+)

nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, |üs¡eT ø£èbÕo\T&ÉT n˝≤¢Vt≤ ù|s¡T‘√ n&ÉT>∑T C≤&É\T

ñs¡÷› nqTyê<ä+: n˝≤¢e÷ eV”≤<äT»®e÷" (s¡.n …̋’)
‘Ó\T>∑T nqTyê<ä+ : eTTVü≤eTà<é nJEÁs¡Vü‰àHé

 KTsYÄHé yê´U≤´q  Á|üø£s¡D+
(øÏ‘êãT‘·Ô|ò”‡sY)

n‘·T´‘·ÔeT düVü≤q+
(≈£îe÷s¡T\ ø£≥Tºø£<∏äqT $ì) yê] ‘·+Á&ç Ç˝≤ nHêï&ÉT: ªªMT <äTwüº eTqdüT‡\T MT#˚‘· ˇø£ |òüTÀs¡ø±sê´ìï #ê˝≤
‘˚*ø£>± #˚sTT+#êsTT. düπs, zs¡TÃ≈£î+{≤qT. u≤>± zs¡TÃ≈£î+{≤qT. MTs¡T ø£*ŒdüTÔqï e÷≥\ $wüj·T+˝À düVü‰j·T+
ø√dü+ n˝≤¢Vt≤H˚ n]ú+#ê*.μμ (12: 18)
533) ñsê« _Hé Eu…’sY, düsT÷<é _Hé eTTdüsTT´uŸ, n\âe÷ _Hé eø±âdt, ñu…’<äT˝≤¢Vt≤ _Hé nãT›̋ ≤¢Vt≤\ <ë«sê
EÁV”≤ $qï ø£<∏äq+` eTVü‰Á|üeø£Ô düreTDÏ Vü≤Á»‘Y ÄsTTcÕ(s¡.n)ô|’  yÓ÷|üã&çq  n|üì+<ä  dü+|òüT≥q >∑T]+∫
yês¡T $Hêïs¡T. n|üì+<ä yÓ÷ù|yês¡T ÄyÓTô|’ n|üì+<äqT yÓ÷|æq|ü⁄Œ&ÉT, n˝≤¢Vt≤ ÄyÓT kÂo˝≤´ìï (>∑T]+∫
Äj·T‘Y\T) ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT` Ms¡+‘ê Ä dü+|òüT≥q≈£î dü+ã+~Û+∫q ˇø=ÿø£ÿ uÛ≤>±ìï ‘·q≈£î $ì|æ+#ês¡ì
ñ Ò̋¢K≈£î&ÉT nHêïs¡T: <Ó’eÁ|üeø£Ô (‘·q uÛ≤s¡́  ÄsTTcÕ`s¡.n‘√) Ç˝≤ nHêïs¡T: ªªˇø£y˚fi¯  ˙e⁄ >∑qø£ o\e‹$
nsTTe⁄+fÒ n˝≤¢Vt≤ ‘·«s¡̋ ÀH̊ ̇  kÂo˝≤´ìï #êfÒ $wüj·T+ ne‘·]+|üCÒkÕÔ&ÉT. ø±ì ̇  e\¢ >∑qø£ ‘·|ü⁄Œ »]–e⁄+fÒ,
ø£åe÷|üD¬ø’ n˝≤¢Vt≤qT y˚&ÉTø√. Äj·Tq düìï~Û̋ À |üXÊÃ‘êÔ|ü |ü&ÉT.μμ
(ÄsTTcÕ`s¡.n`Ç˝≤ nHêïs¡T) n~ $ì H˚ì˝≤ nHêïqT` ªª<Ó’ekÕøÏå>±! Hê ñ|üe÷q+, MT ñ|üe÷q+ j·T÷düT|òt
(n …̋’Væ≤dü‡˝≤yéT) ‘·+Á&ç ˝≤+{Ï~.1 (Ä dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq #Ó|æŒq e÷≥ Ò̋ï H˚qT #ÓãT‘êqT) ªdüπs, zs¡TÃ≈£î+{≤qT.
u≤>± zs¡TÃ≈£î+{≤qT. MTs¡T ø£*ŒdüTÔqï e÷≥\ $wüj·T+˝À düVü‰j·T+ ø√dü+ n˝≤¢Vt≤H˚ n]ú+#ê*.μμ (12: 18)
Ä ‘·s¡Tyê‘· n˝≤¢Vt≤ ÄsTTcÕ(s¡.n) kÂo\´+, bÕ]X¯ó<Ûä́ + >∑T]+∫ q÷sY dü÷sê˝Àì |ü~ Äj·T‘Y\qT ne‘·]+|ü
CÒXÊ&ÉT (á nuÛ≤+&Üìï düèwæº+∫ rdüT≈£îe∫Ãqyês¡T, MT˝Àì ˇø£ es¡Z+ yêπs... 24: 11`20)
534) ñyÓTà s¡÷e÷Hé(s¡.n) ‘·q‘√  #Ó|æŒq≥T¢>±  eTÁdü÷UŸ _Hé nC≤› ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T: ÄyÓT ÄsTTcÕ(s¡.n) ‘·*¢.
ÄyÓT Ç˝≤ nHêïs¡T` ªªÄsTTcÕ(s¡.n) ≈£Ls¡TÃì ñ+&É>±H̊ ̌ ø£ÿkÕ]>± ÄyÓT≈£î »«s¡+ rÁeeTsTT+~.μμ ªªq\TyÓ’|ü⁄˝≤
yê´|ædüTÔqï e<ä+‘·T\ ø±s¡D+>± ãVüQXÊ Ç˝≤ nsTT ñ+≥T+<äμμì <Ó’e Á|üeø£Ô(dü) n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. H˚qT
ªne⁄qμ1HêïqT. Ä ‘·sê«‘· ÄsTTcÕ(s¡.n) ≈£Ls¡TÃì Ç˝≤ nHêïs¡T: ªªH˚q÷ eT]j·TT MT ñ|üe÷q+ j·÷K÷uŸ
(n …̋’Væ≤dü‡˝≤+), Äj·Tq ø=&ÉT≈£î\ e+{Ï~. j·÷K÷uŸ Ç˝≤ nHêïs¡T: ªMT <äTwüº eTqdüT‡\T MT#˚‘· ˇø£ |òüTÀs¡
ø±sê´ìï #ê˝≤ ‘˚*ø£>± #˚sTT+#êsTT. düπs, zs¡TÃ≈£î+{≤qT. u≤>± zs¡TÃ≈£î+{≤qT. MTs¡T ø£*ŒdüTÔqï e÷≥\
$wüj·T+˝À düVü‰j·T+ ø√dü+ n˝≤¢Vt≤H˚ n]ú+#ê*.μ
533`1. Çe÷yéT ãTU≤Ø (s¡Vü≤à) á Vü≤BdüTqT Çø£ÿ&É rdüT≈£îsêe≥+˝Àì eTTK´ ñ<›̊X¯+, Vü≤Á»‘Y j·T÷düT|òt(n) ‘·+Á&ç

eè‘êÔ+‘·+ Ç+<äT˝À Á|ükÕÔeq≈£î sêe≥ẙT. rÁeyÓTÆq <äT'U≤ìøÏ ̋ ÀHÓ’ ñqï ÄsTTcÕ(s¡.n)≈£î Ä düeTj·T+˝À j·T÷düT|òt
(n) ‘·+Á&ç j·÷K÷uŸ(n) ù|s¡T »„|æÔøÏ sê Ò̋<äT. n+<äTπø ÄyÓT >±s¡T ªj·T÷düT|òt ‘·+Á&çμ nì nHêïs¡T.

534`1. ÄsTTcÕ(s¡.n) ‘·*¢ ñyÓTà s¡÷e÷Hé(s¡.n) <Ó’eÁ|üeø£Ô(dü)  |üs¡eT|ü~+∫q  ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü  #ê˝≤ ø±\+ es¡≈£î
J$+∫ ñHêïs¡T. n+<äT#˚‘·H˚  ‘êãsTT  nsTTq  eTÁdü÷UŸ á Vü≤BdüTqT ÄyÓT <ë«sê $Hêïs¡T. ñyÓTà s¡÷e÷Hé <Ó’e
Á|üeø£Ô(dü) ø±\+˝ÀH˚ eTs¡DÏ+#ês¡qï ñ Ò̋¢Kq+ dü¬s’q~ ø±<äT.

12.  j·T÷düT|òt  dü÷sê
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uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ n+fÒH̊ _Ûqï‘·«+˝À @ø£‘·«+. X̄‘êu≤›\ ø±\+>±

$_Ûqï eT‘ê\T, dü+düÿ‘·T\T,  Ä#ês¡  e´eVü‰sê\

düe÷Vü‰s¡+>± á >∑&É¶ e]∆\T¢‘√+~. á <˚X¯ ndæÔ‘·«+ πøe\+

<ëì uÛÖ>√[ø£ dü]Vü≤<äT›̋ À¢H√, #ê]Á‘·ø£ |ü⁄≥˝À¢H√ ̋ Ò<äT— $_Ûqï

kÕe÷õø£ X¯≈£îÔ\qT ‘·q˝À ©q+ #˚düT≈£îqï düeTq«j·T

dü+düÿ‹˝À ñ+~. n+<äTπø eTq Hê>∑]ø£‘·qT ª>∑+>±-»eTTHê

‘ÓVü≤JuŸμ nì |æ\T#·T≈£î+{≤+. $_Ûqï qeTàø±\T ø£*–q

Á|ü»\T ˇø£]H=ø£s¡T >ös¡$+#·T≈£î+≥÷, ‘·eT eT‘·|üs¡yÓTÆq

dü+Á|ü<ëj·÷\qT ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ J$+#·&ÉẙT Çø£ÿ&ç Á|ü‘̊´ø£‘·.

nsTT‘˚, >∑‘·  ø=H˚ïfi¯ó¢>± <˚X¯yê´|üÔ+>± kÕ>∑T‘·Tqï ø=ìï |ü]D≤

e÷\T á #ê]Á‘ê‘·àø£ kÕeTs¡kÕ´ìï, eT‘·düVü≤q uÛ≤eqqT

rÁeyÓTÆq Á|üXÊïs¡úø£+˝ÀøÏ HÓfÒºdüTÔHêïsTT.

Ç{°e* ø±\+˝À <˚X¯+˝Àì |ü\T ÁbÕ+‘ê˝À¢ eTd”<äT\T,

eT<äs¡kÕ\T, á<ëZ\T, <äsêZ\ô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï @ø£|üø£å ≈£L*Ãẙ‘·\T

dü]ø=‘·Ô $yê<ë\≈£î, Ä+<√fīq\≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>± e÷sêsTT.

>∑‘· ̌ ø£{Ïqïs¡ HÓ\\ ø±\+˝ÀH̊ $$<Ûä sêÁcÕº̋ À¢ eTTdæ¢+ eT‘·|üs¡

yÓTÆq düú̋ ≤\qT ãT˝À¶»s¡¢ kÕj·T+‘√ H˚\eT≥º+ #˚dæq rs¡T

<˚X¯+˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü, n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝Àq÷ rÁe #·s¡Ã≈£î

<ë] rdæ+~. á  dü+|òüT≥q\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À eT‘· ùd«#·Ã¤,

yÓTÆHê]{°\ sêC≤´+>∑ Vü≤≈£îÿ\T, #ê]Á‘·ø£ yês¡dü‘·« |ü]s¡ø£åD\

Á|üdüTÔ‘· <äTdæú‹ì ø£fīfl≈£î ø£&ÉT‘·THêïsTT. |ü]bÕ\Hê j·T+Á‘ê+>∑+

#ÓãT‘·Tqï≥T¢ Ç$ πøe\+ ªÄÁø£eTD\ ‘=\–+|ü⁄μ #·s¡́ Ò̋Hê,

Ò̋ø£ Bì yÓqTø£ ì]›wüº kÕe÷õø£, sê»ø°j·T mC…+&Ü\T <ë–

ñHêïj·÷ nH˚ nqTe÷Hê\T ã\|ü&ÉT‘·THêïsTT.

#·≥ºã<ä∆‘·qT ø±\sêdüTÔqï ãT˝À¶»sY dü+düÿ‹

á ≈£L*Ãy˚‘· #·s¡́ \˝À n‘·́ +‘· Ä+<√fi¯qø£s¡yÓTÆq n+X¯+

@$T≥+fÒ.. X̄‘êu≤›\ Hê{Ï eT‘·|üs¡yÓTÆq  ìsêàD≤\qT ≈£L Ò̋Ã

eTT+<äT kÕúìø£ Á|ü»\≈£î >±˙, Äj·÷ j·÷»e÷Hê´\≈£î >±˙

‘·eT #·≥º|üs¡yÓTÆq |üøå±ìï ìs¡÷|æ+#·Tø√e&ÜìøÏ ˝Ò<ë

Hê´j·TkÕúHê\qT ÄÁX¯sTT+#·&ÜìøÏ ø£̇ dü düeTj·T+ Çe«ø£

b˛e&É+. nH˚ø£  dü+<äsê“¤̋ À¢ ÁbÕ<∏ä$Tø£ H√{°düT\T ≈£L&Ü C≤Ø

#˚j·T˝Ò<äì, düVü≤» Hê´j·T dü÷Á‘ê\qT, #·≥º|üs¡yÓTÆq

ìã+<Ûäq\qT |üP]Ô>± ‘·T+>∑̋ À ‘=ø±ÿs¡ì e÷qe Vü≤≈£îÿ\

ø±s¡́ ø£s¡Ô\T, kÕe÷õø£ dü+düú\T Ä<Ûësê\‘√ düVü‰ Äs√|ædüTÔ

HêïsTT. ̌ ø£ẙfī á Äs√|üD Ò̋ ì»yÓTÆ‘̊, Ç~ πøe\+ ̌ ø£ esêZìøÏ

dü+ã+~Û+∫q eT‘·|üs¡yÓTÆq düeTdǘ  e÷Á‘·y˚T ø±<äT— <˚X¯+˝À

#·≥ºã<ä∆yÓTÆq bÕ\q (Rule of Law), bÂs¡ Vü≤≈£îÿ\ eTqT>∑&Éπø

Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq ôV≤#·Ã]ø£.

sê»<Ûëì &Ûç©¢̋ Àì eT+>√ Ÿ̋|ü⁄] ÁbÕ+‘·+˝À X¯‘êu≤›\ Hê{Ï

|ü⁄sê‘·q <äsêZqT nø£kÕà‘·TÔ>± ≈£L*Ãy˚j·T&É+‘√ á $yê<ä+

eT]+‘· eTT~]+~. ‘·s¡‘·sê\T>± kÕúì≈£î\≈£î nbÕs¡yÓTÆq

qeTàø£ πø+Á<ä+>±, Ä ÁbÕ+‘· kÕ+düÿ‹ø£ #·]Á‘·̋ À uÛ≤>∑yÓTÆq
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ˇø£ ø£≥º&Üìï ø£åD≤˝À¢ H˚\eT≥º+ #˚j·T&É+ kÕúì≈£î˝À¢ rÁe

ndü+‘·|æÔøÏ, kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ e÷˝À¢ ô|qT e´‹πsø£‘·≈£î <ë]

rdæ+~. n<˚ düeTj·T+˝À  &Ûç©¢̋ ÀH˚ ìsêàD+˝À ñqï eTs√

eT<äs¡kÕ >√&ÉqT |ü&É>=≥º&É+ á n–ïøÏ eT]+‘· Ä»´+ b˛dæ+~.

á ãT˝À¶»sY dü+düÿ‹ πøe\+ &Ûç©¢πø |ü]$T‘·+ ø±˝Ò<äT.

Vü≤sê´Hê, eTVü‰sêh, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, sê»kÕúHé, >∑T»sê‘Y e+{Ï

sêÁcÕº̋ À¢ ≈£L&Ü ̌ ø£<ëì ‘·sê«‘· ̌ ø£{Ï>± Ç˝≤+{Ï dü+|òüT≥q Ò̋

|ü⁄qsêe‘·eTe⁄‘·THêïsTT. <äXÊu≤›\T, X̄‘êu≤›\ #·]Á‘·  ø£*–q

ìsêàD≤\qT ≈£L*Ãẙdæq|ü⁄Œ&ÉT, n~ πøe\+ Ç≥Tø£\T, sêfī¢‘√

≈£L&çq ø£≥º&Ü\ <Ûä«+dü+ ø±uÀ<äT— Ä ÁbÕ+‘· bÂs¡T\ kÕe∂Væ≤ø£

C≤„|üø±\qT, kÕ+düÿ‹ø£ >∑T]Ô+|ü⁄qT, eT‘·|üs¡yÓTÆq uÛ≤y√<˚«>±

\qT ì\Te⁄Hê >±j·T|üs¡#·&Éy˚T ne⁄‘·T+~. ˇø£ ìsêàD+

#·≥º|üs¡yÓTÆq dæú‹ $yê<ëdüŒ<ä+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, <ëìô|’ ‘·T~

ìs¡íj·T+ rdüTø√yê*‡+~ ø√s¡Tº\T, Hê´j·T #·{≤º̋ Ò >±˙.. n~Ûø±s¡

ã\+ #·÷ù| ãT˝À¶»s¡T¢ ø±<äT. Á|ü‹|üøå±ìøÏ  ‘·eT  yê<äqqT

$ì|æ+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ ø£*Œ+#·&Éy˚T Á|üC≤kÕ«eT´ #·≥º+

ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘·+.

ÄÁø£eTD\ kÕ≈£î.. ndü\T \ø£ǻ + y˚sê?

nsTT‘˚, Á|üuÛÑT‘ê«\T eT]j·TT |ü]bÕ\Hê j·T+Á‘ê+>∑+

e÷Á‘·+ Á|üC≤ Á|üjÓ÷»q ÁbÕC…≈£îº\ ø√düyÓ÷ Ò̋<ë s¡Vü≤<ës¡T\

$düÔs¡D ø√düyÓ÷ ÄÁø£eTD\qT ‘=\–+#·&É+ nìyês¡́ eT+≥÷

‘·eT #·s¡́ \qT düeT]ú+#·T≈£î+≥THêïsTT. á yÓ’s¡T<Ûä́ ẙT Á|üdüTÔ‘·

dü+øå√uÛ≤ìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ j·T+Á‘ê+>∑+ Bìì πøe\+

#·≥º|üs¡yÓTÆq nedüs¡+>± ∫Árø£]düTÔ+fÒ, eTs√yÓ’|ü⁄ u≤~Û‘·T\T,

e÷qe Vü≤≈£îÿ\ dü+düú\T Bìì ̌ ø£ esêZìï \ø£ǻ +>± #̊düT≈£îì

kÕ–düTÔqï $eøå±|üP]‘· #·s¡́ >± y˚̋ …‹Ô #·÷|ü⁄‘·THêïsTT. Çø£ÿ&˚

ˇø£ eTÚ*ø£yÓTÆq Á|üX̄ï ‘·̋ …‘·TÔ‘√+~- #·≥º+ n+<ä]ø° düe÷qyÓTÆq

|ü⁄Œ&ÉT, ≈£L*Ãy˚‘· #·s¡́ \≈£î m+#·T≈£îH˚ düú̋ ≤\ $wüj·T+˝À

π̌ø s¡ø£yÓTÆq ÁbÕe÷DÏø£‘· m+<äT≈£î ñ+&É≥+ Ò̋<äT? á |üø£åbÕ‘·

yÓ’K]ô|’H̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT ø√s¡Tº̋ À¢, Á|üC≤ u≤VüQfī´+˝À, n+‘·sê®rj·T

y˚~ø£\ô|’ rÁeyÓTÆq #·s¡Ã q&ÉTk Ǫ̂+~.

eTTK´+>± ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ̋ À »s¡T>∑T‘·Tqï ø=ìï |ü]D≤e÷\T á

$yê<ëìï eT]+‘· düTìï‘·+>± e÷sêÃsTT. >∑‘· ø=H˚ïfi¯ó¢>± Ä

sêÁwüº+ ªªãT˝À¶»sY sê»ø°j·T+μμ nH˚ qj·÷ Áf…+&é≈£î πøsê|òt

nÁ&Édt>± e÷]+~. Á|üuÛÑT‘·«+ Bìì H˚s¡>±fi¢̄ô|’ rdüT≈£î+≥Tqï

ø£]ƒq #·s¡́ >± Á|ü#ês¡+ #˚düT≈£î+≥Tqï|üŒ{Ïø°.. $eTs¡Ù≈£î\T

e÷Á‘·+ Bìì ì]›wüº sê»ø°j·T, kÕe÷õø£ dü+<˚XÊ\qT

|ü+|ü&ÜìøÏ, ˇø£ es¡Z+˝À uÛÑj·÷+<√fi¯q\T  düwæº+#·&ÜìøÏ

yê&ÉT‘·THêïs¡ì |òü÷≥T>± $eT]ÙdüTÔHêïs¡T. á Á|üÁøÏj·T˝ÀøÏ

eT‘·|üs¡yÓTÆq düú̋ ≤\qT ˝≤–q|ü⁄Œ&ÉT, düeTdǘ  $XÊ«kÕ\≈£î

dü+ã+~Û+∫q~>± e÷] eT]+‘· øÏ¢wüº+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

kÕ+düÿ‹ø£ q>∑s¡yÓTÆq yês¡D≤dæ̋ À ˇø£ |ü⁄sê‘·q eTd”<äTqT

≈£L*Ãy˚j·T&É+, eTs√ #ê]Á‘·ø£ eTd”<äT≈£î H√{°düT\T Çe«&É+

<˚X¯yê´|üÔ+>± dü+#·\q+ düwæº+∫+~. _Ûqï‘ê«ìøÏ ì\TyÓ‘·TÔ

s¡÷|üyÓTÆq yês¡D≤dæ ˝≤+{Ï  q>∑s¡+˝À #ê]Á‘·ø£ ø£≥º&Ü\

uÛÑ$wü´‘·TÔ nH˚~ πøe\+ kÕúìø£ düeTdü´ ø±<äT, n~ C≤rj·T

kÕúsTT ndæÔ‘·« düeTdü´.

sêC≤´+>∑ dü÷Œ¤]Ôπø eTT|ü⁄Œ

yêwæ+>∑ºHé‘√ düVü‰ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï |ü\T n+‘·sê®rj·T

e÷qe Vü≤≈£îÿ\ dü+düú\T ôd’‘·+ á |ü]D≤e÷\ô|’ Ä+<√fi¯q

e´ø£Ô+ #˚j·T&É+ >∑eTHês¡Ω+. eT‘·|üs¡yÓTÆq düú̋ ≤\ô|’ m˝≤+{Ï

#·s¡́ \T rdüT≈£îHêï.. n+<äT˝À |üP]Ô bÕs¡<äs¡Ùø£‘·, Hê´j·T|üs¡

yÓTÆq |üs¡́ ẙø£åD, #·≥º ìã+<Ûäq\ bÕ{Ï+|ü⁄ ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü\ì

n$ uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘ê«ìï &çe÷+&é #˚düTÔHêïsTT. bÂs¡ Vü≤≈£îÿ\

>ös¡yêìøÏ, #·≥ºã<ä∆yÓTÆq bÕ\q≈£î eT<Ûä´ düeT‘·T\´‘·qT

ø±bÕ&ÉTø√e&É+ @ Á|üC≤kÕ«eT´ Á|üuÛÑT‘ê«ì¬ø’Hê ø£̇ dü u≤<Ûä́ ‘·.

sêC≤´+>∑ ø√D+ qT+&ç $X‚¢wæùdÔ, uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+ Á|ü‹

bÂs¡TìøÏ eT‘· ùd«#·Ã¤≈£î düŒwüºyÓTÆq Vü‰MT Çk Ǫ̂+~. Ä]ºø£̋ Ÿ 25

Á|üø±s¡+ Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ‘·q eT‘êìï ne\+_+#·&ÜìøÏ, Á|ü#ês¡+

#̊j·T&ÜìøÏ, eT‘·|üs¡yÓTÆq Ä#êsê\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ dü+|üPs¡í

Vü≤≈£îÿ ñ+~. eTq sêC≤´+>∑+ e∂\düÔ+uÛ≤\T ̋ ÖøÏø£yê<ä+,

düs¡«eT‘· düe÷q‘·«+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ì]à‘·eTj·÷´sTT.

n+<äTe\¢, ˇø£ eT‘·|üs¡yÓTÆq düú̋ ≤ìï ≈£L*Ãy˚dæq|ü⁄Œ&ÉT n~

πøe\+ ̌ ø£ uÛÑeHêìø√, düú̋ ≤ìø√ dü+ã+~Û+∫q $yê<ä+ ø±<äT—

n~ sêC≤´+>∑+ ø£*Œ+∫q ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ\ô|’, <˚X¯ ˝ÖøÏø£

dü÷Œ¤]Ôô|’ »]π> <ë&ç>±H˚ uÛ≤$+#ê*‡ ñ+≥T+~. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê

bÕ\≈£î\T, Hê´j·TkÕúHê\T düŒ+~+∫ á ãT˝À¶»sY dü+düÿ‹øÏ

n&ÉT¶ø£≥º ẙj·Tø£b˛‘̊, <̊X̄+ X̄‘êu≤›\T>± ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷ edüTÔqï

kÕe÷õø£ kÕeTs¡dǘ + XÊX¯«‘·+>± <Óã“‹H˚ Á|üe÷<ä+ ñ+~.


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áe÷Hé nq>± πøe\+ ˇø£ qeTàø£+ e÷Á‘·y˚T

ø±<äT— n~ eTìwæ Vü≤<äj·T+˝À, y˚T<ÛädüT‡˝À,

nqTuÛÑ÷‘·T\˝À, Ä#·s¡D˝À n+‘·sê“¤>∑yÓTÆ,

Jeq >∑eTqyÓTÆ e÷πs ˇø£ n#·+#·\yÓTÆq

ìX¯Ãj·T+. n+<äTπø, KTsêHé e÷qe⁄&çì

Á|üø£‹˝Àì dü+πø‘ê\ >∑T]+∫, düwæº >∑eTq+

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·eTì |ü<˚|ü<˚ Áù|πs|ædüTÔ+~.

á Á|üj·÷D+˝À $XÊ«dü+ e∂&ÉT <äX¯\qT

<ë≥T‘·T+~: Ç\Tà˝Ÿ j·TFHé, ◊qT˝Ÿ j·TFHé,

Vü≤≈£îÿ˝Ÿ j·TFHé.

1. Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé (Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq C≤„q+‘√ ø£*π>

$XÊ«dü+)

Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé n+fÒ, dü‘·́ yÓTÆq C≤„q+, ‘ê]ÿø£ Ä<Ûësê\T,

düwæºø£s¡Ô Ç∫Ãq dü+<˚X¯+ Ä<Ûës¡+>± ø£*π> $XÊ«dü+. KTsêHé

Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~: ªªˇø£y˚fi¯ MTs¡T ìX¯Ãj·T C≤„q+‘√ (Ç\Tà Ÿ̋

j·TFHé) ‘Ó*dæ ñ+fÒ...μμ (dü÷sê ‘·ø±düTsY: 5).

Ç~ ø£fi≤¢sê #·÷&Éø£eTT+<˚, Ä<Ûësê\qT ã{Ïº ø£*π> qeTàø£+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ì|ü⁄ŒqT #·÷&Éì e´øÏÔ ≈£L&Ü, ì|ü⁄Œ ø±\TÃ

‘·T+<äqï qeTà<ä–q düe÷#êsêìï n+<äT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, Ä

Ä<Ûësê\ MT<ä ì|ü⁄Œ ñ+<äH̊ qeTàø±ìï m˝≤¬>’‘̊ bı+<äT‘ê&√,

n˝≤π> eTq+ dü«s¡Z+, qs¡ø£+, |üs¡̋ Àø£+, n˝≤¢Vt≤ ñìøÏ e+{Ï

n<äX¯́  $wüj·÷\qT KTsêHé n+~+∫q ‘ê]ÿø£ Ä<Ûësê\

e\¢ qeTTà‘êeTT.

KTsêHé n˝≤¢Vt≤ yê≈£îÿ nì, eTTVü≤eTà<é (dü) Äj·Tq Á|üeø£Ô

nì eTq+ eTq y˚T<ÛädüT‡‘√, $X‚¢wüD‘√, |ü]o\q‘√ qeTTà

‘êeTT. eTq+ m+‘·>±  KTsêHéqT ns¡ú+ #˚düT≈£îì ∫+‘·q

#̊kÕÔyÓ÷, n+‘·>± eTq˝Àì ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμ ã\|ü&ÉT‘·T+~.

e÷qe y˚T<ÛädüT‡ - |üØø£å : »+‘·Te⁄\≈£î, eTìwæøÏ >∑\ eTTK´

yÓTÆq ‘̊&Ü ª$#·ø£åDμ. »+‘·Te⁄\T πøe\+ ‘·eT Ç+Á~j·÷\≈£î

‘·– Ò̋ yê{ÏH̊ >∑T]ÔkÕÔsTT. ø±˙, eTìwæ ‘·q ẙT<ÛädüT‡‘√ düwæº̋ Àì

dü+πø‘ê\qT #·÷dæ, düwæºø£s¡ÔqT >∑T]Ô+#·>∑\&ÉT. n˝≤¢Vt≤ ô|{Ïºq

yÓTT<ä{Ï |üØø£å eTq y˚T<ÛädüT‡πø. eTìwæ ‘·q J$‘êìï πøe\+

Ç+Á~j·T  düTU≤\πø |ü]$T‘·+ #˚düT≈£î+{≤&Ü? Ò̋ø£ ªªá

$XÊ«ìï düwæº+∫+~ mes¡T? m+<äT≈£î düwæº+#ê&ÉT?μμ nH˚

` &Üø£ºsY kÕõ<é nu≤“d”
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|üs¡e÷s¡ú+ ø√dü+ yÓ‘·T≈£î‘ê&Ü? nH˚<˚ ø°\ø£+. á Á|üX¯ï\≈£î

düe÷<Ûëq+ yÓ‹πøyê&ÉT ‘·q düwæºø£s¡ÔqT ø£∫Ã‘·+>± <ä]Ù+#·

>∑\&ÉT. Ç<˚ ˇø£ düŒVü≤‘√ ≈£L&çq $XÊ«kÕìøÏ Hê+~.

‘ê]ÿø£ ì<äs¡Ùq+,  $XÊ«dü+: Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé

ìC≤ìøÏ, Ä<ÛäTìø£ $C≤„q XÊÁdüÔ+ n+^ø£]+#˚ mH√ï dü‘ê´\T

eTq |ü+#̊+Á~j·÷\≈£î H̊s¡T>± >√#·]+#̊$ ø±e⁄. πøe\+ yê{Ï

ñìøÏì dü÷∫+#̊ Äqyêfīó¢, |ü]D≤eTÁø£eT+, ‘ê]ÿø£ Ä<Ûësê\

(Inference) <ë«sêH˚ eTq+ yê{Ïì  $X¯«dækÕÔeTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, m\Áø±ºHé, Áb˛{≤Hé, q÷´Á{≤q¢qT mes¡÷ ø£fi≤¢sê

#·÷&É̋ Ò<äT— ø±˙ yê{Ï Á|üuÛ≤yê\qT, $<äT´‘Y Á|üyêVü‰ìï, nDT

Á|üjÓ÷>±\ |òü*‘ê\qT #·÷dæ yê{Ï ñìøÏì n+^ø£]düTÔHêïeTT.

ø±+‹øÏ e∂\ø£D≤ …̋’q ªÁbı{≤qT¢μ eTq≈£î  ø£ì|æ+#·e⁄, ø±˙

yê{Ï e\¢ yÓ\Te&˚ ø±+‹ <ë«sêH˚ Á|ü|ü+#êìï #·÷düTÔHêïeTT.

ª>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧Dμ (Gravity) ø£+{ÏøÏ  ø£ì|æ+#·<äT, ø±˙ Á>∑Vü≤

>∑‘·T\T, edüTÔe⁄\ |ü‘·q+ <ë«sê <ëì ñìøÏì ìs¡÷|æ+#·T

≈£î+≥THêïeTT.

á $X¯«+˝À @B ø£+{ÏøÏ ø£ì|æùdÔH˚ ì»eTì nq&ÜìøÏ M\T

Ò̋<äT. ̌ ø£ẙfī ªø£ì|æùdÔH̊ qeTTà‘êqTμ nH̊ dæ<ë∆+‘·+ ì»yÓTÆ‘̊,

eTìwæ ‘·q kı+‘· ª#Ó’‘·q´+μ (Consciousness) ˝Ò<ë

ªdü+ø£̋ ≤Œìïμ ≈£L&Ü ø±<äHê*‡ edüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ eTq+

eTq Ä˝À#·q\qT #·÷&É˝ÒeTT, ø±˙ n$ ñHêïj·Tì

qeTTà‘êeTT.

düwæºø£s¡Ô - ̌ ø£ ‘ê]ÿø£ dü‘·́ + : düwæºì >∑eTìùdÔ, Á|ü‹ Á|üuÛ≤yêìøÏ

(Effect) ˇø£ e∂\ ø±s¡D+ (Cause) ñ+≥T+~. ˇø£

n<äT“¤‘·yÓTÆq Á>∑+<∏ä+ ñ+fÒ <ëìøÏ s¡#·sTT‘· ñ+{≤&ÉT, ˇø£

düT+<äs¡ uÛÑeq+ ñ+fÒ <ëìøÏ yêdüTÔ•*Œ ñ+{≤&ÉT. n˝≤π>,

á $X¯«+ ˇø£ Áø£eT•ø£åD‘√, nq+‘·yÓTÆq ìj·Te÷\‘√ q&ÉT

k Ǫ̂+<ä+fÒ, <ëì yÓqTø£ ̌ ø£ n‘·T´qï‘· y˚T<ÛädüT‡ >∑\ ªdüwæºø£s¡Ôμ

(Creator) ñ+&ç rsê*. Ç<̊ Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé-n+fÒ, düwæºì

|ü]o*+∫ düwæºø£s¡Ô ñìøÏì ‘ê]ÿø£+>± >∑T]Ô+#·&É+.

KTsêHé Ç˝≤ #ÓãT‘√+~: ªªyês¡T ‘·eT |ü]$T‘· C≤„q+‘√

Äj·TqqT Á>∑Væ≤+#·̋ Òs¡T.μμ (dü÷sê ‘êVü‰: 110). e÷qe⁄&ÉT

Ç|üŒ{Ïø° ‘êqT ìedædüTÔqï á nq+‘· $XÊ«ìï |üP]Ô>± ns¡ú+

#˚düTø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. 93 _*j·THé ø±+‹ dü+e‘·‡sê\ $d”Ôs¡í

eTTqï <äX̄´ $XÊ«H̊ï Ç+ø± |üP]ÔkÕúsTT˝À ne>±Vü≤q #̊düTø√ Ò̋ì

e÷qe⁄&ÉT, Ä $XÊ«H˚ï düwæº+∫q düs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&çì ø£fi¢̄‘√

#·÷dæ qeTTà‘êqì nq&É+ nXÊÁd”Ôj·T+, nùV≤‘·Tø£+.

C≤„q e÷s¡Z+- Ç\Tà˝Ÿ j·TFHé : ø£fi¢̄‘√ #·÷dæ qeTà&É+ πøe\+

»+‘·Te⁄\ düVü≤» \ø£åD+. ø±˙, <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄&çøÏ ªẙT<ÛädüT‡μqT

Ç#êÃ&ÉT, Ç+Á~j·÷\≈£î n+<äq≥Te+{Ï n<äX¯́  dü‘ê´\qT

‘ê]ÿø£ $X‚¢wüD‘√ Á>∑Væ≤+#·&Üìπø. Vü≤Á»‘Y ÇÁu≤V”≤+ (n …̋’Væ≤

dü‡˝≤+)  qø£åÁ‘ê\T, #·+Á<äT&ÉT, dü÷s¡T´&çì >∑eTì+∫, n$

ˇø£ ìj·Te÷ìøÏ ã<ä∆yÓTÆ ñ+&É≥+ #·÷dæ, yê{Ïì düwæº+∫q

X¯øÏÔe+‘·T&Ó’q <˚e⁄&˚ Hê Äsê<ÛäT´&Éì >∑T]Ô+#ês¡T.

n+<äTπø, düwæº̋ Àì dü+πø‘ê\qT ‘·s¡ÿ+‘√ #·~$, Ä düwæºø£s¡Ô

ñìøÏì qeTà&Éy˚T ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμ. Ç~ $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ

Á|ü<∏äeT k˛bÕq+. Ç+Á~j·T >√#·s¡yÓTÆq Á|ü|ü+#·+ qT+&ç,

n<äX¯́  dü‘ê´\ yÓ’|ü⁄ kÕπ> á Á|üj·÷Dy˚T e÷qe y˚T<ÛädüT‡≈£î

n‘·T´qï‘· >ös¡e+.

2. ◊qT Ÿ̋ j·TFHé (kÕøå±‘êÿs¡+‘√ ø£*π> qeTàø£+)

ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ n+fÒ, ˇø£ dü‘ê´ìï πøe\+ $C≤„q|üs¡+>±

‘Ó\TdüTø√e&É+ (Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé) e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, <ëìì

‘·q ø£fi¯fl‘√ kÕøå±‘·ÿ]+#·Tø√e&É+ <ë«sê ø£*π> n#·+#·\yÓTÆq

$XÊ«dü+. Vü≤Á»‘Y ÇÁu≤V”≤+ (n …̋’Væ≤dü‡˝≤+) ôd’<ë∆+‹ø£ C≤„Hêìï

<ë{Ï, Ä $XÊ«kÕìøÏ |üsêø±wüº nsTTq ªkÕøå±‘êÿs¡μ dæú‹ì

ø√s¡T≈£îHêïs¡T. Bìì KTsêHé Ç˝≤ $e]düTÔ+~:

ªªeTs=ø£ dü+|òüT≥qqT ≈£L&É <äwæº̋ À ñ+#·Tø√. ÇÁu≤V”≤eTT

Ç˝≤ n&ç>±&ÉT : ªªz Hê Á|üuÛÑ÷! ˙e⁄ eT‘·T\qT @$<Ûä+>±

Áã‹øÏkÕÔy√ Hê≈£î #·÷|æ+#·T.μμ n˝≤¢Vt≤ ªª˙≈£î $XÊ«dü+ ̋ Ò<ë?μμ

nì n&ç>±&ÉT. ÇÁu≤V”≤eTT $qj·T+>± Ç˝≤ nHêï&ÉT : ªªHê≈£î

$XÊ«dü+ nsTT‘̊ ñ+~. ø±ì eTqdüT‡qT ‘·|æÔ |üs¡#·≥+ ø√dü+

n&ÉT>∑T‘·THêïqT.μμ n|ü⁄Œ&ÉT n˝≤¢Vt≤ #ÓbÕŒ&ÉT : ªªdüπs, eT+∫~,

Hê\T>∑T |ü≈£åî\qT rdüTø√. yê{Ïì u≤>± eT∫Ãø£ #˚düTø√

‘·s¡Tyê‘· ̌ ø=ÿø£ÿ<ëì uÛ≤>±ìï ̌ ø=ÿø£ÿ ø=+&Éô|’ ô|{Ïº sê. eT∞fl

yê{Ïì s¡eTàì |æ\Te⁄. n$ ˙ e<ä›≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷

ekÕÔsTT. n˝≤¢Vt≤ düs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&É÷ düs¡«E„&É÷ nì u≤>±

C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√.μμ  (dü÷sê ãKsê: 260).

á dü+|òüT≥q ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμ qT+&ç ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ yÓ’|ü⁄

kÕ–q Ä<Ûë´‹àø£ Á|üj·÷D≤ìøÏ ì<äs¡Ùq+. KTsêHé eTs=ø£ #√≥

Ç˝≤ ôV≤#·Ã]düTÔ+~: ªª MTs¡T |üP]Ô qeTàø£+‘√ <ëìï #·÷kÕÔs¡T.μμ

(dü÷sê ‘·ø±düTsY: 7). Bì n+‘·sês¡ú+ @$T≥+fÒ, eTs¡D≤q+‘·s¡

J$‘·+˝À qs¡ø±–ïì #·÷ùd <äTdæú‹ sêø£eTT+<̊, á ̋ Àø£+˝ÀH̊

<Ó’$ø£ C≤„q+‘√ <ëì ñìøÏì >∑T]Ô+∫, Ä n–ï qT+&ç s¡ø£åD

bı+<˚˝≤ düqï<ä ∆+ ø±yê*. ø£+{Ï‘√ #·÷dæq dü‘ê´ìï

ìsêø£]+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +, ø±˙ Ä <äX¯≈£î #˚s¡T≈£îHêïø£ \_Û+#˚

C≤„q+ e\¢ Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº, düJe+>± ñqï|ü⁄Œ&̊

dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#·&É+ $y˚ø£+.
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kÕøå±‘êÿsêìøÏ ì<äs¡ÙHê\T:

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) : y˚TsêCŸ sêÁ‹, n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô≈£î

dü«s¡Z+, qs¡ø£+, n<äX̄´ Á|ü|ü+#·|ü⁄ yêdüÔyê\qT ø£fīfl≈£î ø£{Ïºq≥T¢

#·÷|æ+#ê&ÉT. Ç~ ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ≈£î |üsêø±wüº. KTsêHé Ç˝≤

n+≥T+~: ªªìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq ‘·q Á|üuÛÑTe⁄ n<äT“¤‘·yÓTÆq

dü+πø‘ê\qT ø£fi≤flsê MøÏå+#ês¡Tμμ (dü÷sê qCŸà: 18).

ã˙ ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ : düeTTÁ<ä+ ¬s+&ÉT>± N*b˛e&É+, |òæsöHé ôd’q´+

»\düe÷~Û ø±e&É+ e+{Ï$ ã˙ ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ Á|ü»\T dü«j·T+>±

MøÏå+#ês¡T. Ç~ n˝≤¢Vt≤ düVü‰j·T+ô|’ yê]øÏ ø£*–q ª◊qT Ÿ̋

j·TFHéμ.

Á|üeø£Ô\T  n≥Te+{Ï ~e´ dü+πø‘ê\qT MøÏå+∫, ìX̄Ãj·Tdæú‹ì

bı+<äT‘ês¡T. n{Ïº ~e´<äs¡Ùq+ bı+~q yês¡T $XÊ«dü+˝À

n‘·T´qï‘· •Ksê\ô|’ ì\ã&ç, ˝Àø±ìøÏ dü‘·´e÷s¡ Z+

#·÷|ü⁄‘ês¡T. Á|ü»\T dü‘ê´ìï ‹s¡düÿ]+∫, $HêX¯HêìøÏ >∑T]

ø±≈£L&É<äH˚ nbÕs¡yÓTÆq ‘·|üq‘√, m+‘√ <äj·÷Ás¡› Vü≤<äj·T+‘√

yês¡T #˚ùd Á|üuÀ<Ûä+ n‘·́ +‘· X¯øÏÔe+‘·+>± ñ+≥T+~. Ä

Á|üuÀ<Ûä+˝ÀH˚ yê]  ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ Á|ü‹_+ã+ ø£ì|ædüTÔ+~.

3. Vü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHé (nqTuÛÑ÷‹‘√ kÕøå±‘·ÿ]+#˚

|üs¡eT dü‘·́ +)

ªVü≤≈£îÿ˝Ÿ j·TFHéμ nH˚~ $XÊ«dü j·÷Á‘·˝À ∫e] yÓT≥Tº,

n‘·T´qï‘· •Ks¡+. ˇø£ dü‘·´+ πøe\+ C≤„q+>± (Ç\Tà˝Ÿ

j·TFHé) Ò̋<ë πøe\+ <äX¯́  kÕøå±‘êÿs¡+>± (◊qT Ÿ̋ j·TFHé)

e÷Á‘·y˚T $T–*b˛≈£î+&Ü, eTìwæ ‘·q kı+‘· nqTuÛÑe+˝À,

‘·q Ä‘·à˝À Ä dü‘ê´ìï $©q+ #˚düT≈£îqï dæú‹ì Ç~ dü÷∫

düTÔ+~. KTsêHé Bìì Ç˝≤ ù|s=ÿ+~: ªªÇ<ä+‘ê ‹s¡T>∑T Ò̋ì

dü‘·́ +.μμ (dü÷sê yêøÏj·÷: 95).

á <äX¯qT ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ˇø£ ñ|üe÷q+:

n–ï >∑T]+∫ $q&É+ Ò̋<ë #·<äe&É+ <ë«sê <ëì ñìøÏì

qeTà&É+- Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé.

n–ïì ø£fi≤flsê Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷&É≥+- ◊qT Ÿ̋ j·TFHé.

Ä n–ï ‘êbÕìï (y˚&çì) eTqX¯ÙØsê\‘√ Á|ü‘·´ø£ å+>±

nqTuÛÑ$+#·&É+- Vü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHé.

Vü≤Á»‘Y ÇÁu≤V”≤+ (n …̋’Væ≤dü‡˝≤+) J$‘·+˝À á

e∂&ÉT k˛bÕHê\T:

1. $X¯« >∑eTHêìï >∑eTì+∫, düwæºø£s¡Ô ñìøÏì y˚T<ÛädüT‡‘√

Á>∑Væ≤+#·&É+ <ë«sê Äj·Tq≈£î ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμ ø£*–+~.

2. n˝≤¢Vt≤ Ä»„ ẙTs¡≈£î |ü≈£åî\qT |ü⁄qs¡TJ®$+|üCÒùd n<äT“¤‘êìï

ø£fi≤flsê #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq≈£î ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ dæ~∆+∫Û+~.

3. qÁe∂<é Äj·TqqT ì|ü⁄Œ˝À |ü&˚dæq|ü⁄Œ&ÉT, ªªz n^ï!

ÇÁãV”≤+ô|’ #·\¢ã&ÉT, πøåeTø£s¡+>± e÷s¡Tμμ nH̊ <Ó’yê<̊X̄+ <ë«sê,

eT+&ÉT‘·Tqï ì|ü⁄Œ Äj·Tq≈£î |üP\u≤≥>± e÷s¡&Üìï

nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± <ä]Ù+#ês¡T. Ä <Ó’$ø£ X¯øÏÔì  Äj·Tq

nqTuÛÑ$+#ês¡T, Ç<˚ ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ.

‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT ÇkÕàsTT Ÿ̋ (n …̋’Væ≤dü‡˝≤+)qT ã* Çe«&ÜìøÏ

dæ<ä∆|ü&ç, Ä ø£‹Ôì yÓT&Éô|’ ñ+∫q ø£åD+, yês¡T bı+~q <Ó’$ø£

nqTuÛÑe+ $XÊ«kÕìøÏ |üsêø±wüº. Ä dæú‹ì KTsêHé Ç˝≤

e]ídüTÔ+~: ªªÇÁu≤V”≤yéT! ̇ e⁄ ø£\qT ì»+ #̊dæ #·÷|æ+#êe⁄. ªª

(dü÷sê kÕbòÕŒ¤‘Y: 103-105). Ç~ ˇø£ ‘·+Á&çøÏ, ‘·qj·TT&çøÏ

<Ó’e+ô|’ ø£*–q >±&ÛÉyÓTÆq, nqTuÛÑe|üPs¡«ø£yÓTÆq qeTàø£+.

Ç‘·s¡ #ê]Á‘·ø£ ì<äs¡ÙHê\T:

kÂsY >∑TVü≤ (>±¬s dü÷sY) : X̄Á‘·Te⁄\T >∑TVü≤ eTT+–≥ ñqï|ü⁄Œ&ÉT,

Vü≤Á»‘Y nã÷ãÁø˘ (s¡) Ä+<√fi¯q #Ó+<ä>±, Á|üeø£Ô (dü) nqï
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e÷≥\T: ªª$#ê]+#·≈£î, n˝≤¢Vt≤ eTq‘√ ñHêï&ÉTμμ (dü÷sê

‘Íu≤: 40). Ä øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T˝À¢ n˝≤¢Vt≤ kÕìï<Ûë´ìï yês¡T

nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± Á>∑Væ≤+#ês¡T. Ç~ ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ≈£î

ì<äs¡Ùq+.

ãÁ<é j·TT<ä∆+ : πøe\+ 313 eT+~ $XÊ«düT\≈£î yÓsTT´ eT+~ì

m<äTs=ÿH˚ <ÛÓ’s¡´+ <Ó’e düVü‰j·T+ e\¢H˚ \_Û+∫+~. Ä

j·TT<ä∆+˝À yês¡T bı+~q $»j·T+ n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ yê>±›Hêìï

yê] nqTuÛÑe+˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã+~. ªªdüVü‰j·T+ πøe\+ n˝≤¢Vt≤ qT+&̊

edüTÔ+~μμ (dü÷sê nHêŒ¤̋ Ÿ: 10) nqï dü‘ê´ìï yês¡T ‘·eT

nqTuÛÑ÷‹‘√ <ä]Ù+#ês¡T.

KTsêHé - $XÊ«dü |ü]D≤eTÁø£eT+: Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé

qT+&ç Vü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHé es¡≈£î

KTsêHé ˇø£ n<äT“¤‘· Á>∑+<∏ä+. n~ ‘·q bÕsƒ¡≈£î&çì $XÊ«dü+

jÓTTø£ÿ n‘·T´qï‘· k˛bÕHê\≈£î #̊s¡TdüTÔ+~. KTsêHé nqTdü]+#̊

Ä Ä<Ûë´‹àø£ Á|üj·÷D+ Çø£ÿ&É #·÷&Ée#·TÃ:

1. Ç\Tà˝Ÿ j·TFHé (y˚T<Û√|üs¡yÓTÆq qeTàø£+) : KTsêHé ‘·q

dü÷#·q\ <ë«sê, yê<äHê |ü{ÏeT‘√ $XÊ«dæ Vü≤<äj·T+˝À

ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμqT ø£*–düTÔ+~. n˝≤¢Vt≤ @ø£‘·«+ (‘ÍV”≤<é),

Á|üeø£Ô\ dü+<̊X̄+ (]kÕ\‘Y), |üs¡̋ Àø£ J$‘·+ (Äœs¡‘Y) >∑T]+∫

KTsêHé #·÷ù|  nK+&É kÕøå±´\T @ y˚T<Ûë$HÓ’Hê ÄX¯Ãs¡́

#·øÏ‘·T&çì #̊kÕÔsTT. Äø±X̄+, uÛÑ÷$T, dü÷s¡́ #·+Á<äT\ >∑eTq+,

e÷qe düwæº̋ Àì s¡Vü≤kÕ´\T, Á|üø£‹˝Àì Á|ü‹  nDTe⁄˝À

ñqï n<äT“¤‘·yÓTÆq Áø£eT•ø£åDqT #·÷|ædü÷Ô... KTsêHé e÷qe

ẙT<ÛädüT‡qT dü+‘·|æÔ |üs¡TdüTÔ+~. ãT~∆ m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ dü‘ê´ìøÏ ̋ Àã&ç

b˛‘·T+<√, n|ü⁄Œ&˚ ªÇ\Tà Ÿ̋ j·TFHéμ Ä$s¡“¤$düTÔ+~.

2. ◊qT˝Ÿ j·TFHé (<äX¯́ s¡÷|ü kÕøå±‘êÿs¡+) : KTsêHé πøe\+

dæ<ë∆+‘ê\qT #Ó|üŒ<äT— n~ dü«s¡Z qs¡ø±\ <äXÊ´\qT, |üs¡̋ Àø£

yêdüÔyê\qT bÕsƒ¡≈£î&ç ø£fi¯fl eTT+<äT kÕøå±‘·ÿ]+|üCÒdüTÔ+~. Ä

es¡íq\T #·<äTe⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, bÕsƒ¡≈£î&ÉT Ä düìïy˚XÊ\qT

Á|ü‘·´ø£å+>± #·÷düTÔHêï&Éqï nqTuÛÑ÷‹ì bı+<äT‘ê&ÉT. á

bÕs¡eX¯́ y˚T n‘·ì˝Àì ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμqT y˚T˝§ÿ\TŒ‘·T+~.

3. Vü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHé (nqTuÛÑe|üPs¡«ø£ dü‘·́ +) : KTsêHé uÀ~Û+∫q

e÷s¡Z+˝À n&ÉT>∑Tô|{Ïº, ìã<ä∆‘·‘√ ÁbÕ]údü÷Ô (<äTyê), Äsê<Ûäq˝À¢

eTTì–b˛‘·÷, bÕbÕ\≈£î <ä÷s¡+>± J$+#˚ <ëdüT&çøÏ  n˝≤¢Vt≤

‘·q kÕìï<Ûë´ìï s¡T∫ #·÷|ækÕÔ&ÉT. J$‘·+˝Àì øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T˝À¢

n˝≤¢Vt≤ n+~+#̊ n+&ÉqT, Ä|ü<ä̋ À¢ Äj·Tq #·÷ù| ø£s¡TDqT,

Äràj·T Á|üXÊ+‘·‘·qT Ä e´øÏÔ dü«j·T+>± nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. á

nqTuÛÑe+ dæ<ë∆+‘êìï <ë{Ï ̌ ø£ Jeq dü‘·́ +>± e÷s¡T‘·T+~.

$XÊ«dü+ ̌ ø£ ªnqTuÛÑe+>±μ e÷s¡&Éy˚T ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ.

eTs¡D+ - dü‘·́  kÕøå±‘êÿs¡+, $XÊ«dü |ü]|üPs¡í‘·

eTs¡D+ nH̊~ e÷qe J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ n‘·́ +‘· yêdüÔ$ø£

yÓTÆq dü‘·´+.  Ç~ eTq≈£î n<äX¯´ Á|ü|ü+#·+ (¬>’uŸ) |ü≥¢

n#·+#·\yÓTÆq qeTàø±ìï ø£*–düTÔ+~. ÁbÕD+ b˛j˚T Ä

ø£åD+˝À, ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì ‘Ós¡\˙ï ‘=\–b˛‘êsTT. eTìwæ

ªÄ\ẙT ¬>’uŸμ (n<äX̄´ ̋ Àø£+)˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫, eTT+<äT>± eTs¡D

<ä÷‘·qT (eT\ø£̋ Ÿ eTÚ‘Y) <ä]ÙkÕÔ&ÉT. n|üŒ{Ï es¡≈£î s¡Vü≤dǘ +>±

ñqï |üs¡̋ Àø£ dü‘ê´\˙ï ˇø=ÿø£ÿ{Ï>± n‘·ì ø£fi¯fl eTT+<äT

Ä$wüÿ‘·eTe⁄‘êsTT.

KTsêHé n+~+#˚ ôV≤#·Ã]ø£ : KTsêHé e÷qe⁄&çøÏ ˇø£

eTTK´yÓTÆq |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+~: eTs¡D+ nH˚ ª◊qT Ÿ̋ j·TFHéμ

(ø£fi≤flsê ì»+ #·÷ùd ø£åD+) sêø£eTT+<˚, á ˝Àø£+˝ÀH˚ <Ó’e

C≤„q+ (Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé) dü+bÕ~+#·Tø√eTì #ÓãT‘·T+~. Ä

C≤„q+‘√ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\‘√ ≈£L&çq J$‘êìï >∑&ç|æ, á |üØøå±

πøåÁ‘·+˝À $CÒ‘·>± ì*∫ eTs¡D+ nH˚ <ë«s¡+ <ë{≤*. n˝≤

dæ<ä∆|ü&çq yê]øÏ, Ä ‘·sê«‘· m<äTs¡j˚T´ Á|ü‹ eTõ© ‘Ó*dæ

q≥T¢>±, |ü]#·j·T+ ñqï≥T¢>± ñ+≥T+~— nø£ÿ&É yê]øÏ

m≥Te+{Ï ~Á>∑“¤eT Ò̋<ë ÄX¯Ãs¡́ + ø£\>∑<äT.

eTs¡DẙT |üs¡eT dü‘·́ + : KTsêHé Ç˝≤ n+≥T+~: ªª‘·|üŒ≈£î+&Ü

e#˚Ã ∫e] >∑&çj·Tes¡≈£L ˙ Á|üuÛÑTe⁄ <ëdǘ + #˚dü÷Ô e⁄+&ÉT.μμ

(dü÷sê Væ≤ÁCŸ: 99).

á e#·q+˝À eTs¡D≤ìï ªj·TFHéμ nì m+<äT≈£î |æ*#ês¡T?

m+<äTø£+fÒ, eTs¡D+ nH̊~ eTìwæ ‹s¡düÿ]+#·̋ Òì, K∫Ã‘·+>±

dü+uÛÑ$+#˚ ˇø£ n#·+#·\yÓTÆq dü‘·́ +. Áã‹øÏ ñqï+‘· ø±\+

J$‘·+ô|’ mH√ï ndüŒwüº‘·\T ñ+{≤sTT---m|ü⁄Œ&ÉT, mø£ÿ&É eTq

J$‘· dü+<Ûä́  eTT>∑TdüTÔ+<√ mes¡÷ }Væ≤+#·̋ Òs¡T. ø±˙, eTs¡D+

e÷Á‘·+ K∫Ã‘·+— <ëìì mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T.

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) yê] eT¨qï‘· düVü≤#·s¡T\ (düVü‰u≤\)

Vü≤<äj·÷\˝À $XÊ«dü+ (áe÷Hé), qeTàø£+ (j·TFHé) m+‘·{Ï

n‘·T´qï‘· •Ksê\≈£î #˚s¡T≈£îHêïjÓ÷ á #ê]Á‘·ø£ |òüT{≤º\T

$e]kÕÔsTT:

Vü≤Á»‘Y _˝≤˝Ÿ (s¡) : eTø±ÿ q>∑s¡+˝À eT+&ÉT‘·Tqï m+&É̋ À,

ø±\T‘·Tqï ÇdüTø£ô|’ yê]ì |ü&ÉTø√u…{Ïº, >∑T+&Ó\ô|’ ãs¡TyÓ’q

ã+&Ésêfi¢̄qT ñ+#˚yês¡T. n+‘·{Ï ø£]ƒqyÓTÆq, ne÷qTwüyÓTÆq

|ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L&Ü yê] ô|<äe⁄\ô|’ yÓ\Te&çq ̌ πø ̌ ø£ÿ |ü<ä+:

ªªnVü≤<é, nVü≤<éμμ (n˝≤¢Vt≤ ̌ ø£ÿ&̊). Ç~ πøe\+ ẙT<Û√|üs¡yÓTÆq

$XÊ«dü+ (Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé) ø±<äT— Ç~ yê] Ä‘·à n+‘·sê“¤>∑+

˝ÀøÏ Ç+øÏb˛sTTq n#·+#·\yÓTÆq qeTàø£+. yêdüÔyêìøÏ Ç<˚

n‘·T´qï‘·yÓTÆq ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ.
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Vü≤Á»‘Y KTu…’uŸ _Hé nB (s¡) : yê]ì ñ]rdüTÔqï ø£åD+˝À,

X¯Á‘·Te⁄\T yê]ì Ç˝≤ n&ç>±s¡T: ªª˙ kÕúq+˝À eTTVü≤eTà<é

(dü) ñ+fÒ u≤>∑T+&Éì qTe⁄« ø√s¡T≈£î+≥THêïyê?μμ <ëìøÏ yês¡T

@e÷Á‘·+ ‘·&ÉTeTTø√≈£î+&Ü m+‘√ >∑+;Ûs¡+>± Ç˝≤ ã<äT*

#êÃs¡T: ªªn˝≤¢Vt≤ kÕøÏå>±! Á|üeø£Ô (dü) yê] bÕ<ëìøÏ ˇø£ ∫qï

eTT\T¢ >∑T#·TÃ≈£îHêï düπs H˚qT düVæ≤+#·̋ ÒqT, n˝≤+{Ï~ H˚qT

Hê Ç+{À¢ düTs¡øÏå‘·+>± ÁbÕD≤\T ø±bÕ&ÉT≈£îì ≈£Ls√Ãyê\ì

m˝≤ ø√s¡T≈£î+{≤qT!μμ Á|üeø£Ô (dü) |ü≥¢ Ç+‘·{Ï nbÕs¡yÓTÆq

Áù|eT πøe\+ ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ ñ+fÒH˚ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

Vü≤Á»‘Y düTeTj·÷´ (s¡) : Ms¡T ÇkÕ¢+ #·]Á‘·̋ À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï

neTs¡Ms¡Tsê\T. nã÷»Vü≤˝Ÿ ÄyÓTqT mH√ï <ës¡TDyÓTÆq

Væ≤+dü\≈£î >∑T]#̊XÊ&ÉT, ø±˙ ÄyÓT ‘·q $XÊ«dü+ qT+&ç n+>∑Tfī+

≈£L&Ü yÓqøÏÿ ‘·>∑Z̋ Ò<äT. Ç~ $XÊ«dü+˝À m+‘·{Ï ñqï‘·yÓTÆq

eTõ© n+fÒ, |üs¡̋ Àø£ dü‘·́ + eTT+<äT á ˝Àø£|ü⁄ ø£cÕº\T,

Væ≤+dü\T n‘·́ +‘· n\Œ+>± eT]j·TT ‘·T#·Ã¤+>± nì|æ+#˚

n<äT“¤‘·yÓTÆq dæú‹.

düVü≤u≤ áe÷Hé : Ç\Tà Ÿ̋ j·TFHé qT+&ç Vü≤≈£îÿ Ÿ̋

j·TFHé es¡≈£î Á|üj·÷D+

düVü≤u≤ $XÊ«dü+ nH̊~ πøe\+ dæ<ë∆+‘ê\≈£î |ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT—

n~ yê] J$‘ê\H˚ e÷]Ãy˚ùd ̌ ø£  X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq nqTuÛÑ÷‹.

Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡) - Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+ : Vü≤Á»‘Y ñeTsY (s¡)

>±] áe÷Hé n‘·́ +‘· düTìï‘·yÓTÆq~ eT]j·TT >∑+;Ûs¡yÓTÆq~.

KTsêHé˝Àì Äj·T‘Y\qT  $qï|ü⁄Œ&ÉT, Ä <Ó’$ø£ yê≈£îÿ\

˝À‘·TqT yês¡T ‘·eT Ä‘·à‘√ nqTuÛÑ$+#̊yês¡T. ̌ ø£kÕ] dü÷sê

‘·÷sY̋ Àì ªªìX̄Ãj·T+>±, ̇  Á|üuÛÑTe⁄ •øå±$~Û »]– rs¡T‘·T+~μμ

nH˚ Äj·T‘Y $qï|ü⁄Œ&ÉT, Ä <Ó’$ø£ uÛÑj·T+‘√ yês¡T nHês√>∑́ +

bÕ\j·÷´s¡T. Ç~ πøe\+ e÷≥\qT $q&É+ ø±<äT, Ä

yê≈£îÿ˝Àì dü‘ê´ìï ‘·eT Ä‘·à˝À nqTuÛÑ$+#·&É+ (Vü≤≈£îÿ Ÿ̋

j·TFHé).

düVü≤u≤ $XÊ«dü|ü⁄ ndü̋ …’q s¡÷|ü+ : düVü≤u≤ áe÷Hé πøe\+

C≤„q+‘√ yÓTT<ä̋ …’, Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ es¡≈£î

Á|üj·÷DÏ+#̊~:

dü«s¡Z+  Á|ükÕÔeq eùdÔ, yês¡T <ëìï Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷düTÔqï≥T¢>±

|ü⁄\øÏ+∫b˛j̊Tyês¡T.

qs¡ø£|ü⁄ ôV≤#·Ã]ø£qT $+fÒ yê] X¯Øs¡+ eDÏπø~.

<Ó’e yê>±›Hê\T: n˝≤¢Vt≤ Ç∫Ãq yê>±›Hê\qT eTq+ dü÷s¡T´&çì

#·÷dæq+‘· düŒwüº+>± yês¡T qy˚Tàyês¡T.

Vü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHé - Jeq $<Ûëq+: ì»yÓTÆq ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ

n+fÒ @$T{Ï? n~ πøe\+ Vü≤<äj·T+˝À ñ+&̊ uÛ≤eq ø±<äT.

n~ eTìwæ Á|ües¡Ôq, HÓ’‹ø£‘·, ø£‘·»„‘·, ‘ê´>∑ìs¡‹ (ákÕsY),

zs¡TŒ (düãsY), n˝≤¢Vt≤ ô|’ |ü]|üPs¡í uÛÑs√kÕ (‘·e≈£îÿ Ÿ̋) <ë«sê

ãj·T≥|ü&˚ ̌ ø£ Jeq kÂ+<äs¡́ +. düVü≤u≤ Á|ü‹ n&ÉT>∑T, Á|ü‹

e÷≥˝À yê] ªVü≤≈£îÿ Ÿ̋ j·TFHéμ Á|ü‹_+_+#̊~. n+<äTπø yê]

J$‘ê\T eTq≈£î m|üŒ{Ïø° e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± ì\TkÕÔsTT.

KTsêHé - $XÊ«dü |ü]D≤eT+: C≤„q+ qT+&ç

nqTuÛÑ÷‹ es¡≈£î

KTsêHé n˝≤¢Vt≤ yê≈£îÿ nq&ÜìøÏ, <ëì Á|üuÛ≤ey˚T n‹ô|<ä›

ì<äs¡Ùq+. Ä ~e´ Á>∑+<∏ä+ ‘·q  bÕsƒ¡≈£î&çì e∂&ÉT <äX¯\

<ë«sê $XÊ«dü |ü]|üPs¡í‘· yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+~:

1. Ç\Tà˝Ÿ j·TFHé (C≤„q|ü⁄ |ü⁄Hê~) : KTsêHé |üsƒ¡q+ <ë«sê

bÕsƒ¡≈£î&ç Vü≤<äj·T+˝À ̌ ø£ <ä&ÛÉyÓTÆq y˚T<Û√|üs¡yÓTÆq ìX¯Ãj·T+

ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤¢Vt≤ @ø£‘·«+, Á|üeø£Ô\ e÷s¡Z+ eT]j·TT

|üs¡̋ Àø£ dü‘ê´\ |ü≥¢ n~ n+~+#̊ Ä<Ûësê\T eTìwæ ãT~∆ì

dü+‘·|æÔ |ü]∫, dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+#˚̋ ≤ #˚kÕÔsTT.

2. ◊qT˝Ÿ j·TFHé (<äX¯́ s¡÷|ü kÕøå±‘êÿs¡+) : eTs¡D+, ãs¡®UŸ

(eT<Ûä́ +‘·s¡ ø±\+), |ü⁄qs¡T‘êúq+, rs¡TŒ ~q+, dü«s¡Zqs¡ø±\

<äXÊ´\qT KTsêHé m+‘·{Ï düŒwüº‘·‘√ e]ídüTÔ+<ä+fÒ, bÕsƒ¡≈£î&ÉT

yê{Ïì ‘·q ø£fi¢̄‘√H˚ #·÷düTÔHêï&Éqï nqTuÛÑ÷‹ì bı+<äT‘ê&ÉT.

á <äX¯́ e÷q nqTuÛÑ÷‘˚ eTìwæì ◊qT Ÿ̋ j·TFHé kÕúsTTøÏ

#̊s¡TdüTÔ+~.

3. Vü≤≈£îÿ˝Ÿ j·TFHé (nqTuÛÑe|üPs¡«ø£ dü‘·´+) : KTsêHé

uÀ<Ûäq\qT Ä#·]düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, düVü≤q+, ø£‘·»„‘·, n˝≤¢Vt≤ô|’

uÛÑs√kÕ (‘·e≈£îÿ Ÿ̋), ìs¡+‘·s¡ ùde˝À eTìwæ >∑&ç|æq|ü⁄Œ&ÉT,

n‘·ìøÏ <Ó’edüVü‰j·T+ ˇø£ nqTuÛÑe+>± e÷s¡T‘·T+~. Á|ü‹

|üØøå± eTõ©, Á|ü‹ |ü⁄D´ø±s¡́ + n‘·&çì eT]+‘· ñqï‘·yÓTÆq

Ä<Ûë´‹àø£ dæú‹øÏ #˚s¡TdüTÔ+~.

ÁbÕs¡úq, |üØø£å - nqTuÛÑyê\ ì\j·T+ : ˇø£ $XÊ«dæ ø£cÕº̋ À¢

ñ+&ç n˝≤¢Vt≤qT y˚&ÉT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, Ä ÁbÕs¡úq  |òü*+∫

ñ|üX¯eTq+ \_ÛùdÔ n~ n‘·ìøÏ n˝≤¢Vt≤ kÕìï<Ûë´ìï s¡T∫

#·÷|ædüTÔ+~. ̌ ø£y˚fi¯ Ä ÁbÕs¡úq ø√]q≥T¢>± HÓs¡y˚s¡ø£b˛sTTHê,

n˝≤¢Vt≤ Á|ükÕ~+#˚ e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘· Ä <Ó’yêìøÏ eT]+‘·

<ä>∑Zs¡ #̊düTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT n‘·ìøÏ yê´~Û, u≤<Ûä\T ≈£L&Ü |üs¡̋ Àø£

Á|üj·÷D≤ìøÏ k˛bÕHê\T>± ø£ì|ækÕÔsTT.

H˚&ÉT >±C≤˝Àì eTTdæ¢+\T nqTuÛÑ$düTÔqï ø£]ƒq |ü]dæú‘·T\qT

>∑eTì+#·+&ç. yês¡T ÇVü≤˝Àø£|ü⁄ u≤<Ûä̋ À¢ ñqï|üŒ{Ïø°, yê]

eTH√H̊Á‘ê\≈£î |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ì‘·́  kÂU≤´\T ø£ì|ædü÷Ô ñ+{≤sTT.

Ä ìX¯Ãj·T+ (◊qT Ÿ̋ j·TFHé) e Ò̋¢ yês¡T Ä u≤<Ûä\qT ≈£L&Ü

Äq+<ä+>± uÛÑ]düTÔHêïs¡T. yês¡T dü«s¡Z|ü⁄ n+#·T\˝À J$düTÔHêïs¡T.


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{Ï{≤>∑&é (‘˚~: 26-06-2026) >∑‘· #·]Á‘· ‘Ó*j·Tì yês¡T
#ê]Á‘·ø£ ‘·|æŒ<ë\qT |ü⁄qsêe‘·+ #̊kÕÔs¡T. n+<äTπø #·]Á‘· |üsƒ¡q+
#˚dü÷Ô, #·]Á‘· >∑eTq+˝Àì eT+∫ #Ó&ÉT\qT H˚s¡TÃø√yê*.
Á|ü‹ #ê]Á‘·ø£ ‘·|æŒ<äe∂ |òüTÀs¡ |üs¡́ ekÕHê\≈£î <ë]rdüTÔ+<äH˚
ms¡Tø£ eTq Á|üdüTÔ‘· Á|ües¡ÔqqT s¡TEe÷s¡Z+˝À ô|&ÉT‘·T+~. n+<äTπø
#·]Á‘· n<Ûä́ j·Tq+ ̌ ø£ #ê]Á‘·ø£ u≤<Ûä́ ‘·.  Ä  u≤<Ûä́ ‘·qT  #·ø£ÿ>±
ìs¡«]ÔdüTÔHêïs¡T. >∑T+≥÷s¡T≈£î #Ó+~q düj·T´<é qosY nVü≤eTà<é
>±s¡T.   $düà‹øÏ    >∑T¬s’q    eTTdæ¢+   kÕ«‘·+Á‘·́   düeTs¡jÓ÷<ÛäT\
#·]Á‘·qT |ü]XÀ~Û+∫, Á|ü»\ eTT+<äT≈£î  rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ >∑‘·
bÕ‹πøfi¯ó¢>± n$ÁXÊ+‘·+>± ø£wæ #˚düTÔHêïsêj·Tq. á Áø£eT+˝À
26 Á>∑+<∏ë\÷,  ¬s+&ÉT Ä\“+\÷ yÓ\Te]+#ês¡T. á Á>∑+<∏ë\qT
Á>∑+<∏ë\j·÷\≈£î, #·]Á‘· ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î, $<ë´s¡Tú\≈£î, #·]Á‘·
|ü≥¢ ÄdüøÏÔ>∑\ bÕsƒ¡≈£î\≈£î ‘·eT e<ëqT´\ ø±qTø£ n+~düTÔHêïs¡T.
|æ\¢\ ø√dü+ kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡Ms¡T\ bǫ̀ {À\‘√ H˚yéT dæºø£ÿs¡÷¢,
bǫ̀ {À m–®_wüq÷¢, <˚X¯yê´|üÔ+>± Á|üdü+>±\÷ ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T.
á Áø£eT+˝À ªeTT+<ä&ÉT>∑Tμ -($<ë´-kÕVæ≤‘·́ -kÕ+düÿ‹ø£ ẙ~ø£)
Ä<Ûä«s¡́ +˝À  ø√˝Ÿø£‘ê, {Ï{≤>∑&é̋ Àì uÀ&É ‘ês¡πøX¯ó >±] >∑Vü≤+
˝Àì ô|<ä› Vü‰\T˝À |ü\Te⁄s¡T  ÁXÀ‘·\T Äj·Tq Á|üdü+>±ìï ÄdüøÏÔ
ø£s¡+>± $Hêïs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À e∫Ãq yê]˝À $<ë´]ú̇ ,
$<ë´s¡Tú\T m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ $X‚wü+. qosY nVü≤eTà<é‘√ bÕ≥T
kÕúìø£ ô|<ä›\T m+. •e*+>∑+ e÷cÕºs¡T, ̌ {Ïº uÛÑ÷‘˚X¯ó >±s¡T¢ á
ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. ªeTT+<ä&ÉT>∑Tμ ‘·s¡T|ü⁄q nsTTø£ u≤˝≤J
>±s¡T düj·T´<é qosY nVü≤eTà<é  ø£wæì ø=ìj·÷&ÉT‘·÷, Äj·TqqT
düuÛÑ≈£î |ü]#·j·T+ #̊XÊs¡T.  nq+‘·s¡+ ªuÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘√´ <ä́ eT+:
düyÓTÆø£́  b˛sê{≤\ düe÷Vü‰s¡+μ nH̊ n+X̄+ MT<ä qosY nVü≤eTà<é
e÷{≤¢&Üs¡T. uÛ≤s¡‘· kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT+˝À eTTdæ¢+ jÓ÷<ÛäT\T #̊dæq
n|ü⁄s¡÷|ü ‘ê´>±\ >∑T]+∫ Äj·Tq ̌ ø=ÿø£ÿ dü+|òüT≥qqT ø£<∏ä\T
ø£<∏ä\T>± $e]düTÔ+fÒ Vü‰»¬s’q $<ë´s¡Tú\ e<äHê\T $düàj·T+‘√
$bÕŒsêsTT. >±+BÛJ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&çq ã‘·ø˘$Tj·÷,
neTs¡Ms¡T\T sêyéTÁ|ükÕ<é _dæà Ÿ̋ - nkÕŒ¤KT˝≤¢ U≤Hé\ n|ü⁄s¡÷|ü
yÓTÆq eT‘êr‘· ùdïVü≤+, s¡a≤˙‡ sêDÏøÏ ôd’ì≈£î\≈£î Äj·TT<Ûë\‘√
‘√&ÉTe∫Ãq ã+&Ü qyêuŸ n© ãVü≤<ä÷sY, düTuÛ≤wt #·+Á<äuÀdt≈£î
ªH˚‘êJμ nì ù|s¡Tô|{Ïºq, ªC…’Væ≤+<éμ ìHê<ëH˚ï düõ+∫q ‘Ó\T>∑T
_&É¶&ÉT Ä_<é Vü≤düHé düÁbòÕ˙, >±+BÛJ Ç∫Ãq ˇø£ÿ |æ\T|ü⁄‘√
‘·q ÄdæÔq+‘·{Ï̇  <̊X̄$eTTøÏÔ ø√dü+ <Ûës¡uÀdæq j·∂düT|òt k˛uÛ≤˙,
Á_{Ïwt yÓ’ÁXÊjYT ˝≤sY¶  e÷jÓ÷ì ø±*Ã#·+|æq neTs¡jÓ÷<ÛäT\T
ùwsY n© nÁ|ò”B,  Ç˝≤ ̌ ø=ÿø£ÿ eTTdæ¢+ kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡ jÓ÷<ÛäT\
neTs¡>±<Ûä\qT $qï ÁXÀ‘·\T nX¯Ãsê´ìøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T. #·]Á‘·̋ À
<ë–q eTTdæ¢+ kÕ«‘·+Á‘·́  düeTs¡jÓ÷<ÛäT\ ù|s¡T¢ ≈£L&Ü ‘Ó©ì <äX¯
qT+∫, ̌ ø£ q÷‘·q ne>±Vü≤q @s¡Œs¡T#·T≈£îqï dü+‘·|æÔ dü_Û≈£î\
ø£fi¢̄̋ Àq÷ yÓT]dæ+~. |üì>∑≥Tº≈£î Á|ü#ês¡+ #˚ùd $<˚«cÕ\ #·]Á‘·
ø±<äT, C≤‹eT‘· <̊«cÕ\ø£r‘·+>± kÕ–q düyÓTÆø£́ b˛sê{≤\ >±<∏ä\T

$ì|æ+ ∫&É+, #·]Á‘·qT $kÕÔs¡+>± Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+ H˚{Ï
nedüs¡+ nì qosY nVü≤eTà<é  Á|üdü+>∑+ s¡TEe⁄#̊dæ+~. áHê{Ï
Äj·Tq Á|üdü+>∑+ ‘·eT≈£î ø=‘·Ô $wüj·÷ \qT ‘Ó*|æ+<ä˙, #·]Á‘·
|üsƒ¡q+ |ü≥¢ ÄdüøÏÔì ô|+∫+<ä̇  $<ë´]ú qT\T s¡dæà‘·, Vü≤+dü,
≈£îdüTeT, ÁX̄ó‹  ‘·eT düŒ+<äq>± ‘Ó*j·T CÒXÊs¡T. Á|üdüTÔ‘· dæú‹>∑‘·T*ï
ne>±Vü≤q #˚düTø√yê\+fÒ #·]Á‘· qT+∫ bÕsƒê\T H˚s¡TÃø√yê\ì
#ÓãT‘·÷ yÓ+ø£≥s¡eTD e÷wüºs¡T ª¬s|òüP´Jμ nH˚ ø£$‘·qT
$ì|æ+#ês¡T.  Ç˝≤+{Ï ø±s¡́ Áø£eT+ ô|<ä› m‘·TÔq »s¡>±*‡+<äì
•e*+>∑+ e÷kÕºs¡T n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. Á|üdüTÔ‘·+ $#·Ã\ $&ç>±
ndü‘ê´\qT Á|ü#ês¡+ #̊düTÔqï yê{≤‡|t Á>∑÷|ü⁄\ $wüj·T+˝À #ê˝≤
nÁ|üeT‘·Ô+>± e⁄+&Ü\ì  nsTTø£ #·+Á<äX‚KsYsêe⁄ ôV≤#·Ã]+#ês¡T.
#·]Á‘· n+fÒ uÛÑj·T|ü&̊ <äX̄ qT+&ç #·]Á‘· m+‘√ ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq<äqï
$wüj·÷ìï ‘·qT Á>∑Væ≤+∫q≥Tº ìs¡à\ ‘Ó*bÕs¡T. düj·T´<é qosY
nVü≤eTà<é  J$‘·+˝Àì ªbÕ\ ‘·*¢μ j·TXÀ<äeTà >±] ñ
<ëVü≤s¡Dq÷, ‘·q e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+˝Àì ñ<ëVü≤s¡D\q÷ #ê˝≤
uÛ≤y√<˚«>∑+‘√ #ÓãT‘·÷ ndü\T ªVæ≤+<ä÷- eTTdæ¢+μ $uÛÒ<ë\≈£î
ns¡ú+ e⁄+<ë n+≥÷ nsTTø± u≤˝≤J Á|ü•ï+ #ês¡T. n+&Ée÷Hé
C…’\T≈£î Ä~˝À yÓ[¢q U…’B˝À¢ eTTdæ¢+ kÕ«‘·+Á‘·´ düeTs¡jÓ÷<ÛäT˝Ò
n~Ûø£eTqï dü+>∑‹˙, <ëì yÓqTø£ ø±s¡D≤˙ï >∑eTì+#ê\ì
u≤˝≤J ø√sês¡T. á yÓTT‘·Ô+ düuÛÑ ìs¡«Vü≤D˝À n$ÁXÊ+‘·+>±
ø£wæ#˚dæq uÀ&É ‘ês¡πøX¯ó e÷{≤¢&ÉT‘·÷ á ø±s¡´ Áø£eT+
$»j·Te+‘·yÓTÆq+<äT≈£L, eTØ eTTK´+>± á Á|üdü+>∑+ |æ\¢\qT
ñ‘Ô̊»|ü]q+<äT≈£L Vü≤sê¸‹πsø±\T e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT
dü+<äs¡“¤+>± ª<ä]• #Ó+#·j·T´ - Äj·Tq J$‘·y˚T ˇø£ dü+<˚X¯+μ
|ü⁄düÔø±ìï y˚~ø£ MT<äTqï ô|<ä›\T |ü⁄qsê$wüÿ]+#ês¡T. nsTTø±
u≤˝≤J $s¡∫‘· dæìe÷ yê´kÕ\ |ü⁄düÔø£+ ªdæ̇  Á|ü|ü+#·+˝À ÄyÓTμ
>∑T]+∫ uÀ&É  ‘ês¡πøX¯ó  düuÛÑ≈£î |ü]#·j·T+ #˚j·T>±, Ä |ü⁄düÔø±ìï
ˇ{Ïº uÛÑ÷‘˚X¯ó  Ä$wüÿ]+ #ês¡T. ªnqï<äeTTà\ e …̋qT  C≤‘·T\T,
eT‘·eTT\ìïj·TT yÓT\>∑e˝…H√jYTμ nqï dü+<˚X¯+‘√ á düuÛÑ
eTT–dæ+~.

- nsTTø± u≤˝≤J (ø√˝Ÿø£‘ê)

#·]Á‘· n<Ûä́ j·Tq+ eTq u≤<Ûä́ ‘·



Væ≤.X¯. 1448 eTTVü≤s¡ÁyéT 24 10 E …̋’ 202628 ^≥TsêsTT

H˚{Ï j·÷+Á‹ø£ Á|ü|ü+#·+˝À ø£fi¯ó¢ ‘Ós¡eø£eTT+<˚ n˝≤sê\

yÓ÷‘·\T, kÕàsYºbǫ̀q¢ H√{Ï|òæπøwüqT¢, ìqï{Ï ì\e >∑Ts¡TÔ\T eTq*ï

ñøÏÿ]_øÏÿ] #˚kÕÔsTT. eT+#·+ ~>∑ø£eTT+<˚ >∑T+&Óô|’ @<√

‘Ó*j·Tì ãs¡Te⁄, eTqdüT˝À Ä+<√fi¯q. |üs¡T>∑T\ \j·T‘√

yÓTT<ä\j˚T´ ñ<äj·T+.. eT<Ûë´Vü‰ïìøÏ dü‘·TÔeq+‘ê Vü≤]+∫

y˚düTÔ+~. ªÇ+‘· dü+bÕ~düTÔHêï J$‘·+˝À Ä ‘·|æÔ @~?

ø±\eT+‘ê ø£]–b˛‘√+~ ø±˙ Äj·TTwüß¸˝À Äq+<ä+ @~?μ

nì Á|ü‹ >∑T+&Ó HÓeTπsdüT≈£îH̊ Á|üX̄ï Ç~.

ìÁ<ä ˇø£ \|òüTT eTs¡D+.. y˚T˝§ÿq&É+ ˇø£ es¡+!

ndü\T ìÁ<ä n+fÒ @$T{Ï?  πøe\+ X¯ØsêìøÏ  $ÁXÊ+‹

Çe«&Éy˚THê? ø±<äT. Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+˝À ìÁ<ä ˇø£ ª\|òüTT

eTs¡D+μ. eTq+ >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à ‘ê‘êÿ*ø£+>±

X̄Øsêìï M&ç Ä<Ûë´‹àø£ Á|üj·÷D+ #̊düTÔ+~. |ü$Á‘· KTsêHé̋ Àì

ªdü÷sê nCŸ-EeTsYμ ù|s=ÿqï≥Tº- n˝≤¢Vt≤ ìÁ<ä̋ À Ä‘·à\qT

‘·q ÄBÛq+˝ÀøÏ rdüT≈£î+{≤&ÉT. me] Äj·TTwüß̧ r]b˛sTT+<√

yê]ì nø£ÿ&̊ ñ+#̊düT≈£î+{≤&ÉT, me]øÏ Ç+ø± düeTj·T+ ñ

+<√ yê] Ä‘·à\qT ‹]– uÛÑ÷$TøÏ |ü+|ü⁄‘ê&ÉT.

n+fÒ, Á|ü‹ ñ<äj·T+ eTq+ ø£fīó¢ ‘Ós¡TdüTÔHêïeT+fÒ.. n~ eTq

Vü≤≈£îÿ ø±<äT, düwæºø£s¡Ô eTq≈£î Á|ükÕ~+∫q dü]ø=‘·Ô J$‘·+!

|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É{≤ìøÏ, eT+∫ |üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq Ç∫Ãq

eTs√ düTesêíeø±X¯+. á dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫q s√CÒ ñ<äj·T+

nH˚~ ̌ ø£ uÛ≤s¡+>± ø±ø£, ̌ ø£ es¡+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

‘Ós¡yÓqTø£ düeTs¡+.. e∂&ÉT eTT&ÉT\ s¡Vü≤dǘ +

eTq+ ìÁ<ä ̋ Ò#˚ ‘·s¡TD+˝À ̌ ø£ n<äX¯́  Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆+

»s¡T>∑T‘·T+<äì Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü\¢̋ ≤¢VüQ n …̋’Væ≤ edü\¢+)

ôV≤#·Ã]+#ês¡T. eTìwæ ìÁ~düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ôw’‘êHé n‘·ì ‘·\

yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À e∂&ÉT eTT&ÉT\T ẙkÕÔ&ÉT. ªsêÁ‹ Ç+ø± #ê˝≤

ñ+~, Vü‰sTT>± |ü&ÉTø√μ nì ã<ä∆ø±ìï q÷]b˛kÕÔ&ÉT. ñ<äj·T+

y˚fi¯ eT+#·+ eTq*ï nj·TkÕÿ+‘·+˝≤ ˝≤>∑&ÜìøÏ  ø±s¡D+

Ç<˚. á ã<ä∆ø±ìï »sTT+∫, Ä e∂&ÉT eTT&ÉT\qT $|üŒ&Éy˚T

ªãs¡ø£‘Yμ kÕ<Ûäq.

s√»+‘·{Ï̇  e÷πsÃ Hê\T>∑T dü÷Á‘ê\T

1. <Ó’edüàs¡D‘√ yÓTT<ä{Ï eTT&ç $|üŒ+&ç:

ñ<äj·T|ü⁄ ‘=* ì$Twü+˝À bÕ{Ï+#ê*‡q ã+>±s¡T dü÷Á‘·+-

düwæº eTq‘√ e÷{≤¢&Éø£eTT+<̊, eTq+ düwæºø£s¡Ô‘√ e÷{≤¢&Ü*.

ø£fīó¢ ‘Ós¡e>±H̊ bǫ̀ Hé #̊‹˝ÀøÏ rdüT≈£î+fÒ.. ̋ Àø£+˝Àì yês¡Ô\T,

Ä+<√fi¯q\T, Ç‘·s¡T\  Ä&É+ãs¡ J$‘ê\ b˛*ø£\T eTq

eTqdüTqT ø£\Twæ‘·+ #˚kÕÔsTT.

n+<äT≈£î _Ûqï+>±, eT+#·+ MT<ä ñ+&É>±H˚ XÊ«düqT

>∑eTìdü÷Ô, Äj·TTwüß¸qT ‹]–∫Ãq+<äT≈£î ø£‘·»„‘·>± Á|üeø£Ô

H˚]Œq á <äTÄ (ÁbÕs¡úq) #·<äyê*:

` ùwø˘ πscÕà
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ªªe÷≈£î eTs¡D≤ìï Á|ükÕ~+∫q ‘·sê«‘· ‹]– J$‘êìï∫Ãq Ä n˝≤¢Vt≤πø

düs¡«k Ǫ̂Á‘ê\T.. eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq+ Äj·Tq yÓ’|ü⁄qπø ñ+~.μμ

á ø£‘·»„‘ê uÛ≤e+‘√ Hê\Tø£ ø£<ä\>±H˚, ôw’‘êqT y˚dæq yÓTT<ä{Ï eTT&ç yÓ+≥H˚

$&çb˛‘·T+~. ªªqqTï düà]+#·+&ç, H˚qT $TeTà*ï düà]kÕÔqTμμ nqï <Ó’e yêø£́ +

eTq≈£î s¡ø£åD>± ì\TdüTÔ+~.

2. dü+ø£̋ ≤Œìï X¯ó~∆ #˚düTø√+&ç (ìj·T´‘Y):

eT+#·+ ~>∑&ÜìøÏ eTT+<äT πøe\+ ◊<äT ôdø£qT¢ eTqdüTqT ì\|ü+&ç. ªªz n˝≤¢Vt≤!

á s√EqT ̇  ø√düẙT J$kÕÔqT. ̇  düwæº |ü≥¢ ø£s¡TD‘√ ñ+{≤qT. ̇ e⁄ ìùw~Û+∫q

#Ó&ÉT |üqT\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+{≤qTμμ nì eTqdü÷Œ¤]Ô>± dü+ø£*Œ+#·Tø√+&ç.

á ∫qï dü+ø£\Œ+ MT ˝ÖøÏø£ |üqT\qT n˝ÖøÏø£ Äsê<Ûäq\T>± e÷πsÃdüTÔ+~.

πøe\+ &ÉãT“ ø√düy˚T ø±≈£î+&Ü, ªÄVü‰sêìï Ç#˚Ã Ä <ë‘·μ ø√dü+ MTs¡T |üì

#˚düTÔHêïs¡H˚ uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Ä|ò”düT≈£î yÓfi¢̄&É+, ≈£î≥T+ã+

ø√dü+ edüTÔe⁄\T ø=q&É+, ‘√{Ïyê]‘√ qe«&É+.. Á|ü‹B |ü⁄D´ø±s¡́ +>± (dü<äU≤)

e÷]b˛‘·T+~. |òü*‘ê\ >∑T]+∫q Ä+<√fi¯q ‘=\– eTqdüT Á|üXÊ+‘·+>±

e÷s¡T‘·T+~.

3. e⁄p‘√ (|ü$Á‘·‘·) ¬s+&√ eTT&çì #Û̊~+#·+&ç:

ø£fi¯ó¢ ‘Ó]#êø£ k˛bòÕ˝ÀH√, e+≥>∑~˝ÀH√ ø±\πøå|ü+ #˚j·T≈£î+&Ü H˚s¡T>± ˙{Ï

e<ä›≈£î yÓ[¢ ªe⁄pμ (ø±fīó¢, #̊‘·T\T, eTTK+ ø£&ÉT≈£îÿH̊ |ü$Á‘· Á|üÁøÏj·T) #̊düTø√yê*.

˙{ÏøÏ XÊØs¡ø£, Ä<Ûë´‹àø£ e÷*Hê´\qT ø£&çπ>ùd X̄øÏÔ ñ+~. #·\¢ì ̇ s¡T eTTU≤ìï

‘êø£>±H˚ qsê\T ñ‘Ô̊õ‘·yÓTÆ, ìÁ<äeT‘·TÔ e~*b˛‘·T+~. Ä<Ûë´‹àø£+>±  Ç~

sêÁ‹ y˚fi¯ bÕbÕ\qT ø£&çπ>dæ, ôw’‘êqT Á|üuÛ≤e+ qT+&ç $eTTøÏÔì ÇdüTÔ+~. Bì‘√

¬s+&√ eTT&ç ≈£L&Ü ‘Ó–b˛‘·T+~. |ü$Á‘·+>± ñqï e´øÏÔ e<ä›≈£î eT˝≤sTTø£\T

(<Ó’e<ä÷‘·\T) #̊s¡T≈£î+{≤s¡T, ø°&ÉT <ä÷s¡eTe⁄ ‘·T+~. Ä |ü$Á‘·‘· e\¢ eTTK+˝À

ˇø£ ‘Ó*j·Tì ‘˚»düT‡ (q÷sY) ø£ì|ædüTÔ+~.

4. ª|òü»sYμ qe÷CŸ‘√ e∂&√ eTT&çì n–ïøÏ ÄVüQ‹ #˚j·T+&ç:

ñ<äj·T|ü⁄ nK+&É $»j·÷ìøÏ ∫e] yÓT≥Tº.. ÁbÕs¡úHê #ê|ü (eTTdü̋ ≤¢) ô|’

ì\ã&É≥+. øÏu≤¢ yÓ’|ü⁄ ‹]–, #˚‘·T …̋‹Ô ªn˝≤¢VüQ nø£“sYμ nq>±H˚ ôw’‘êqT y˚dæq

ÄK] eTT&ç ≈£L&Ü eTTø£ÿ …̋’ b˛‘·T+~.

˝Àø£eT+‘ê >±&ÛÉìÁ<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ẙT˝§ÿì ÁbÕ]ú+#·&É+ n+fÒ.. ã<ä∆ø£+ô|’,

ôw’‘êqTô|’ $»j·T+ kÕ~Û+#·&Éy˚T. |òü»sY qe÷CŸ #·~$q e´øÏÔ Ä s√»+‘ê

n˝≤¢Vt≤ Á|ü‘˚́ ø£ s¡ø£åD #Û·Á‘·+ øÏ+~øÏ ekÕÔ&Éì Á|üeø£Ô ôd\$#êÃs¡T. ñ<äj·T|ü⁄

ẙfī #̊ùd ÁbÕs¡úq\≈£î <Ó’e<ä÷‘·\T dü«j·T+>± kÕ≈£åî\T>± ñ+{≤s¡ì KTsêHé ù|s=ÿ+~.

ˇø£ ∫qï n&ÉT>∑T.. ˇø£ >=|üŒ e÷s¡TŒ!

yÓTT<ä{Ï ì$TcÕìï <Ó’edüàs¡D‘√ ¬>*ùdÔ.. ñ<äj·T+ eTq<äe⁄ ‘·T+~. ñ<äj·T+

eTq<Ó’‘˚.. s√»+‘ê eTq nBÛq+˝ÀøÏ edüTÔ+~. ̋ Àø£eT+‘ê ã<ä∆ø£+‘√, uÛ≤s¡yÓTÆq

>∑T+&Ó‘√ n&ÉT>∑T\T y˚düTÔ+fÒ.. á ªãs¡ø£‘Yμ s¡Vü≤kÕ´ìï bÕ{Ï+#˚ $XÊ«dæ e÷Á‘·+

Ä<Ûë´‹àø£ ¬sø£ÿ\‘√ ñ˝≤¢dü+>±, ‘˚*ø£>± ̋ Àø£+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&É‘ê&ÉT.

πs|ü{Ï ñ<äj·T+ qT+&ç MT n˝≤s¡yéT X¯u≤›ìï ̌ ø£ $düT>∑T˝≤ ø±≈£î+&Ü, düwæºø£s¡Ô

qT+&ç e∫Ãq ̌ ø£ Äràj·T ÄVü‰«q+>± uÛ≤$+#·+&ç. Ä ̌ ø£ÿ ì$Twü+ <Ó’yêìøÏ

Çe«+&ç.. MT J$‘êìï Äj·Tq ªãs¡ø£‘Yμ‘√ ì+ù|kÕÔ&ÉT! 
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ñ<äj·T+ ø£fi¯ófl ‘Ós¡e&Éy˚T Ä\dǘ +... |üø£ÿH˚
ñqï kÕàsYºbò˛Hé Ád”ÿHé yÓ\T>∑T‘·T+~. ˇø£
∫qï H√{Ï|òæπøwüHé {ÀHé. Ç+πøeTT+~, #˚‹
y˚fi¯ó¢ nÁ|üj·T‘·ï+>± Ä ã≥HéqT H=≈£îÿ‘êsTT.
nø£ÿ&É yÓTT<ä̋ …’q Á|üj·÷D+, ˇø£ Ø˝Ÿ qT+∫
Ç+ø√ Ø˝Ÿ, ˇø£ M&çjÓ÷ qT+∫ Ç+ø√
M&çjÓ÷... >∑+≥\T m˝≤ >∑&ç∫b˛j·÷jÓ÷
≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT eTìwæøÏ Äø£*
y˚ùdÔ nqï+ ‹H˚yê&ÉT, <ëVü≤y˚TùdÔ ˙fi¯ó¢
‘êπ>yê&ÉT. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT? eTqdüT≈£î m|ü⁄Œ&ÉT
ªuÀsYμ ø={ÏºHê k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ n˝≤Z]<∏äyéT‡
dæ<ä∆+>± ñHêïsTT- eTq ã\V”≤q‘·\qT, eTq
ÇcÕº\qT eTT+<˚ |üdæ>∑{Ïº, eTq≈£î ø±yê*‡q
ªø£åDÏø±q+<ëìïμ ù|¢≥¢˝À ô|{Ïº e&ç¶+#·&ÜìøÏ!

eTq+ J$düTÔqï á &çõ≥ Ÿ̋ j·TT>∑+ eTq dü+ø£\Œ X¯øÏÔì
#ê˝≤ ìX̄Ùã›+>±  q$T Ò̋k Ǫ̂+~. @ ø£åD≤ìøÏ Ä ø£åD+ ‘·|æÔì
ø√s¡T≈£îH̊ á ªÇHédüº+{Ÿμ Á|ü|ü+#·+˝À, eTq+ eTq ø√]ø£\πø
ã+B\yÓTÆb˛‘·THêïe÷?  n&ÉT>∑&ÉT>∑THê  m<äTs¡j˚T´ á
Á|ü̋ ÀuÛ≤\qT,  J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ ø£cÕº\qT »sTT+#·&É
yÓT˝≤? ẙ\ dü+e‘·‡sê\ Ä<Ûë´‹àø£ eTqdüÔ‘·«XÊÁdüÔ+ eTq≈£î
n+~düTÔqï n<äT“¤‘·yÓTÆq Jeq dü÷Á‘ê\ô|’   Á|ü‘̊´ø£ ø£<∏äq+...

Ä ø£åD+˝ÀH˚ ñ+~ ndü\T s¡Vü≤dǘ +!
Ä<Ûë´‹àø£  XÊÁdüÔ+˝À  ̌ ø£  >=|üŒ  e÷≥ ñ+~-J$‘·+˝À
@<Ó’Hê |üØø£å m<äT¬s’q|ü⁄Œ&ÉT, n~ Vü≤sƒê‘·TÔ>± e∫Ãq ø£wüºyÓTÆHê
Ò̋<ë eTT+#Ó‘̊Ô ø√]¬ø’Hê, <ëìì m<äTs=ÿH̊ ø°\ø£yÓTÆq eT\T|ü⁄

Ä   dü+|òüT≥q  ÁbÕs¡+uÛÑeTj˚T´  yÓTT<ä{Ï  ø£åD+˝ÀH˚
ñ+≥T+~. BìH˚ ª|òüdtº Áôd’ºø˘μ n+{≤s¡T.

eTq≈£î @<Ó’Hê ô|<ä› ø£wüº+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, Ä yÓTT<ä{Ï cÕø̆˝ÀH̊
eTq n+‘·s¡+>∑+ m˝≤+{Ï<√ ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+~. J$‘·+
eTq*ï nø£kÕà‘·TÔ>± <Óã“rdæq|ü⁄Œ&ÉT, ˝À|ü\ ìs¡+‘·s¡

ed”+ nÁø£yéT
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<Ó’e∫+‘·q, zs¡TŒ ñqï eTqdüT‡ ªÇ<ä+‘ê ‘ê‘êÿ *ø£+μ
nì düs¡T›≈£î+≥T+~. n<˚ eTqdüT‡qT ñqï‘·yÓTÆq
m<äT>∑T<ä\≈£î yê&ÉT≈£î+≥T+~.

ø√]ø£\ ìÁ>∑Vü≤+ ≈£L&Ü Ç+‘̊! ̌ ø£ ‘·|ü⁄Œ&ÉT |üì #̊j·÷\H√,
ˇø£ nqedüs¡yÓTÆq Á|ü̋ ÀuÛ≤ìøÏ ˝§+–b˛yê\H√ nì|æ+∫
q|ü⁄Œ&ÉT...  Ä  Ä˝À#·q e∫Ãq yÓTT<ä{Ï ø£åD+˝ÀH˚, n+fÒ
Ä ªyÓTT<ä{Ï  eTT<ä›μ ‹q&ÜìøÏ eTT+<˚, Ò̋<ë ø√|ü+˝À
ªyÓTT<ä{Ï e÷≥μ f…Æ|t #˚j·T&ÜìøÏ eTT+<˚ eTq*ï eTq+
Ä|ü>∑*–‘˚... n+‘·ø£+fÒ ô|<ä› $»j·T+ eTs=ø£{Ï Ò̋<äT.
Ä ˇø£ÿ ø£åD+ ìÁ>∑Vü≤+, eTq*ï n<äT|ü⁄ ‘·ù|Œ <ëyê–ï
qT+∫ ø±bÕ&ÉT‘·T+~.

ªkÂø£s¡́ +μ ‘Ó#Ã̊ ìX¯Ùã› Á|üe÷<ä+
eTq+ kÕ<Ûës¡D+>± @eTqT≈£î+{≤eT+fÒ- ø£cÕº\T, ù|<ä
]ø£+, u≤<Ûä\T ñqï|ü⁄Œ&̊ eTìwæøÏ |üØø£å\T m<äTs¡e⁄‘êj·Tì.
ø±˙ ô|<ä›\T @eT+{≤s¡+fÒ, nìï{Ïø£+fÒ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq
|üØø£å ªdüeT~∆ eT]j·TT kÂø£sê´\‘√ ≈£L&çq |üØø£åμ.
Á|ü|ü+#·+ #ê˝≤ ø£]ƒq+>±, Çã“+<äT\‘√ ñqï|ü⁄Œ&ÉT eTìwæ
düVü≤»+>±H̊ <Ó’e+ yÓ’|ü⁄ #·÷kÕÔ&ÉT. zs¡TŒ>± ñ+{≤&ÉT. ø±˙,
J$‘·+˝À m≥T#·÷dæHê kÂø£sê´\T, #˚‹ ì+&Ü &ÉãT“,
n&É>∑ø£eTT+<˚ n˙ï e#˚Ã $˝≤düe+‘·yÓTÆq yê‘êes¡D+
ñqï|ü⁄Œ&ÉT... nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê πøe\+ eTq qeTàø£+
ø√dü+, $\Te\ ø√dü+ eTq*ï eTq+ n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T
ø√e&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. \>∑®Ø nH̊~ eTìwæ Ä‘·àqT ìX̄Ùã›+>±
Ä<Ûë´‹àø£ ìÁ<ä̋ ÀøÏ C≤s¡T≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔ+~. á ÁuÛÑeTqT
<ë≥&Éy˚T ì»yÓTÆq jÓ÷>∑+.

KTsêHé #·÷|æq ªñ|üyêdüμ e÷s¡Z+
á ‘·ø£åD ‘·|æÔ (Instant Gratification) nH˚ s√>±ìøÏ, eTq
ìÁ>∑Vü≤  X¯øÏÔì ô|+#·&ÜìøÏ |ü$Á‘· KTsêHé ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq
Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZìï dü÷∫k Ǫ̂+~. n<˚-düVü≤q+, ÁbÕs¡úq.
Çø£ÿ&É düVü≤q+ n+fÒ Ä#·s¡D˝À ªñ|üyêdü+μ nì ns¡ú+.

ñ|üyêdü+ nH˚~ πøe\+ Äø£*‘√ n\eT{Ï+#·&É+ ø±<äT.

n~ ø£åDÏø±q+<ëìï yêsTT<ë ẙùd ̌ ø£ >=|üŒ e÷qdæø£ •ø£åD.
ø£fīfleTT+<äT ÄVü‰s¡+ ñHêï, <ëVü≤ẙTdüTÔHêï... <Ó’yê»„ ø√dü+
ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£+>± ªªe<äT›, Ç|ü⁄Œ&ÉT ø±<äTμμ nì eTqdüT≈£î
#Ó|üŒ&É+ <ë«sê, ì» J$‘·+˝À Vü‰ìø£s¡yÓTÆq ø√]ø£\T m<äT¬s’
q|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n+‘˚ <ä&ÛÉ+>± ªª Ò̋<äTμμ nì ‹s¡düÿ]+#˚
n+‘·s¡Z‘· ã˝≤ìï Ä‘·à ô|+bı+~+#·T≈£î+≥T+~.

‘ê‘êÿ*ø£ ‘ê´>∑+... XÊX¯«‘· dü+ãs¡+!
á Ä<Ûë´‹àø£ Áø£eT•ø£åD≈£î π̌ø  ˇø£  düs¡fi¯yÓTÆq  …̋ø£ÿ
ñ+~: ªªπs|ü⁄ |üs¡̋ Àø£+˝À   e#˚Ã XÊX¯«‘· Äq+<ä+ ø√dü+,
Çyêfi¯  ø£fi¯fleTT+<äTqï  ‘ê‘êÿ*ø£  Á|ü̋ ÀuÛ≤ìï e<äT\T
ø√e&É+.μμ

á ̋ Àø£+˝À ìC≤sTTr>±,  ̇ ‹>± ã‘·ø£&É+ n+fÒ me]ø°
‘Ó*j·T≈£î+&Ü n+‘·s¡Z‘·+>± ̌ ø£ ô|<ä› j·TT<ä∆+ #j̊·T&ÉẙT.
ì»yÓTÆq qeTàø£düTú\T ‘êeTT #̊ùd eT+∫ |üqT\qT ≈£L&Ü
<ë∫ ñ+#·T‘ês¡T. ˝Àø£+ yÓT#·TÃø√yê\H√, …̋’≈£î\T ø={≤º
\H√ ÄX¯|ü&És¡T. ‘·eT dü+‘√cÕìï, ‘·|æÔì uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ø√dü+
<ë#·T≈£î+{≤s¡T.

ø±˙, n+‹eT rs¡TŒ s√Eq (Day of Judgment) BìøÏ
|üP]Ô _Ûqï+>± »s¡T>∑T‘·T+~. á ̋ Àø£+˝À Nø£{Ï̋ À, me]ø°
‘Ó*j·T≈£î+&Ü ìÁ>∑Vü‰ìï bÕ{Ï+∫, eT+∫ |üqT\T #˚dæq
yê]øÏ yê] ªø£s¡à\ |üÁ‘ê\Tμ ≈£î&ç #̊‹øÏ Çdü÷Ô ãVæ≤s¡+>∑+>±
dü‘·ÿ]kÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT Ä Äq+<ä+˝À Ä e´øÏÔ, ‘·q eT+∫
|üqT\qT <ë#·Tø√≈£î+&Ü, n$T‘·yÓTÆq >∑s¡«+‘√, dü+‘√wü+‘√
e÷qyê[ n+‘ê ñqï düuÛÑ̋ À |üs¡T¬>&ÉT‘·÷... ªªn+<äs¡÷
Ç≥T #·÷&É+&ç! Hê ø£s¡à\ |üÁ‘êìï #·<äe+&ç!μμ nì πøø£\T
y˚kÕÔ&ÉT.

Çyêfi¯ eTq+ s¡Vü≤dǘ +>± bÕ{Ï+#˚ Áø£eT•ø£åDÒ, πs|ü⁄ $X¯«
eT+‘·{≤ »s¡T|ü⁄≈£îH˚ ãVæ≤s¡+>∑ y˚&ÉTø£>± e÷s¡T‘·T+~.
‘ê‘êÿ*ø£ Á|ü|ü+#·+˝À eTq+ rdüT≈£îH˚ ø£]ƒqyÓTÆq
ìs¡íj·÷ Ò̋ XÊX̄«‘·yÓTÆq |üs¡̋ Àø£+˝À n‘·T´qï‘· $»j·÷\qT
n+~kÕÔj·Tì #Ó|üŒ&ÜìøÏ Ç+‘·ø£+fÒ Vü≤<ä́ yÓTÆq ì<äs¡Ùq+
@eTT+≥T+~?                                                         '
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Á|üeTTK ÇkÕ¢$Tø˘ |ü+&ç‘·T\T

eTÚ˝≤Hê dü̋ ≤àHé VüQôd’ì

qB« ø£qTïe∂‘·

Á|üeTTK ÇkÕ¢$Tø˘ $<ë«+düT&ÉT, <ës¡T Ÿ̋ ñ\÷yéT q<ä«‘·T Ÿ̋

ñ\e÷ e÷J &ûHé eTÚ˝≤Hê dü˝≤àHé VüQôd’ì qB« (72)

nHês√>∑́ +‘√ /p \ø√ï˝À ø£qTïe∂XÊs¡T. 1954˝À »ìà+∫q

Äj·Tq, kÂB nπs_j·÷˝À ñqï‘· $<ä´qT nuÛÑ´dæ+∫,

dü«<̊XÊìøÏ ‹]– e#êÃø£ $<ë´ uÀ<Ûäq˝Àq÷, nH̊ø£ $<ë´ yÓ’<ä́

dü+düú\ kÕú|üq˝Àq÷ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T. ÇkÕ¢$Tø˘

kÕVæ≤‘·́ +ô|’ mH√ï Á>∑+<∏ë\qT s¡∫+∫q Äj·Tq, kÕe÷õø£

dü+düÿs¡D\ |ü≥¢ ìã<ä∆‘·‘√ ñ+&˚yês¡T. y˚˝≤~eT+~

$<ë´s¡Tú\≈£î  e÷s¡Z<ä]Ù>± ì*∫q Äj·Tq eT‹, $<ë´,

eT‘·|üs¡yÓTÆq esêZ\≈£î rs¡ì ˝À≥T. k˛eTyês¡+ kÕj·T+Á‘·+

\ø√ï˝Àì ø£‘Í©˝À »]–q Äj·Tq n+‘·́ ÁøÏj·T\≈£î uÛ≤Ø>±

‘·s¡*e∫Ãq n_Ûe÷qT\T, Á|üeTTKT\T nÁX¯óqj·THê\‘√

n+‹eT M&√ÿ\T |ü*ø±s¡T. Á|üeTTK ÇkÕ¢$Tø˘ |ü+&ç‘·T\T,

$<ë´y˚‘·Ô eTÚ˝≤Hê düj·T´<é dü̋ ≤àHé VüQôd’ì qB« eTs¡D+

|ü≥¢ »e÷‘Y-m-ÇkÕ¢MT Væ≤+<é (JIH) C≤rj·T n<Ûä´≈£åî&ÉT

düj·T´<é kÕ<ä‘·T˝≤¢ VüQôd’ì rÁe ~Á>±“¤+‹ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

Äj·Tq eTs¡D+ eTTdæ¢+ düe÷C≤ìøÏ   rs¡ì ̋ À≥ì ù|s=ÿ+≥÷,

$<ä́ , |ü]XÀ<Ûäq, <ëe‘Y,  $<ë´ dü+düú\ kÕú|üq <ë«sê eTÚ˝≤Hê

#̊dæq ãVüQeTTK ùde\qT ø=ìj·÷&Üs¡T. uÛ≤s¡rj·T ÇkÕ¢$Tø̆

ẙT<Û√s¡+>∑+˝À Äj·Tq n+~+∫q nbÕs¡yÓTÆq ø£wæ ∫s¡düàs¡D°j·T

eTì, Äj·Tq eT‹‘√ ˇø£ >=|üŒ e÷s¡Z<ä]Ùì ø√˝ÀŒj·÷eTì

Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. eTÚ˝≤Hê ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î,

$<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ì ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô, n˝≤¢Vt≤

Äj·Tq ùde\qT d”«ø£]+∫ »qï‘·T Ÿ̋ |òæsö›dt̋ À ñqï‘· kÕúHêìï

Á|ükÕ~+#ê\ì ÁbÕ]ú+#ês¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é̋ À y˚‘·Hê\T m≈£îÿe..

ìs¡T<√´>∑+ n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe!

H̊wüq Ÿ̋ kÕº{Ïdæºø̆‡ Ä|ò”dt (NSO) $&ÉT<ä\ #̊dæq ‘êC≤ ìẙ~ø£

Á|üø±s¡+, $T*j·THé ø£+fÒ m≈£îÿe »HêuÛ≤ ø£*–q 46 Á|ü<Ûëq

uÛ≤s¡rj·T q>∑sê˝À¢ ôV’≤<äsêu≤<é Ä]úø£ |üìrs¡T $TÁX¯eT+>±

ñ+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ q>∑s¡+ n‘·́ ~Ûø£ y˚‘·Hê\T, ñ‘êŒ<äø£‘·qT

ø£*– ñ+&ç <˚X¯+˝Àì ã\yÓTÆq Ä]úø£ e´edüú\˝À ˇø£{Ï>±

ì\TdüTÔqï|üŒ{Ïø°,  ìs¡T<√´–‘ê πs≥T e÷Á‘·+ dü>∑≥T ø£+fÒ

m≈£îÿe>± 6.8 XÊ‘·+>± qyÓ÷<äe«&É+ Ä+<√fi¯q ø£*–k Ǫ̂+~.

eTTK´+>± eTVæ≤fi≤ ìs¡T<√´–‘ê πs≥T 9.1 XÊ‘·+>± ñ+&É≥+

eT]j·TT 15 qT+&ç 29 @fi¢̄ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ >∑\ j·TTe‘·̋ À

25.1 XÊ‘·+ eT+~ m≥Te+{Ï ñbÕ~Û, $<ä´ ˝Ò<ë •ø£åD

Ò̋≈£î+&Ü (NEET) ñ+&É≥+ >∑eTHês¡Ω+. ¬s>∑T´\sY y˚‘·q

Je⁄\ dü>∑≥T HÓ\yêØ Ä<ëj·T+ s¡÷. 31,153>± ñ+&É≥+,

ø±]à≈£î\ ñ‘êŒ<äø£‘· (GVA) s¡÷. 2,76,700‘√ <˚X¯+˝ÀH˚

¬s+&√ kÕúq+˝À ì\e&É+ q>∑s¡+˝Àì ñbÕ~Û e÷¬sÿ{Ÿ ã˝≤ìï

dü÷∫düTÔqï|üŒ{Ïø°, ô|s¡T>∑T‘·Tqï ìs¡T<√´–‘ê düeTdü´qT

n~Û>∑$T+#˚+<äT≈£î ‘·–q #·s¡́ \T rdüTø√yê*‡q nedüs¡+

ñ+<äì á ìy˚~ø£ düŒwüº+ #˚k Ǫ̂+~.

Vü≤CŸ j·÷Á‘·≈£î <äs¡U≤düTÔ\ Á|üÁøÏj·T wüßs¡÷: b˛s¡º̋ Ÿ, j·÷|t <ë«sê <äs¡U≤düTÔ #˚düTø√e#·TÃ

Vü≤CŸ j·÷Á‘·≈£î yÓfi≤¢\qT≈£îH̊ <ëdüT\ ø√dü+ πø+Á<ä yÓTÆHê]{° e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« XÊK ªVü≤CŸ bÕ\d” 2027μqT n~Ûø±]ø£+>±

Á|üø£{Ï+∫+~. πø+Á<ä eT+Á‹ øÏs¡DY ]õE á $<ÛëHêìï Ä$wüÿ]+∫, <äs¡U≤düTÔ\ d”«ø£s¡D Á|üÁøÏj·TqT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

ákÕ] j·÷Á‹≈£î\≈£î eT]+‘· kÂø£s¡́ e+‘·+>± ñ+&˚̋ ≤ Vü≤CŸ ø£$T{° Ä|òt Ç+&çj·÷ b˛s¡º̋ Ÿ‘√ bÕ≥T ªVü≤CŸ düT$<Ûä j·÷|tμ

<ë«sê ÄHé̋ …’Hé <äs¡U≤düTÔ\qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#êÃs¡T. Vü≤CŸ ø£$T{°øÏ 1,22,518, Áô|’y˚{Ÿ ≥÷sY Ä|üπs≥s¡¢≈£î 52,507 d”≥¢

#=|ü⁄Œq 70:30 ìwüŒ‹Ô̋ ÀH˚ ø√{≤ ø=qkÕ>∑qT+~. >∑‘· @&Ü~ Vü≤CŸ j·÷Á‘·̋ À eT+∫ düŒ+<äq bı+~q 20 s√E\ ªcÕsYº Vü≤CŸ

bÕ π́øJμì ákÕ] ≈£L&Ü ø=qkÕ–dü÷ÔH˚, j·÷Á‹≈£î\ &çe÷+&é y˚Ts¡≈£î ø=‘·Ô>± ø√ Ÿ̋ø£‘êqT m+u≤πsÿwüHé bÕsTT+{Ÿ>± #˚sêÃs¡T.

eTTK´+>±, yÓTs¡T¬>’q ùde\ ø√dü+ Á|ü‹ 135 eT+~ j·÷Á‹≈£î\≈£î ˇø£ Vü≤CŸ ÇHéôdŒø£ºsYqT πø{≤sTTdü÷Ô ìã+<Ûäq\qT

dü&É*+#·>±, 2026 Hê{Ï yÓsTT{Ï+>¥ *düTº̋ À ñqï {≤|t 20 XÊ‘·+ eT+~øÏ ákÕ] ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·qTHêïs¡T. j·÷Á‹≈£î\

Äs√>∑́ +ô|’ Á|ü‘̊´ø£ <äwæº kÕ]+∫q Á|üuÛÑT‘·«+, kÂB yÓ’<ä́  e÷s¡Z<äs¡Ùø±\≈£î nqT>∑TD+>± ø£]ƒqyÓTÆq Ád”ÿì+>¥ ìs¡«Væ≤+#·qT+~.

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Vü≤CŸ ìs¡«Vü≤DqT eT]+‘· bÕs¡<äs¡Ùø£+>± e÷πsÃ+<äT≈£î Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+f…*C…Hé‡ (AI) kÕ+πø‹ø£‘·qT

rdüT≈£îsêuÀ‘·Tqï≥T¢ eT+Á‹ yÓ\¢&ç+#ês¡T. Væ≤+B, ñs¡÷›, Á|ü<Ûëq ÁbÕ+rj·T uÛ≤wü̋ À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ á eT©º*+>∑« Ÿ̋

AI bÕ¢{ŸbòÕyéT <ë«sê <äs¡U≤düTÔ, $e÷q Á|üj·÷D+, edü‹, |òæsê´<äT\ qyÓ÷<äT e+{Ï n+XÊ˝À¢ j·÷Á‹≈£î\≈£î 24/7

düVü‰j·T+ n+<äqT+~. ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À|ü⁄ ns¡TΩ …̋’q yês¡+‘ê <äs¡U≤düTÔ #̊düTø√yê\ì, j·÷Á‹≈£î\≈£î düTs¡øÏå‘·yÓTÆq, >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq

nqTuÛÑyêìï n+~+#·&Éy˚T Á|üuÛÑT‘·« \ø£ǻ eTì eT+Á‹ øÏs¡DY ]õE düŒwüº+ #˚XÊs¡T.
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2040 Hê{ÏøÏ eT‘·T´|òüT+{Ïø£>± øÏ&ûï

yê´<ÛäT\T

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± Bs¡Èø±*ø£

e∂Á‘ ·| æ+&Ü\ yê´~ Û

(CKD) ìX ¯ Ùã ›+>±

eTVü≤e÷à]˝≤ $düÔ]k Ǫ̂+~.

ª~ ˝≤H Ó ‡{ Ÿ μ ‘êC≤

n<Û ä´j·Tq+ Á| üø±s ¡+,

Á|üdüTÔ‘·+ <ë<ë|ü⁄ 80 ø√≥¢

eT+~øÏ ô|’>± Á|ü»\T á

yê´~Û u≤]q |ü&ç ñHêïs¡ì, Ç<˚ y˚>∑+‘√ yê´~Û $düÔ]ùdÔ

2040 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± n‘·´~Ûø£ eTs¡D≤\≈£î

ø±s¡DeTj˚T´ ◊<äT Á|ü<Ûëq yê´<ÛäT˝À¢ øÏ&ûï yê´~Û ˇø£{Ï>±

e÷s¡T‘·T+<äì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T rÁe ôV≤#·Ã]ø£ C≤Ø #˚XÊs¡T.

ÁbÕs¡+uÛÑ <äX¯̋ À m≥Te+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·ø£b˛e &É+,

yê´~Û rÁes¡÷|ü+ <ë*Ãq ‘·sê«‘˚ ãj·T≥|ü&É≥+ Á|ü<Ûëq

düeTdü´>± e÷]+~. eTTK´+>± eT<ÛäTy˚TVü≤+, s¡ø£Ôb˛≥T,

}ãø±j·T+, nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq JeqXË’* ø±s¡D+>± øÏ&ûï\ô|’

uÛ≤s¡+ |ü&ÉT‘√+~. nsTT‘˚,  Ä<ÛäTìø£  yÓ’<ä´XÊÁdüÔ+˝À

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ãq ø=‘·Ô s¡ø£+ eT+<äT\T, ø£Á‹eT y˚T<Ûä

(AI) Ä<Ûë]‘· Ád”ÿì+>¥ |ü<ä∆‘·T\T á yê´~Ûì eTT+<ädüTÔ>±

>∑T]Ô+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïj·Tì ì|ü⁄DT\T ù|s=ÿ+

≥THêïs¡T. |ü⁄s¡Twüß\T, eTVæ≤fi¯\ eT<Ûä́  XÊØs¡ø£ ìsêàD+˝À

ñ+&˚ ‘˚&Ü\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îì, s√– nedüsê\≈£î

nqT>∑TD+>± ª|üs¡‡q …̋’CŸ¶ Á{°{ŸyÓT+{Ÿμ n+~+#·&É+ <ë«sê

e÷Á‘·ẙT á eTT|ü⁄ŒqT n]ø£≥ºe#·Ãì yÓ’<äT´\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

ÄVü‰s¡+˝À Áb˛{°Hé, ñ|ü⁄Œ |ü]e÷D≤ìï ‘·–Z+#·Tø√e&É+, Áø£eT+

‘·|üŒ≈£î+&Ü Äs√>∑́  |üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√e&É+ e+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T

bÕ{Ï+#·&Éy˚T ÁbÕD≤bÕj·T+ qT+&ç ø±bÕ&ÉT≈£îH˚ @¬ø’ø£

e÷s¡ZeTì yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T düŒwüº+ #˚düTÔHêïs¡T.

bÕ\d”ÔHê ∫Hêïs¡T\ eTs¡D≤\ô|’

◊sêdü rÁe ôV≤#·Ã]ø£

bÕ\d”ÔHê |æ\¢\ô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï ne÷qTwü <ë&ÉT\ô|’ ◊ø£́ sê»´

dü$T‹ @sêŒ≥T #˚dæq dü«‘·+Á‘· n+‘·sê®rj·T $#ês¡D

ø£$TwüHé $&ÉT<ä\ #̊dæq 100 ù|J\ ìẙ~ø£ ~Á>±“¤+‹ø£s¡yÓTÆq

yêdüÔyê\qT yÓ\¢&ç+∫+~. nø√ºãsY 2023 qT+&ç e÷]Ã 2026

eT<Ûä́  ø±\+˝À ÇÁkÕs∂ Ÿ̋ uÛÑÁ<ä‘ê <äfi≤\T bÕ\d”ÔHê |æ\¢\qT

ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± \ø£å´+>± #˚düT≈£îì, C≤‹ ìs¡÷à\q≈£î

bÕ\Œ&Ü¶j·Tì á ìẙ~ø£ düŒwüº+ #̊dæ+~.

á ø±\+˝À 20,000 eT+~øÏ ô|’>±

∫Hêïs¡T\T eTs¡DÏ+#·>±, ẙ˝≤~ eT+~

nHê<∏ä\ j·÷´s¡ì, bÕsƒ ¡XÊ\\T, $X¯«$<ë´\j·÷\T

e´ekÕú>∑‘·+>± <Ûä«+düeTj·÷´j·Tì ø£$TwüHé ù|s=ÿ+~.

yÓ’e÷ìø£ <ë&ÉT\‘√ bÕ≥T ôd’ï|üs¡¢ <ë«sê |æ\¢\qT \ø£ǻ +>±

#̊düTø√e&É+, Äø£*ì j·TT<ä∆ Äj·TT<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+,

ø°\ø£ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT HêX¯q+ #˚j·T&É+ e+{Ï$

bÕ\d”ÔHê uÛÑ$wü´‘Y ‘·sê\qT ìs¡÷à*+#˚ eP´Vü‰‘·àø£

Á|üj·T‘·ïeTì ìẙ~ø£ n_Ûe]í+∫+~. n+‘·sê®rj·T #·{≤º\qT

rÁe+>± ñ\¢+|òæTdü÷Ô kÕ>∑T‘·Tqï á nø£‘ê´\ô|’ ‘·ø£åDy˚T

n+‘·sê®rj·T düe÷»+ düŒ+~+∫, u≤<ÛäT´\ô|’ #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì ø£$TwüHé >∑+;Ûs¡+>± ôV≤#·Ã]+∫+~.

nyÓT]ø±˝À |ü⁄{Ïºq yês¡+<äs¡÷ nyÓT]ø£H¢̊..

nyÓT]ø±˝À »ìà+∫q |æ\¢\≈£î \_Û+#̊ »qà‘·' bÂs¡dü‘ê«ìï

|ü]$T‘·+ #˚dü÷Ô n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t C≤Ø #˚dæq

m–®≈£L´{Ïyé Äs¡¶sYqT nyÓT]ø± düTÁ|”+ø√s¡Tº ø={Ïºy˚dæ+~.

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ e\dü dæú‹‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü nyÓT]ø±

>∑&É¶ô|’ »ìà+∫q |æ\¢\+<ä]ø° bÂs¡dü‘·«+ ø£*Œ+#˚ 14e

sêC≤´+>∑ dües¡DqT ø√s¡Tº á dü+<äs¡“¤+>± düeT]ú+∫+~. Á≥+|t

ìs¡íj·T+ e\¢ @{≤ \ø£å̋ ≤~ eT+~ •X¯óe⁄\ bÂs¡dü‘·«+ô|’

Á|üuÛ≤e+ |ü&̊ neø±X̄+ ñqï+<äTq, 6-3 rs¡TŒ‘√ düTÁ|”+ø√s¡Tº

á #ê]Á‘ê‘·àø£ ìs¡íj·÷ìï rdüT≈£î+~.

j·∂s¡|tqT eDÏøÏdüTÔqï ]ø±s¡T¶ kÕúsTT

e&É>±\TŒ\T

j·∂s¡|t K+&É+ ]ø±s¡T¶ kÕúsTT e&É>±\TŒ\‘√ n˝≤¢&ç

b˛‘√+~. dü>∑≥T ñc˛íÁ>∑‘·\T 40 &çÁ^\ ôd*‡j·TdtqT

<ë≥&É+‘√ Á|ü»\T rÁe Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T. >∑‘· |ü~

s√E˝À¢H̊ m+&É\ rÁe‘·≈£î j·∂s¡|t yê´|üÔ+>± 1,300 eT+~øÏ

ô|’>± eTs¡DÏ+∫q≥T¢ Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú n+#·Hê ẙdæ+~.

eTTK´+>± ÁbòÕHé‡, »s¡à˙, Á_≥Hé <˚XÊ˝À¢ ñc į́Á>∑‘·\T >∑]wü̃

kÕúsTTøÏ #˚sêsTT. m+&É\ <Ûë{ÏøÏ kÕ<Ûës¡D »qJeq+

düÔ+_Û+#·&Éy˚T  ø±≈£î+&Ü,  e&É<Óã“ u≤~Û‘·T\‘√ ÄdüŒÁ‘·T\T

øÏ≥øÏ≥˝≤&ÉT‘·THêïsTT. o‘·\ yê‘êes¡D≤ìøÏ n\yê≥T|ü&çq

j·∂s¡|t <˚XÊ˝À¢ì ìsêàD≤\T, ô|s¡T>∑T‘·Tqï m+&É\qT

‘·≥Tºø√ Ò̋ø£b˛‘·T+&É≥+‘√ ÁbÕD qwüº+ n~Ûø£+>± dü+uÛÑ$k Ǫ̂+~.
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

ø£åe÷>∑TD+ eTìwæì ñ<ë‘·TÔì>± ì\u…fÒº ~e´ >∑TD+.

ø£wüºø±\+˝À Á|ürø±s¡+ rs¡TÃø√e&É+ kÕ<Ûës¡D Á|üe‹Ô ø±e#·TÃ,

ø±˙ ø£å$T+#·&É+ nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq e´øÏÔ‘·« dü+|ü‹Ô. ø£åe÷o*

Vü≤<äj·T+ düeTTÁ<äeT+‘· $XÊ\yÓTÆq~. ÇkÕ¢+ eT‘·+ Áù|eT,

<äj·T, ø£s¡TD, ø£åeT nH˚ Hê\T>∑T Á|ü<Ûëq düÔ+uÛ≤\ô|’ ì]à‘·yÓTÆ+~.

|ü$Á‘· KTsYÄHé eT]j·TT Vü≤BdüT\T $XÊ«düT\qT ìs¡+‘·s¡+ ø£åe÷

>∑TD≤ìï n\es¡TÃø√yê\ì ñ<√“~ÛdüTÔHêïsTT. n˝≤¢Vt≤ dü«j·T+>±

ªn˝Ÿ->∑|òüPsYμ (n‘·´+‘· ø£åe÷o\T&ÉT), ªnsY-s¡V”≤yéTμ (nbÕs¡

ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT).  ø±ã{Ïº,  Äj·TqqT $X¯«dæ+#˚ Á|ü‹ eTTdæ¢+

ø£åe÷>∑TD≤ìï ‘·q J$‘·+˝À n+‘·sê“¤>∑+ #˚düTø√e&É+ n‘·́ +‘·

ÄeX¯´ø£+.

ø£åe÷>∑TD+ n+fÒ @$T{Ï?

ø£åe÷>∑TD+ nq>± eTq≈£î n|üø±s¡+ #˚dæq yê]ô|’ <˚«cÕìï

ô|+#·Tø√≈£î+&Ü, Á|ürø±πs#·Ã¤qT ‘·́ õ+∫, n˝≤¢Vt≤ ø√dü+ yê]ì

ø£å$T+#·&É+. Ç~ ã\V”≤q‘·≈£î ì<äs¡Ùq+ ø±<äT, Ç~ ì»yÓTÆq

<ÛÓ’s¡́ +. ø√bÕìï »sTT+∫ m<äT{Ïyê]ì ø£å$T+#·&É+ e\¢ Vü≤<äj·T+

Á|üXÊ+‘·‘·qT bı+<äT‘·T+~, düe÷»+˝À kÂÁuÛ≤‘·‘·«+

e]∆\T¢‘·T+~.

~e´ KTsYÄHé uÀ<Ûäq

|ü$Á‘· KTsYÄHé̋ À n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT: ªªyês¡T ø√bÕìï

nD#·T≈£î+{≤s¡T— Á|ü»\qT ø£å$TkÕÔs¡T. n˝≤¢Vt≤ dü‘êÿsê´\T #˚ùd

yê]ì Áù|$TkÕÔ&ÉT.μμ (dü÷s¡Vt≤ Ä* ÇÁe÷Hé 3:134)

á Äj·T‘Y ø√bÕìï ìÁ>∑Væ≤+#·&É+, Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#·&É+ ˇø£

dü~«XÊ«dæ (eTT$THé) >=|üŒ \ø£åD≤\ì düŒwüº+ #̊k Ǫ̂+~. eTs√#√≥

n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ Ä<˚•düTÔHêï&ÉT:

ªªø£å$T+#·T, eT+∫ì ñ|ü<˚•+#·T, nC≤„qT\qT |ü{Ïº+#·Tø√≈£î.μμ

(dü÷s¡Vt≤ n˝Ÿ-nsê|òt 7:199)

ø£å$T+#˚ yê]ì n˝≤¢Vt≤ Áù|$TkÕÔ&ÉT

KTsYÄHé̋ À n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ nuÛÑj·T$TdüTÔHêï&ÉT: ªªMTs¡T ø£å$T+∫,

‘·|ü⁄Œ\qT eTìï+∫, ñù|øÏåùdÔ ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ n‘·´+‘·

ø£åe÷o\T&ÉT, nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT.μμ (n‘Y ‘·|òü÷ãTHé 64:14)

eTq+ n˝≤¢Vt≤ ø£åe÷_Ûø£åqT ø√s¡T≈£îH˚ yês¡yÓTÆ‘˚, eTq+ ≈£L&Ü

Ç‘·s¡T\ ‘·|ü⁄Œ\qT ø£å$T+#ê*‡q u≤<Ûä́ ‘· ñ+~. eTq+ Ç‘·s¡T\≈£î

#·÷|æq ø£s¡TDH˚ n˝≤¢Vt≤ eTqô|’ ≈£î]|ækÕÔ&ÉT.

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) J$‘·+˝À ø£åe÷>∑TD+

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) J$‘·+ ø£åe÷>∑TD≤ìøÏ ì\TyÓ‘·TÔ ì<äs¡Ùq+.

Äj·TqqT nee÷ì+∫q yê]ì, XÊØs¡ø£+>± Væ≤+dæ+∫q yê]ì

≈£L&Ü Äj·Tq ø£å$T+∫, yê] |ü≥¢ <äj·T #·÷bÕs¡T. eTø±ÿ $»j·T

~Hêq, <äXÊu≤›\ bÕ≥T ‘·qqT y˚~Û+∫q KT¬s’wt Á|ü»\ eTT+<äT

Äj·Tq |ü*øÏq e÷≥\T Á|ü|ü+#· #·]Á‘·̋ À n~«rj·TyÓTÆq$: ªªá

s√E MTô|’ m≥Te+{Ï ì+<ä ̋ Ò<äT. MTs¡T ùd«#êÃ¤Je⁄\T, yÓfīfl+&ç!μμ

Vü≤BdüT\ yÓ\T>∑T˝À ø£åeT

<Ó’eÁ|üeø£Ô(dü) Ç˝≤ Á|üuÀ~Û+#ês¡T: ªª<äj·T #·÷ù|yê]ô|’ |üs¡eT

ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT (n˝≤¢Vt≤) <äj·T #·÷|ü⁄‘ê&ÉT.μμ

ªªã\e+‘·T&É+fÒ ≈£îd”Ô̋ À ¬>*#˚yê&ÉT ø±<äT— ø√|ü+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT

‘·qqT ‘êqT ìÁ>∑Væ≤+#·T≈£îH˚yê&˚ ì»yÓTÆq ã\e+‘·T&ÉT.μμ

ø£åe÷>∑TD+ e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T

n˝≤¢Vt≤ Á|”‹ eT]j·TT kÕMT|ǘ + \_ÛdüTÔ+~.

Vü≤<äj·÷ìøÏ nbÕs¡yÓTÆq Á|üXÊ+‘·‘· #˚≈£Ls¡T‘·T+~.

≈£î≥T+u≤˝À¢ ◊ø£́ ‘·, düe÷»+˝À XÊ+‹ HÓ\ø=+≥T+~.

X¯Á‘·T‘ê«\T M&ç ùdïVü≤ã+<Ûë\T ã\|ü&É‘êsTT.

eTq bÕbÕ\qT n˝≤¢Vt≤ ø£å$TkÕÔ&Éqï BÛe÷ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

ˇø£ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£ dü+|òüT≥q

Á|üeø£Ô(dü) q&ç#˚ e÷s¡Z+˝À Á|ü‹s√p #Ó‘·Ô y˚ùd ˇø£ e´øÏÔ,

ˇø£s√E n˝≤ #˚j·T˝Ò<äT. Ä e´øÏÔ nHês√>∑´+‘√ ñHêïs¡ì

Á>∑Væ≤+∫q Á|üeø£Ô (dü), dü«j·T+>± n‘·ì Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ |üsêeT]Ù+

#ês¡T. Á|üeø£Ô Á|ü<ä]Ù+∫q Ä n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£åe÷>∑TD≤ìøÏ #·*+∫q

Ä e´øÏÔ, dü‘·́ e÷sêZìï d”«ø£]+#ês¡T. Ç~ <˚«cÕìï Áù|eT‘√

»sTT+#·e#·Ãì #ê{Ï#Óù|Œ >=|üŒ dü+<˚X¯+.

H˚{Ï düe÷C≤ìøÏ dü+<˚X¯+

H˚&ÉT ∫qï ∫qï $wüj·÷\πø ø√|ü‘êbÕ\T, ≈£î≥T+ã ø£\Vü‰\T

ô|]–b˛‘·THêïsTT. ø£å$T+#˚ eTqdüÔ‘·«+ ñ+fÒ Ç≥Te+{Ï

düeTdü´\T e∂\+˝ÀH˚ n+‘·yÓTÆb˛‘êsTT. eTq+ Ç‘·s¡T\

‘·|ü⁄Œ\qT eTìïùdÔ, n˝≤¢Vt≤ eTq ‘·|ü⁄Œ\qT ø£å$TkÕÔ&ÉT.

eTT–+|ü⁄

ø£åe÷>∑TD+ $XÊ«dæ  <Ûä]+#̊ n‘·́ +‘· $\TyÓ’q ÄuÛÑs¡D+. Á|ürø±s¡+

ø£+fÒ ø£åeT, <˚«wü+ ø£+fÒ Áù|eT, ø√|ü+ ø£+fÒ düVü≤q+ $Tqï.

eTq J$‘ê˝À¢ KTsYÄHé, Á|üeø£Ô (dü) uÀ<Ûäq\qT Ä#·s¡D˝À ô|{Ïº,

XÊ+‹j·TT‘· düe÷C≤ìï ì]à<ë›+. n˝≤¢Vt≤ eTq+<ä]ø° ø£å$T+#˚

Vü≤<äj·÷ìï, ø√bÕìï »sTT+#̊ X̄øÏÔì, |üs¡düŒs¡+ Áù|eT‘√ J$+#̊

C≤„Hêìï Á|ükÕ~+#·T>±ø£. ÄMTHé.

ø£åe÷ >∑TD+:

e÷qe‘ê«ìøÏ

eT≈£î{≤j·Te÷qyÓTÆq n\+ø±s¡+

eTTVü≤eTà<é eV”≤<äTB›Hé
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